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Doporucené postupy —
Infekce v misté chirurgického vykonu —
prevence a lécba
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Adaptovany doporuceny postup —
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Informace pro pacienty

STOP INFEKCI V SOUVISLOSTI
S OPERACI
(OPERACNIM VYKONEM)

- Jak velky je to probléem?

U pacientt dochazi k infekcim, pokud se bakterie
dostanou do operacni rany v souvislosti s operacnim
vykonem a péci o ranu.

Zemé s nizkymi Zemé s vysokymi
a stfednimi pfFijmy pFijmy

U vicenez 1 z 10 osob,

"% které podstoupi opera&ni vykon V Evropé postihuji infekce
' v zemi s nizkymi a stfednimi v misté operacniho vykonu vice
H prijmy, se vyskytne infekci nez 5(?0 000 o§ob s rocnimi
v misté chirurgického vykonu naklady az do vyse
(IMCHV). 19 miliard Eur.
Riziko vzniku infekce v misté U zhruba 1 % osob

operaéniho vykonu je 3 aZ 5krat podstupuijicich
vy$Si u osob Zijicich v zemich operacni vykon v USA
s nizkymi a stfednimi pfijmy, nez se vyskytne infekce
v zemich s vysokymi pFijmy. Q— v misté chirurgického
vykonu.
V dusledku infekce v misté
chirurgického vykonu v USA pacienti
stravi v nemocnicich 400 000 dnu
navic, s roénimi naklady 10 miliard
dolard.

\ U pétiny Zen v Africe, které
» rodi cisafskym fezem,

se vyskytne infekce v misté
chirurgického vykonu.

Infekce v misté chirurgického
vykonu muze byt zpisobena
bakterii, ktera je rezistentni
(odolnd) na Ié¢bu béznymi
antibiotiky.

Infekce v misté chirurgického
vykonu postihuje kazdoro¢né
Zivoty miliont chirurgickych
pacientu a prispivak Sifeni
rezistence na antibiotickou |é¢bu.
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Jake je reseni?

Nékolik doporucéeni (pro odborniky i laiky) — pfed operaci,
béhem operace a po operaci — ke snizeni rizika vzniku
infekce v misté chirurgického vykonu.
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Pred operaci

Zajistéte Neholte kuzi Pouzijte
pacientovi pacienta antibiotika pouze
sprchu, ¢&i koupel v odivodnénych
pfipadech

Béhem operace T

Pouzijte Technika
k pfipravé chirurgického
a dezinfekcikize  myti rukou:

pfipravky myjte ruce

obsahujici alkohol  pfipravkem

a chlorexidin obsahujicim
alkohol

(@)
\-)

Omezte pocet osob na opera¢nim
sale a otevirani dvefi.
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Oveéite a zajistéte sterilni
chirurgické nastroje a zajistéte
aseptické (sterilni) postupy

v prubéhu operace.

Po operaci

&

Nepokracuijte v antibiotické terapii

©

Sleduijte projevy infekce v rané

k prevenci infekce — neni to nezbytné (bolest, teplota, zarudnuti, zdufeni,

a pfispiva to k ifeni rezistence

vytok z rany) a pouzivejte

(odolnosti) na antibiotika (respektuje zdravotniky doporuc¢ené kryti rany

pokyny zdravotniku).
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y , Spravné pouzivani antibiotik
0 a odpovidajici chirurgické techniky
pomahaiji zastavit Sifeni rezistence
vuci antibiotikiim.

Sledovani (surveillance) vyskytu
infekce v misté chirurgického vykonu +
musi byt nedilnou souc¢asti programu
prevence infekci.

Tymova prace, spravna komunikace
a zapojeni zaméstnanct podporuji prevenci
infekce v misté chirurgického vykonu.

Svétova zdravotnicka organizace, 2016.
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(obvaz, naplast).

I.|
Preventivni opatfeni mohou sniZit
vyskyt infekce v misté chirurgického

vykonu o 39 % (jak ukazala pilotni
studie ve 4 africkych zemich).
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