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½łƪƭŀŘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ Y5t 

!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƝ őƝǎƭƻΥ KDP-AZV-52 

błȊŜǾΥ 5ƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ őŀǎƴŞƘƻ ȊłŎƘȅǘǳΣ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ ǘŜǊŀǇƛŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ 

 
Kategorie/typ: 

 δtǊƻŎŜǎƴƝ ǇƻǎǘǳǇ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 

 δhǊƎŀƴƛȊŀőƴƝ ǇƻǎǘǳǇ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 

Ἠ YƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ 

 δ5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊƻ ǾŜǌŜƧƴŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 

 
5ƛŀƎƴƽȊȅΥ 

YƽŘόȅύ aYbмл Popis 

F84 tŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅΥ 

F84.0 5Šǘǎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

F84.1 !ǘȅǇƛŎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

F84.2 wŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 

F84.3 Wƛƴł ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ 

F84.4 IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ǎŘǊǳȌŜƴł ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎƝ ŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƳƛ 
pohyby 

F84.5  !ǎǇŜǊƎŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 

F84.8 WƛƴŞ ǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

F84.9 tŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ b{ 

 

YƭƝőƻǾł ǎƭƻǾŀ όaŜ{IύΥ Autism Spectrum Disorder, Autistic Disorder, Child, Adult, Adolescent, 

Therapeutics, Diagnosis 

 
YƻƭŜƪǘƛǾ ǘǾǻǊŎǻΥ 

 WƳŞƴƻ Podpis 

Garant ŘƻŎΦ a¦5ǊΦ Iŀƴŀ hǑƭŜƧǑƪƻǾłΣ tƘ.D.  

tǊŀŎƻǾƴƝ ǘȇƳ MUDr. tŀǾƭƝƴŀ 5ŀƴƘƻŦŜǊΣ tƘΦ5Φ  

 a¦5ǊΦ {ŜƴŀŘ Yƻƭłǌ  

 aƎǊΦ [ǳŎƛŜ {ǘǊƻǳǇƪƻǾł  

 tǊƻŦΦ a¦5ǊΦ ±ƭŀŘƛƳƝǊ YƻƳłǊŜƪΣ /{ŎΦ  

 ǇǊƻŦΦ a¦5ǊΦ aƛŎƘŀƭ IǊŘƭƛőƪŀΣ /{ŎΦ  

 ŘƻŎΦ a¦5ǊΦ LǾŀ 5ǳŘƻǾłΣ tƘΦ5Φ  
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 MUDr. Pavel Theiner, Ph.D.  

 a¦5ǊΦ !ƭŜƴŀ ~ŜōƪƻǾł  

 tƘ5ǊΦ YŀǘŜǌƛƴŀ ¢ƘƻǊƻǾłΣ tƘΦ5Φ  

 aƎǊΦ .ǊƻƴƛǎƭŀǾŀ .ǳōŜƴƝőƪƻǾł  

 aƎǊΦ ½ǳȊŀƴŀ ¿ŀƳǇŀŎƘƻǾł  

Metodik a¦5ǊΦ aƎǊΦ wŀŘƛƳ [ƝőŜƴƝƪΣ tƘ.D., FESO, FRCP (London)  

 aƎǊΦ ¢ŜǊŜȊŀ CǊƛŜǎǎƻǾł  

 

2ƭŜƴƻǾŞ ǇŀƴŜƭǳΥ 

WƳŞƴƻ Specializace Podpis 

tŜǘǊ ¢ǌŜǑƶłƪ* RƻŘƛő  

IŜƭŜƴŀ ¢ŜǎŀǌƻǾł* RƻŘƛő  

aŀǊǘƛƴ tƻƭŜƴǎƪȇ* tǊŀŎƻǾƴƝƪ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ  

CǊŀƴǘƛǑŜƪ ~Ǉƻǳǘƛƭ* Sebe-ƻōƘłƧŎŜ  

*2ƭŜƴƻǾŞ ǇŀƴŜƭǳ ǎŜ ǾȅƧŀŘǌƻǾŀƭƛ ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ ƻ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝƳ όǾƛȊ tǌƝƭƻƘŀ GύΦ tǌŜƘƭŜŘ ǾȅǇƻǌłŘłƴƝ ǇǌƛǇƻƳƝƴŜƪ 
ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ DмΦ 

5ŀǘǳƳ ǇƻŘłƴƝ ƴłǾǊƘǳΥ 01. 10. 2021 

tǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴȇ ǘŜǊƳƝƴ ŘƻƪƻƴőŜƴƝΥ 31. 09. 2022 

tǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴȇ ǘŜǊƳƝƴ ǎŎƘǾłƭŜƴƝ a½Υ 31. 12. 2022 

5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǘŜǊƳƝƴ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜΥ 31. 09. 2024 

tǌŜŘƭƻȌƛƭ ƎŀǊŀƴǘ όƧƳŞƴƻΣ ǇƻŘǇƛǎύΥ ŘƻŎΦ a¦5ǊΦ Iŀƴŀ hǑƭŜƧǑƪƻǾłΣ tƘΦ5Φ 
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{ƻǳƘǊƴ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨǎƻǳ őƝǎƭƻǾłƴŀ ŘƭŜ ǇƻǌŀŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ se v ƪŀǇƛǘƻƭłŎƘ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞho ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞho 

ǇƻǎǘǳǇǳ ƴŀŎƘłȊƝΦ ½ ŘǻǾƻŘǳΣ ȌŜ ǎŜ ƴŠƪǘŜǊł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾȊǘŀƘǳƧƝ ƪ ǾƝŎŜ ǘŞƳŀǘǻƳΣ ƻǇŀƪǳƧƝ ǎŜ ƴŀǇǌƝő 

kapitolami. 

1. 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ς ŀŘŀǇǘŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ bL/9 
α!ǳǘƛǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛƴ ǳƴŘŜǊ мфǎΥ ǊŜŎƻƎƴƛǘƛƻƴΣ ǊŜŦŜǊǊŀƭ ŀƴŘ 
ŘƛŀƎƴƻǎƛǎΣ /ƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмнуϐά 

wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊƻ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ Ǉǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
мΦ ± ƪŀȌŘŞƳ ƪǊŀƧƛ ōȅ ƳŠƭŀ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ 
ǎƝǙ όt5L{ύ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ Ȋ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ȋ ǌŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ 
όǇŜŘƛŀǘǊǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƴŜǳǊƻƭƻƎǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǻ 
a ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊǻΣ ŦƻƴƛŀǘǊǻΣ hw[ ƭŞƪŀǌǻΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭƻƎƻǇŜŘǻ ŀŘΦύ 
a ƴŜȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳΦ YƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŜƳ ǇŞőŜ 
v ǊłƳŎƛ ǘŠŎƘǘƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ ōȅ ōȅƭ ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǊƻǎǘ όt[55ύ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ t!{ ŀ ǌƝȊŜƴƝ ŘŀƭǑƝ ǇŞőŜ ς 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞΣ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞΣ ŜŘǳƪŀőƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝΦ a 

DDP DDP 

нΦ wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ όwY{ύΥ bŀ ǵǊƻǾƴƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǊŜƎƛƻƴǳ 
v 2w ōȅ ƳŠƭŀ ƛŘŜłƭƴŠ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ōȅ 
ȊŀƧƛǑǙƻǾŀƭŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȅ ƴŜōƻ 
ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȅ ƴŜƧŀǎƴŞ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ wY{ ōȅ ōȅƭŀ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ōǳř 
ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝƳ t[55Σ ƴŜōƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 
YƻƳǇŜǘŜƴŎŜ őƭŜƴǻ wY{Υ 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƛ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ őƭŜƴǻΦ 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘǻ ƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ όŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύΦ 

¶ Kooperace v oblastƛ ŜŘǳƪŀŎŜ όǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ǎŜƳƛƴłǌŜύ ǇǊƻ 
ȊǵőŀǎǘƴŠƴŞ Ǿ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Σ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǇǊƻ 
ǾŜǌŜƧƴƻǎǘΦ 

¶ ½ŀƧƛǑǘŠƴƝΣ ŀōȅ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ όȊ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳύ ōȅƭƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ ǎ Y5t Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ tƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƘƭŀŘƪȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS do oblasti 
ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΦ 

¶ ±Ŝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƪƻƭŜƎȅ ǎŜ ǎƴŀȌƛǘ ƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝƘƻ ǎōŠǊǳ Řŀǘ 
Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƪǾŀƭƛǘƶƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ ǇŞőŜ 
o ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ aƝǘ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ŀ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ όǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł 
a ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ 
ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǘŘΦύΦ a 

DDP DDP 

оΦ błǊƻŘƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ŎŜƴǘǊǳƳ όbY/ύ ōȅ ōȅƭƻ ȊǌƛȊƻǾłƴƻ a½ 2w ŀ a~a¢ 2wΦ WŜƘƻ ŦǳƴƪŎƝ ōȅ 
ōȅƭƻ ȊǌƛȊƻǾłƴƝ ŀ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ wY{Σ ŘłƭŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ƴŀ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾƴƛΦ b DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

пΦ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ όt5L{ύ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪaci 
a kompetence k tomu, aby:  

¶ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{Σ 

¶ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀƭŀ ǎ ŘŠǘƳƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ ǎ t!{ ƴŜōƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
ƴŀ t!{Σ ŀ ǘŀƪŞ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ŎƛǘƭƛǾŠ ƧƛƳ ǎŘŠƭƛƭŀ 
ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ c 

DDP DDP 

рΦ 2ƭŜƴƻǾŞ t5L{ ōȅ ŘłƭŜ ƳŠƭƛ ōȇǘ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴƝ ƪΥ  

¶ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǊŀŘƛǘ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ȊŘŀ ƳŀƧƝ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{Σ 

¶ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǳ ƻǎƻōΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅΣ 
ƴŜōƻ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ƧƛƴŞ ǎƭǳȌōŠΣ 

¶ ǌƝȊŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 
ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{Σ 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ, 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘŠǘŜƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳΣ 

¶ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{ ǇǌƝƳƻ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ ǘȇƳǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜΣ 

¶ ƴŀōƝȊŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ǇƻŘǇƻǌŜ ŘŠǘŜƳΣ 
ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ c 

DDP DDP 

сΦ t5L{ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ όƴŜōƻ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǘǳǘƻ 
ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ ƳŀƧƝύ ǇƻǘǌŜōƴƻǳ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǎŜ 
ȊǾƭłǑǘƴƝƳƛ ǇƻǘǌŜōŀƳƛΣ ǾőŜǘƴŠΥ  

¶ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł ŀ ǎƭǳŎƘƻǾł 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ 
ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ 

¶ ŘŠǘƝ v ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ. c 

DDP DDP 

тΦ tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ŘƻōŠ ǇǌŜŎƘƻŘǳ 
Řƻ ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ ƳŠƭŀ ōȅ t5L{ ȊǾłȌƛǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǘŞǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 
ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǎƝǘƝ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ ƻǎƻōȅ ǎ t!{Σ ŀ ǘƻ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ 
ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƳƭŀŘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀΦ c 

DDP DDP 

a ¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ƻŘƪŀȊȅ ƴŀ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 
b ¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ ōȅƭƻ ǇǌƛƧŀǘƻ αŘŜ ƴƻǾƻά őƭŜƴȅ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘȇƳǳΦ 
c ¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ αά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ƻŘƪŀȊȅ ƴŀ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
1. ± ƪŀȌŘŞƳ ƪǊŀƧƛ ōȅ ƳŠƭŀ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ 
ǎƝǙ όt5L{ύ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ Ȋ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ȋ ǌŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ 
όǇŜŘƛŀǘǊǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƴŜǳǊƻƭƻƎǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǻ 
a ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊǻΣ ŦƻƴƛŀǘǊǻΣ hw[ ƭŞƪŀǌǻΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭƻƎƻǇŜŘǻ ŀŘΦύ 
a ƴŜȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳΦ YƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŜƳ ǇŞőŜ 
v ǊłƳŎƛ ǘŠŎƘǘƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ ōȅ ōȅƭ ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǊƻǎǘ όt[55ύ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ t!{ ŀ ǌƝȊŜƴƝ ŘŀƭǑƝ ǇŞőŜ ς 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞΣ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞΣ ŜŘǳƪŀőƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝΦ 

DDP DDP 

2. wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ όwY{ύΥ bŀ ǵǊƻǾƴƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǊŜƎƛƻƴǳ 
v 2w ōȅ ƳŠƭŀ ƛŘŜłƭƴŠ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ōȅ 
ȊŀƧƛǑǙƻǾŀƭŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȅ ƴŜōƻ 
ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȅ ƴŜƧŀǎƴŞ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

a ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ wY{ ōȅ ōȅƭŀ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ōǳř 
ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝƳ t[55, ƴŜōƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 
KoƳǇŜǘŜƴŎŜ őƭŜƴǻ wY{Υ 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƛ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ őƭŜƴǻ. 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘǻ ƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ όŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ. 

¶ YƻƻǇŜǊŀŎŜ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŜŘǳƪŀŎŜ όǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ǎŜƳƛƴłǌŜύ ǇǊƻ 
ȊǵőŀǎǘƴŠƴŞ Ǿ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Σ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǇǊƻ 
ǾŜǌŜƧƴƻǎǘ. 

¶ ½ŀƧƛǑǘŠƴƝΣ ŀōȅ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ όȊ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳύ ōȅƭƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ ǎ Y5t Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ tƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƘƭŀŘƪȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS do oblasti 
ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ. 

¶ ±Ŝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƪƻƭŜƎȅ ǎŜ ǎƴŀȌƛǘ ƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝƘƻ ǎōŠǊǳ Řŀǘ 
Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƪǾŀƭƛǘƶƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ ǇŞőŜ 
o ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Φ 

¶ aƝǘ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ŀ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ pǌƛŘǊǳȌŜƴȇƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ όǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł 
a ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ 
ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǘŘΦύ. 

8. ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ŀǘȅǇƛƝ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǾȇǾƻƧƛ ŘƝǘŠǘŜ ȊǾŀȌǘŜ ƳƻȌƴƻǎǘ 
ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{Φ WŜ ǾǑŀƪ ǘǌŜōŀ ƳƝǘ ƴŀ ǾŠŘƻƳƝΣ ȌŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 
ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǘŀƪŞ Ƨƛƴł ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΦ 

DDP DDP 

9. ±ȌŘȅ ōŜǊǘŜ ǾłȌƴŠ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ƻōŀǾȅ 
ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǾȇǾƻƧŜΣ ƛ ƪŘȅȌ 
ƧŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŜǎŘƝƭŜƧƝΦ 

DDP DDP 

10. ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ƳłǘŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ŀ ǊƻȊƘƻŘǳƧŜǘŜ ǎŜΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ 
ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΣ ōǳřǘŜ ƪǊƛǘƛőǘƝ ƪŜ ǎǾȇƳ 

ƻŘōƻǊƴȇƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝƳ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŎƘȅōƴƻǎǘƝ o ŘŀƭǑƝƳ postupu 

ǇƻȌłŘŜƧǘŜ ƻ ǊŀŘǳ ƪƻƭŜƎǳ Ȋ t5L{ ƴŜōƻ wY{Φ 

DDP DDP 

11. Y ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ t!{ ǇƻǳȌƛƧǘŜ ǘŀōǳƭƪȅ /м ŀȌ 

C3 (viz tǌƝƭƻƘŀ C). tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ t!{ ǾǑŀƪ nŜǾȅƭǳőǳƧǘŜΣ ƧŜǎǘƭƛȌŜ ǇǊƻƧŜǾȅ 

ŘƝǘŠǘŜ ŘŀƴŞƘƻ ǾŠƪǳ ǘŀōǳƭƪłƳ ǇǌŜǎƴŠ ƴŜƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝΦ ¢ŀōǳƭƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ 
ǎƭƻǳȌƛǘ ǇƻǳȊŜ Ƨŀƪƻ ƻǊƛŜƴǘŀőƴƝ ǾƻŘƝǘƪƻ ς ƴŜȊŀƘǊƴǳƧƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ȊƴłƳŞ őƛ 
ƳŞƴŠ ƴłǇŀŘƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{Φ 

DDP DDP 

12. tǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ƳŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜΥ 

¶ {ǇŜŎƛŦƛŎƪȅ ǳ ŘƝǾŜƪ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{ ǎƴłȊŜ ȊŀƳŠƴƛǘŜƭƴŞ 
Ȋŀ ƧƛƴŞ ǇƻǘƝȌŜ őƛ ƴŜǎƴŀŘƴƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘŜƭƴŞΦ 

¶ błǇŀŘƴƻǎǘƛ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǾƴƝƳłƴȅ Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ 
ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ. 

¶ {ȅƳǇǘƻƳȅ t!{ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǾȌŘȅ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ŘŀƭǑƝƳƛ 
ƻŘōƻǊƴƝƪȅ őƛ ŘŠǘƳƛ ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ȊǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ. 

¶ ¦ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǎȅƳǇǘƻƳȅ 
ƳŀǎƪƻǾłƴȅ őƛ ƪƻƳǇŜƴȊƻǾłƴȅ ȊǾƭłŘŀŎƝƳƛ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ 
a ǇƻŘǇǻǊƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ. 

¶ WŜ ǘǌŜōŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ȊƻƘƭŜŘƴƛǘ ƪǳƭǘǳǊƴƝ ȊłȊŜƳƝ ŘƝǘŠǘŜ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƻǎƻōǳ ƧƛƴŞ ƴłǊƻŘƴƻǎǘƛ 
ȌƛƧƝŎƝ Ǿ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜ, ōȅŎƘƻƳ ǾǑŀƪ ƴŜƳŠƭƛ ōŜȊ ǌłŘƴŞƘƻ 
ŘƻǑŜǘǌŜƴƝ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ ȌŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ 
ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƧŜ ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ǇƻǳȊŜ ǊƻȊŘƝƭƴŞƘƻ ƳŀǘŜǌǎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ.  

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ wƻǾƴŠȌ ōȅŎƘƻƳ ōŜȊ ǌłŘƴŞƘƻ ŘƻǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƳŠƭƛ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ 
ȌŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƧŜ 
ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ǊŀƴȇŎƘ ǇƻǘƝȌƝ ǎŜ ǎƭǳŎƘŜƳ. 

¶ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘŀ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ 
ǳőŜƴƝ őƛ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳ. 

¶ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘŀ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ 
ǾŜǊōłƭƴŠ ȊŘŀǘƴƝ. 

¶ 5ǻƭŜȌƛǘŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǘȅǇƛŎƪȅ ǇǊƻōƝƘł Ǌŀƴȇ ǾȇǾƻƧ 
a o ƻŘŎƘȅƭƪłŎƘ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ t!{, ƴŜƳǳǎƝ 
ōȇǘ ǇǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜ őƛ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ǎƴŀŘƴƻ 
ŘƻǎǘǳǇƴŞΦ 

¶ tǊƻƧŜǾȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴȅ ƴŜǾƘƻŘƴȇƳ 
ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ȊłȊŜƳƝƳΣ ȌƛǾƻǘƴƝƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ ŘƝǘŠǘŜ őƛ 
ǇǎȅŎƘƛŎƪȇƳ őƛ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ. 

13. tǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ǎŜ ȊŀƧƝƳŜƧǘŜ ƻ ǘƻΣ Ƨŀƪ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 
ǇƻǳȌƝǾł ǎǾǻƧ ƳŀǘŜǌǎƪȇ ƧŀȊȅƪ ŀ Ƨŀƪ Ƴǳ ǊƻȊǳƳƝΦ 

DDP DDP 

14. bŜǾȅƭǳőǳƧǘŜ ǇƻǳȊŜ t!{ ƪǾǻƭƛΥ 

¶ 5ƻōǊŞƳǳ ƻőƴƝƳǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ǵǎƳŠǾǳ őƛ ǇǊƻƧŜǾǻƳ ƴłƪƭƻƴƴƻǎǘƛ 
Ǿǻőƛ őƭŜƴǻƳ ǊƻŘƛƴȅΦ 

¶ 5ƻōǊŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴŞ ŀ ǎȅƳōƻƭƛŎƪŞ ƘǊȅ. 

¶ LƴǘŀƪǘƴƝƳǳ ǾȇǾƻƧƛ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ. 

¶ ½ŘłƴƭƛǾŞ ƪƻƳǇŜƴȊŀŎƛ ǇƻǘƝȌƝ Ǉƻ ȊŀǾŜŘŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ 
όƴŀǇǌΦ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ǳőŜƴƝύΦ 

¶ {ƪǳǘŜőƴƻǎǘƛΣ ȌŜ Ǿ Ƴƛƴǳƭƻǎǘƛ ǇǊƻōŠƘƭƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǾȅƭǳőǳƧƝŎƝ t!{Σ 
ƧŜǎǘƭƛȌŜ Ƨǎƻǳ ƴȅƴƝ ȊƴłƳȅ ƴƻǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ. 

DDP DDP 

15. IƻǾƻǌǘŜ ƻǘŜǾǌŜƴŠ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ 
ǎŀƳƻǘƴȇƳ ƻ ƧŜƘƻ ƻōŀǾłŎƘ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ƧŜƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝch 
projevǻΦ /ƛǘƭƛǾŠ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ƻ ƳƻȌƴȇŎƘ ǇǌƝőƛƴłŎƘΣ ƳŜȊƛ ƴŠȌ ƳǻȌŜ Ǉŀǘǌƛǘ 
i t!{Σ ŀ ǇǌƛǇƻƳŜƶǘŜΣ ȌŜ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƳǻȌŜ ƳƝǘ 
ƳƴƻƘƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ς ȊŘǻǊŀȊƴŠǘŜΣ ȌŜ Ȋ ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴł 
ǇƻŘǊƻōƴł ƳǳƭǘƛƻōƻǊƻǾł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀΦ 

DDP DDP 

16. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǾȅǎƭƻǾŜƴƝ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ 
ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƴŜōƻ ƛ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎŀƳƻǘƴŞΣ ǇǌŜƪǾŀǇǳƧƝŎƝ 
a ƴłǊƻőƴŞΣ ŀ ȌŜΥ 

¶ sŜ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǘȇƪŀǘ ǎ ǵȊƪƻǎǘƝ, 

¶ jƛƳ ƳǻȌŜ ǘǊǾŀǘΣ ƴŜȌ ǎŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ǾȅǊƻǾƴŀƧƝ, 

¶ nŜƳǳǎƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǎƻǳƘƭŀǎƛǘ. 

DDP DDP 

17. ±ȅǎƭŜŎƘƴŠǘŜ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 
ǎŀƳƻǘƴȇŎƘΣ ǇǊƻŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ǎ ƴƛƳƛ ŘǻǾƻŘȅ ±ŀǑŜƘƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ 
a ŘƻƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ƴŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪǊƻŎƝŎƘ ǾőŜǘƴŠ ƴłǎƭŜŘƴŞƘƻ ǇǌŜŘłƴƝ 
Řƻ ǇŞőŜ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΦ 

DDP DDP 

18. 5Šǘƛ ƳƭŀŘǑƝ о ƭŜǘ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƧŜǎǘƭƛȌŜ ǎŜ 
u ƴƛŎƘ ǇǊƻƧŜǾƝ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƻǾȇŎƘ őƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΦ 

DDP DDP 

19. 5Šǘƛ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƪŘȅȌΥ 

¶ WŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ о ƭŜǘ. 

¶ Je ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ 
ǾȇǾƻƧŜ Ǿ ƧŀƪŞƳƪƻƭƛǾ ǾŠƪǳ. 

DDP DDP 

20. tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƻōŀǾȅ Ȋ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŀ 
ȊłƪƭŀŘŠ ǊŜŦŜǊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŜōƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ȊǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ 

ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ PDIS (viz tabulky C1ςC3, tǌƝƭƻƘŀ C). 

±ŜȊƳŠǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳΥ  

DDP DDP 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ½łǾŀȌƴƻǎǘΣ ƛƴǘŜƴȊƛǘǳ ŀ ŘŞƭƪǳ ǘǊǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ 

¶ 5ƻ ƧŀƪŞ ƳƝǊȅ Ƨǎƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǇǌƝǘƻƳƴȅ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ŘƻƳŀ ŀ ǾŜ ǑƪƻƭŜύΦ 

¶ 5ƻǇŀŘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳƻȌƴŞ t!{ ƴŀ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞ őƛ ƴŀ ƧŜƘƻ 
rodinu. 

¶ ¨ǊƻǾŜƶ ƻōŀǾ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƻōŀǾ ŘƝǘŠǘŜ 
nebo adolescenta.  

¶ CŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 
9 v kapitole 3).  

¶ tǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ о αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜάΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪǳ ф.) 

21. WŜǎǘƭƛȌŜ ǎƛ ƴŜƧǎǘŜ ƧƛǎǘƛΣ ȊŘŀ ±łƳƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ t!{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ  

DDP DDP 

22. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǾȌŘȅ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΥ  

¶ informace ƻŘ ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ƻ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘ 
PAS, 

¶ vƭŀǎǘƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻ t!{. 

DDP DDP 

23. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ǘŀƪŞ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΥ  

¶ pǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ, 

¶ pǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ, 

¶ fŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴou ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōΦ 
9 v kapitole 3), 

¶ aƴŀƳƴŞȊŀ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ, 

¶ iƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ őΦ о αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜάΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪǳ ф.) 

DDP DDP 

24. ±ȅǎǾŠǘƭŜǘŜ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘƝǘŠǘƛΣ Ŏƻ ǎŜ 
ōǳŘŜ ŘƝǘ Ǉƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 

DDP DDP 

25. tƻƪǳŘ ǎƛ ƴŜƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ƻōŀǾȅ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇǊƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ǇǌƝǇŀŘǳ 
Řƻ t5L{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƻōŀǾȅ 
z t!{Σ ǇǌŜƘƻŘƴƻǙǘŜ ǎǾŞ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 

DDP DDP 

26. tƻƪǳŘ ǎƛ ǊƻŘƛőŜ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞΣ ƴŜǇǌŜƧƝΣ 
ŀōȅ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ 
ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƻōłǾłǘŜ t!{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ȊƴƻǾǳΦ 

DDP DDP 

27. tƻƪǳŘ ǎŜ ƻōƧŜǾƝ ƻōŀǾȅΣ ŀƭŜ ƴŜƧǎƻǳ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 
ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ƳƻȌƴƻǳ t!{ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ŘǻǾƻŘȅ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ 
ǊƻȊƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳΣ Ŏƻ ŘłƭΦ 

DDP DDP 

tƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ diagnostice 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
28. tǊƻ ȊƝǎƪłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƻǾƛ ƭȊŜ ǾȅǳȌƝǘ 
ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΦ ±ȌŘȅ ǾǑŀƪ ƳŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ 
ǎƭƻǳȌƝ ǇƻǳȊŜ ƪ ƻǊƛŜƴǘŀőƴƝƳǳ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ 
symptomatiky PAS a ȊƝǎƪłƴƝ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 
o ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƻǾƛΦ tƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƳŜǘƻŘ ƴŜƭȊŜ 
t!{ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǇƻǘǾǊŘƛǘ, ŀƴƛ ǾȅǾǊłǘƛǘ. 
aŠƧǘŜ ǘŀƪŞ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜΥ  

DDP DDP  
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ PƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ Ǿ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ t!{ ƳǻȌŜ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
do PDIS prƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ŀƭŜ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ƛ ƧƛƴŞ ǇǌƝőƛƴȅ ƴŜȌ 
PAS. 

¶ bŜƎŀǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ǾŜ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ őƛ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ 
ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ƴŜǾȅƭǳőǳƧŜ t!{Φ ±ȌŘȅ ƧŜ Ȋŀ 
ǇƻǘǌŜōƝ ƪƻƳōƛƴƻǾŀǘ ǾƝŎŜ ƳŜǘƻŘ ƪ ȊƝǎƪłƴƝ ǳŎŜƭŜƴŞƘƻ ƻōǊŀȊǳ 
o ŘƝǘŠǘƛΦ 

20. tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƻōŀǾȅ Ȋ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŀ 
ȊłƪƭŀŘŠ ǊŜŦŜǊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŜōƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ȊǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ŘŠǘƛ 

ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪȅ /мςC3, tǌƝƭƻƘŀ C). 

±ŜȊƳŠǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳΥ 

¶ ȊłǾŀȌƴƻǎǘΣ ƛƴǘŜƴȊƛǘǳ ŀ ŘŞƭƪǳ ǘǊǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻ, 

¶ Řƻ ƧŀƪŞ ƳƝǊȅ Ƨǎƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǇǌƝǘƻƳƴȅ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ŘƻƳŀ ŀ ǾŜ ǑƪƻƭŜύ, 

¶ ŘƻǇŀŘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳƻȌƴŞ t!{ ƴŀ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞ őƛ ƴŀ ƧŜƘƻ 
rodinu, 

¶ ǵǊƻǾŜƶ ƻōŀǾ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƻōŀǾ ŘƝǘŠǘŜ 
nebo adolescenta, 

¶ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 
9. v kapitole 3), 

¶ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ő Φн α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘάΣ ƪŘŜ 
Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪȅ /мςC3.) 

DDP DDP 

23. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ǘŀƪŞ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΥ  

¶ ǇǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ, 

¶ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ,  

¶ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōΦ 
9 v kapitole 3), 

¶ anaƳƴŞȊŀ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ, 

¶ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ő Φн α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘάΣ ƪŘŜ 
Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ.) 

DDP DDP 

29. YŘȅȌ ƧŜ ŘƝǘŠ ƻŘŜǎƭłƴƻ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƳŠƭ ōȅ ŀƭŜǎǇƻƶ 
ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǘƻƘƻǘƻ ǘȇƳǳ ȊǾłȌƛǘΣ ȊŘŀ ǇǊƻǾŞǎǘΥ 

¶ diagnostiku PAS a/nebo  

¶ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ǇƻǎǘǳǇ. 

DDP DDP  

30. tǊƻǾŜřǘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ǇƻƪǳŘ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƳƭŀŘǑƝƘƻ о ƭŜǘ ŘƻƧŘŜ 
k ǊŜƎǊŜǎƛ Ǿ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 

DDP DDP 

31. 5Šǘƛ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{Σ ƧŜǎǘƭƛȌŜΥ 

¶ ƧŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ о ƭŜǘ; 

¶ ƧŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ 
ǾȇǾƻƧŜ Ǿ ƧŀƪŞƳƪƻƭƛǾ ǾŠƪǳ. 

DDP DDP 

32. tƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{Σ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻΥ 

¶ ǎƛ ǾȅȌłŘŜƧǘŜ ȊǇǊłǾǳ ƻŘ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǑƪƻƭȅΣ ǇƻƪǳŘ 
ƧŜǑǘŠ ƴŜōȅƭŀ ƪ dispozici; 

¶ ǎƘǊƻƳłȌŘŠǘŜ ǾŜǑƪŜǊŞ ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝm stavu 
ƴŜōƻ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛΣ ǾőŜǘƴŠ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
sluchu a zraku. 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
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33. ±ȅƘƴŠǘŜ ǎŜ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞƳǳ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ 
ŘƝƪȅ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ organizacemi. 

DDP DDP 

34. ½ŀőƴŠǘŜ ǎ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ƴŜƧǇƻȊŘŠƧƛ Řƻ о ƳŠǎƝŎǻ ƻŘ 
ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

DDP DDP 

Proces diagnostiky 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
4. tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ όt5L{ύ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ 
a kompetence k tomu, aby: 

¶ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀƭŀ ǎ ŘŠǘƳƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ ǎ t!{ ƴŜōƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
ƴŀ t!{Σ ŀ ǘŀƪŞ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ŎƛǘƭƛǾŠ ƧƛƳ ǎŘŠƭila 
ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ 

DDP DDP 

5. 2ƭŜƴƻǾŞ t5L{ ōȅ ŘłƭŜ ƳŠƭƛ ōȇǘ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴƝ ƪΥ  

¶ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǊŀŘƛǘ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ȊŘŀ ƳŀƧƝ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{, 

¶ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǳ ƻǎƻōΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅΣ 
ƴŜōƻ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ƧƛƴŞ ǎƭǳȌōŠ, 

¶ ǌƝȊŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 
ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘŠǘŜƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ, 

¶ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{ ǇǌƝƳƻ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ ǘȇƳǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ, 

¶ ƴŀōƝȊŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ǇƻŘǇƻǌŜ ŘŠǘŜƳΣ 
ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ 

DDP DDP 

6. t5L{ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ όƴŜōƻ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǘǳǘƻ 
ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ ƳŀƧƝύ ǇƻǘǌŜōƴƻǳ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǎŜ 
ȊǾƭłǑǘƴƝƳƛ ǇƻǘǌŜōŀƳƛΣ ǾőŜǘƴŠΥ  

¶ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ, Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł ŀ ǎƭǳŎƘƻǾł 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ 
ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ, 

¶ ŘŠǘƝ v ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ. 

DDP DDP 

7. tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ŘƻōŠ ǇǌŜŎƘƻŘǳ 
Řƻ ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ ƳŠƭŀ ōȅ t5L{ ȊǾłȌƛǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǘŞǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 
ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǎƝǘƝ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ ƻǎƻōȅ ǎ t!{Σ ŀ ǘƻ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ 
ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƳƭŀŘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀΦ  

DDP DDP 

35. YŀȌŘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{ ōȅ ƳŠƭƻ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘΥ 

¶ ǇƻŘǊƻōƴŞ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻōŀǾ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ őƛ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ; 

¶ ǇƻŘǊƻōƴŞ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝƘƻ 
ǇǊƻƧŜǾǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όŘƻƳŀΣ Ǿ ǇǊƻŎŜǎǳ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ Ǿ ǊłƳŎƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ǇŞőŜύ; 

¶ ǇƻŘǊƻōƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǾȇǾƻƧŜ Ǌȅǎǻ 
a ǇǊƻƧŜǾǻ ŎƘƻǾłƴƝ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝƳ aYb-млΦ ½ǾŀȌǘŜ ǳȌƛǘƝ 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ǎƭƻǳȌƝ ƪŜ 
ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞƳǳ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ; 

DDP DDP 
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¶ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ 
ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǎŜ ȊŀƳŠǌŜƴƝƳ ƴŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇm ƪǊƛǘŞǊƛƝm MKN-10 nebo DSM-V (skrze interakce 
ǎ ŘƝǘŠǘŜƳΣ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ȋŀ ǾȅǳȌƛǘƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƳŜǘƻŘ ǳǊőŜƴȇŎƘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ őƛ 
psychologickou diagnostiku); 

¶ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ǾőŜǘƴŠ ǇǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ 
ŀƴŀƳƴŞȊȅΣ ǊƻŘƛƴƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ŘǌƝǾŠƧǑƝ ŀ ǎƻǳőŀǎƴȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ 
stav; 

¶ ǎƻƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ; 

¶ rozvŀƘǳ ƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ όǾƛȊ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ртύ; 

¶ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǎǘŀǾǻ őƛ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ 
ƪǘŜǊł ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǎ t!{ όǾƛȊ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ руύ; 

¶ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀƘǊƴǳƧŜΥ 
ƧŜƘƻ ǎƛƭƴŞ ǎǘǊłƴƪȅΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ƻǎƭŀōŜƴƝΣ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇƻǘǌŜōȅΣ 
ǘŀƪΣ ŀōȅ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǾȅǳȌƛǘȅ ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞƘƻ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇƻǘǌŜōłŎƘ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴƴŞ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
ȊłȊŜƳƝ; 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǊƻŘƛőǻƳΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ǎŀƳƻǘƴŞƳǳΦ 

36. tǊƻǾŜřǘŜ ŎŜƭƪƻǾŞ ƭŞƪŀǌǎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊŀƳŠǌǘŜ ǎŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŀΥ 

¶ ƪƻȌƴƝ ƭŞȊŜ ǳ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊȅ ƴŜōƻ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊȅ, 

¶ ȊƴłƳƪȅ ǇƻǊŀƴŠƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊƻǾłƴƝ őƛ 
ȊŀƴŜŘōłǾłƴƝ, 

¶ ǾǊƻȊŜƴŞ ǾŀŘȅ ŀ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ȊƴŀƪȅΣ ǾőΦ ƳŀƪǊƻŎŜŦŀƭƛŜ 
a mikrocefalie. 

DDP DDP 

37. ½ǾŀȌǘŜ ǳȌƛǘƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ 
ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝƘƻ ǇǊƻƧŜǾǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ 
parciłƭƴƝŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǇǊƻ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ƧŜƘƻ ǇƻŘǊƻōƴŞƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘΥ 

¶ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾȇ ŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧ, 

¶ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ, 

¶ ǌŜőƻǾŞΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ, 

¶ ƧŜƳƴł ŀ ƘǊǳōł ƳƻǘƻǊƛƪŀ, 

¶ ŀŘŀǇǘŀōƛƭƛǘŀΣ ŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ, 

¶ sebeobsluha, 

¶ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƛǘŀ ŀ ŜƳƻőƴƝ ǊŜƎǳƭŀŎŜ όǾőΦ αself-esteemάύ, 

¶ ŦȅȊƛŎƪŞ ȊŘǊŀǾƝ ŀ ǇǊƻǎǇƝǾłƴƝ, 

¶ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅ, 

¶ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ōŠȌƴŞ ŘŜƴƴƝ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ 
ŘƝǘŠǘŜ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ, 

¶ dovednosti v oblasti socializace. 

DDP DDP 

38a. ± ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳȌƝǾŜƧǘŜ ǎǇƻƭǳ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ 
ǵǎǳŘƪŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ȊƝǎƪŀƴŞ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ 

DDP DDP 

38b. 5ƛŀƎƴƽȊǳ ȊŀƭƻȌǘŜ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝŎƘ aYb-10. ṥṦṦṦ α¦ǎŜά ṥṦṦṦ ¬¬ 

39. bŜǎǇƻƭŞƘŜƧǘŜ ǎŜ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ. 
ṥṦṦṦ 

α5ƻ ƴƻǘ 
ǊŜƭȅ ƻƴά 

ṥṦṦṦ ®® 

40. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ȊłǾŠǊȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƴŜƧƛǎǘŞΦ ½ŜƧƳŞƴŀ ǳΥ 

¶ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ ƴŜȌ нп ƳŠǎƝŎǻ, 
DDP DDP 
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¶ ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǾȇǾƻƧƻǾł ǵǊƻǾŜƶ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾŠƪǳ ƳƭŀŘǑƝƳǳ ƴŜȌ му, 

¶ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎŜ ǎƻǳōŠȌƴƻǳ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŎƘƻǾłƴƝ 
όƴŀǇǌΦ !5I5Σ ǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳƻȌƴł ǊŜŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ 
ǇǌƝŎƘȅƭƴƻǎǘƛύΦ 

41. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ǇǌƝǘƻƳƴȅ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{Σ ǘǌŜōŀȌŜ ǾŜ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƴŜōǳŘƻǳ ƴŀǇƭƴŠƴŀ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ƪǊƛǘŞǊƛŀ t!{Φ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊƻŦƛƭǳ ȊǾŀȌǘŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 
ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ  

DDP DDP 

42. tƻƪǳŘ ƧŜ Ȋ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ȊǌŜƧƳŞΣ ȌŜ ŘƝǘŠ t!{ 
ƴŜǘǊǇƝΣ ȊǾŀȌǘŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ 

DDP DDP 

43. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƳƛ 
ƻōǘƝȌŜƳƛ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ŦǳƴƪőƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ŘǳǑŜǾƴƝƳ 
zdravƝƳΦ 

DDP DDP 

44. .ŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{ ȊǾŀȌǘŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǊƛȊƛƪƻ 
ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ǇǌƛƧƳŠǘŜ ǇǌƝǎƭǳǑƴł ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ 

DDP DDP 

45. 5ƻƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ 
ǎŀƳƻǘƴȇƳΣ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ōǳŘƻǳ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǎŘƝƭŜƴȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

ṥṦṦṦ α5ƛǎŎǳǎǎά ṥṦṦṦ ¬?* 

46. tƻ ǳȊŀǾǌŜƴƝ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ŎƛǘƭƛǾŠΣ ƻǎƻōƴŠ ŀ ōŜȊ ǇǊƻŘƭŜƴƝ 
ǇǊƻƧŜŘƴŜƧǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ƴŜōƻ ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ 
ƧŜƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǾőŜǘƴŠ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳΦ ±ȅǎǾŠǘƭŜǘŜΣ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ őŜƘƻ ōȅƭȅ 
ȊłǾŠǊȅ ǳőƛƴŠƴȅΣ ƛ ƪŘȅȌ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ ƴŜōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ. 

DDP DDP 

47. tǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǊƻŘƛőǻƳΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ŘŠǘŜƳ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ǳȊƴłǾŀƴŞ ƻǎǾŠŘőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅΦ 

DDP DDP 

48. ¦ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ 
s ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ƧŜ-ƭƛ ǘƻ ǾƘƻŘƴŞ ƛ ǎŜ ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ŘŠǘƳƛ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛΣ ŀ ǾȅǎǾŠǘƭŜǘŜΥ 

¶ co to je PAS, 

¶ Ƨŀƪ t!{ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƻǾƭƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧ ŀ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

ṥṦṦṦ α5ƛǎŎǳǎǎά ṥṦṦṦ ¬?* 

49. tƻǎƪȅǘƴŠǘŜ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘƛ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ǎŀƳƻǘƴŞƳǳ ǇƝǎŜƳƴƻǳ ȊǇǊłǾǳ ƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{Φ 
¢ŀ ōȅ ƳŠƭŀ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀǘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ 
a ƻŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ǾȅǾƻȊŜƴȇŎƘ ȊłǾŠǊǻΦ 

ṥṦṦṦ αtǊƻǾƛŘŜά ṥṦṦṦ ¬?* 

50. {ŘƝƭŜƧǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǇƝǎŜƳƴŞ ȊǇǊłǾȅ ƻ diagnostice, s PLDD. ṥṦṦṦ α{ƘŀǊŜά ṥṦṦṦ ¬?* 

51. {Ŝ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŘƝƭŜƧǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǎ ƪƭƝőƻǾȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ 
ȊŀǇƻƧŜƴȇƳƛ Řƻ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǾőŜǘƴŠ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ǿ oblasti 
ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΦ 

DDP DDP 

52. 5ŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ƴŀōƝŘƴŠǘŜ Řƻ с ǘȇŘƴǻ ƻŘ 
ǳƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ƴłǎƭŜŘƴƻǳ ǎŎƘǻȊƪǳ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳ őƭŜƴŜƳ t5L{ Ȋŀ 
ǵőŜƭŜƳ ŘŀƭǑƝ ŘƛǎƪǳȊŜ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƻ ȊłǾŠǊŜŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ŘǻǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇǊƻ 
ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻύΦ 

DDP DDP 

53. ¦ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ 
ƻ ǊƛȊƛƪǳ Ǿȇǎƪȅǘǳ t!{ u ǎƻǳǊƻȊŜƴŎǻ ŀ ōǳŘƻǳŎƝŎƘ ŘŠǘƝΦ 

DDP DDP 

54. ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ ƻōƧŜǾƝ 
ŘƛǎƪǊŜǇŀƴŎŜ ƳŜȊƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇƳƛ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ǘƝƳΣ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƻ ƴƛŎƘ 
ǊŜŦŜǊǳƧƝ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ őƛ ƧƛƴŞ ƻǎƻōȅ ƻǎƭƻǾŜƴŞ Ǿ ǊłƳŎƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ 
ȊǾŀȌǘŜΥ 

¶ ȊƝǎƪłƴƝ ŘƻŘŀǘŜőƴȇŎƘ ǳǇǌŜǎƶǳƧƝŎƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻ 
a/nebo, 

DDP DDP 
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¶ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǊƻȊŘƝƭƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ όƴŀǇǌΦ 
ǾŜ ǑƪƻƭŜΣ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΣ ŘƻƳŀ őƛ ƧƛƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝύΦ 

55. tƻƪǳŘ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ ǇŀƴǳƧŜ ƴŜƧƛǎǘƻǘŀ ƻƘƭŜŘƴŠ 
ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ ȊǾŀȌǘŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ŘƝǘŠ ƴŀŘłƭŜ ǇƻƴŜŎƘŀǘ ǾŜ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ 
a v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ǇǌŜƘƻŘƴƻŎƻǾŀǘ ƴƻǾŞ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǾȌŘȅΣ ƪŘȅȌ 
vyvstanou. 

DDP DDP 

56. tƻƪǳŘ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǾȅǾǎǘŀƴŜ ƴŠƪǘŜǊł Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎƛǘǳŀŎƝΣ 
ȊǾŀȌǘŜ ȊƝǎƪłƴƝ ŘǊǳƘŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ όǾőŜǘƴŠ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƪ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
v wY{ őƛ bY/ύΥ 

¶ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝŎƝ ƴŜƧƛǎǘƻǘŀ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ, 

¶ ƴŜǎƘƻŘȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{, 

¶ ƴŜǎƘƻŘȅ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ ƻƘƭŜŘƴŠ 
ŘƛŀƎƴƽȊȅ, 

¶ ƭƻƪłƭƴŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻƳ ŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝƳ 
ǇƻǘǌŜōƴȇƳ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪǘŜǊŞ Ƴł 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘǳΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ȊłǾŀȌƴŞ ǎƳȅǎƭƻǾŞ 
ƴŜōƻ ǇƻƘȅōƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ, 

¶ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ ȊłǎŀƘȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴŞ 
ŘƝǘŠǘƛΦ 

DDP DDP 

ϝ ¦ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ прΣ пуΣ пфΣ рл ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ǎƝƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨŀƪƻ ƴƝȊƪł Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 
ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΥ αThe GDG did not consider this evidence was sufficiently robust to lead to recommendations 
for the NHS, but it provided an overview of the range of views and concerns raised by people when receiving their diagnosisάΦ 
L ƪŘȅȌ ƧŜ ǘŜŘȅ ǎƭƻǾŜǎƻ Ǿ ƻǊƛƎƛƴłƭƴƝƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǊƻȊƪŀȊƻǾŀŎƝƳ ȊǇǻǎƻōǳ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀΥ LƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭȅ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝύΣ ōȅƭŀ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Y5t ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ǎŎƘǾłƭŜƴƻ ƻȊƴŀőŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨŀƪƻ ǎƭŀōŞΦ 

5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
57. ½ǾŀȌǘŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όŘƭŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10) pro 
ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ŀ ŘłƭŜΣ ȊŘŀ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇǊƻǾŞǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǇƻƳƻƘƭŀ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ǎƭŜŘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅΥ 

¶ aŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎŜ όǇƻǊǳŎƘŀ ǳőŜƴƝ ŀ intelektu) 

¶ Poruchy psyŎƘƛŎƪŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ 
o SpecifickŞ vȇvojovŞ poruchy ǌeői a jazyka 
o Specifickł vȇvojovł ǇƻǊǳŎƘŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŦǳƴƪŎƝ 

¶ tƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ŜƳƻŎƝ ǎ ƻōǾȅƪƭȇƳ ƴłǎǘǳǇŜƳ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ 
ŀ Ǿ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ 

o HyperkinetickŞ poruchy, napǌ. porucha 
pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) 

o Poruchy sociłlnƝch funkcƝ ƴłǎǘǳǇŜƳ Ǿ ŘŠtstvƝ 
a dospƝvłnƝ, napǌ. elektivnƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎΣ ǊŜŀƪǘƛǾƴƝ 
porucha, ǇǌƝŎƘȅƭƴƻǎǘƛ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ 

o EmoőnƝ poruchy s nłstupem specifickȇm pro 
dŠtstvƝ, napǌ. separaőnƝ ǵzkostnƝ porucha 
v dŠtstvƝ 

o Poruchy chovłnƝ a smƝǑenŞ poruchy chovłnƝ 
a emocƝ, napǌ. opoziőnƝ vzdorovitŞ chovłnƝ 

o Tiky, stereotypnƝ pohybovł porucha 
o DalǑƝ poruchy chovłnƝ a s obvyklȇm nłstupem 

v dŠtstvƝ a dospƝvłnƝ 

¶ 5ŀƭǑƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘǳǑŜǾƴƝ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 
o AfektivnƝ ǇƻǊǳŎƘȅ όǇƻǊǳŎƘȅ ƴłƭŀŘȅύ 

DDP 
DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

o NeurotickŞ, stresovŞ a somatoformnƝ poruchy, 
napǌ. obsedantnŠ-nutkavł porucha 

o Schizofrenie, schizotypłlnƝ poruchy a poruchy 
s bludy 

¶ hƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǊŜƎǊŜǎi 
o Rettǻv syndrom 
o Vȇvojovł a epileptickł encefalopatie 

¶ 5ŀƭǑƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ 
o TŠȌkł porucha sluchu 
o TŠȌkł porucha zraku 
o ZanedbłvłnƝ, tȇrłƴƝ 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
58. ½ǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ǎŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ƴŠƪǘŜǊł Ȋ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 
őƛ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ƴŠ ǇǊƻǾŜřǘŜ ǇǌƝǎƭǳǑƴł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΥ 

¶ 5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΥ 
o Porucha pozornosti s hyperaktivitou 
o z̈kostnŞ poruchy ői fobie 
o AfektivnƝ poruchy (poruchy nłlady) 
o OpoziőnƝ vzdorovitŞ chovłnƝ 
o TƛƪƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ ƴŜōƻ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 
o ObsedantnŠ-nutkavł porucha 
o SebepoǑkozujƝcƝ chovłnƝ 

¶ 5ŀƭǑƝ ƴeurovȇvojovŞ poruchy a potƝȌe: 
o OpoȌdŠnȇ psychomotorickȇ vȇvoj nebo mentłlnƝ 

retardace 
o Porucha motorickȇch funkcƝ 
o SpecifickŞ poruchy uőenƝ 
o PƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀ 

¶ KǘŜǊłƪƻƭƛǾ Ȋ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳǾŜŘŜƴł Ǿ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ рт Ǿ ǊłƳŎƛ 
ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 

¶ ½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΥ 
o Epilepsie a vȇvojovŞ a epileptickŞ encefalopatie 
o ChromozomłlnƝ poruchy 
o GenetickŞ abnormality, vő. syndromu fragilnƝho X 
o TǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ 
o Svalovł dystrofie 
o Neurofibromatƽza 

¶ CǳƴƪőƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǘƝȌŜΥ 
o ProblŞmy se stravovłnƝm, vőetnŠ restriktivnƝch diet 
o Inkontinence moői, enurŞza 
o Złcpa, zmŠna stǌevnƝch nłvykǻ, fekłlnƝ inkontinence, 

enkoprŞza 
o ½ǊŀƪƻǾł ƴŜōƻ ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ 

DDP DDP  

[Şƪŀǌǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
59. ± ǊłƳŎƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ƴŜǇǊƻǾłŘŠƧǘŜ ǊǳǘƛƴƴŠ ȌłŘƴł 
ƭŞƪŀǌǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ŀƭŜ ȊǾŀȌǘŜ Ǿ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 
ŦȅȊƛƪłƭƴƝƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ ŀ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝΥ  

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ŘƭŜ ȊǾłȌŜƴƝ ǾŀǑŜƘƻ ƭŞƪŀǌǎƪŞƘƻ ƎŜƴŜǘƛƪa, 
vyskytnou-ƭƛ ǎŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ǊȅǎȅΣ ǾǊƻȊŜƴŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ 
ŀκƴŜōƻ ȊƴłƳƪȅ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ όƛƴǘŜƭŜƪǘǳύ, 

¶ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŜΣ ǇƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛΦ 

LƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
60. tƻǎƪȅǘƴŠǘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƳƝǎǘƴƝ ǇƻŘǇƻǌŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ŀ ŘŠǘƛ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜō ǊƻŘƛƴȅΦ ¢ƻ ƳǻȌŜ 
zahrnovat:  
YƻƴǘŀƪǘƴƝ ǵŘŀƧŜ ƴŀΥ  

¶ mƝstnƝ a celostłtnƝ podpǻrnŞ organizace (kterŞ mohou 
poskytnout napǌƝklad moȌnost setkat se s dalǑƝmi rodinami 
starajƝcƝmi se o dƝtŠ s PAS nebo informace o specifickȇch 
kurzech pro rodiőe a peőovatele), 

¶ organizace, kterŞ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅ, 

¶ organizace, kterŞ mohou poskytnout informace o podpoǌe ve 
vzdŠlłvłnƝ a sociłlnƝ pŞői 

¶ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳƻƘƻǳ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ǎŜ ƴŀ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŀ ǇǌŜŎƘƻŘ Řƻ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΦ 

DDP DDP 

61. hǑŜǘǌǳƧƝŎƝ t[55 ǇƭƴƝ ŦǳƴƪŎƛ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 
ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ t!{Φ 

DDP DDP 

62. ¨ƭƻƘƻǳ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ 
PAS je: 

¶ fǳƴƎƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƛƴȇ ƪƻƴǘŀƪǘƴƝ ōƻŘ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻΣ ǎƪǊȊŜ ƪǘŜǊȇ ƭȊŜ 
ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀǘ ǎŜ őƭŜƴȅ t5L{ ǇǊƻ t!{; 

¶ iƴŦƻǊƳƻǾŀǘ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 
ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ƻ ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ 
a ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴŞƳ ŘŀƭǑƝƳ ǇƻǎǘǳǇǳ; 

¶ zŀƧƛǑǙƻǾŀǘ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ ǊƻŘƛőǻƳΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ; 

¶ sƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘ ŀ ŜǾƛŘƻǾŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ǇǊƻŎŜǎ 
diagnostiky PAS. 

DDP DDP 

63. {Ŝ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ȊǇǌƝǎǘǳǇƴŠǘŜ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ǾŜ ǑƪƻƭǎǘǾƝ 
όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ t5L{ ǇǊƻ t!{ ǾŜ ǑƪƻƭŜύ 
a ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻƳ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƭŜǇǑŜƴƝ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ Ǉƭłƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞm na jeho 
ǇƻǘǌŜōłŎƘΦ 

DDP DDP 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

2. 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ CŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŜ ς ŀŘŀǇǘŀŎŜ őłǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 
bL/9 α!ǳǘƛǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛƴ ǳƴŘŜǊ 19s: support and management, 
/ƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмтлϐά 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
64. tǊƻ ƭŞőōǳ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 
ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘȅǘƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΥ 

¶ Antipsychotika 

¶ Antidepresiva 

¶ Antikonvulziva 

¶ ±ȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŘƛŜǘȅ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōŜȊƭŜǇƪƻǾł ƴŜōƻ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾł 
dieta) 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
®® 

FarƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
65. ½ǾŀȌǘŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪƻǳ ƳŜŘƛƪŀŎƛ ǇǊƻ ȊǾƭłŘłƴƝ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ 
ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ǇƻƪǳŘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ 
ƧƛƴŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƴŜōƻ ƴŜƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ƪǾǻƭƛ 
ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ŎƘƻǾłƴƝΦ !ƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪƻǳ ƳŜŘƛƪŀŎƛ ōȅ ƳŠƭ ȊǇƻőłǘƪǳ 
ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾŀǘ ŀ ǎƭŜŘƻǾŀǘ ŘŠǘǎƪȇ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊ ŀκƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ 
ƪǘŜǊȇ ōȅ ƳŠƭΥ 

¶ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ŎƝƭƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ; 

¶ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƻ ǾƘƻŘƴŞƳ ƻǇŀǘǌŜƴƝ ǇǊƻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǵőƛƴƴƻǎti, 
ǾőŜǘƴŠ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ŀ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƳƝǊȅ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ 
dopadu; 

¶ po 3ςп ǘȇŘƴŜŎƘ ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀǘ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ 
ǵőƛƴƪȅ ƭŞƪǳ; 

¶ ǳƪƻƴőƛǘ ƭŞőōǳΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ Ǉƻ с ǘȇŘƴŜŎƘ ƴŜƻōƧŜǾƝ ƪƭƛƴƛŎƪȅ 
ǾȇȊƴŀƳƴł ƻŘǇƻǾŠřΦ 

ṥṥṥṦ αŎƻƴǎƛŘŜǊά ṥṥṥṦ ¬? 

66. Pokud jsou ǇǌŜŘŜǇǎłƴŀ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀΥ 

¶ ȊŀőƴŠǘŜ ǎ ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪƻǳ, 

¶ ǇƻǳȌƛƧǘŜ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ǵőƛƴƴƻǳ ŘłǾƪǳ, 

¶ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧǘŜ ǇǌƝƴƻǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ƳŜŘƛƪŀŎŜ 
a ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅΦ 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǎǘŀǊǘά 
αǳǎŜά 
αǊŜǾƛŜǿά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

67. tǌƛ ǾȇōŠǊǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ƭŞőōȅ ōŜǊǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳ ǾŜŘƭŜƧǑƝ ǵőƛƴƪȅΣ 
ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ s ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǇǌƝǇŀŘƴŠ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛőǻ 
ƴŜōƻ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝƪŀύ ŀ ǊŜŀƪŎƛ ƴŀ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ƭŞőōǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΦ 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǘŀƪŜ 
into 

account ά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

68. Pokud je ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾłƴƝ ǇǌŜƴŜǎŜƴƻ ƴŀ ǇǊƛƳłǊƴƝ ƴŜōƻ ƪƻƳǳƴƛǘƴƝ 
ǇŞőƛΣ ƳŠƭ ōȅ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŀ Řłǘ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƳǳ ƭŞƪŀǌƛ ƧŀǎƴŞ ǇƻƪȅƴȅΣ ƪŘƻ ōǳŘŜ 
ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ ŘŀƭǑƝ ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾłƴƝΥ 

¶ ǾȇōŠǊ ŎƝƭƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ, 

¶ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇŎƘ ŀ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ, 

¶ ƳƻȌƴƻǎǘ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ǵőƛƴƴŞƘƻ ŘłǾƪƻǾłƴƝ, 

¶ navrhovanł ŘŞƭƪa ƭŞőōȅ a Ǉƭłƴȅ ƴŀ ǳƪƻƴőŜƴƝ ƭŞőōȅ. 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǎƘƻǳƭŘ 
ƎƛǾŜά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
69. CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪł ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǇǊƻ ȊǾƭłŘłƴƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝŎƘ 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ƴŀōƝŘƴǳǘŀ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ 
s ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ǾőŜǘƴŠ !5I5Σ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ 
ƻōǎŜŘŀƴǘƴŠ ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ǘŠƭŜǎƴŞ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 
a ǇƻǎǘǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞ ǎǘǊŜǎƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅΦ 

ṥṦṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
αOfferά 

ṥṦṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǇłƴƪǳ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
тлΦ bŜǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǎǇłƴƪǳΣ 
s ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǇǌƝǇŀŘǻ ƪŘȅΥ 

¶ pǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝ ƛ ǇǌŜǎ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ 
ǎǇłƴƪƻǾŞƘƻ Ǉƭłƴǳ, 

¶ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ƳŀƧƝ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘƝǘŠκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ. 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 

71. Pokud se k ǇƻŘǇƻǌŜ ǎǇłƴƪǳ ǇƻǳȌƝǾł ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪł ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ 
ƳŠƭŀ ōȅ ǎŜΥ 

¶ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǇƻǳȊŜ Ǉƻ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƛ ǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇƳ ǇŜŘƛŀǘǊŜƳ 
ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜƳ ǎ ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ȊƴŀƭƻǎǘƳƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƭŞőōȅ 
ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞ ǎǇłƴƪƻǾŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅ; 

¶ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǾŜ ǎǇƻƭǳ ǎ ƴŜŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ ƛƴǘervencemi; 

¶ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾŀǘΣ ŀōȅ ǎŜ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛƭŀ ǘǊǾŀƭł ǇƻǘǌŜōŀ 
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ȊłǎŀƘǳ ŀ ŀōȅ ǎŜ ȊŀƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ ǇǌƝƴƻǎȅ ƴŀŘłƭŜ 
ǇǌŜǾŀȌǳƧƝ ƴŀŘ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ ŀ ǊƛȊƛƪȅ. 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αƛǘ 
ǎƘƻǳƭŘά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

¬? 

тнΦ bŜǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ƻƳŜƎŀ-3 ƳŀǎǘƴŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƪ ǌŜǑŜƴƝ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ 
ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ autismem. 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 

3. 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ .ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ς ŀŘŀǇǘŀŎŜ őłǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ 
ǇƻǎǘǳǇǳ bL/9 α!ǳǘƛǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛƴ ǳƴŘŜǊ 19s: support and 
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ /ƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмтлϐά 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
73. tǊƻ ƭŞőōǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ v ȌłŘƴŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠ 
ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘȅǘƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΥ 

¶ Sekretin 

¶ Chelatace 

¶ IȅǇŜǊōŀǊƛŎƪł ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜ 

¶ ±ȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŘƛŜǘȅ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ƴŜōƻ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ 
dietu) 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 

4. 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ tǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ς ŀŘŀǇǘŀŎŜ őłǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ 
ǇƻǎǘǳǇǳ bL/9 α!ǳǘƛǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛƴ ǳƴŘŜǊ мфǎΥ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ 
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ /ƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмтлϐά 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ o ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ǎŜ ŘƻőŀǎƴŠ ƴŀŎƘłȊƝ Ǿ tǌƝƭƻƘŀ G.  
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±ȇŎƘƻŘƛǎƪŀ 

¢Ŝƴǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ όY5tύ ƧŜ ŀŘŀǇǘŀŎƝ dvou ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ bL/9Υ αAutism 

spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis, Clinical guideline [CG128]ά1 

a αAutism spectrum disorder in under 19s: support and management, Clinical guideline [CG170]ά.2 Ty 

Ƨǎƻǳ ǇǌƝǎƴŠ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŎƪȅ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴȅ ŀ ȊƻƘƭŜŘƶǳƧƝ ŀƪǘǳłƭƴƝ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǾŠŘŜŎƪŞ ǇƻȊƴŀǘƪȅΦ 

tǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳ ƧŜΣ ȌŜ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ Ǉǌƛ ǎǾŞƳ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ ǇƭƴŠ ȊƻƘƭŜŘƴƝ ǘŜƴǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇΣ ƧŀƪƻȌ ƛ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǇƻǘǌŜōy a preference 

ǎǾȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ŀ ƪƭƛŜƴǘǻΦ !ǇƭƛƪŀŎŜ Y5t ǾǑŀƪ ƴŜƴƝ ǇƻǾƛƴƴłΣ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ǇǌƝǎƴŠ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ȊƻƘƭŜŘƶƻǾŀǘ 

ƪŀȌŘŞƘƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ƪƭƛŜƴǘŀΦ ½łǎŀŘƴƝ Ǿ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƧŜ i konzultace ǎ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴƻǳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΦ 

błǊƻŘƴƝ ŀ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀǘŜƭŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜ Ƨǎƻǳ ǇƻǾƛƴƴƛ ǳƳƻȌƴƛǘΣ ŀōȅ ōȅƭ ǘŜƴǘƻ Y5t ǳǇƭŀǘƶƻǾłƴΣ 

ǇƻƪǳŘ ǎƛ ǘƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ǇǌŜƧƝΦ aŠƭƛ ōȅ ǘŀƪ őƛƴƛǘ Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ǇǊƛƻǊƛǘ ǇǊƻ ŦƛƴŀƴŎƻǾłƴƝ ŀ ǊƻȊǾƻƧ ǎƭǳȌŜō 

a s ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ǎǾŞ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƛ ƴłƭŜȌƛǘŠ ȊƻƘƭŜŘƶƻǾŀǘ ǇƻǘǌŜōǳ ƻŘǎǘǊŀƶƻǾŀǘ ƴŜȊłƪƻƴƴƻǳ ŘƛǎƪǊƛƳƛƴŀŎƛΣ 

ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ǊƻǾƴƻǎǘ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ŀ ǎƴƛȌƻǾŀǘ ƴŜǊƻǾƴƻǎǘƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƝΦ bƛŎ Ǿ tƻƳǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅ ƴŜƳŠƭƻ ōȇǘ ǾȅƪƭłŘłƴƻ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ōȅƭ Ǿ ǊƻȊǇƻǊǳ ǎ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝƳ 

ǘŠŎƘǘƻ ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƝΦ 

/ƝƭŜ Y5t 

/ƝƭŜƳ ǘƻƘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ƧŜ ȊƭŜǇǑƛǘ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{ ŀ ȊǾȇǑƛǘ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ 

ǘŠŎƘǘƻ ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΦ 

Rozsah KDP 

Tento ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǾőŀǎƴȇƳ ȊłŎƘȅǘŜƳ ŀ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{, farmakƻǘŜǊŀǇƛƝ, 

ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳƛ ƛƴǘŜǊǾencemi a ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜƳƛ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ 

18 let ǾŠƪǳ ǾőŜǘƴŠΦ 

Z őŀǎƻǾȇŎƘ ŘǻǾƻŘǻ ōȅƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ o ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ v ǘŞǘƻ ǾŜǊȊƛ Y5t ŘƻőŀǎƴŠ ǳƳƝǎǘŠƴŀ 

Řƻ ǇǌƝƭƻƘ (tǌƝƭƻƘŀ G). 

V tomto KDP ƧŜ ǇƻǳȌƝǾłƴ ǘŜǊƳƝƴ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΣ 

ale i ǘŜǊƳƝƴ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ƪǊŀǘǑƝ ŀ ǇǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ƻǎƻōȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴŠƧǑƝ.3,4 

¦ȌƛǾŀǘŜƭŞ Y5t 

Tento ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ƧŜ ǳǊőŜƴΥ 

¶ hŘōƻǊƴƝƪǻƳ Ȋ ǌŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ όǇŜŘƛŀǘǊǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƴŜǳǊƻƭƻƎǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǻ a ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊǻΣ ŦƻƴƛŀǘǊǻΣ hw[ ƭŞƪŀǌǻΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭƻƎƻǇŜŘǻ ŀŘΦύ 

a ƴŜȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳ 

¶ 5Šǘem ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝm s PAS, jejich rodiőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ 

/ƝƭƻǾł ǇƻǇǳƭŀŎŜ 

5Šǘƛ ƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ му ƭŜǘ ǾőŜǘƴŠ όǎ ŎŜƭƻǳ Ǒƪłƭƻǳ ǵǊƻǾƴŠ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύΣ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜ 

a ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΦ 
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9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł data o nemoci v 2w 

tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŎŜƭƻǎǾŠǘƻǾŠ ǊƻǎǘŜΦ ½ŀǘƝƳŎƻ Ǿ ǊƻŎŜ нллл ƳŠƭƻ ŘƛŀƎƴƽȊǳ t!{ 

ƪŀȌŘŞ мрлΦ ŘƝǘŠ Ǿ ¦{! όсΣтκмлллύΣ Ǿ ǊƻŎŜ нлму ƳŠƭƻ ǘǳǘƻ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ƧƛȌ ƪŀȌŘŞ ппΦ ŘƝǘŠ όноΣлκмлллύ,5 

ƻōǊłȊŜƪ мΦ 

hōǊłȊŜƪ мΦ błǊǻǎǘ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ t!{ Ǿ ¦{! Ǿ ƭŜǘŜŎƘ нллл ŀȌ нлмуΣ CDC USA.5 

 

± 2w ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǇǌŜǎƴł ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ t!{Φ [ȊŜ Ƨƛ ƴŜǇǌƝƳƻ ƻŘƘŀŘƴƻǳǘ 

z ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘŀǘΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ǵŘŀƧŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻƧƛǑǙƻǾŜƴ ƴŜōƻ ȊŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ǊƻőŜƴƪȅ ǑƪƻƭǎǘǾƝΦ 

tƻőŜǘ ǾȅƪłȊŀƴȇŎƘ ǳƴƛƪłǘƴƝŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ όCуп ŘƭŜ aYbύ ǾŜ ǾŠƪǳ л ŀȌ мф ƭŜǘ ōȅƭ v roce 

2020 celkem 7 ттоΣ ŎƻȌ ƧŜ Ǉǌƛ ǇǌŜǇƻőǘǳ ƴŀ ǇƻőŜǘ ƻōȅǾŀǘŜƭ оΣррκмллл όȊŘǊƻƧΥ ƴŜǾŜǌŜƧƴł Řŀǘŀ ¨½L{ύ. 

V ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝΣ ǑƪƻƭƴƝ ŀ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞ ŘƻŎƘłȊŎŜ ōȅƭƻ ǾŜ ǑƪƻƭƴƝƳ ǊƻŎŜ нлнмκнлнн т лсл ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{Σ Ǉǌƛ ǇǌŜǇƻőǘǳ ƴŀ Ȍłƪȅ оΣффκ1000.6 bƛȌǑƝ őƝǎƭƻ ƭȊŜ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ 

ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇŎƘ Řŀǘ όƧŜƴ ǇŀŎƛŜƴti s ǾȅƪłȊŀƴƻǳ ǇŞőƝ ǇƻƧƛǑǙƻǾƴŠΣ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ a~a¢ύ ŀ ǾǑŜƻōŜŎƴȇƳ 

ǇƻŘŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝƳ PAS v populaci. 

{ǘǊŀƴ ǇƻƳŠǊǳ ǇƻƘƭŀǾƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ Ǿ ¦{! ǇǌŜǾƭłŘŀƧƝ ŎƘƭŀǇŎƛ Ǿǻőƛ ŘƝǾƪłƳ Ǿ ǇƻƳŠǊǳ 

4:1,5 ƻōǊłȊŜƪ нΦ ± 2w ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎ ȊŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ǊƻőŜƴƪȅ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ǎŜ ǇƻƳŠǊ ȊǾȇǑƝ ƴŀ пΣсΥмΣ ƻōǊłȊŜƪ оΦ 

tǌƝőƛƴƻǳ ǘƻƘƻǘƻ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻŘƭƛǑƴł ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ŘŠǘƝ ǎ t!{ Ǿ 2wΣ ǾƝŎŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞ ƧŜ ǾǑŀƪ 

ǇƻŘŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ Ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ŘƝǾŜƪΦ 
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hōǊłȊŜƪ нΦ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ t!{ ŘƭŜ ǇƻƘƭŀǾƝΣ ƘƻŘƴƻǘŀ ƴŀ мллл ŘŠǘƝΣ /5/ ¦{!Σ ƪ Ǌƻƪǳ нлму 

  

hōǊłȊŜƪ оΦ !ōǎƻƭǳǘƴƝ ǇƻőŜǘ Ȍłƪǻ ŀ ǎǘǳŘŜƴǘǻ ǎ t!{ ŘƭŜ ǇƻƘƭŀǾƝΦ {ǘŀǘƛǎǘƛŎƪł ǊƻőŜƴƪŀ ǑƪƻƭǎǘǾƝΣ 
нлнмκнлннΣ 2w 

 

tƻŘƝǾłƳŜ-ƭƛ ǎŜ ƴŀ ƎǊŀŦ ƴłǊǻǎǘǳ Ǉƻőǘǳ ƻǎƻō ǎ t!{ Ǿ 2w Ǿ ƭŜǘŜŎƘ нлмл ŀȌ нлнлΣ ǾƛŘƝƳŜΣ ȌŜ ƳŜȊƛ ƭŜǘȅ нлмл 

ŀ нлму ŘƻǑƭƻ ŀȌ ƪ ƴŀǾȇǑŜƴƝ ŀȌ оΣоȄΣ ƻōǊłȊŜƪ пΦ tǊƻ ǎǊƻǾƴłƴƝΣ Ȋŀ ǎǘŜƧƴŞ őŀǎƻǾŞ ƻōŘƻōƝ ŘƻǑƭƻ Ǿ ¦{! 

k ƴŀǾȇǑŜƴƝ ƧŜƴ мΣрȄΦ ±ȅǎǾŠǘƭƛǘ ǘƻ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ȊƭŜǇǑǳƧƝŎƝƳi se ƳƻȌƴƻǎǘƳƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ Ǿ 2wΦ 

hōǊłȊŜƪ пΦ błǊǻǎǘ Ǉƻőǘǳ ƻǎƻō ǎ t!{ Ǿ 2w Ǿ ƭŜǘŜŎƘ нлмлςнлнлΣ ŀōǎƻƭǳǘƴƝ ƘƻŘƴƻǘȅΦ 5ŀǘŀ ¨½L{ 

 

5ŀƭǑƝ ȊŀƧƝƳŀǾł Řŀǘŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ƎǊŀŦ ǾȇǾƻƧŜ Ǉƻőǘǳ ŘŠǘƝ ǎ t!{ Ǿ ƭŜǘŜŎƘ нлмл ŀȌ нлнл ŘƭŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ 

ǎƪǳǇƛƴΦ ½ŀǘƝƳŎƻ ǾŜ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴŠ л ŀȌ с ƭŜǘ ōȅƭƻ ƳŜȊƛ ƭŜǘȅ нлмл ŀ нлнл ƴŀǾȇǑŜƴƝ нΣоȄΣ ǾŜ ǾŠƪƻǾŞ 

ǎƪǳǇƛƴŠ т ŀȌ мр ƭŜǘ ōȅƭƻ ƴŀǾȇǑŜƴƝ оΣнȄΣ viz ƻōǊłȊŜƪ рΦ tǌƝőƛƴƻǳ ǘƻƘƻǘƻ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƴŜŘƻƪƻƴŀƭł őŀǎƴł 

diagnostika. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

hōǊłȊŜƪ рΦ ±ȇǾƻƧ Ǉƻőǘǳ ŘŠǘƝ ǎ t!{ Ȋŀ ƻōŘƻōƝ нлмлςнлнл ŘƭŜ ǾŠƪu.7,8 

 

V souhrnu: EǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł ǎƛǘǳŀŎŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ t!{ Ǿ 2w ƻŘǇƻǾƝŘł ŎŜƭƻǎǾŠǘƻǾȇƳ ǘǊŜƴŘǻƳΦ 5ƝƭőƝ 

ŘƛǎƪǊŜǇŀƴŎŜ Ǿ ŘŀǘŜŎƘ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǾƝŎŜ ǇǌƝőƛƴΣ Ƨŀƪ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴƻ ǾȇǑŜΦ IƭŀǾƴƝ ǇǌƝőƛƴƻǳ ōȇǾł ƧŜŘƴŀƪ 

ƴŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ǵŘŀƧǻ ƻ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ǎƛǘǳŀŎƛ t!{ Ǿ 2wΣ ƧŜŘƴŀƪ ǳǊőƛǘł ǇǌŜƪłȌƪŀ Ǿ ǇƻŘƻōŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ 

kapacity diagnostiky.  

!ƪǘǳłƭƴƝ ŀ ǇǊŜŎƛȊƴƝ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ ƧŜ ǇǊƻ ŜǾΦ ƴŀǾȇǑŜƴƝ őƛ ǊŜŘƛǎǘǊƛōǳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘΣ ŀƭŜ 

i ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ t!{ ǎǘŠȌŜƧƴƝΦ ¨ŘŀƧŜ Ȋ ǾȅƪłȊŀƴŞ ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝ ǇŞőŜ ǇƻƧƛǑǙƻǾƴłƳ ƴŜƧǎƻǳ 

ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞΤ ǘƻ ǇƭŀǘƝ ƛ ǇǊƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪǳ ǾŜ ǑƪƻƭǎǘǾƝΦ yŜǑŜƴƝƳ ōȅ ōȅƭƻ ȊŀǾŜŘŜƴƝ ƴłǊƻŘƴƝƘƻ ǊŜƎƛǎǘǊǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ Řƻ ƪǘŜǊŞƘƻ ōȅ ǎŜ ǳǾłŘŠƭȅ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƪŞ ŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ǵŘŀƧŜ 

ǾőŜǘƴŠ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪȅ t!{ ŀ ŜǾΦ ǳǾŜŘŜƴƝ ƪŀǳȊłƭƴƝ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇǌƝőƛƴȅ όƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎŜƪǾŜƴőƴƝ ǾŀǊƛŀƴǘȅύ ǇǊƻ 

ǇǌƝǇŀŘȅΣ ōǳŘŜ-ƭƛ Ǿ ōǳŘƻǳŎƴǳ ŘƻǎǘǳǇƴł ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ƎŜƴƻǾł ǘŜǊŀǇƛŜ όƴŀǇǌΦ {I!bYоύ.  

tƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ς ǘŜƻǊŜǘƛŎƪł ǾȇŎƘƻŘƛǎƪŀ 

¢ŜǊƳƝƴŜƳ t!{ όǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀύ ǎŜ ǊƻȊǳƳƝ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǊƻȊŘƝƭȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǾŜ ǾȊłƧŜƳƴŞ 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ǎ ƻƳŜȊŜƴȇƳƛ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝƳ 

s ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƳƛ ǇǊǾƪȅΦ t!{ je diagnostikƻǾłƴa ǳ ŘŠǘƝΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ŀ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘΣ ǇƻƪǳŘ jejich ŎƘƻǾłƴƝ 

ǎǇƭƶǳƧŜ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴł Ǿ aŜȊƛƴłǊƻŘƴƝ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛ ƴŜƳƻŎƝ ŀ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ 

(MKN-10) a 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞƳ Ƴŀƴǳłƭǳ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ όőǘǾǊǘŞ ǾȅŘłƴƝ-revize textu, DSM 

IV-TR; ƴȅƴƝ ǇłǘŞ ǾȅŘłƴƝΣ DSM-5ύ ŀ Ƴł ǾȇȊƴŀƳƴȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ jedince. 

± ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ƧŜ Ǿ 2w ǎǘłƭŜ Ǿ Ǉƭŀǘƴƻǎǘƛ ŘŜǎłǘł ǊŜǾƛȊŜ όaYb-10). {ǾŠǘƻǾł ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪł ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ 

(WHO) ǇǌƛǇǊŀǾƛƭŀ ммΦ ǊŜǾƛȊƛ MKNΣ ƪǘŜǊł ǾǎǘƻǳǇƛƭŀ Ǿ Ǉƭŀǘƴƻǎǘ ŘƴŜ мΦ ƭŜŘƴŀ нлнн ǎ ǇŠǘƛƭŜǘȇƳ ǇǌŜŎƘƻŘƴȇƳ 

ƻōŘƻōƝƳΦ ¨ǎǘŀǾ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪȅ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛƪȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳ błǊƻŘƴƝƘƻ 

centra pro medƛŎƝƴǎƪŞ ƴƻƳŜƴƪƭŀǘǳǊȅ ŀ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ pracuje na procesu implementace MKN-11 do 

őŜǎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻǘǊǾł ƴŠƪƻƭƛƪ let. 

 

https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--klasifikace--mezinarodni-klasifikace-nemoci-mkn-10
https://www.who.int/standards/classifications
https://www.who.int/standards/classifications
https://www.who.int/standards/classifications/classification-of-diseases
https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=23
https://www.uzis.cz/index.php?pg=o-nas--projekty&prid=23
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Skupina pro tvorbu ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎƛ ŀ ǎƪǳǇƛƴȅ ŘłǾŀƧƝ ǇǌŜŘƴƻǎǘ ǊǻȊƴȇƳ 

ƴłȊǾǻƳΣ ƪǳǇǌƝƪƭŀŘǳ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ƴŜǳǊoŘƛǾŜǊȊƛǘŀ όőŀǎǘƻ ǇƻƴŜŎƘłƴƻ 

v ŀƴƎƭƛŎƪŞƳ ƴŜǳǊƻŘƛǾŜǊǎŜύΦ  

t!{ ƧŜ ŎŜƭƻȌƛǾƻǘƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀΣ ƪǘŜǊł Ƴł ǾŜƭƪȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ 

ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΦ ± ǇǊǾƴƝŎƘ ŘƴŜŎƘ ŀ ǘȇŘƴŜŎƘ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳƻƘƻǳ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ ƛ ǎŀƳƻǘƴŞ 

ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ǇǊƻȌƝǾŀǘ ǊǻȊƴŞ ŜƳƻŎŜΣ Ƨŀƪƻ je ƴŀǇǌΦ Ǒƻƪ ŀ ƻōŀǾȅ ƻ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘΦ aƻƘƻǳ ǾǑŀƪ 

ȊŀȌƝǾŀǘ ǘŀƪŞ Ƙƭǳōƻƪȇ ǇƻŎƛǘ ǵƭŜǾȅ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ŎƝǘƝΣ ȌŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ǊƻȊǳƳƝ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻŎƛǘǻƳ ŀ ƻōŀǾłƳΦ {ǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇƻǘǌŜō ƳǻȌŜ ƴŀōƝŘƴƻǳǘ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ǘƻƘƻΣ ǇǊƻő ǎŜ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƭƛǑƝ ƻŘ 

ǎǾȇŎƘ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻΣ ŀ ƳǻȌŜ ƻǘŜǾǌƝǘ ŘǾŜǌŜ ƪ ǇƻŘǇƻǌŜ ŀ ǎƭǳȌōłƳ ǾŜ ǑƪƻƭǎǘǾƝΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ 

a ŎŜǎǘǳ Řƻ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ ŀ ƪŜ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ŘŠǘƳƛ ŀ ǊƻŘƛƴŀƳƛ ǎ ǇƻŘƻōƴȇƳƛ 

ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛΦ ¢ƻ ǾǑŜ ƳǻȌŜ ȊƭŜǇǑƛǘ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅΦ 

½łƪƭŀŘƴƝ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{ ǎŜ ƻōǾȅƪƭŜ ƻōƧŜǾǳƧƝ ƧƛȌ Ǿ ǊŀƴŞƳ ŘŠǘǎǘǾƝΣ ŀƭŜ ƴŜƳǳǎƝ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾƛǘ Řƻ Řƻōȅ dokud, se 

neȊƳŠƴƝ ƻƪƻƭƴƻǎǘƛΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ȌƛƧŜΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻőłǘŜƪ ŘƻŎƘłȊƪȅ Řƻ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ƴŜōƻ 

ȊłƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭȅ ƴŜōƻ ǇǌŜŎƘƻŘ ƴŀ ǎǘǌŜŘƴƝ ǑƪƻƭǳΦ t!{ Ƨǎƻǳ ǎƛƭƴŠ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ǌŀŘƻǳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ bŜŘłǾƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǳƪłȊŀƭȅΣ ȌŜ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ тл ҈ ƻǎƻō ǎ t!{ ǎǇƭƶǳƧŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǘŀƪŞ 

ǇǊƻ ƴŜƧƳŞƴŠ ƧŜŘƴǳ ŘŀƭǑƝ όőŀǎǘƻ ŘƻǎǳŘ ƴŜǊƻȊǇƻȊƴŀƴƻǳύ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳΣ ƪǘŜǊł ŘłƭŜ ȊƘƻǊǑǳƧŜ 

ƧŜƧƛŎƘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŦǳƴƎƻǾłƴƝΦ LƴǘŜƭŜƪǘǳłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ όƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝ ƪǾƻŎƛŜƴǘ ώLvϐ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ тлύ ǎŜ 

ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ ǳ рл ҈ ƳƭŀŘȇŎƘ ƭƛŘƝ ǎ t!{Φ 

5ǌƝǾŜ ǎŜ ƳŠƭƻ Ȋŀ ǘƻΣ ȌŜ t!{ ƧŜ ƴŜƻōǾȅƪƭł ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀΣ ŀƭŜ ǇƻŘƭŜ ƴŜŘłǾƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ƧŜƘƻ Ǿȇǎƪȅǘ 

ȊǾȇǑƛƭ ŀ ƴȅƴƝ ǎŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘłΣ ȌŜ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ƴŜƧƳŞƴŠ ǳ н ҈ ŘŠǘƝΦ ¢ƻ ȊǾȇǑƛƭƻ ǇƻǇǘłǾƪǳ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ 

ǎƭǳȌōłŎƘ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǾǑŜŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΦ 

YƭƝőƻǾƻǳ Ǌƻƭƛ Ǉǌƛ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ ƘǊŀƧƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎƭǳȌōȅΦ ¨ǊƻǾŜƶ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ t!{ ƳŜȊƛ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƪȅ ŀ ŘŀƭǑƝƳƛ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ǎƭǳȌŜō ǎŜ Ǿ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ȊƴŀőƴŠ 

ƭƛǑƝΦ bŀǾƝŎ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƴŠƪǘŜǊȇƳƛ ǎƻǳōŠȌƴȇƳƛ ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƴŀǇǌΦ ǇƻǊǳŎƘŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ 

ƧŜ ƳŞƴŠ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōǳŘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ t!{Σ ŎƻȌ ǾŜŘŜ ƪ ǊƻȊŘƝƭǻƳ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΦ 

5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ƳŜȊƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳƛ ȊŀǌƝȊŜƴƝƳƛ ŀ ŘŀƭǑƝƳƛ ƪƭƝőƻǾȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΣ Ƨŀƪƻ je 

ǑƪƻƭǎǘǾƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜ ŀ ƴŜȊƛǎƪƻǾȇ ǎŜƪǘƻǊΦ tǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ǘŠŎƘǘƻ ƛƴǎǘƛǘǳŎƝ ōȅ ƳŠƭƛ ǘŀƪŞ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀǘ 

s ŘƝǘŠǘŜƳ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎ t!{ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴƻǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜm. 

V ǘƻƳǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ƧŜ ǇƻǳȌƝǾłƴ ǘŜǊƳƝƴ αƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴł ǇŞőŜά Ƨŀƪƻ 

ǇƻƧƳŜƴƻǾłƴƝ ǇǊƻ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǊƻŘƛƴƴƻǳ ǇŞőƛ ŀ ǵǎǘŀǾƴƝ ǇŞőƛ ǾŜ ǑkolskȇŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝch ǇǊƻ Ǿȇƪƻƴ ǵǎǘŀǾƴƝ 

ǾȇŎƘƻǾȅΣ ƻŎƘǊŀƴƴŞ ǾȇŎƘƻǾȅ ŀ ǇǊƻ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴŠ ǾȇŎƘƻǾƴƻǳ ǇŞőƛ.   
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Guideline όƪƭƛƴƛŎƪŞύ ƻǘłȊƪȅκƻōƭŀǎǘƛ 

1. Diagnostika 

1. WŀƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǇǌƛǾŞǎǘ ƪŜ ȊǾłȌŜƴƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{Κ YŘȅ ōȅ 

ƳŠƭƻ ōȇǘ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΚ 

2. WŀƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǊƛȊƛƪŀ t!{ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ Ǉƻǘǌeby diagnostiky 

u ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Κ  

3. WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ ŀ o ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴŠ 

ȊǾȅǑǳƧƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ t!{ ŀ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƛŀƎƴostiky? 

a) wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

b) tƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ t!{ 

4. WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ 

Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅΚ όbŀǇǌΦ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ŘƝǘŠ ŦǳƴƎǳƧŜ 

v ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ Ǒƪƻƭŀ ŀ ŘƻƳƻǾΤ ȊǇǊłǾȅ ƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ŘŀƭǑƝŎƘ 

ȊŀǌƝȊŜƴƝΦύ 

5. WŀƪŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ őłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ 

podskupin a v ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾłƴȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ? 

a) Wŀƪł ƧŜ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ t!{Κ 

b) Wŀƪł ƧŜ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{Κ 

c) WŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƴƻǘƛŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ƘƻŘƴƻǘƛŎƝŎƘ ǑƪłƭΚ 

d) WŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǌŜǎƴŠƧǑƝ ŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠƧǑƝΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇŀƴŜƭŜƳ 

ƪƭƛƴƛƪǻΣ ƴŜōƻ ƧŜŘƛƴȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳΚ 

e) Wŀƪł ƧŜ ƴŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-¢w Ǿ őŀǎŜΚ 

6. Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎŘŠƭŜƴȅ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ jejich 

ǊƻŘƛőǻƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΚ 

7. WŀƪŞ ƪǊƻƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ Ǉƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭŀ t!{ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ƛƘƴŜŘΚ 

8. WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ όŀύΚ WŀƪŞ Ȋƴŀƪȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ 

Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠ ƻŘƭƛǑǳƧƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{ όōύΚ 

9. WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ōŠȌƴŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅ t!{Σ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 

procesu? 

10. Wŀƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ provedena, 

u ƪǘŜǊȇŎƘ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŀ Ǿ ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ 

11. WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ Ǉǌƛ ƻŘŜǎƭłƴƝ 

k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ t!{Κ 

12. WŀƪŞ ŘǊǳƘȅ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ŀ ǇǊǻōŠȌƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ όƴƛƪƻƭƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜκƭŞőōȅ 

t!{ύ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƴŀōƝȊŜƴȅ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőǻƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ Ǉǌƛ ƻŘŜǎƭłƴƝ 

k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ t!{Κ 
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2. [Şőōŀ 

13. WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΚ 

14. WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΚ 

15. WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎh s autismem? 

16. WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ poruchy ǎǇłƴƪǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΚ 

17. WŀƪŞ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΚ 
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±ȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŀ ȊŀƘǊƴǳƧƝŎƝ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǾŜ ŦƻǊƳłǘǳ tL/h 

1. Diagnostika 

1. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 
tǌƝǇŀŘȅΥ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ t!{ ŘƭŜ aYb ƴŜōƻ 5{aΣ 
ƪƻƴǘǊƻƭȅΥ ƴƻǊƳłƭƴŠ ǎŜ ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ  

Symptomy PAS dle DSM-IV/MKN-10/SIGN 

C KOMPARACE (Neuvedeno) 

O ±º{¢¦t¸ {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƪ ŘŜǘŜƪŎƛ t!{ 

2. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5ŠǘƛκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭƻ ȊƧƛǑǘŠƴƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Τ ƳŀƧƝŎƝ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ t!{ ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭƛ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
v ƴłǎǘǊƻƧŜƳ όƴŀǇǌΦ a-/I!¢ύ ŀκƴŜōƻ ǇŀǘǌƝ Řƻ ǾȅǎƻŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 
όƴŀǇǌΦ ǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ t!{ύ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

błǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǊƛȊƛƪŀ t!{ 

C KOMPARACE 5ƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ t!{ ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a ƴŜōƻ aYb 

O ±º{¢¦t¸ {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ǇǊƻ ǇǌŜŘǇƻǾŠř ǇƻȊŘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{  

3. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ PAS 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǘǊǇƝŎƝ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ 
ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΥ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǎȅƴŘǊƻƳ 
ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΣ ƴƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł 
ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜκŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ όǾőΦ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪǌŜőƝύΣ 
mozkovł ƻōǊƴŀΣ 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΣ 5ǳŎƘŜƴƴƻǾŀ ǎǾŀƭƻǾł 
ŘȅǎǘǊƻŦƛŜΣ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀΣ ŦŜǘłƭƴƝ ŀƭƪƻƘƻƭƻǾȇ ǎȅƴŘǊƻƳ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a) CŀƪǘƻǊȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ƻōŜŎƴŠ ǊƻŘƛƴƴŞ ŦŀƪǘƻǊȅΣ 
ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ƴŜōƻ ƴŜƻƴŀǘłƭƴƝ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ 
s ǘŠƘƻǘŜƴǎǘǾƝƳΣ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

b) NA 

C KOMPARACE 
a) tǌƛǌŀȊŜƴŞ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŜōƻ ƪƻƴǘǊƻƭȅ Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ōŜȊ t!{ 

b) NA 

O ±º{¢¦t¸ 

a) tƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ όhwύΣ ƴŜōƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ όwwύ Ǉƻ ǵǇǊŀǾŠ 
ƳƻȌƴȇŎƘ ƳŀǘƻǳŎƝŎƘ ǇǊƻƳŠƴƴȇŎƘ 

b) Prevalence PAS ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ŘƭŜ 5{a-IV nebo MKN-10 
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4. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT NA 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

NA 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ NA 

5. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5ŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ Ƨŀƪƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞΥ ƳŀƧƝŎƝ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ t!{ ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭȅ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
ƴłǎǘǊƻƧŜƳ όƴŀǇǌΦ a-CHAT) a/nebo jsou vysoce rizikovou 
ǎƪǳǇƛƴƻǳ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ t!{ύ 

b) NA 

c) 5ŠǘƛΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ t!{ 
ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭȅ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ƴłǎǘǊƻƧŜƳ όƴŀǇǌΦ a-CHAT) 
ŀκƴŜōƻ Ƨǎƻǳ ǾȅǎƻŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ 
·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀǘŘΦύ  

d) 5ŠǘƛκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Řƻ мф ƭŜǘ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{Σ ƴŜōƻ ŘŠǘƛκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ 
ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{Σ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ǇƻǎǳȊƻǾłƴŀ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƳŜǘƻŘŀƳƛ 

e) 5Šǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{Σ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 
ƴŜȌ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǇƻŘƭŜ DSM-IV nebo MKN-
10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a) αAutism Diagnostic Interview ς όwŜǾƛǎŜŘύά ό!5Lκ!5L-R); 
αDevelopmental, Dimensional and Diagnostic Interviewά 
όоŘƛύΤ αDiagnostic Interview for Social and Communication 
Disordersά ό5L{/hύΤ αAutism Diagnostic Observation 
Scheduleά ό!5h{ύΤ αGilliam Autism Rating Scaleά όD!w{ύΤ 
ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ ƳŜǘƻŘ 

b) NA 

c) IƻŘƴƻǘƛŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΥ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳłƭƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΣ 
²L{/Σ ƴŜōƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ ŀ ŜȄǇǊŜǎƛǾƴƝ ǌŜőƛΣ ƪǘŜǊł 
ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ƘƻŘƴƻǘƛŎƝŎƘ Ǒƪłƭ όƴŀǇǌΦ !5L-R, 
3di, DISCO, ADOS, GARS) 

d) ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ƧŜŘƛƴȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ 

e) NA 

C KOMPARACE 

a) 5{a ƴŜōƻ aYb ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

b) NA 

c) DSM-IV nebo MKN-мл ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

d) ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ǘȇƳ 

e) NA 

O ±º{¢¦t¸ 

a) {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 
ƴŜōƻ ƧŜƧƛŎƘ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ 

b) NA 

c) tǌŜǎƴƻǎǘΣ ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀκǊƻŘƛőŜ 
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d) {ƘƻŘŀ ƧŜŘƛƴŞƘƻ ƭŞƪŀǌŜ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǘȇƳǳ 

e) tƻŘƝƭ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ Ǉǌƛ ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ǇǻǾƻŘƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŀ 

6. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 
¶ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ 

¶ wƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

(neuvedeno) 

C KOMPARACE (neuvedeno) 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ ±ƘƻŘƴȇ ȊǇǻǎƻōΥ ȊǇǻǎƻōȅ ǎŘŠƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ ƪǘŜǊŞ 
ǊƻŘƛőǻƳ Ǿ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ǇǌƛƴŜǎƭȅ ǇƻŎƛǘ 
ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘƛκǵƭŜǾȅΦ 

¶ bŜǾƘƻŘƴȇ ȊǇǻǎƻōΥ ȊǇǻǎƻōȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ 
v ǊƻŘƛƴłŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǾȅǾƻƭŀƭȅ 
v ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŜƳƻŎŜΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ŀƎƻƴƛŜΣ 
ȊƳŀǘŜƴƻǎǘΣ ƴŜŘǻǾŠǊŀ ǾŜ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƴŜōƻ ƻǎǘȅŎƘ 
Ǉǌƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ǎ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΦ 

¶ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻΣ Ƨŀƪ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎŘŠƭŜƴŀΦ 

7. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT NA 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

NA 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ NA 

8. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ 
s ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳ ǇǊƻ t!{ 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǎǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a)  5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ nebo 
ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

b) 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ Ȋƴŀƪȅ ȊƧƛǑǘŠƴŞ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΣ 
Ƨŀƪƻ ƧŜ LvΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ǾȊƻǊŎŜ ŀǘŘΦ 

C KOMPARACE 

a) wŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǘŜǎǘΥ YƻƴŜőƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ǇƻŘƭŜ 
ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a-IV nebo MKN-10 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ƪǘŜǊȇƳ ƴŜōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

O ±º{¢¦t¸ 
a) tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őǘȅǌ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ƧƛƴȇŎƘ ƴŜȌ t!{ 

v ǇƻǇǳƭŀŎƛ ƻŘŜǎƭŀƴŞ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{ ǎǇŜƪǘǊŀ 
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ǎŜǎƪǳǇŜƴŞ ǇƻŘƭŜ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 
Řƻ ǑƛǊƻƪȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ 

b) 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ Ȋƴŀƪȅ 

9. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a-IV nebo MKN-10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

tƻǊǳŎƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΥ ŘǳǑŜǾƴƝ 

poruchy (porucha pozornosti s hyperaktivitou [ADHD]Σ ƻōǎŜŘŀƴǘƴŠ 

ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ [OCD]Σ ǵȊƪƻǎǘΤ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΣ 
ǘƛƪƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅύΤ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΤ ŘŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 
όǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀΣ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜΣ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇƻőƝǘłƴƝ ŀ őǘŜƴƝύΤ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ 
ǇƻǊǳŎƘȅ όŦǳƴƪőƴƝ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΤ 
ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀύ 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ 
PrevalencŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ όǾőŜǘƴŠ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ 
poruch) v populaci s PAS 

10. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 5Šǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴŞ ǎ t!{ ǇƻŘƭŜ 5{a-IV nebo MKN-10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

CȅȊƛƪłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΣ ǾǊƻȊŜƴŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ 
ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊȅ ŀǘŘΦύΣ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƳƻȊƪǳ όawLΣ 99D ŀǘŘΦύΣ 
ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ƪŀǊƻytyp atd.) 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ 
tƻőŜǘκǇǊƻŎŜƴǘƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻΤ ǇƻőŜǘ/procento 
ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ȊƧƛǑǘŠƴŀ 
ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴŀ t!{ όǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴłύ 

11. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 
ŀύ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƭƛŘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ PAS 
b) wƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  LƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴŞ ǊƻŘƛƴŠ ǎ ǾȇǎƪȅǘŜƳ t!{ 

C KOMPARACE 

O ±º{¢¦t¸ 

ŀύ ±ƘƻŘƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΥ LƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ȊƭŜǇǑƛǘ ǎǇǊłǾƴŞ 
ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ȊŜ ǎǘǊŀƴȅ ǊƻŘƛƴȅΣ ȊƭŜǇǑƛǘ ǎǘŀǾ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ 
ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇǌƛǎǇŠǘ ƪ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
ōύ bŜǾƘƻŘƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΥ LƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘǳǑŜǾƴƝ ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
Ŏύ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ƧŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭȅ ōȇǘ 
poskytnuty. 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

12. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 
5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŀ 
PAS a jejich ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ  

NA 

C KOMPARACE 

O ±º{¢¦t¸ 

ŀύ ±ƘƻŘƴł ǇƻŘǇƻǊŀΥ tƻŘǇƻǊŀΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳƻƘƭŀ ƳƝǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘǳǑŜǾƴƝ ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
ōύ bŜǾƘƻŘƴł ǇƻŘǇƻǊŀΥ tƻŘǇƻǊŀΣ ƪǘŜǊł Ƴł ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ŘǳǑŜǾƴƝ 
ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǎŀƴŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
Ŏύ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭ ōȇǘ 
poskytnut. 

2. [Şőōŀ  

13. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛ.  
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻΣ 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 
ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇΣ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ  

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀΣ ƴŜōƻ ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ SSRS [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳύΦ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

14. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ jejich rodiny a ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ 
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻΣ 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ dovednostech. 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝ 
u ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇΣ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀΦ ƴŜōƻ ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 

a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ SSRS [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ). 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

15. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ jejich rodiny a ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ 
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻΣ 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ dovednostech. 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝŎƘ 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀΣ ƴŜōƻ ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]Τ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳύΦ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

16. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ 
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ podpory: 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻΣ 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ǇƻǊǳŎƘ ǎǇłƴƪǳ 
u ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀΣ ƴŜōƻ ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ intervence. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale)]. 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ SSRS [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]Τ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴȅ 
ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳύΦ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ 
ŘŠǘǎƪƻǳ ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-
.h/{ ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

17. YƭƛƴƛŎƪł όƎǳƛŘŜƭƛƴŜύ ƻǘłȊƪŀ 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ jejich rodiny a ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ 
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ podpory: 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻΣ 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ  

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ test) 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 
ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀΣ ƴŜōƻ ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ intervence. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ 
na ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ SSRS [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]Τ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳύΦ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ Y5t 

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ Ǿ ȊłǌƝ нлнм Ǿ ŎŜƭƪŜƳ 

126 ŘŀǘŀōłȊƝŎƘΣ ǊŜǇƻȊƛǘłǌƝŎƘ ŀ ƴŀ ǿŜōƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ όǎŜȊƴŀƳ ȊŘǊƻƧǻ ǾƛȊ 

ƴƝȌŜύΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇǊƛƳłǊƴƝŎƘ ȊŀƘǊƴǳƧƝŎƝŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ǇƻŘƭŜ ǳǊőŜƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƻōƭŀǎǘƝ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ 

ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǎƪƭłŘŀƧƝŎƝ ǎŜ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ǎƭƻǾ: αautismά, αautisticά, αKannerά, αRettά, 

αAspergerά, αPDDά, αpervasive child development disordersά a ƧŜƧƛŎƘ ŜƪǾƛǾŀƭŜƴǘǻ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ ƧŀȊȅŎƝŎƘ. 

/ŜƭƪƻǾŠ ōȅƭƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ 48 ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ 

ƴłǎƭŜŘƴŠ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ƪƻƳƛǎƝ ŀ őƭŜƴȅ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘȇƳǳ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴȅ ǎǘǊŀƴ ǊŜƭŜǾŀƴŎŜΣ ŀƪǘǳłƭƴƻǎǘƛΣ 

Ǌƻōǳǎǘƴƻǎǘƛ ŀ ǊƛƎƻǊƽȊƴƻǎǘƛ ǘǾƻǊōȅ ƳŜǘƻŘƛƪȅΦ Wŀƪƻ ȊŘǊƻƧƻǾŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇƻǎǘǳǇȅ ōȅƭ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇƻƳƻŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜ !Dw99 II7,8 ȊǾƻƭŜƴȅ ŘǾŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bL/9Σ 

k ƧŜƧƛŎƘȌ ǇƻǳȌƛǘƝ ōȅƭŀ ȊŀƪƻǳǇŜƴŀ ƭƛŎŜƴŎŜ ǌŜǑƛǘŜƭŜƳ ǇǊƻƧŜƪǘǳ Y5tΦ 

½ǾƻƭŜƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅΥ 

¶ Autism spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis a Clinical guideline 

[CG128]1  

¶ Autism spectrum disorder in under 19s: support and management, Clinical guideline 

[CG170]2 

{ŜȊƴŀƳ ǇǊƻƘƭŜŘłǾŀƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ Y5t 

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen 
Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) 

https://www.awmf.org/awmf-online-das-portal-der-
wissenschaftlichen-medizin/awmf-aktuell.html 

The Agency for Healthcare Research and Quality's 
(AHRQ) 

https://www.ahrq.gov/research/findings/evidence-
based-reports/search.html 

Australian Clinical Practice Guidelines https://www.clinicalguidelines.gov.au/ 

Basque Office for Health Technology Assessment 
(OSTEBA) 

http://www.euskadi.eus/information/clinical-practice-
guidelines/web01-a3ikeost/en/ 

Belgian Health Care Knowledge Centre 
https://kce.login.kanooh.be/en/publications/all-
reports 

.ƛōƭƛƻǘŜŎŀ ŘŜ DǳƝŀǎ ŘŜ tǊłŎǘƛŎŀ /ƭƝƴƛŎŀ ŘŜƭ {ƛǎǘŜƳŀ 
Nacional de Salud 

http://portal.guiasalud.es/web/guest/guias-practica-
clinica 

.ƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ƳŞŘƛŎŀƭŜ !C [ŜƳŀƴƛǎǎƛŜǊ http://www.bmlweb.org/consensus.html 

BIGG international database of GRADE guidelines http://sites.bvsalud.org/bigg/biblio/ 

BMJ Practice https://bestpractice.bmj.com/topics/en-gb/595 

British Columbia Guidelines 
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/practitio
ner-professional-resources/bc-guidelines/guidelines-
by-alphabetical-listing#D 

Canadian Agency for Drugs and Technology in 
Health 

https://www.cadth.ca/ 

/ŀǘŀƭƻƎǳŜ ϧ LƴŘŜȄ ŘŜǎ {ƛǘŜǎ aŞŘƛŎŀǳȄ 
Francophones (CISMef) 

http://www.chu-rouen.fr/cismef/ 

CPG Infobase: Clinical Practice Guidelines https://joulecma.ca/cpg/homepage 

Domus medica Belgium https://domusmedica.be/richtlijnen 

Dynamed https://www.dynamed.com/ 

ECRI Guidelines Trust https://guidelines.ecri.org/ 

Epistemonikos GRADE Guideline Repository 
https://www.epistemonikos.org/en/groups/grade_gui
deline 

https://www.epistemonikos.org/en/groups/grade_guideline
https://www.epistemonikos.org/en/groups/grade_guideline
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Food and Drug Administration 
https://www.fda.gov/regulatory-information/search-
fda-guidance-documents#guidancesearch 

DǳƝŀǎ ŘŜ tǊłŎǘƛŎŀ /ƭƝƴƛŎŀ https://guidelines.international/gpc 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ !ǊƎŜƴǘƛƴŀ 
https://www.argentina.gob.ar/salud/calidadatencion
medica/guiaspracticaclinica 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ !ǊƎŜƴǘƛƴŀ http://www.afam.org.ar/guias.html 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ !ǊƎŜƴǘƛƴŀ 
http://www.msal.gob.ar/ent/index.php/informacion-
equipos-de-salud/guias-de-practica-clinica 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ !ǊƎŜƴǘƛƴŀ 
http://www.hospitalneuquen.org.ar/institucional/siste
ma-de-salud/gpc/?cp_gu-as-de-pr-ctica-cl-nica=1 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƻƭǳƳōƛŀ 
https://unisalud.unal.edu.co/guias-practicas-
clinica.html 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƻƭǳƳōƛŀ 
http://www.iets.org.co/Busqueda/FrmResumen.aspx?
valor=Gu%C3%ADa%20de%20Pr%C3%A1ctica%20Cl%
C3%Adnica 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƻƭǳƳōƛŀ 
https://sumimedical.com/guias-de-practica-clinica-
gpc/ 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƻƭǳƳōƛŀ https://coosalud.com/documentos-tecnicos-ripss/ 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƻƭǳƳōƛŀ 
http://gpc.minsalud.gov.co/gpc/SitePages/buscador_g
pc.aspx 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ /ƘƛƭŜ 
https://diprece.minsal.cl/programas-de-salud/guias-
clinicas/ 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ 9ƪǾłŘƻǊ https://www.salud.gob.ec/guias-de-practica-clinica/ 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ tŜǊǳ 
https://web.ins.gob.pe/salud-publica/publicaciones-
unagesp/guias-de-practica-clinica 
 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ tŜǊǳ 
http://www.essalud.gob.pe/ietsi/guias_pract_clini.ht
ml; 

DǳƝŀǎ ŘŜ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŎƭƝƴƛŎŀΣ ¦ǊǳƎǳŀȅ 
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/areas-
programas-salud 

Guidelines https://www.guidelines.co.uk/summaries 

Guideline Central https://www.guidelinecentral.com/ 

HTA Austria - Austrian Institute for Health 
Technology Assessment 

http://eprints.aihta.at/ 

IŀǳǘŜ !ǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ {ŀƴǘŞ όI!{ύ https://www.has-sante.fr/ 

Health Quality Ontario 
https://www.hqontario.ca/Evidence-to-Improve-
Care/Health-Technology-Assessment/Reviews-And-
Recommendations 

Health Technology Assessment Section, Ministry 
of Health Malaysia (MaHTAS) 

http://www.moh.gov.my/index.php/pages/view/135?
mid=67 

Health Information and Quality Authority https://www.hiqa.ie/reports-and-publications/guides 

Lƴǎǘƛǘǳǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘϥŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ Ŝƴ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Ŝƴ 
services sociaux 

https://www.inesss.qc.ca/outils-cliniques/outils-
cliniques/outils-par-types/guides-dusage-optimal.html 

Institute for Clinical Systems Improvement (ICSI) https://www.icsi.org/guidelines/ 

International HTA database https://database.inahta.org/ 

Irish Health Repository https://www.lenus.ie/community-list 

Royal Dutch Society for Physical Therapy (KNGF) - https://kngf.nl/kennisplatform/richtlijnen 

MAGICapp https://app.magicapp.org/app#/guidelines 

aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ {ŀǵŘŜΣ .ǊŀȊƝƭƛŜ http://www.saude.gov.br/protocolos-e-diretrizes 

Ministry of Health New Zealand https://www.health.govt.nz/publications 

https://guidelines.international/gpc
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Ministry of Health Singapore 
https://www.moh.gov.sg/hpp/all-healthcare-
professionals/guidelines/GuidelineDetails/clinical-
practice-guidelines-medical 

National Clinical Guidelines Qatar 
https://www.moph.gov.qa/health-
strategies/Pages/national-clinical-guidelines.aspx 

National Health and Medical Research Council, 
Australia 

https://www.nhmrc.gov.au/ 

National Institute for Clinical Evidence (NICE) https://www.nice.org.uk/guidance 

National Patient Safety Office, Ireland 
https://health.gov.ie/national-patient-safety-
office/ncec/national-clinical-guidelines/ 

Nederland huisartsen genootschap https://www.nhg.org/ 

Norwegian Institute of Public Health (NIPH) https://www.fhi.no/en/qk/HTA/ 

PAHO guidelines https://www.paho.org/hq/index.php?lang=en 

Registered Nurses Association of Ontario http://www.rnao.org 

Scottish Intercollegiate Guidelines Network 
(SIGN) 

https://www.sign.ac.uk/ 

Socialstyren 
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-
riktlinjer/nationella-riktlinjer/  

{b[D ŘŜƭƭȰLǎǘƛǘǳǘƻ {ǳǇŜǊƛƻǊŜ Řƛ {ŀƴƛǘŁ https://snlg.iss.it/?cat=59 

Sundhedsstyrelsen, Denmark 
https://www.sst.dk/da/Opgaver/Patientforloeb-og-
kvalitet/Nationale-kliniske-retningslinjer-NKR 

{ǳƻƳŀƭŀƛǎŜƴ [ŅŅƪŅǊƛǎŜǳǊŀƴ 5ǳƻŘŜŎƛƳƛƴ https://www.duodecim.fi/ 

Swedish Council on Health Technology 
Assessment (SBU). 

" https://www.sbu.se/en/publications/ 

~ǘŀƴŘŀǊŘƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ Ǿ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎǘǾŜ 
https://www.standardnepostupy.sk/standardne-
postupy-v-zdravotnictve/ 

The Canadian Task Force on Preventive Health 
Care 

https://canadiantaskforce.ca/guidelines/published-
guidelines/ 

The GIN international guideline library https://guidelines.ebmportal.com/), 

TRIPdatabase https://www.tripdatabase.com/ 

UnitedHealtcare 
https://www.uhcprovider.com/en/policies-
protocols/clinical-guidelines.html 

VA/DoD Clinical Practice Guidelines https://www.healthquality.va.gov/index.asp 

Washington State Health Care Authority 
https://www.hca.wa.gov/about-hca/health-
technology-assessment 

World Health Organisation https://www.who.int/publications/guidelines/en/  

Irish Institute of Clinical Neuroscience 
https://www.iicn.ie/education/practice_guidelines.48
5.html 

[ŀ {ƻŎƛŜŘŀŘ 9ǎǇŀƷƻƭŀ ŘŜ bŜǳǊƻƭƻƎƝŀ http://w ww.sen.es/profesionales/guias-y-protocolos 

The Association of British Neurologists https://www.theabn.org/page/abnguidelines 

mǎǘŜǊǊŜƛŎƘƛǎŎƘŜ DŜǎŜƭƭǎŎƘŀŦǘ ŦǸǊ bŜǳǊƻƭƻƎƛŜ 
https://www.oegn.at/neurologie-in-
oesterreich/leitlinien/leitlinien-schnellsuche/ 

5ŜǳǘǎŎƘŜ DŜǎŜƭƭǎŎƘŀŦǘ ŦǸǊ bŜǳǊƻƭƻƎƛŜ https://www.dgn.org/leitlinien 

Canadian Neurological Sciences Federation 
http://www.cnsfederation.org/cnsf/cpd/clinical-
practice-guidelines/ 

Australian and New Zealand Association of 
Neurologists 

https://www.anzan.org.au/ 

2Ŝǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪł ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ https://www.czech-neuro.cz/ 

American Association of Neuromuscular & 
Electrodiagnostic Medicine 

https://www.aanem.org/Practice/Guidelines 

European cademy of Neurology https://www.ean.org/Reference-Center.2699.0.html 

https://www.who.int/publications/guidelines/en/
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The Peripheral Nerve Society 
https://www.pnsociety.com/i4a/pages/index.cfm?pag
eid=3309 

American Academy of Neurology 
https://www.aan.com/policy-and-
guidelines/guidelines/ 

Australian neuromuscular network https://www.ann.org.au/guidelines/ 

The European Federation of Neurological 
Associations 

https://www.efna.net/about-us/annual-reports/ 

TREAT-NMD https://treat -nmd.org/about-the-treat-nmd-network/ 

The Honk Kong Society of Neuromuscular 
Diseases 

https://www.hksnmd.org/en/ 

World Federation of Neurology https://wfneurology.org/ 

{ƭƻǾŜƴǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪł ǎǇƻƭƻőƴƻǎǙ 
https://www.sksnes.sk/Slovenska-neurologicka-
spolocnost.htm 

American Academy of Neurology 
https://www.aan.com/policy-and-
guidelines/guidelines/ 

2Ŝǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪł ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ 
https://www.czech-neuro.cz/pro-
odborniky/doporucene-postupy/klinicke-standardy/ 

2Ŝǎƪł ƭƛƎŀ ǇǊƻǘƛ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛ http://www.clpe.cz/dokumenty.htm 

ILAE:International league against epilepsy https://www.ilae.org/guidelines 

American Epilepsy Society https://www.aesnet.org/clinical_resources/guidelines 

World Federation of Neurology" https://wfneurology.org/ 

European Academy of Neurology https://www.ean.org/Reference-Center.2699.0.html 

{ƭƻǾŜƴǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪł ǎǇƻƭƻőƴƻǎǙ http://sls.sk/snes/odporucania/ 

Neurocritical Care Society 
https://www.neurocriticalcare.org/resources/guidelin
es 

[ŀ {ƻŎƛŜŘŀŘ 9ǎǇŀƷƻƭŀ ŘŜ bŜǳǊƻƭƻƎƝŀ https://www.sen.es/profesionales/guias-y-protocolos 

{ƻŎƛŞǘŞ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ bŜǳǊƻƭƻƎƛŜ https://www.sf-neuro.org/ 

Epilepsy Foundation https://www.epilepsy.com/ 

International Bureau for Epilepsy https://www.ibe-epilepsy.org/ 

International Federation of Clinical 
Neurophysiology 

https://www.ifcn.info/index.asp 

American Clinical Neurophysiology Society https://www.acns.org/practice/guidelines 

Pharmacist advancing healthcare 
https://www.ashp.org/Pharmacy-Practice/Policy-
Positions-and-Guidelines/Browse-by-Document-
Type/Guidelines 

SA Health Clinical Practice Guidelines 
https://www.sahealth.sa.gov.au/wps/wcm/connect/P
ublic+Content/SA+Health+Internet/Clinical+resources/
SA+Health+Clinical+Practice+Guidelines/ 

CHEST Guidelines and Consensus Statement https://journal.chestnet.org/guidelines 

AUTiSM EUROPE https://www.autismeurope.org/ 

Groupement National des Centres Ressources 
Autisme (GNCRA) 

https://gncra.fr/ 

Autistica https://www.autistica.org.uk/ 

hŘōƻǊƴł ƭŞƪŀǌǎƪł ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ 2[{ W9t http://www.cls.cz/ 

US Preventive Services Task Force 
https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/uspstf
/  

American College of Physicians 
https://www.acponline.org/clinical-
information/guidelines 

2Ŝǎƪł ǇŜŘƛŀǘǊƛŎƪł ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ https://www.pediatrics.cz/ 

American Academy of Pediatrics https://www.aap.org/ 

{ƻŎƛŞǘŞ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ tŞŘƛŀǘǊƛŜ https://www.sfpediatrie.com/ 
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5ƛŜ 5ŜǳǘǎŎƘŜ DŜǎŜƭƭǎŎƘŀŦǘ ŦǸǊ YƛƴŘŜǊ- und 
Jugendmedizin 

https://www.dgkj.de/ 

European Paediatric Association http://www.epa-unepsa.org/ 

Polskie Towarzystwo Pediatryczne https://ptp.edu.pl/ 

{ƭƻǾŜƴǎƪł ǇŜŘƛŀǘǊƛŎƪł ǎǇƻƭƻőƴƻǎǙ ό{t{ύ http://www.sls-sps.sk/ 

The International Pediatric Association (IPA) https://www.ipa-world.org/ 

Royal College of Paediatrics and Child Health https://www.rcpch.ac.uk/ 

The American Academy of Pediatrics https://www.aap.org/ 

Canadian Paediatric Society https://cps.ca/ 

Irish Paediatric Association https://www.irishpaediatricassociation.ie/ 

Royal Australasian College of Physician, 
Paediatrics & Child Health Division 

https://www.racp.edu.au/about/college-
structure/paediatrics-child-health-division 

 

±ȇǎƭŜŘŜƪ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

Ἠ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ Y5t 

Ἠ ƧŜ ƪǾŀƭƛǘƴƝ Ǉƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴłǎǘǊƻƧƛ !Dw99 LL όtǌƝƭƻƘŀ !) 
Ҧ ŀŘŀǇǘŀŎŜ Y5t ǇƻƳƻŎƝ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴŞƘƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ !5!t¢9 ό[ƝőŜƴƝƪΣ YǳǊŦǸǊǎǘΣ ϧ LǾŀƴƻǾłΣ 
2013) 

 δƴŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝ Ǉƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴłǎǘǊƻƧƛ !Dw99 LL όtǌƝƭƻƘŀ !ύ 

 δŜȄƛǎǘǳƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǊŜǾƛŜǿϝ 
Ҧ ǳǇŘŀǘŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǊŜǾƛŜǿ ŀ ǘǾƻǊōŀ ƴƻǾŞƘƻ Y5t 

 δƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǊŜǾƛŜǿϝ 
Ҧ ǘǾƻǊōŀ ƴƻǾŞƘƻ Y5t 

 δneexistujŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ Y5t 

 δŜȄƛǎǘǳƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǊŜǾƛŜǿϝ 
Ҧ ǳǇŘŀǘŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǊŜǾƛŜǿ ŀ ǘǾƻǊōŀ ƴƻǾŞƘƻ Y5t 

 δƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǊŜǾƛŜǿϝ 
Ҧ ǘǾƻǊōŀ ƴƻǾŞƘƻ Y5t 

ϝ tǊƻǾŜŘŜ ǎŜ ǾȅƘƭŜŘłƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǊŜǾƛŜǿ Ǿ ǇƭŀǘŦƻǊƳŠ 9tL{¢9ahbLYh{ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƧŜƘƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴȇƳ ƴłǎǘǊƻƧŜƳ ŘƭŜ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Y5t 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

wƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇƻǇƛǎ ƳŜǘƻŘƛƪȅ 
ŀŘŀǇǘƻǾŀƴȇŎƘ Y5t 

1. Metodika tvorby KDP 

tǌƝǇǊŀǾŀ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ όY5tύ ǎŜ ǌƝŘƛƭŀ błǊƻŘƴƝ ƳŜǘƻŘƛƪƻǳ ǘǾƻǊōȅ Y5t,9 

ƪǘŜǊł ǾȅŎƘłȊƝ Ȋ metodiky GRADE (Grading of Recommendations Assessment, Development and 

Evaluation; www.gradeworking group.org).10 

Z ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ȊƝǎƪŀƴȇŎƘ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝƳ v celkem 12с ŘŀǘŀōłȊƝŎƘΣ ǊŜǇƻǎƛǘłǌƝŎƘ ŀ na 

ǿŜōƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ Ǿ ȊłǌƝ 2021 byly Ǉƻ ƪǊƛǘƛŎƪŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ȊǾƻƭŜƴȅ pro 

adaptaci tyto dva ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ αbŀǘƛƻƴŀƭ LƴǎǘƛǘǳǘŜ ŦƻǊ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ /ŀǊŜ 9ȄŎŜƭƭŜƴŎŜά 

(NICE): 

¶ Autism spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis, Clinical guideline 

[CG128]1 

¶ Autism spectrum disorder in under 19s: support and management, Clinical guideline [CG170]2 

{ƭƻȌŜƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ όǘǾǻǊőƝƘƻύ ǘȇƳǳ Y5t 

¢ǾǻǊőƝ ǘȇƳ Y5t ōȅƭ ǎƭƻȌŜƴ Ȋ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘȇƳǳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ȋ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƛǑǙ Ǿ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜ se 

ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ Ǿ oborech neurologie, ŘŠǘǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŜΣ ŘŠǘǎƪł ŀ ŘƻǊƻǎǘƻǾł ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜΣ ǇŜŘƛŀǘǊƛŜΣ 

neurofarmakologie, psychologie, logopedie, pedagogika ŀ ƳŜǘƻŘƛƪǻ YƻƴǘǊƻƭƴƝ ƪƻƳƛǎŜ ǇǊƻƧŜƪǘǳ YƭƛƴƛŎƪŞ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅΦ ±ǑƛŎƘƴƛ őƭŜƴƻǾŞ ǾȅǇƭƴƛƭƛ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ƻ ǎǘǌŜǘǳ ȊłƧƳǻ ǇǌŜŘ ȊŀƘłƧŜƴƝƳ ǇǊłŎŜ ƴŀ Y5tΦ 

CƻǊƳǳƭłǌ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ƻ ǎǘǌŜǘǳ ȊłƧƳǳ viz tǌƝƭƻƘŀ BΦ ¿łŘƴȇ Ȋ őƭŜƴǻ ǘǾǻǊőƝƘƻ ǘȇƳǳ ƴŜǳǾŜŘƭ ȊłǾŀȌƴȇ ǎǘǌŜǘ 

ȊłƧƳǻΦ {ƻǳőłǎǘƝ ǑƛǊǑƝƘƻ ǘȇƳǳ ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ Y5t ōȅƭƛ őƭŜƴƻǾŞ ǇŀƴŜƭǳΣ ƪǘŜǌƝ ǇǌƛƴŜǎƭƛ ŎŜƴƴŞ ǇǌƛǇƻƳƝƴƪȅ 

z ǇƻƘƭŜŘǳ ǊƻŘƛőǻΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ǎŜōŜ-ƻōƘłƧŎŜΦ  

Metodika GRADE 

Jistota όƪǾŀƭƛǘŀύ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ ŘƭŜ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Dw!59 ƧƛȌ ŀǳǘƻǊȅ ȊŘǊƻƧƻǾȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ 

ǇƻǎǘǳǇǻ ŀ byla ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴŀ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Y5tΦ aŜǘƻŘƛƪŀ Dw!59 ƪƭŀǎƛŦƛƪǳƧŜ Ƨƛǎǘƻǘǳ ŘǻƪŀȊǻ Řƻ őǘȅǌ ǵǊƻǾƴƝ 

nejen s ohledem na designy ǎǘǳŘƛƝ όǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴł ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ǎǘǳŘƛŜ ƧŜ ǇǊƛƳłǊƴŠ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ 

ǾȅǎƻŎŜ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾłΣ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ Ƴł ǇƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘǳ ƴƝȊƪƻǳύ, ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǎ ohledem ƴŀ ǇŠǘ ŦŀƪǘƻǊǻ 

όǊƛȊƛƪƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝΣ ƴŜǇǌƝƳƻǎǘΣ ƛƴƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎŜΣ ƴŜǇǌŜǎƴƻǎǘΣ ǇǳōƭƛƪŀőƴƝ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝύΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǇƻőłǘŜőƴƝ 

kvalitǳ ǎƴƝȌƛǘ. Tǌi faktory όǾŜƭƪȇ ǊƻȊǎŀƘ ǵőƛƴƴƻǎǘƛΣ ƎǊŀŘƛŜƴǘ ŘłǾƪȅ ŀ odezvy, ǾŠǊƻƘƻŘƴŞ ƳŀǘƻǳŎƝ ŦŀƪǘƻǊȅύ 

mohou ƴŀƻǇŀƪ ƪǾŀƭƛǘǳ ŘǻƪŀȊǻ ȊǾȇǑƛǘΣ Ƨŀƪ ƧŜ ƴŀȊƴŀőŜƴƻ ƴŀ ƻōǊłȊƪǳ 6Φ ¢ŀōǳƭƪŀ мΦ ǳǾłŘƝ ŘŜŦƛƴƛŎŜ 

ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǵǊƻǾƴƝ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŘƭŜ Dw!59Φ 
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hōǊłȊŜƪ 6. HodnoceƴƝ ǵǊƻǾƴŠ Ƨƛǎǘƻǘȅ όƪǾŀƭƛǘȅύ ŘǻƪŀȊǻ ŘƭŜ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Dw!59 

 

¢ŀōǳƭƪŀ мΦ YƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŘƭŜ Dw!59 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ±ȅǎǾŠǘƭŜƴƝ  Symbol 

±ȅǎƻƪł ƪǾŀƭƛǘŀκhigh 5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ ǾŜƭƳƛ ƴŜǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊƳŠƴƝ 
ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ ƻŘƘŀŘǳ ǵőƛƴƴƻǎǘƛΦ 

ṥṥṥṥ 

{ǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘŀκmoderate 5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǾƭƛǾ ƴŀ 
ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ ƻŘƘŀŘǳ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƳǻȌŜ ȊƳŠƴƛǘ ƻŘƘŀŘΦ 

ṥṥṥṦ 

bƝȊƪł ƪǾŀƭƛǘŀκlow 5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ ǾŜƭƳƛ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ōǳŘŜ ƳƝǘ ŘǻƭŜȌƛǘȇ 
ǾƭƛǾ ƴŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ ƻŘƘŀŘǳ ŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊƳŠƴƝ 
odhad. 

ṥṥṦṦ 

±ŜƭƳƛ ƴƝȊƪł ƪǾŀƭƛǘŀκvery low WŀƪȇƪƻƭƛǾ ƻŘƘŀŘ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ƴŜǎǇƻƭŜƘƭƛǾȇ.  ṥṦṦṦ 

 

tǊƻ ƪŀȌŘŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ dle metodiky GRADE ƪǊƻƳŠ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ƘƻŘƴƻǘƝ ŀ ǇǌŜƘƭŜŘƴŠ ǳǾłŘƝ ƛ ǎƝƭŀ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ. 

{ƛƭƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǾǑƛŎƘƴƛΣ ƴŜōƻ ǘŞƳŠǌ ǾǑƛŎƘƴƛ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ōȅ ǎŜ ǌƝŘƛƭƛ ŘŀƴȇƳ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΦ tǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƪȅ ǘƻ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǇƻǎǘǳǇ ǇƻŘƭŜ ŘŀƴŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƧŜ ǎǇǊłǾƴȇƳ 

ǇƻǎǘǳǇŜƳ ǳ ǾǑŜŎƘΣ ƴŜōƻ ǘŞƳŠǌ ǳ ǾǑŜŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǾȅƳŜȊŜƴȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΦ {ƛƭƴł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻōǾȅƪƭŜ 

ǳǘǾłǌŜƧƝ ƛƴŘƛƪłǘƻǊȅ ƪǾŀƭƛǘȅ ǇŞőŜ ŀ ǎǇǊłǾƴƻǎǘƛ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΦ 

{ƭŀōŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǾŠǘǑƛƴŀ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ōȅ ǎŜ ǌƝŘƛƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ǾȇȊƴŀƳƴł 

ƳŜƴǑƛƴŀ ōȅ Ǿƻƭƛƭŀ ǇƻǎǘǳǇ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝΦ {ƭŀōł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ǎƭƻǳȌƛǘ Ƨŀƪƻ ȊłƪƭŀŘ ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ 

ǎǘŀƴŘŀǊŘǻ ǇŞőŜΦ 
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{Ɲƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŜƳǳǎƝ ǎƻǳǾƛǎŜǘ ǎ ǵǊƻǾƴƝ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻΦ L ŘǻƪŀȊȅ ǎ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ Ƨƛǎǘƻǘƻǳ όƪǾŀƭƛǘƻǳύ 

ƳƻƘƻǳ ǾŞǎǘ ƪ ǎƛƭƴŞƳǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ ƴŀƻǇŀƪΦ ¦ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǎƝƭŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŜȄǇŜǊǘƴƝ ǇŀƴŜƭ ȊǾŀȌǳƧŜ 

ǇǌƝƴƻǎ ŀ ǊƛȊƛƪƻ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ǇǊƻǾŜŘƛǘŜƭƴƻǎǘ ŀ ƴłƪƭŀŘƻǾƻǎǘ ǘŜǊŀǇƛŜΣ ǊƻǾƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞƳǳ 

ǇƻǎǘǳǇǳΣ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ŎƝƭƻǾŞ ǇƻǇǳƭŀŎŜ όƻōǾȅƪƭŜ ǇŀŎƛŜƴǘǻύ ŀ ŘŀƭǑƝ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇŀǊŀƳŜǘǊȅΦ tƻŘǊƻōƴŞ 

ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǵǎǳŘƪǻ ŜȄǇŜǊǘƴƝƘƻ ǇŀƴŜƭǳ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴƻ ǳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 

aŜǘƻŘƛƪŀ Dw!59 ǇƻǳȌƝǾł ǇǊƻ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎƭƻǾƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ǎȅƳōƻƭȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ǳǾŜŘŜƴŞ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ нΦ 

¢ŀōǳƭƪŀ нΦ YƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ ǎƝƭȅ ŀ ŦƻǊƳǳƭŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƭŜ Dw!59 

{Ɲƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Symbol ½Ǉǻǎƻō ǾȅƧłŘǌŜƴƝ 

{ƛƭƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ twh ¬¬ DƻǇƻǊǳőŜƴƻ ǳŘŠƭŀǘ 

{ƭŀōŞκǇƻŘƳƝƴŠƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ twh ¬? NŀǾǊȌŜƴƻ ǳŘŠƭŀǘ 

{ƭŀōŞκǇƻŘƳƝƴŠƴŞ twh¢L ®? NŀǾǊȌŜƴƻ ƴŜŘŠƭŀǘ 

{ƛƭƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ twh¢L ®® DƻǇƻǊǳőŜƴƻ ƴŜŘŠƭŀǘ 

LƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

V ƪŀǇƛǘƻƭŜ α5ƻǇƻǊǳőŜƴƝά Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ tL/h ƻǘłȊƪȅ ŀ ǘŀōǳƭƪȅ ǳǾłŘŠƧƝŎƝ ȊƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

s ǇǌƝǎƭǳǑƴƻǳ Ƨƛǎǘƻǘƻǳ ŘǻƪŀȊǻ όƻȊƴŀőŜƴƻ Ƨŀƪƻ α¨ǊƻǾŜƶάύ ŀ ǎƝƭƻǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ όƻȊƴŀőŜƴƻ Ƨŀƪƻ α{Ɲƭŀάύ ŘƭŜ 

ƳŜǘƻŘƛƪȅ Dw!59 ǘŀƪΣ Ƨŀƪ ƧŜ ǳǾłŘŠƧƝ ȊŘǊƻƧƻǾŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇy. 

¢ǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎŜ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƭŜ bL/9 όƳƻŘƛŦƛƪƻǾŀƴȇ Dw!59ύ ƴŀ Dw!59 

¦ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƻŘ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bL/9Σ ƪǘŜǊŞ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƳƻŘƛŦƛƪƻǾŀƴƻǳ ƳŜǘƻŘƛƪǳ Dw!59Σ ŀƭŜ 

ƴŜǳǾłŘŠƧƝ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Ƨƛǎǘƻǘǳ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǌƝƳƻΣ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ƧŜ ƻŘǾƻŘƛǘΦ tǌƛ ǳǾłŘŠƴƝ ǵǊƻǾƴŠ 

Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ǿ Y5t ƻŘ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bL/9 ƧŜ Ƨƛǎǘƻǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻŘǾƻȊŜƴł 

ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΥ /ŜƭƪƻǾł Ƨƛǎǘƻǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾȅŎƘłȊƝ Ȋ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ƪǊƛǘƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ŘŀƴŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ ŀ ǘƻ ǾȌŘȅ ŘƭŜ ǘƻƘƻ ǎ ƴŜƧƴƛȌǑƝƳ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻΦ tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ǘŜŘȅ ǾȇǎǘǳǇȅΣ ǊŜǎǇektive jŜƧƛŎƘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴŞ ŘǻƪŀȊȅ όDw!59 

ǘŀōǳƭƪȅύ ƻƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǎ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ŀȌ ǎǘǌŜŘƴƝ Ƨƛǎǘƻǘƻǳ ŘǻƪŀȊǻΣ ŎŜƭƪƻǾł Ƨƛǎǘƻǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōǳŘŜ Ǿelmi 

ƴƝȊƪłΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƧŜ ŎŜƭƪƻǾł Ƨƛǎǘƻǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ŜȄǇƭƛŎƛǘƴŠ ǳǾŜŘŜƴŀ Ǿ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝŎƘ ǘŜȄǘŜŎƘ 

k ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΦ {Ɲƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƧŜ ƻŘǾƻȊŜƴŀ ȊŜ ȊǇǻǎƻōǳ ŦƻǊƳǳƭŀŎŜΣ ǘƧΦ αƴŀōƝŘƴŠǘŜάΣ αǳŘŠƭŜƧǘŜάΣ 

αƛƴŘƛƪǳƧǘŜά όαofferά, αdoά, αindicateάύ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴƻ Ǿ ǎƛƭƴŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ αȊǾŀȌǘŜά όαconsiderάύ ȊƴŀƳŜƴł 

ǎƭŀōŞκǇƻŘƳƝƴŠƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƳŜǘƻŘƛƪƻǳ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bL/9Φ ¢ǊŀnǎŦƻǊƳŀŎŜ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

ŀ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ƧŜ ǇƻǇǎłƴŀ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ 3. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Tabulka 3Φ ¢ǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎŜ ǎƝƭȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŘƭŜ bL/9 όƳƻŘƛŦƛƪƻǾŀƴȇ Dw!59ύ ƴŀ Dw!59 

NICE GRADE 

{Ɲƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ {ƭƻǾƴƝ ǾȅƧłŘǌŜƴƝ Symbol ½Ǉǻǎƻō ǾȅƧłŘǌŜƴƝ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇƻǳȌƝǾł ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎƭƻǾŜǎŀΥ 
αǳŘŠƭŜƧǘŜάΣ αƴŀōƝŘƴŠǘŜάΦ 

{ƛƭƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 
pro nebo proti 

¬¬ nebo 

®® 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƻ ǳŘŠƭŀǘ ƴŜōƻ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƻ ƴŜŘŠƭŀǘ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇƻǳȌƝǾł ǎƭƻǾŜǎƻ αȊǾŀȌǘŜάΦ 
{ƭŀōŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 
pro nebo proti 

¬? nebo 

®? 

bŀǾǊȌŜƴƻ ǳŘŠƭŀǘ ƴŜōƻ ƴŀǾǊȌŜƴƻ 
ƴŜŘŠƭŀǘ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƧŜ ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƻ ǊǻȊƴŠ 
a ƴŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ƴŀ ǾŠŘŜŎƪȇŎƘ 
ŘǻƪŀȊŜŎƘ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƻōǊŞ 
praxe 

DDP 
bŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾȅǘǾƻǌƛǘ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŀ ǾŠŘŜŎƪȇŎƘ 
ŘǻƪŀȊŜŎƘ 

    

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ Symbol ±ȅǎǾŠǘƭŜƴƝ 

bŜƴƝ ŜȄǇƭƛŎƛǘƴŠ ǳǾŜŘŜƴƻ ǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 
Bude odvozeno z GRADE tabulek 
ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƪǊƛǘƛŎƪȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞ όŎǊƛǘƛŎŀƭύ 
ǾȇǎǘǳǇȅ ŀ Ȋ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞƘƻ ǘŜȄǘǳΦ 

±ȅǎƻƪł ƪǾŀƭƛǘŀκhigh ṥṥṥṥ 
5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ velmi 
ƴŜǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊƳŠƴƝ 
ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ ƻŘƘŀŘǳ ǵőƛƴƴƻǎǘƛΦ 

{ǘǌŜŘƴƝ 
kvalita/moderate 

ṥṥṥṦ 

5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ 
ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǾƭƛǾ ƴŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ 
ƻŘƘŀŘǳ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƳǻȌŜ 
ȊƳŠƴƛǘ ƻŘƘŀŘΦ 

bƝȊƪł ƪǾŀƭƛǘŀκlow ṥṥṦṦ 

5ŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ velmi 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ Ƴł ŘǻƭŜȌƛǘȇ 
vliv na spolehlivost odhadu 
a ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊƳŠƴƝ ƻŘƘŀŘΦ 

±ŜƭƳƛ ƴƝȊƪł 
kvalita/very low 

ṥṦṦṦ 
WŀƪȇƪƻƭƛǾ ƻŘƘŀŘ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƧŜ 
ǾŜƭƳƛ ƴŜǎǇƻƭŜƘƭƛǾȇ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ όαƎƻƻŘ ǇǊŀŎǘƛŎŜ ǎǘŀǘŜƳŜƴǘǎάύ 

YǊƻƳŠ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴȇŎƘ ƴŀ ǾŠŘŜŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ǎŜ Ǿ ǘƻƳǘƻ Y5t ƴŀŎƘłȊŜƧƝ ǘȊǾΦ αŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜά ό55tύΦ ¢ƻ Ƨǎƻǳ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ƴŜƳŀƧƝ ǳǊőŜƴǳ ǎƝƭǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ, ŀƴƛ Ƨƛǎǘƻǘǳ ŘǻƪŀȊǻΦ ¦ 55t 

obvykle ƴŜōȅƭŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǇǊƻƘƭŜŘłƴŀ ƴŜōƻ ƴŀƭŜȊŜƴŀ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǾŠŘŜŎƪƻ-ƻŘōƻǊƴł ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀΣ ǇǌƝƴƻǎ 

a vȇȊƴŀƳ ƻǘłȊƪȅκǇǊƻōƭŞƳǳ ǾǑŀƪ ǾŜŘƭ ǘǾǻǊőƝ ǘȇƳ ƪ ƧŜƧƛŎƘ ŦƻǊƳǳƭŀŎƛ ŀ ŦƻǊƳłƭƴƝƳǳ ǇǌƛƧŜǘƝΦ 

V ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊa ǇǊƻ Řŀƴƻǳ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ ōȅƭŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴŀΣ ŀǾǑŀƪ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ je ȊŀƭƻȌŜƴƻ ƴŀ ƴŀƭŜȊŜƴȇŎƘ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ǇƻǳȊŜ őłǎǘŜőƴŠΣ ƳŜǘƻŘƛŎƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝ skupiny se shodli 

ƴŀ ƻȊƴŀőŜƴƝ ǘŀƪƻǾŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǊƻǾƴŠȌ jako DDP. 

tǊŀŎƻǾƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ Dw!59 ƴŀǾǊƘƭŀ ǇŠǘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ƪ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ 55t ŀ ƧŜƧƛŎƘ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

(viz tabulka 4ύΦ 55t Ƨǎƻǳ Ǉƻƪȅƴȅ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ őƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƝ ƧŜ ǇƻǾŀȌƻǾłƴƻ Ȋŀ 

ǇƻǘǌŜōƴŞΦ 

Tabulka 4Φ YǊƛǘŞǊƛŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ 

YǊƛǘŞǊƛŀ DDP ±ȅǎǾŠǘƭŜƴƝ 

WŜ ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴŞ ŀ ǾŜŘŜ ƪŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ 
őƛƴƴƻǎǘƛΦ 

55t ƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇ Ǉƻƪȅƴ ǎ ǇǌŜǎƴŠ ǾȅƳŜȊŜƴƻǳ ŎƝƭƻǾƻǳ ǇƻǇǳƭŀŎƝΦ 

WŜ ǇƻǘǌŜōƴŞ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ 
praxi. 

Bez DDP by ƳƻƘƭƻ ōȇǘ ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇŜǊǎƻƴłƭ ƻōǘƝȌƴŞ ǎǇǊłǾƴŠ 
ǊƻȊƘƻŘƻǾŀǘΦ tƻȊƴŀǘƪȅ Ǿ ŘŀƴŞ ƻōƭŀǎǘƛ ƴŜƧǎƻǳ ƳŜȊƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳ 
ǇŜǊǎƻƴłƭŜƳ ǇǌƝƭƛǑ ǊƻȊǑƝǌŜƴŞΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌŜŘǇƻƪƭłŘł se ǾŜƭƪȇ ǇǌƝƴƻǎ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 

tƻƳŠǊ ǊƛȊƛƪ ŀ ǇǌƝƴƻǎǻ ƧŜ ŘƻōǌŜ ȊƴłƳȇΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ƘƻŘƴƻǘȅ 
a preference cƝƭƻǾŞ ǇƻǇǳƭŀŎŜΦ LƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊłǊƻǾŜƶ ǇǌƛƴłǑƝ ǵǎǇƻǊǳ 
ƴłƪƭŀŘǻΣ ƧŜ ƻōŜŎƴŠ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴłΣ ǇǊƻǾŜŘƛǘŜƭƴł ŀ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ǊƻǾƴȇƳ 
ǇǌƝǎǘǳǇŜƳ ƪŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőƛΦ 

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŀ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ 
ōȅ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǇǌƝǇŀŘŠ ōȅƭƻ ƴŜŜŦŜƪǘƛǾƴƝΦ 

2ŀǎ ŀ ŜƴŜǊƎƛŜ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘȇƳǳ ōȅƭȅ ǎǇƝǑŜ ǾȅƴŀƭƻȌŜƴȅ ƴŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ 
ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŎƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ Y5t ŀ ƧŜƘƻ ŘǻǾŠǊȅƘƻŘƴƻǎǘƛΦ 

WŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ƴŀ ƧŀǎƴŞƳΣ ŘƻōǌŜ 
ȊŘƻƪǳƳŜƴǘƻǾŀƴŞƳ ŀ ǊŀŎƛƻƴłƭƴƝƳ 
ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ 
ŘǻƪŀȊǻΦ 

aŠƭ ōȅ ōȇǘ ǳǾŜŘŜƴ Ƨŀǎƴȇ ǎƻǳōƻǊ ŘǻƪŀȊǻΣ ƴŀ ƧŜƧƛŎƘȌ ȊłƪƭŀŘŠ ōȅƭƻ 55t 
ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴƻΦ 

aŜǘƻŘƛƪŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ŀƴŀƭȇȊȅ 

YŜ Y5t ōȅƭŀ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴŀ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ. !ƴŀƭȅȊƻǾłƴ ōȅƭ pƻőŜǘ ǳƴƛƪłǘƴƝŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǿ ƻǊŘƛƴŀŎƛ 

ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŀ ƴŜōƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎŀ ǎ ǾȅƪłȊŀƴƻǳ ƘƭŀǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ Cуп όtŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅύ 

v letech 2010ς2020. ZŘǊƻƧŜƳ Řŀǘ ƧŜ bw½I{ όbłǊƻŘƴƝ ǊŜƎƛǎǘǊ ƘǊŀȊŜƴȇŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜōύΦ wŜƎƛǎǘǊ 

ƻōǎŀƘǳƧŜ Řŀǘŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻƧƛǑǙƻǾŜƴ Ǿ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀőƴƝ ƛ ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝ ƻōƭŀǎǘƛ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǇƭŜǘƴƝŎƘ Řŀǘ 

o ǾȅƪłȊŀƴȇŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊłŎƘΣ ǇǊƻŎŜŘǳǊłŎƘ ŀ ƭŞőōŠΦ ± ǊłƳŎƛ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƛΥ 

олр όǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜύΣ олс όŘŠǘǎƪł ŀ ŘƻǊƻǎǘƻǾł ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜύ a флм όƪƭƛƴƛŎƪł ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜύΦ 

5ƻ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭƛ ȊŀƘƴǳǘƛ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ǎ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳƛ ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛΥ 

¶ CупΦл 5Šǘǎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

¶ CупΦм !ǘȅǇƛŎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

¶ CупΦн wŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 

¶ CупΦо Wƛƴł ŘŠǘǎƪł ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ 

¶ CупΦп IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ǎŘǊǳȌŜƴł ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎƝ ŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƳƛ ǇƻƘȅōȅ 

¶ CупΦр !ǎǇŜǊƎŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 

¶ CупΦу WƛƴŞ ǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

¶ CупΦф tŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ b{ 

±ȇǎƭŜŘƪȅ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ŀƴŀƭȇȊȅ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ α9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪł Řŀǘŀ ƻ ƴŜƳƻŎƛ Ǿ 2wάΦ 

Oponentura 

tǊǾƴƝ ǾŜǊȊŜ Y5t ōȅƭŀ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴŀ ƪ ƻǇƻƴŜƴǘǳǌŜ ŜȄǘŜǊƴƝƳ ƻǇƻƴŜƴǘǻƳΣ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ 

v oborech neurologie, ŘŠǘǎƪł ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŜΣ ŘŠǘǎƪł ŀ ŘƻǊƻǎǘƻǾł ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜΣ ǇŜŘƛŀǘǊƛŜ ŀ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜΦ Po 

ȊŀǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƛǇƻƳƝƴŜƪ ōȅƭŀ ǾȅǘǾƻǌŜƴŀ ŘǊǳƘł ǾŜǊȊŜ Y5tΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴŀ ƪ ǾŜǌŜƧƴŞ 

ƻǇƻƴŜƴǘǳǌŜ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ол ŘƴǻΦ tǌƛǇƻƳƝƴƪȅ ōȅƭȅ ȊŀǇǊŀŎƻǾłƴȅ ŀ ǾȊƴƛƪƭŀ ǘǌŜǘƝΣ ŦƛƴłƭƴƝ ǾŜǊȊŜ Y5t ǳǊőŜƴŀ 

k ǇǳōƭƛƪŀŎƛΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎŎƘǾłƭƛƭŀ DŀǊŀƴőƴƝ ƪƻƳƛǎŜ tǊƻƧŜƪǘǳ KDP. 

tƭłƴƻǾŀƴł ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ Y5t 

!ƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ Y5t ƧŜ ǇƭłƴƻǾłƴŀ Ȋŀ н Ǌƻƪȅ ƻŘ ǇǳōƭƛƪŀŎŜ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ błǊƻŘƴƝ ƳŜǘƻŘƛƪȅ ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ Y5tΣ 

ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘǌƝǾŜΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƻōƧŜǾƝ ȊłǎŀŘƴƝ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōǳŘƻǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƳƻŘƛŦƛƪƻǾŀǘ όǾ ƴłǾŀȊƴƻǎǘƛ ƴŀ 
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ȊŘǊƻƧƻǾŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ bL/9ύΦ 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ƻōƭŀǎǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ōǳŘƻǳ 

ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴŀ Ǿ ǇǊǾƴƝƳ ƪǾŀǊǘłƭǳ нлноΦ  
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2. aŜǘƻŘƛƪŀ ŀŘŀǇǘƻǾŀƴŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ αbL/9 !ǳǘƛǎƳ ǎǇŜŎǘǊǳƳ 
disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis, Clinical 
ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмнуϐά 

Zdroj: Autism spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis, Clinical guideline 

[CG128]1 

¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ōȅƭ ǾȅǾƛƴǳǘ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƳŜǘƻŘŀƳƛ ǳǾŜŘŜƴȇƳƛ Ǿ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ αNICE guideline 

manualά.11 

/ƝƭŜ ŀ ǊƻȊǎŀƘ 

Tento ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ postup se ȊŀōȇǾł ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝmΣ ƻŘŜǎƝƭłƴƝƳ ƪ diagnostice a diagnostikou 

ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řo jejich 19. narozenin. 

5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ Ǉƻǎǘǳp ōȅƭ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴ ǎ ŎƝƭŜƳ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ǿ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘΥ 

¶ PǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ, ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǾŞǎǘ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǇǊŀŎǳƧƝŎƝ ǎ ŘŠǘƳƛ ŀκƴŜōƻ ǊƻŘƛőŜ őƛ 

ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ȊǾłȌƛƭƛ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ t!{ ǳ ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǾőŜǘƴŠ ǇǊƻƧŜǾǻ 

a klinickȇŎƘ ȊƴŀƪǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǾŞǎǘ ƪ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ. 

¶ tƻȌŀŘŀǾƪȅ ƴŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƝǘŠǘƛ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ. 

¶ {ƻǳőłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǾőŜǘƴŠΥ 

o ƳŜǘƻŘ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ PAS 

o ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀƘǻ ǇǊƻ PAS 

o ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ŀ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊΣ ǾőŜǘƴŠ ƧƛƴȇŎƘ 

ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘΣ ǇƻǊǳŎƘ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀΣ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎ ŘǳǑŜǾƴƝƳ 

ȊŘǊŀǾƝƳ 

o klinickȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ efektivity όǳ ƪƻƘƻ ŀ Ȋŀ ƧŀƪȇƳ ǵőŜƭŜƳ ōȅ ƳŠƭo ōȇt 

ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ provedeno): 

Á ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǾőŜǘƴŠ ǇƻǌŀŘƝ ŀ Ǉƻőǘǳύ 

Á ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όƴŀǇǌΦ ƪŀǊȅƻǘȅǇΣ ǎȅƴŘǊƻƳ ƪǌŜƘƪŞƘƻ ·Σ ƪƻƳǇŀǊŀǘƛǾƴƝ 

genomƻǾł hybridizace [CGH]). 

Á sǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώ/¢ϐΣ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜ 

[MRI], jednoŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώ{t9/¢ϐΣ ǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł 

ŜƳƛǎƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώt9¢ϐύ 

Á elektroencefalogramy (EEG) 

Á ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

¶ PoskytovłƴƝ ƛnformacƝ ŀ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇƻŘǇƻǊŀ όƴŀǇǌΦ ǘŜƭŜŦƻƴƴƝ ƭƛƴƪŀύ ǾƘƻŘƴł ǇǊƻ ŘŠǘƛΣ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ a ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƻŘŜǎƭłƴƝ k diagnostice a diagnostiky PAS. 

¶ bŜǵőƛƴƴŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ǇǌƝǎǘǳǇȅ. 

błǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƻōƭŀǎǘƛ nebyly v ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ȊǇǊŀŎƻǾłƴȅ: 

¶ tƻǇǳƭŀőƴƝ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎ. 

¶ ½łƪƭŀŘƴƝ ǎƻǳőłǎǘƛ ƧŀƪŞƘƻƪƻƭƛ ōŠȌƴŞƘƻ ǇŜŘƛŀǘǊƛŎƪŞƘƻ ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ 

ƴŜǘȇƪł ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȅ PAS. 
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¶ ¨ƭƻƘŀ ŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻŦŜǎƝ Ǉǌƛ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ PAS. 

¶ {ǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƳƻŘŜƭȅ ǇǊƻǾƻȊƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ǎƭǳȌŜō. 

¶ Intervence a ƭŞőōŀ PASΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ōŠƘem diagnostiky. 

¶ tǌŜƘƻŘƴƻŎƻǾłƴƝ ŀ ǊŜǾƛȊŜ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŦƻǊƳǳƭƻǾŀƭŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ ŀ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ Ȋ nich ǇǌƛǇǊŀǾƛƭŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭ. 

YƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ ǘǾƻǌƛƭȅ ǾȇŎƘƻȊƝ ōƻŘ ǇǊƻ ƴłǎƭŜŘƴŞ review. 

tǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇƳ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝƳ Ǿ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘ. Bylo provedeno 

pƻǎƻǳȊŜƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ƻŘ Ǌƻƪǳ мффл Řƻ ммΦ ǌƝƧƴŀ нлмлΦ ±ȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƴŀǾǊȌŜƴł ǘŀƪΣ 

ŀōȅ ǇƻƪǊȅƭŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ōȅƭŀ ǾȅǘǾƻǌŜƴŀ pro ŘŀǘŀōłȊƛ MEDLINE ŀ ǇƻǘŞ ōȅƭŀ 

ǇǌŜƭƻȌŜƴŀ ǇǊƻ ǇƻǳȌƛǘƝ Ǿ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘΣ ǾőŜǘƴŠ 9ƳōŀǎŜΣ ŘŀǘŀōłȊŜ /ƻŎƘǊŀƴŜ [ƛōǊŀǊȅΣ tǎȅŎLƴŦƻ 

a CINAHLΦ błǎƭŜŘƴŠ ōȅƭȅ ǇǊƻƘƭŜŘłƴȅ ǘǌƛ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ŘŀǘŀōłȊŜΥ 9wL/Σ .ǊƛǘƛǎƘ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴŀƭ LƴŘŜȄ 

a Australian Educational Index. ±ȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ǇǌƝƭƻȊŜ F (tǌƝƭƻƘŀ F1). Studie 

o ŘŠǘech nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ, kteǌƝ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭƛ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ nebyly do 

ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ȊŀǌŀȊŜƴȅ. 

±ȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƭȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǇƻƳƻŎƝ MeSH ǘŜǊƳƝƴǻ ŀ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ 

ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ǎƭƻǾ ǾőŜǘƴŠ ȊƪǊŀǘŜƪΦ ±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭƻ ƻƳŜȊŜƴƻ pouze na studie na lidech a pouze na studie 

v ŀƴƎƭƛŎƪŞƳ ƧŀȊȅŎŜ. aŜǘƻŘƻƭƻƎƛŎƪŞ ŦƛƭǘǊȅ ƴŜōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅΦ Byla zvolena strategie rozǑƝǌŜƴŞƘƻ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

s ŎƝƭŜƳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ƴƛƪƻƭƛ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ 

ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ ȊǾƭłǑǙΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ōȅƭȅ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ ƴŀ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ 

ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻǘłȊƪȅ. 

Nebȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǑŜŘŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ όƪƻƴŦŜǊŜƴőƴƝ ǎōƻǊƴƝƪȅ, abstrakta, 

diplomovŞ ǇǊłŎŜ ŀ ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜύΦ bŜǳǎƪǳǘŜőƴƛƭƻ ǎŜ ǊǳőƴƝ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ Ǿ őŀǎƻǇƛǎŜŎƘΣ ƪǘŜǊŞ 

ƴŜƧǎƻǳ ƛƴŘŜȄƻǾłƴȅ Ǿ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘ. Seznamy literatury v ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǇǊƛƳłǊƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝch nebo reviews 

ƴŜōȅƭȅ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴȅ ǇǊƻ ȊƝǎƪłƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ tǌŜǎǘƻȌŜ ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘrategie vygenerovala velmi 

ǊƻȊǎłƘƭȇ ǎƻǳōƻǊ ȊłȊƴŀƳǻΣ ƛƴŦƻǊƳŀőƴƝ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŞ ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭƛΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝ ƳŜǘƻŘǳ ǇǊƻ 

ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŀ ŎƛǘƭƛǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ Ǿ ǘŞǘƻ ǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ƻōƭŀǎǘƛΦ 

±ȇǎƭŜŘƪȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭȅ ȊŀǌŀȊŜƴȅ Řƻ őǘȅǌ knihoven ŎƛǘŀőƴƝŎƘ ƳŀƴŀȌŜǊǻ ŀōŜŎŜŘƴŠ ǎŜǌŀȊŜƴȇŎƘ ǇƻŘƭŜ 

ŀǳǘƻǊǻ ό!ςD, EςK, LςR a SςZ). Celkem bylo nalezeno 47 нрр ȊłȊƴŀƳǻΦ YŀȌŘł Ȋ ǘŠŎƘǘƻ knihoven byla 

ƴłǎƭŜŘƴŠ ȊōŀǾŜƴŀ ŘǳǇƭƛŎƛǘ ŀ ōȅƭȅ Ȋ ƴƝ ƻŘǎǘǊŀƴŠƴȅ ƴŜǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ȊłȊƴŀƳȅ ǾőŜǘƴŠ ǊŜŎŜƴȊƝ ƪƴƛƘΣ ƪŀǇƛǘƻƭ ƪƴƛƘ 

a ŘƻǇƛǎǻΦ ± ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ōȅƭȅ ǘŀƪŞ ǾȅǌŀȊŜƴȅ ȊłȊƴŀƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜǎƻǳǾƛǎŜƭȅ ǎ Řŀƴƻǳ ƻōƭŀǎǘƝΣ ǘŀƪȌŜ ŎŜƭƪƻǾł 

ŘŀǘŀōłȊŜ ƻōǎŀƘƻǾŀƭŀ нл соо ȊłȊƴŀƳǻ. 

5Ǿŀ ǾȇȊƪǳƳƴƝci Ǉŀƪ ǇǊƻǾŜŘƭƛ ǇǌƝǎƴŠƧǑƝ ǾȅǌŀȊŜƴƝ ȊłȊƴŀƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜōȅƭȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǇǊƻ ǘŜƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ 

postup (ȊłȊƴŀƳȅ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻőƪƻǾłƴƝƳ ƴŜōƻ ƭŞőōƻǳ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀύ. VȇǎƭŜŘƪŜƳ ōȅƭƻ 

5 173 ȊłȊƴŀƳǻ v ƪƴƛƘƻǾƴŠ. Tyto ȊłȊƴŀƳȅ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŠǌŜƴȅ ŀ ǇǌƛǌŀȊŜƴȅ ƪ ƧŜŘƴŞ Ȋ ŘŜǎŜǘƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƻǘłȊŜƪ. 

VȇȊƪǳƳƴƝci ȊǇǊŀŎƻǾłǾŀƧƝŎƝ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊǳ ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ƻǘłȊƪłm zkompletovali ǎŜȊƴŀƳȅ ȊŀǌŀȊŜƴȇŎƘ 

a ǾȅǌŀȊŜƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ōȅƭƻ м 215 ȊłȊƴŀƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇƻǎƻǳȊŜƴȅΣ ŀ уфф ȊłȊƴŀƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ 

ǇǌƛǌŀȊŜƴȅ ƪ ŘŜǎŜǘƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ƻǘłȊƪłƳΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ Ǿ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎƪȇŎƘ ȊŘǊƻƧƝŎƘ bylo ƻǇŀƪƻǾłƴo Ǿ őŜǊǾƴǳ нлмл ŀ Ǿ ǌƝƧƴǳ нлмл ŀ ōȅƭƻ 

identifikovłƴƻ ŘŀƭǑƝŎƘ р 154 ȊłȊƴŀƳǻΦ tƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ ƪǊƻƪǻ bylo ǎŜǌŀȊŜƴƻ celkem 

48 ŘŀƭǑƝŎƘ ŘƻƪǳƳŜƴǘǻΦ YƻƴŜőƴȇƳ ŘŀǘŜƳ ǳƪƻƴőŜƴƝ ǊŜǑŜǊǑƝ ōȅƭ ммΦ ǌƝƧŜƴ нлмлΦ 

Bylo hodnoceno celkem 925 ǇƭƴƻǘŜȄǘǻΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ мур ƧŜ ȊŀƘǊƴǳǘƻ Řƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ postupu. 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ a ǎȅƴǘŞȊŀ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ōȅƭȅ hodnoceny ǇƻŘƭŜ ǇǌƝǎǘǳǇǳ Dw!59 όDǊŀŘƛƴƎ ƻŦ 

Recommendations Assessment, Development and Evaluation) (viz 

ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦƎǊŀŘŜǿƻǊƪƛƴƎƎǊƻǳǇΦƻǊƎκƛƴŘŜȄΦƘǘƳύΦ tǊƻ ǎƘǊƴǳǘƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ǵŘŀƧǻ ǇǊƻ 

ƪŀȌŘȇ ŘǻƭŜȌƛǘȇ ƪƭƛƴƛŎƪȇ Ǿȇǎtup ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ tabulky ŘǻƪŀȊǻΦ tƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ 

podle designu studie όǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴŞ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǌƛƴłǑŜƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȅǎƻƪŞ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘŠΣ 

ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎtudie o ƴƝȊƪŞ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘŠ ŀ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ǇǌƛƴłǑƝ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘŠύΦ12,13 Studie ǇǌƝǇŀŘǻ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭ ōȅƭy ƪƭŀǎƛŦƛƪƻǾłƴȅ jako 

nekontrolovanŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ. 

tǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳȅΥ 

¶ tǊƻ ǎǘǳŘƛŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ ǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ 

QUADAS (Quality Assessment Tool for Diagnostic Precision Studies)14 

¶ Pro epidemiologicƪŞκŘŜǎƪǊƛǇǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ /!{t ό/ǊƛǘƛŎŀƭ !ǇǇǊŀƛǎŀƭ 

{ƪƛƭƭǎ tǊƻƎǊŀƳƳŜύ ǇǊƻ ƪƻƘƻǊǘǳ όǇƻƭƻȌƪȅ оΣ пΣ рΣ с ŀ тύ (k dispozici na http://www.casp-uk.net/) 

¶ tǊƻ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ bL/9 ǇǊƻ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ (k dispozici na 

http://www.nice.org.uk/niceMedia/pdf/GuidelinesManualAppendixH.pdf) 

Jedinƻǳ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ōȅƭƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ WŜ ǘǌŜōŀ ǇƻȊƴŀƳŜƴŀǘΣ ȌŜ ǇǌƝǊǳőƪŀ metodiky GRADE10 byla 

v ǇǊǻōŠƘǳ ǾȅǇǊŀŎƻǾłǾłƴƝ tohoto kliniŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ǊŜǾƛŘƻǾłƴŀΦ ± ȊłƧƳǳ ƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎŜ 

ǾǑŀƪ ǘŜƴǘƻ Ǉƻƪȅƴ ƴŀŘłƭŜ ǇƻǳȌƝǾł ǾŜǊȊƛ ǇǌƝǊǳőƪȅΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƴŀ Ȋŀőłǘƪǳ ǾȇǾƻƧŜ όǾŜǊȊŜ оΦмύ 

a ƪǘŜǊł ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǎǘǳŘƛŜ ǎ ƴƝȊƪƻǳ 

ƪǾŀƭƛǘƻǳΦ bŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴǳǘŞ Řƻ ǘŠŎƘǘƻ Ǉƻƪȅƴǻ ǇǊƻǘƻ ƴŜōȅƭȅ ǇƻŘǊobeny 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ kvality a nebyly hodnoceny z hlediska αƻƳŜȊŜƴƝά, αnekonzistenceά a αƴŜǇǌƝƳƻǎǘƛάΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

ƧŜƧƛŎƘ ƪǾŀƭƛǘŀ ōȅƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾłƴŀΦ ¢ŀǘƻ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘ ōȅƭŀ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝŎƘ 

ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ǾȇǎƭƻǾƴŠ ǳǾŜŘŜƴŀ ǘƝƳΣ ȌŜ ǇƻŘ ƪŀȌŘł ǇƻƭƻȌƪa ƪǊƛǘŞǊƛƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ōȅƭa 

ƻȊƴŀőŜƴŀ ǎƭƻǾŜƳ αbŜǇƻǳȌƛǘƻά. 

¦ ǾǑŜŎƘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭŀ Ǉƻ ǳǊőŜƴƝ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŘƭŜ designu studie ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ŘłƭŜ 

hodnocena ǇƻŘƭŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝΥ ǊƛȊƛƪƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝΣ ƴŜǇǌƝƳƻǎǘΣ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎŜ ŀ ƴŜǇǌŜǎƴƻǎǘΦ tƻƪǳŘ 

ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƴŀ ǎǘǳŘƛƛ ŀǇƭƛƪƻǾŀǘ ƧŜŘƴƻ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ƪǊƛǘŞǊƛƝΣ ǾŜŘƭƻ ǘƻ ǘǾǻǊŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 

k ǳǊőƛǘŞƳǳ ȊƴŜǇƻƪƻƧŜƴƝΦ tƻƪǳŘ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ŀǇƭƛƪƻǾŀǘ ŘǾŠ ƴŜōƻ ǾƝŎŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝΣ ōȅƭƻ ȊƴŜǇƻƪƻƧŜƴƝ ǾłȌƴŞΦ 

tƻƪǳŘ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇƻǳȌƝǘ όƴŀǇǌΦ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳ αƴekonzistenceά, pokud ōȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ pouze 

jedna studie), je v tabulce ŘǻƪŀȊǻ ǇƻŘ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇm nadpisem uvedeno αNAά (ǘȊƴΦ ƴŜƴƝ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴŞύΦ 

http://www.casp-uk.net/
http://www.nice.org.uk/niceMedia/pdf/GuidelinesManualAppendixH.pdf
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Extrakce dat 

YǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǎƘǊƴǳǘȅ Řƻ ǘŀōǳƭŜƪ ŘǻƪŀȊǻ. TŀƳΣ ƪŘŜ ǘƻ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞΣ ōȅƭŀ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƪǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎȅƴǘŞȊŀ όƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀύΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ 

ŘǻƪŀȊǻ Dw!59Φ 

± ǇƻŘǇǻǊƴȇŎƘ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝŎƘ ƻ ŘǻƪŀȊŜŎƘ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅ Ȋ ƪŀȌŘŞ ǘŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ 

ǵǊƻǾŜƶ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŘƻƘƻŘƴǳǘƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t (viz kapitola 

αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ ƪ ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳάύ. U reviews ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ prevalence byla ƴŀƭŜȊŜƴł Řŀǘŀ 

ǇǊƻƧŜŘƴłƴa sŜ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t a pouze ty ǇǊƻƳŠƴƴŞΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ na ȊǾƻƭŜƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ƪƻƴǎŜƴǎǳ ŀ ŘǻƪŀȊǻ, jsou uvłŘŠƴŞ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭłŎƘ α½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻά. 

YǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘŜŎƘ ŘŠǘƝΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ŀ ǊƻŘƛőǻκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ōȅƭȅ ǾȅōǊłƴȅ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ, byly 

ȊŀǌŀȊŜƴȅ Řƻ ǘŀōǳƭŜƪ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƘǊƴǳǘȅ Řƻ ǳǇǊŀǾŜƴȇŎƘ tabulek ŘǻƪŀȊǻ Dw!59Φ !ōȅ ǎŜ Ŏƻ ƴŜƧƭŞǇŜ 

ƻŘǊłȌŜƭȅ ƴłȊƻǊȅ ŘŠǘƝ ŀ ǊƻŘƛőǻ ŀ ŀōȅ ǎŜ ǇǌŜŘŜǑƭƻ ǊƛȊƛƪǳ ȊǘǊłǘȅ ƴŜōƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ Ƨǎƻǳ Ǿ ǳǇǊŀǾŜƴȇŎƘ 

ǘŀōǳƭƪłŎƘ ŘǻƪŀȊǻ Dw!59 ƳƝǎǘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǳǾłŘŠƴŀ ǘŞƳŀǘŀΦ ¢ŀǘƻ ǘŞƳŀǘŀ Ƨǎƻǳ ǇƻŘǇƻǌŜƴŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ 

ŘƻǎƭƻǾƴȇƳƛ ŎƛǘŀŎŜƳƛ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΦ V ƪŀǇƛǘƻƭłŎƘ α½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻά Ƨǎƻǳ uvedeny ǾȇǎƭŜŘƪȅ 

z ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǘŀōǳƭŜƪ ŘǻƪŀȊǻΦ 

aŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ ƪ ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳ 

błǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ t!{ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊǾłȌƛƭŀ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘǳ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘǳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ 

ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ tƻƪǳŘ nebyla senzitivita a specificita Ǿ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ ǳǾŜŘŜƴŀΣ ǘǾǻǊci ƧŜ ǾȅǇƻőƝǘŀƭƛΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ senzitivita a specificita ōȅ ƳŠƭa ōȇǘ ŀƭŜǎǇƻƶ ул ҈, 

s ŘƻƭƴƝƳ ƻŘƘŀŘŜƳ фр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭǳ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ƴŀŘ тл ҈Φ 

¨ŘŀƧŜ ȊƝǎƪŀƴŞ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǎǇƻƭǳ ǎ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ǇƻŘƭŜ metodiky 

GRADE. Pokud byla data k dispoziciΣ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǘŀƪŞ ŀƴŀƭȇȊŀ podskupin: 

¶ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝm ǇƻǎǘƛȌŜƴƝm 

¶ PǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ όŘƻ р ƭŜǘύ 

¶ 5Šǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ 5ς11 let 

¶ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǾŜ ǾŠƪǳ 12 let ŀ ǾƝŎŜ 

wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ 

tƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ όhwύ ƴŜōƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ όwwύ Ƨǎƻǳ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ōƻŘƻǾȇ 

ƻŘƘŀŘ ƛ ŘƻƭƴƝ hranice 95% intervalu ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ǾŠǘǑƝ ƴŜȌ мΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t se shodla 

ƴŀ ǾȅǑǑƝ ƘǊŀƴƛŎƛ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǾȇȊƴŀƳƴƻǎǘƛ όƳƛƴƛƳłƭƴŠ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǊƻȊŘƝƭύ мΣнр Ƨŀƪƻ ōƻŘƻǾȇ ƻŘƘŀŘ ŀ ŘƻƭƴƝ 

hranici 95% interval spolehlivosti. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¦ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞ ǇƻƳŠǊȅ ǑŀƴŎƝ (OR)Σ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ byl k dispozici 

dostatek datΣ ǎƭƻǳőŜƴȅΦ 

U poruch ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ PAS ōȅƭŀ ǾȅǇƻőǘŜƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS ǳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ poruch 

a ǇƻǊƻǾƴłƴŀ ǎ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ PAS Ǿ ƻōŜŎƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾȅǇƻőƝǘŀǘ ƴŜŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴł ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ 

rizika (RR). V review byly pro PAS ǇǌƛƧŀǘȅ ƳƝǊȅ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ Ǿ ƻōŜŎƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ŘƻƘƻŘƴǳǘŞ ǎe skupinou 

ǘǾǻǊŎǻ.15 

Byla provedena analȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ pro PAS a autismuǎ ƻŘŘŠƭŜƴŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ 

ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ōǳŘƻǳ ǎƛƭƴŠƧƛ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜȌ ǎ PAS. 

bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR v őŀǎŜ 

{ǘŀōƛƭƛǘŀ ŘƛŀƎƴƽȊ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ ōȅƭŀ ǳǾŜŘŜƴŀ ǇƻŘƭŜ ǇƻŘƝƭǳ ƻǎƻōΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ǇǻǾƻŘƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊŀ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

{ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ ŘƭŜ ǾŠƪǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ őŀǎŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǇǊǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΥ 

¶ нп ƳŠǎƝŎǻ ƴŜōƻ ƳŞƴŠ 

¶ 25ςос ƳŠǎƝŎǻ 

¶ 37ςпу ƳŠǎƝŎǻ 

¶ 49ςсл ƳŠǎƝŎǻ 

5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

tǊƻ ǵőŜƭȅ review se ǘǾǻǊŎƛ ǎƘƻŘƭƛΣ ȌŜ Ƨŀƪƻ αŘǻƭŜȌƛǘŞά ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƻȊƴŀőŜƴȅ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǎ ǾŜƭƪȇƳ ŘƻǇŀŘŜƳ ƴŀ ŘƝǘŠ ŀκƴŜōƻ ǊƻŘƛƴǳΦ 

tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ȌłŘƴȇ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝ ukazatelΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ƻŘǊłȌŜƭ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ŘƻǇŀŘǳΣ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ 

ǾȅǘǾƻǌƛǘ ǎŜȊƴŀƳ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǎ ƴŜƧǾȅǑǑƝƳ ŘƻǇŀŘŜƳ ȊŀƭƻȌŜƴȇ ƴŀ ŘǻƪŀȊŜŎƘΦ tǊƻǘƻ ōȅƭƻ 

ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƻ ǇǌŜȊƪƻǳƳŀǘ ǇƻǳȊŜ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ 5ƛǎƪǳǎŜ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t vedla ke konsenzu a identifikaci ŘŀƭǑƝch dƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝch ŘƛŀƎƴƽȊΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇǌƛŘłƴȅ Řƻ 

ǎŜȊƴŀƳǳ ŘƛŀƎƴƽȊ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƧŜƧƛŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǾȇȊƴŀƳǳ ŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞƘƻ ŘƻǇŀŘǳΦ 

tƻŘǎƪǳǇƛƴȅ ǎŜ ƭƛǑƛƭȅ Ǿ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ōȅƭȅ ŘŠǘƛ ǾȅōƝǊłƴȅ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ do studieΥ ȊłƭŜȌŜƭƻ ƴŀ ǘȅǇǳ ƪƭƛƴƛƪȅΣ ƪŀƳ 

ōȅƭƻ ŘƝǘŠ ƻŘŜǎƭłƴƻΣ ŀ ǘŜŘȅ ƴŀ ǘƻƳΣ ƧŜǎǘƭƛ ōȅƭƻ ƻŘŜǎƭłƴƻ ƪǾǻƭƛΥ 

¶ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ PAS 

¶ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ƧƛƴŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƴŜōƻ ƪǾǻƭƛ ƻōŜŎƴŠƧǑƝm obŀǾłƳ 

¶ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝmu ǾȇǎƭŜŘƪu screeningu na PAS 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ ƻŘŘŠƭŜƴŠ ƻŘ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǇƻǊǳŎƘłŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ 

ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭƻΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ Ǿ ƪŀȌŘŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ Ƨƛƴƻǳ ƳƝǊǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜΣ ŀ ǇǊƻǘƻ 

ōȅ ƴŜōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ data ǎƭǳőƻǾŀǘΦ 

YƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅ 

tƻőłǘŜőƴƝ ǎŜȊƴŀƳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ όǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝύΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ ȊŀƭƻȌŜƴȇ ƴŀ reviews, byl 

Ǉƻǎƪȅǘƴǳǘ őƭŜƴǻƳ ǘǾǻǊőƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΣ ƪǘŜǌƝ z tohoto ǎŜȊƴŀƳǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭƛ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ŀ ŘƻǇƭƴƛƭƛ ǎŜȊƴŀƳΣ ǇƻƪǳŘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƻƴǎŜƴȊǳ ŘƻǎǇŠƭƛ ƪ ƴłȊƻǊǳΣ ȌŜ ƴŜōȅƭȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 

ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ Ǿ seznamu ȊŀǎǘƻǳǇŜƴȅΦ ±Ŝ ǾŠǘǑƛƴŠ ǇǌƝǇŀŘǻ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴŀ ǇƻǳȊŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘΦ tƻƪǳŘ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǎ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘƻǳ ό!5I5ύ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ŀƭŜ ƴŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴŞƘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ !5I5Σ Ǉŀƪ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƴŜōȅƭȅ ǇǊƻ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊǳ ǇƻǳȌƛǘȅΦ 

WŜŘƛƴȇƳƛ ǘǌŜƳƛ ǾȇƧƛƳƪŀƳƛ Ƨǎƻǳ tyto poruchyΥ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ 

a ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

[Şƪŀǌǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭƻ ǊƛȊƛƪƻΣ ȌŜ ǎǘǳŘƻǾŀƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƻǾƭƛǾƴŠƴȅ ǾȇōŠǊƻǾȇƳ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝƳ όǘȊǾΦ αselection 

biasάύΦ {ǘǳŘƛŜ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅ ƳŀƧƝ őŀǎǘƻ ǇǌƝǎƴł ǾȇōŠǊƻǾł ƪǊƛǘŞǊƛŀΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ƴŜƭȊŜ ȊƧƛǑǘŠƴƝ 

zobecnit na vzorky ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ȋ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ŘŀƭǑƝ ǎƻǳōŠȌƴł 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ wƛȊƛƪƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ōylo zohlednŠƴƻ Ǉǌƛ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴƝȌŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ ǘǌƝ ǘȅǇǻ 

ǎǘǳŘƛƝΦ 

{ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ Řƻ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴΥ 

¶ RŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ōȅƭŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŀ Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ PAS. 

¶ RŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜΣ Ǿ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾłŘŠƴŀ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŠ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞho 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ. 

¶ PǊƻǎǇŜƪǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ o ǾȅǑŜǘǌƻǾłƴƝ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όǇǊƻǾłŘŠƴŞ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ 

ǾȇȊƪǳƳǳύ. 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ ǳǾłŘŠƧƝ ƴŜƧǇǊǾŜ ǇǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǘŜǎǘǻ ŀ ǇƻǘŞ ǇǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ 

ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ jejich ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǎǘŀǾΦ tƻŘƝƭ ǳǾłŘŠnȇ v obou 

ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ǾȊǘŀƘǳƧŜ ƪ ŎŜƭƪƻǾŞƳǳ Ǉƻőǘǳ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǻ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘ. 

YƭƛƴƛŎƪȇ ǾȇȊƴŀƳ ǘŠŎƘǘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƧŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝΥ 

¶ ProcentǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǾȅǑŜǘǌƻǾłƴƝ 

ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ (jako je ƴŀǇǌΦ epilepsie) ƴŜōƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ (jako je ƴŀǇǌΦ 

[ŀƴŘŀǳǻǾ-YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ)Φ ¢ƻ ōȅ ƳƻƘƭƻ ƳƝǘ ŘǻǎƭŜŘƪȅ Ƨŀƪ ǇǊƻ ǾȅǑŜǘǌƻǾŀƴƻǳ ƻǎƻōǳΣ ǘŀƪ ǇǊƻ 

ǾȅǳȌƛǘƝ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ. 

¶ tǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ 

ǇƻǘǾǊȊŜƴ ǎǘŀǾ όǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴȇύ, ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƳǻȌŜ ǇǌƛǎǇŠǘ k identifikaci 

ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝch poruch ŀ ȊŀƘłƧŜƴƝ vhodnŞ ƭŞőōy. 

!ƴŀƭȅȊƻǾłƴȅ ōȅƭȅ ǘŀƪŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƪƻƴŜőƴŞƘƻ ǾȇǎǘǳǇǳ όǇƻőŜǘκǇǊƻŎŜƴǘƻ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ǎǘŀǾ 

ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ vyǑŜǘǌŜƴƝƳύ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŠ 

ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ŀ ǘŀƪŞ Ǿe ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŠ ŘŠǘƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝΦ Pouze podskupina ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ōȅƭŀ 

ȊƪƻǳƳłƴŀ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ȊƴłƳŞ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǊŜƎǊŜǎŜ ǎ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ 

ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜΣ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ [ŀƴŘŀǳǻǾ-YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΦ tǌƛ ŀƴŀƭȇȊŜ ǘŠŎƘǘƻ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ byla 

stanovena jak prevalence ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƴłƭŜȊǻ ǳ ŘŠǘƝ ǎ PAS ǎ ǊŜƎǊŜǎƝΣ ǘŀƪ ǳ ŘŠǘƝ ǎ PAS bez regrese. Tyto 

prevalence ōȅƭȅ ƴłǎƭŜŘƴŠ ȊƪƻƳōƛƴƻǾłƴȅΣ ŀōȅ ōȅƭ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾłƴ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ όhwύ ǘƻƘƻǘƻ ǊƛȊƛƪŀ ǳ ŘŠǘƝ 

s PAS ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ŀ ǇƻǘŞ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

{ƻǳƘǊƴȅ ŘǻƪŀȊǻΣ ǘŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ a ȊłǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

V tabulƪłŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ǎŜ ƻōƧŜǾǳƧƝ ǘŜǊƳƝƴȅ αautismusά a αǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀάΦ V tomto kontextu 

ǎŜ ǘŜǊƳƝƴŜƳ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǊƻȊǳƳƝ αŘŠǘǎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎά, jak je ǇƻǳȌƝǾłƴo v MKN-10 a αŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅά, 

jak je ǇƻǳȌƝǾłƴo v DSM-IV. TŜǊƳƝƴŜƳ PAS ǎŜ ǊƻȊǳƳƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ αǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ 

poruchyά podle MKN-10/DSM-IV-TR. 

Pokud nebyly k ȊƻŘǇƻǾŠȊŜƴƝ ŘŀƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ǇƻǳȌƛƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

k ȊƻŘǇƻǾŠȊŜƴƝ ƻǘłȊƪȅ ƳŜǘƻŘƛƪǳ ƪƻƴǎŜƴȊǳΦ 

{ǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ ǇƻǳȌƛǘŞ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞκǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǊƻȊƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ōǳŘƻǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ pro 

ǳȌƛǾŀǘŜƭŜ Y5t ǳȌƛǘŜőƴŠƧǑƝ ƴŜȌ ƧƛƴŞ ǎƻǳƘǊƴƴŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞκǇǊƻƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ 

ǾȅǇƻőƝǘŀǘ όǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ ƘƻŘƴƻǘȅ ŀκƴŜōƻ ǇƻƳŠǊȅ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛύΦ {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ōȅƭy 

ǾȅǇƻőǘŜƴȅ ǇƻƳƻŎƝ ǘŀōǳƭƪȅ αн Ȅ нά (viz tabulka 5.). 

Tabulka 5. Tabulka αн Ҏ нά ǇǊƻ ǾȇǇƻőŜǘ ǇŀǊŀƳŜǘǊǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 
 

 wŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǎǘŀƴŘŀǊŘ 
ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ 

wŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǎǘŀƴŘŀǊŘ 
ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ 

Celkem 

tƻȊƛǘƛǾƴƝ ŀ όǇǊŀǾŘƛǾŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝύ ō όŦŀƭŜǑƴŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝύ a + b 

bŜƎŀǘƛǾƴƝ Ŏ όŦŀƭŜǑƴŠ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝύ Ř όǇǊŀǾŘƛǾŠ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝύ c + d 

Celkem a + c b + d a + b + c + Ř Ґ b όŎŜƭƪƻǾȇ 

ǇƻőŜǘ ǘŜǎǘǻ ǾŜ ǎǘǳŘƛƛύ 

Senzitivita = a /  (a + c), specificita = d /  (b + d) 

tǌƛ ǇƻǇƛǎǳ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘȅ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘȅ ǊǻȊƴȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ŘŜŦƛƴƻǾŀƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t Ƨŀƪƻ 

ǇǌƛƧŀǘŜƭƴƻǳ ƘǊŀƴƛŎƛ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ōƻŘƻǾȇ ƻŘƘŀŘ лΣу ǎ ŘƻƭƴƝ ƘǊŀƴƛŎƝ фр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭǳ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ nad 0,7. Pro 

ǾȇǇƻőŜǘ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛǘȅ ƴŀǇǌƝő ǎǘǳŘƛŜƳƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ αrandom effect modelά.16 

5ŀƭǑƝ ǇƻǳȌƛǘŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘody 

Shoda 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ ŀ ƳŜǘƻŘŀƳƛ ƧŜ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ǎƪƽǊŜ YŀǇǇŀΣ ƧŜƘƻȌ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ 

ƧŜ ǇƻǇǎłƴŀ Ǿ tabulce 6.17 

Tabulka 6. LƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ǎƪƽǊŜ YŀǇǇŀ 
 

{ƪƽǊŜ YŀǇǇŀ ¨ǊƻǾŜƶ ǎhody 

< 0,00 ¿łŘƴł 

0,00ς0,20 ~Ǉŀǘƴł 

0,21ς0,40 aƝǊƴł 

0,41ς0,60 aŀƭł 
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tǊŜǾŀƭŜƴŎŜκǾȇǎƪȅǘκǇǊƻǇƻǊce 

tƻǇǳƭŀőƴƝ ǇǊƻǇƻǊŎŜ όǇǊƻŎŜƴǘŀ ǎ фр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛύ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇǊƻ ƛƭǳǎǘǊŀŎƛΥ ƴŜƳŠƴƴƻǎǘi 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ όǇǊƻŎŜƴǘƻ ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǻǾƻŘƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊa); 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όǇǊƻŎŜƴǘƻ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ PASΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ƧŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƻ ƧƛƴŞ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝύΤ ŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όǇǊƻŎŜƴǘƻ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ǎ PAS ǎ ŘŀƴȇƳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳύΦ 

¢ȅǘƻ ǵŘŀƧŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǎƻǳƘǊƴƴł ǇǊƻŎŜƴǘŀ ǎ фр҈ ƛƴǘŜǊvalem spolehlivosti, je-li ǘƻ ƳƻȌƴŞΦ tƻƪǳŘ 

ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōǊłƴƝ ǎƭƻǳőŜƴƝ ǵŘŀƧǻΣ jsou ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾłƴȅ Ǿ ǊƻȊƳŜȊƝŎƘΦ YŜ ǎƭƻǳőŜƴƝ ǵŘŀƧǻ 

ōȅƭ ƻǇŠǘ ǇƻǳȌƛǘ αrandom effect modelάΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛǘȅ ȊƻƘƭŜŘƶǳƧŜ ƴŀŘƳŠǊƴȇ ǊƻȊǇǘȅƭ, 

kdy je varƛŀōƛƭƛǘŀ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǵŘŀƧǻ ǾŠǘǑƝ ƴŜȌ ƻőŜƪłǾanłΦ18 

CƻǊƳǳƭŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

¦ ƪŀȌŘŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ Ƨǎƻǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻŘǾƻȊŜƴŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻΦ Y ƻŘǎƻǳƘƭŀǎŜƴƝ ȊłǾŠrǻ 

z ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ a ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪȇch ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ǇǊƛƳłǊƴŠ metody ƴŜŦƻǊƳłƭƴƝƘƻ ƪƻƴǎŜƴȊǳΦ 

tǊƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴǘƴƻǎǘƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ōȅƭŀ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ ǇƻǳȌƛǘȇŎƘ ƪ ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŀ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ǎƘǊƴǳƧƝŎƝ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŀ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ a ǇǌƝǇŀŘƴƻǳ ŜȄǘǊŀǇƻƭŀŎƛ 

όǾőŜǘƴŠ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪŞƘƻ ƳƻŘŜƭƻǾłƴƝ). Pokud nebyly k ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ȊƻŘǇƻǾŠȊŜƴƝ ŘŀƴŞ 

ƻǘłȊƪȅΣ ōȅƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴŀ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƻŘōƻǊƴŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ ǾőŜǘƴŠ ȊǾłȌŜƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴŠ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎƪȇŎƘ ƻǘłȊŜƪ. 

± ƻōƭŀǎǘŜŎƘΣ ƪŘŜ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ȊǾłȌƛƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞho KDP ƧƛƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ŀ ŘŀƭǑƝ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ŀ ǇƻǘŞ ƧŜ ǎǇƻƭǳ ǎ ƪƻƭŜƪǘƛǾƴƝƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ őƭŜƴǻ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾȅǳȌƛƭŀ ƪ ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƴŜǇǊƻǾłŘŠƭŀ ŦƻǊƳłƭƴƝ 

metody konsenzu. V ǇǌƝǇŀŘŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōƻ ƧŜƧƛŎƘ ŀōǎŜƴŎŜ ŘƻǎłƘƭŀ ƪƻƴǎŜƴȊǳ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ŘƛǎƪǳǎŜ ōŠƘŜƳ ƻǎƻōƴƝŎƘ ǎŜǘƪłƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ Ŝ-ƳŀƛƭƻǾŞ ƪƻǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎŜΦ 

tǌŜŘǇƻƧŀǘƻǎǘ ōȅƭŀ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǾłƴŀ ǘƝƳΣ ȌŜ ōȅƭƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƻΣ ŀōȅ byly ǾǑŜŎƘƴȅ Ƙƭŀǎȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾȅǎƭŜŎƘƴǳǘȅΦ .ȅƭƻ ǇƻȌŀŘƻǾłƴƻΣ ŀōȅ ƪƻƴŜőƴł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻŘǎƻǳƘƭŀǎƛƭƛ ǾǑƛŎƘƴƛ őƭŜƴƻǾŞ 

ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΣ ƴƛƪƻƭƛǾ ǇƻǳȊŜ ǾŠǘǑƛƴŀΦ 

Oponentura 

wŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ōȅƭȅ ǾȅȊǾłƴȅΣ ŀōȅ ǎŜ ǾȅƧłŘǌƛƭȅ k ƴłǾǊƘǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ a k jeho rozsahu. 

hǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǾȅȊǾłƴȅΣ ŀōȅ ǇǊƻǾŜŘƭȅ ƪƻƴǘǊƻƭǳ ƪƻƴŜőƴŞƘƻ ȊƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ǇǌŜŘ 

jeho ȊǾŜǌŜƧƴŠƴƝƳ ǎ ŎƝƭŜƳ odhalit ǾŠŎƴŞ ƴŜǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǇŜőƭƛǾŠ ȊǾłȌƛƭŀ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ǇǌƛǇƻƳƝƴƪȅ ƻōŘǊȌŜƴŞ ƻŘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴȇŎƘ organizŀŎƝ ŀ ǊŜŀƎƻǾŀƭŀ ƴŀ ƴŠΦ tǌƛǇƻƳƝƴƪȅ 

a ƻŘǇƻǾŠŘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊƻ bL/9 ƴŜȊłǾƛǎƭŜ ǇƻǎƻǳŘƛƭŀ Komise pro revizi ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ, jsou 

ȊǾŜǌŜƧƴŠƴȅ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ bL/9 ώǾƛȊ ǿǿǿΦƴƛŎŜΦƻǊƎΦǳƪκ/DмнуϐΦ 

!ƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƝ NICE jsou ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴȅ po 3 letech od data jejich 

ȊǾŜǌŜƧƴŠƴƝΦ Revize ƳǻȌŜ ōȇǘ ȊŀƘłƧŜƴa i ŘǌƝǾŜ ƴŜȌ Ȋŀ о ǊƻƪȅΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘǌƝǾŜ nalezeny ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ 

ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ȊƳŠƴƛǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻōǎŀȌŜƴł Ǿ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳΦ tƻǎƭŜŘƴƝ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ Y5t αAutism 
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spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and diagnosis Clinical guideline [CG128]ά byla 

provedena 20. prosince 2017. 

CƛƴŀƴŎƻǾłƴƝ 

bŀǘƛƻƴŀƭ DǳƛŘŜƭƛƴŜ /ŜƴǘǊŜ ōȅƭƻ ǇƻǾŠǌŜƴƻ ƛƴǎǘƛǘǳǘŜƳ bL/9 ǇǊŀŎƝ ƴŀ ǘƻƳǘƻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ 

postupu NICE. 
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3. aŜǘƻŘƛƪŀ ŀŘŀǇǘƻǾŀƴŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ αbL/9 ƎǳƛŘŜƭƛƴŜΥ 
Autism spectrum disorder in under 19s: support and management, 
/ƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ ώ/Dмтлϐά 

Zdroj: Autism spectrum disorder in under 19s: support and management, Clinical guideline [CG170]2 

¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ōȅƭ ǾȅǾƛƴǳǘ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƳŜǘƻŘŀƳƛ ǳǾŜŘŜƴȇƳƛ Ǿ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ αNICE guideline 

manual.ά11 

/ƝƭŜ ŀ ǊƻȊǎŀƘ 

Tento ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ Ǉƻǎǘup ǎŜ ȊŀōȇǾł ƭŞőōƻǳ a podporou ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ 

do 19 let. 

±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

K identifikaci ŘǻƪŀȊǻ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǇǊƻ ǘŞƳŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ byly ŦƻǊƳǳƭƻǾłƴȅ ƪƭƛƴƛŎƪŞ 

ƻǘłȊƪȅΦ /ƝƭŜƳ review ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ ōȅƭƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛcky identifikovat a ǇƻǘŞ ǎȅƴǘŜǘƛȊƻǾŀǘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ 

ŘǻƪŀȊȅΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅΦ ± ƪǾŠǘƴǳ нлмм ōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǊƻȊǎłƘƭŞ 

ǇǌŜŘōŠȌƴŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ ǎ ŎƝƭŜƳ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ƻǘłȊƪłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ȊŀƘǊƴǳǘȅ Řƻ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘupuΣ ŀ ŘŜŦƛƴƻǾŀǘ ƪƭƝőƻǾŞ ƻōƭŀǎǘƛΦ ±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭƻ ƻƳŜȊŜƴƻ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ 

postupȅΣ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƝ όI¢!ύΣ ƪƭƝőƻǾł ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪł ǊŜǾƛŜǿ ŀ ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴŞ 

ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

tƻǘŞΣ Ŏƻ ōȅƭ ǊƻȊǎŀƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ǎǘŀƴƻǾŜƴΣ ōȅƭŀ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴŀ ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǇǊƻ 

ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ s ŎƝƭŜƳ ƴŀƭŞȊǘ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ ŘǻƪŀȊǻΦ .ȅƭŀ ǇŜőƭƛǾŠ ȊǾłȌŜƴŀ 

ǊƻǾƴƻǾłƘŀ ƳŜȊƛ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƝ όǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ identifikovat vŜǑƪŜǊŞ ǎǘǳŘƛŜ ƴŀ ǳǊőƛǘŞ ǘŞƳŀύ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛtou 

(ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ vyƭƻǳőƛǘ ƴŜǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǎǘǳŘƛŜ Ȋ ǾȇǎƭŜŘƪǻ) ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ. Bylo rozhodnuto zvolit 

ǊƻȊǑƝǌŜƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝΣ ŀōȅ ǎŜ ƳŀȄƛƳŀƭƛȊƻǾŀƭƻ ȊƝǎƪłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ǾǑŜŎƘƴȅ őłǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ 

postupuΦ ±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭƻ ƻƳŜȊŜƴƻ ƴŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪł reviews, randomizovaƴŞ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜ 

a ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǾȇȊƪǳƳΦ ±ȅƘƭŜŘłǾŀƴƝ ōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ Ǿ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘΥ Applied Social Services 

Index and Abstracts (ASSIA), Australian Education Index (AEI), British Education Index (BEI), CDSR, 

CENTRAL, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), DARE, Education 

Resources in Curriculum (ERIC), Embase, HMIC, HTA database, International Bibliography of Social 

Science (IBSS), MEDLINE/MEDLINE In-Process, PsycEXTRA, Psychological Information Database 

(PsycINFO), Social Policy and Practice, Social Sciences Citation Index (SSCI), Social Services Abstracts 

(SSA).±ȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ōȅƭȅ ǇǻǾƻŘƴŠ ƴŀǾǊȌŜƴȅ ǇǊƻ a95[Lb9 ŀ ǇƻǘŞ ōȅƭȅ ǇǌŜƭƻȌŜƴȅ ǇǊƻ ǇƻǳȌƛǘƝ 

v ƧƛƴȇŎƘ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘ ƴŜōƻ ǊƻȊƘǊŀƴƝŎƘΦ 

±ȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ōȅƭȅ ǾȅǘǾƻǌŜƴȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ȊƪǳǑŜōƴƝŎƘ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ a diskuze s őƭŜƴȅ ǘȇƳǳ tak, aby 

ǎŜ ȊŀƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ȊŀƘǊƴǳǘȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ƳƻȌƴŞ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǘŜǊƳƝƴȅΦ VȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǘŜǊƳƝƴȅ 

byly ǇƻƴŜŎƘłƴȅ ȊłƳŠǊƴŠ ǑƛǊƻƪŞΣ z ŘǻǾƻŘǳ ƻŘƭƛǑƴȇŎƘ ƛƴŘŜȄŀőƴƝŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ Ǿ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘŀǘŀōłȊƝ 

a ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǊƻȊŘƝƭƴȇŎƘ ǘŜȊŀǳǊǻ a ƴŜǇǌŜǎƴŞho ǳǾłŘŠƴƝ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪȅ ǎǘǳŘƻǾŀƴȇŎƘ ǇƻǇǳƭŀŎƝ Ǿ ƴłȊǾŜŎƘ 

ŀ ŀōǎǘǊŀƪǘŜŎƘ ȊłȊƴŀƳǻΦ ½ǾƻƭŜƴŞ ǾȅƘƭŜŘłǾŀŎƝ ǘŜǊƳƝƴȅ ǇǊƻ ƪŀȌŘŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ jsou uvedeny v ǇǌƝƭƻȊŜ F 

(tǌƝƭƻƘŀ F2). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

½łȊƴŀƳȅ zƝǎƪŀƴŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞƘƻ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ byly ƴŀƘǊłƴȅ do EndNote knihovny 

a ŘǳǇƭƛŎƛǘȅ ōȅƭȅ ƻŘǎǘǊŀƴŠƴȅΦ ½łȊƴŀƳȅ ōȅƭȅ ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴȅ ŘƭŜ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴȇŎƘ ȊŀƘǊƴƻǾŀŎƝŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ. 

VȇǎƭŜŘƪȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭȅ ǳƭƻȌŜƴȅ ŀ ǇƻƴŜŎƘłƴȅ ǇǊƻ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ōǳŘƻǳŎƝ ŀƴŀƭȇȊȅΣ ǘŀƪ ŀōȅ ōȅƭŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴŀ 

ǊŜǇƭƛƪƻǾŀǘŜƭƴƻǎǘ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŀ ƧŜƘƻ a transparentnost. 

2ŀǎƻǾł ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƻƳŜȊŜƴƝ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ Ǿ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘ ōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ Ǿ ƪǾŠǘƴǳ нлмм ŀ ōȅƭȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴȅ ȊłȊƴŀƳȅ ŀȌ 

Řƻ ǇƻǎƭŜŘƴƝƘƻ ŘŀǘŀΣ ƪŘȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾȅƘƭŜŘłǾŀǘΦ !ƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ byly ǇǊƻǾłŘŠƴȅ ƴŀ ǇǻƭǊƻőƴƝ 

ōłȊƛΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǇƻǎƭŜŘƴƝ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ bylo provedeny v lednu 2013. tƻ ǘƻƳǘƻ Řŀǘǳ ōȅƭȅ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴȅ 

pouze Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ŘǻƪŀȊȅ ƳƻƘƭȅ ȊƳŠƴƛǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 

!őƪƻƭƛ ǾŜ ŦłȊƛ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ƴŜōȅƭŀ ǳǇƭŀǘƴŠƴŀ ȌłŘƴł ƧŀȊȅƪƻǾł ƻƳŜȊŜƴƝΣ ŎƛȊƻƧŀȊȅőƴŞ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ ƴŜōȅƭȅ 

zahnutyΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜƳŠƭȅ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǾȇȊƴŀƳ ǇǊƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ. 2ŀǎƻǾł ƻƳŜȊŜƴƝ ƴŜōȅƭŀ ǇƻǳȌƛǘŀΣ 

s ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇŎƘ reviews a ǎǘǳŘƛƝ ƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǎ ǇŞőƝΦ ¦ ǘŠŎƘǘƻ ōȅƭƻ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

omezeno na ȊłȊƴŀƳȅ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ƻŘ Ǌƻƪǳ мффрΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ǎǘŀǊǑƝ ǇǳōƭƛƪŀŎŜ ǎŜ ȊŘłƭȅ ōȇǘ ƳŞƴŠ ǳȌƛǘŜőƴŞ. 

DłƭŜ ōȅƭȅ ǳǇƭŀǘƴŠƴȅ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƳŜǘƻŘȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝΥ όŀύ ǇǊƻƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎŜȊƴŀƳǻ ǇƻǳȌƛǘŞ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ 

u ǾǑŜŎƘ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ όǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪł ǊŜǾƛŜǿǎ, studie ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ǎǘǊŀƴ ŀ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛŜύ za 

ǵőŜƭŜƳ ȊƝǎƪłƴƝ ŘŀƭǑƝch publikovanȇŎƘ studiƝ a citacƝ ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞƘƻ ǾȇȊƪǳƳǳΤ όōύ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ƻōǎŀƘǻ 

ƪƭƝőƻǾȇŎƘ őŀǎƻǇƛǎǻ ǇǊƻ ƴŀƭŜȊŜƴƝ studiƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘȅ Ǉǌƛ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ Ǿ ŘŀǘŀōłȊƝŎƘ 

a seznamech literaturyΤ όŎύ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ őƭłƴƪǻ Ǿ {ŎƛŜƴŎŜ /ƛǘŀǘƛƻƴ LƴŘŜȄ όǇǊƻǎǇŜƪǘƛǾƴŠύ 

v ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ ǇǊƻ ŘŀƭǑƝ ǳȌƛǘŜőƴŞ citaceΤ όŘύ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ Ǿ αResearch Autismά, International Standard 

Randomized Controlled Trial Number (ISRCTN) Register a ClinicalTrials.gov pro identifikaci 

ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ǊŜǇƻǊǘǻ ǎǘǳŘƛƝΤ όŜύ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴƝ ŀǳǘƻǊǻ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ nepublikovanȇŎƘ 

ƴŜōƻ ƴŜǵǇƭƴȇŎƘ dat. VyƘƭŜŘłǾłƴƝ ǇǊƻ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ bL/9 ōȅƭƻ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ 

ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴƻΦ hǎǘŀǘƴƝ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ōȅƭȅ ǇƻǎƻǳȊŜƴȅ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƪǾŀƭƛǘȅ ǇƻƳƻŎƝ 

ƴłǎǘǊƻƧŜ !Dw99.19 .ȅƭŀ ǾȅǳȌƛǘŀ ŀ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴŀ ŘǻƪŀȊƴƝ ȊłƪƭŀŘƴŀΣ Ȋ ƴƝȌ ǾȅŎƘłȊŜƧƝ ǾȅǎƻŎŜ 

ƪǾŀƭƛǘƴƝ ǎǘłǾŀƧƝŎƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ. 

±ȇōŠǊ ǎǘǳŘƛƝ 

±ǑŜŎƘƴȅ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŞ Ǉƻ ǇǊǾƴƝƳ ǎƪŜƴƻǾłƴƝ ȊłȊƴŀƳǻ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ jako plnotext a znovu 

posouzeny z hlediska relevance. Pro kliƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ ōȅƭŀ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛőǘŠƧǑƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀŎƝ ƪǊƛǘŞǊƛŀΦ 

wŜƭŜǾŀƴǘƴƝ systematickł reviews a ǇǊƛƳłǊƴƝ ǎǘǳŘƛŜ byly kriticky hodnoceny Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ. 

Relevanci ƪŀȌŘŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǘǾǊŘƛƭ ŀƭŜǎǇƻƶ ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΦ 

NepubƭƛƪƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜ 

!ǳǘƻǌƛ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭƛ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴƛ ǎ ȌłŘƻǎǘƝΣ ŀōȅ Ǉƻǎƪȅǘƭƛ ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ŘǻƪŀȊȅΦ tǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǇǌƛƧŜǘƝ, 

őƛ ƴŜǇǌƛƧŜǘƝ ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴȇŎƘ dat ǇƻǳȌƛƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǌŀŘǳ ƪǊƛǘŞǊƛƝΦ ½ŀǇǊǾŞ: 

K ŘǻƪŀȊǻƳ ƳǳǎŜƭŀ ōȇǘ ǇǌƛƭƻȌŜƴŀ ȊǇǊłǾŀ ȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǇƻŘǊƻōƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ŀōȅ ōȅƭƻ 

ƳƻȌƴŞ ǌłŘƴŠ ǇƻǎƻǳŘƛǘ ƪǾŀƭƛǘǳ datΦ ½ŀ ŘǊǳƘŞ: DǻƪŀȊȅ ƳǳǎŜƭȅ ōȇǘ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴȅ ǎ ǾŠŘƻƳƝƳΣ ȌŜ data ze 

ǎǘǳŘƛŜ ŀ ǎƻǳƘǊƴ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ǎǘǳŘƛŜ ōǳŘƻǳ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴȅ Ǿ ǵǇƭƴŞƳ ȊƴŠƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ 

postupu. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Extrakce dat 

YǾŀƴǘƛǘŀǘƛǾƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀ 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪȅ ǎǘǳŘƛƝΣ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŎƪł ƪǾŀƭƛǘŀ ŀ ǵŘŀƧŜ ƻ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ 

ǎǘǳŘƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ƪǾŀƭƛǘȅ. 

±Ŝ ǾŠǘǑƛƴŠ ǇǌƝǇŀŘǻΣ ƪŘȅ ǳ ŘŀƴŞƘƻ vȇǎǘǳǇǳ όŀǙ ǳȌ ǎǇƻƧƛǘŞƘƻ ƴŜōƻ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞƘƻύ ƴŜŘƻƪƻƴőƛƭƻ ǎǘǳŘƛƛ 

ǾƝŎŜ ƴŜȌ рл ҈ Ǉƻőǘǳ ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ve ƪǘŜǊŞƪƻƭƛ ǎƪǳǇƛƴŠΣ ōȅƭȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǘŀƪƻǾŞ studie 

z ŀƴŀƭȇȊȅ ǾȅƭƻǳőŜƴȅ. ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǇǊƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ review ōȅƭƻ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƧŜƴ ƻƳŜȊŜƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ dat, 

pravidlo 50 % ƴŜōȅƭƻ ǇƻǳȌƛǘƻΦ ½ŀ ǘŠŎƘǘƻ ƻƪƻƭƴƻǎǘƝ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ kvality ŘǻƪŀȊǻ ǎƴƝȌŜƴŀ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ǊƛȊƛƪŀ 

ȊƪǊŜǎƭŜƴƝΦ ¢ŀƳΣ ƪŘŜ ǘƻ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞΣ ōȅƭȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇƻŘǊƻōŜƴȅ ŀƴŀƭȇȊŜ αintention to treatά (ITT) 

(tj. αjednou ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾłƴƻ ς ǾȌŘȅ ŀƴŀƭȅȊƻǾłƴƻά). 

¨ŘŀƧŜ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ Řƻ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇŎƘ review ōȅƭȅ ƴŜȊłǾƛǎƭŜ ŜȄǘǊŀƘƻǾłƴȅ ƧŜŘƴƝƳ 

ǾȇȊƪǳƳƴƝƪŜƳ a ƴłǎƭŜŘƴŠ ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴȅΦ tƻƪǳŘ ǘƻ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞΣ ŜȄǘǊŀƘƻǾŀƭƛ ǵŘŀƧŜ Ȋ ǇǊƛƳłǊƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝ 

ŘǾŀ ƴŜȊłǾƛǎƭƝ ǾȇȊƪǳƳƴƝŎi. Tam, kde nebylo moȌƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ŘǾƻƧƝ ŜȄǘǊŀƪŎƛ ŘŀǘΣ ōȅƭŀ Řŀǘŀ ŜȄǘǊŀƘƻǾŀƴł 

ƧŜŘƴƝƳ ǾȇȊƪǳƳƴƝƪŜƳ a ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾłƴŀ ŘǊǳƘȇƳ ǾȇȊƪǳƳƴƝƪŜƳ. 

YǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀ 

tƻǘŞΣ Ŏƻ ōȅƭȅ nalezeny ǇǌŜǇƛǎȅ ƴŜōƻ ǇǌŜƘƭŜŘȅ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǳȌƛǾŀǘŜƭǻ ǎƭǳȌŜō, ōȅƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ƻǇŀƪƻǾŀƴŠ 

ǇǌŜőteny ŀ őłǎǘƛ ǘŜȄǘǳ ōȅƭȅ ǎeskupeny do ǊǻȊƴȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ ǇƻƳƻŎƝ ŦƻǊƳǳƭłǌŜ Ǿ 9ȄŎŜƭǳΦ ½Ǉƻőłǘƪǳ ōȅƭ 

ǘŜȄǘ Ȋ ǇǌŜǇƛǎǻκǇǌŜƘƭŜŘǻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǳǎǇƻǌłŘłƴ ǇƻƳƻŎƝ ƳŀǘƛŎŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǳȌƛǾŀǘŜƭǻ ǎƭǳȌŜōΦ ± ǊłƳŎƛ 

ǑƛǊƻƪȇŎƘ ƻƪǊǳƘǻ Ǿ ƳŀǘƛŎƛ ōȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ǘŞƳŀǘŀΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ƴŜȊłǾƛǎƭŜ ƴŀ ǎƻōŠ ƪƽŘƻǾłƴŀ 

ŘǾŠƳŀ ǾȇȊƪǳƳƴƝƪȅΦ tǌŜƪǊȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ǘŞƳŀǘŀ ŀ ǘŞƳŀǘŀ ǎ ƴŜƧǾȅǑǑƝƳ ǇƻőǘŜƳ őŜǘƴƻǎǘƝ ƴŀǇǌƝő ǾǑŜƳƛ 

ǾȇǇƻǾŠřƳƛ ōȅƭŀ ǾȅőƭŜƴŠƴŀ ŀ ǇǌŜǎƪǳǇŜƴŀ ǇƻƳƻŎƝ ƳŀǘƛŎŜΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭȅ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴȅ 

ƻŘōƻǊƴŞ ǇƻǊŀŘƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǊŜƪǊǳǘƻǾŀƭŀ Ȋ ǌŀŘȅ ǊǻȊƴȇŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝΣ 

ŀōȅ ƻǾŠǌƛƭŀ ȊłǾŠǊȅ ŀƴŀƭȇȊȅΦ aŀǘŜǊƛłƭȅ Ȋ ŀƴŀƭȇȊȅ αfocus groupά ƴŜōƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝŎƘ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ ōȅƭȅ 

ǇƻǳȌƛǘȅ ƪ ŘƻǇƭƴŠƴƝ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ ƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘŜŎƘ ǳȌƛǾŀǘŜƭǻ ǎƭǳȌŜō ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ǎ ǇŞőƝ 

a o ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇŞőŜΦ 

{ȅƴǘŞȊŀ ŘǻƪŀȊǻ 

¢ŀƳΣ ƪŘŜ ǘƻ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞΣ ōȅƭŀ ƪ ǎȅƴǘŞȊŜ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ǇƻǳȌƛǘŀ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠ 

ǇƻǘǌŜōȅ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ ƻǇŠǘƻǾƴŞ ŀƴŀƭȇȊȅ Řŀǘ ƴŜōƻ ŘƝƭőƝ ŀƴŀƭȇȊȅ ƪ ȊƻŘǇƻǾŠȊŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƻǘłȊŜƪΣ ƪǘŜǊȇƳƛ 

ǎŜ ǇǻǾƻŘƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜōƻ ǇǌŜƘƭŜŘȅ ƴŜȊŀōȇǾŀƭȅΦ 

5ƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ōȅƭȅ ŀƴŀƭȅȊƻǾłƴȅ Ƨŀƪƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪŀ όwwύ ƴŜōƻ ǇƻƳŠǊȅ ǑŀƴŎƝ όhwύ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳ 

95% intervalem spolehlivosti (CI).  

{ǇƻƧƛǘŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ōȅƭȅ ŀƴŀƭȅȊƻǾłƴȅ ǇƻƳƻŎƝ ǇǊǻƳŠǊƴŞƘƻ ǊƻȊŘƝƭǳ όa5ύ ƴŜōƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴŞƘƻ 

ǇǊǻƳŠǊƴŞƘƻ ǊƻȊŘƝƭǳ ό{a5ύΣ ǇƻƪǳŘ ōȅƭȅ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǇƻǳȌƛǘȅ ǊǻȊƴŞ ƳƝǊȅ ǇǊƻ ƻŘƘŀŘ ǎǘŜƧƴŞƘƻ 

ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΦ tƻƪǳŘ ŀǳǘƻǌƛ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾłŘŠƭƛ ǵŘŀƧŜ L¢¢ όαintention to treatά) ŀƴŀƭȇȊȅ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ǇƭŀǘƴŞ 

ƳŜǘƻŘȅ ƛƳǇǳǘŀŎŜ ŎƘȅōŠƧƝŎƝŎƘ ǵŘŀƧǻΣ ōȅƭŀ Řłƴŀ ǇǌŜŘƴost ƧƝ ǇǌŜŘ Řŀǘȅ ȊƝǎƪŀƴȇƳƛ pouze od ǘŠŎƘ osob, 

ƪǘŜǊŞ ǎǘǳŘƛƛ ŘƻƪƻƴőƛƭȅΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ 

± ǇǌƝǇŀŘŠ ƻǘłȊŜƪ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ōȅƭa ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ƪŀȌŘȇ ǾȇǎǘǳǇ ǇƻǳȌƛǘa 

metodika GRADE.10 ¦ ƻǘłȊŜƪ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǎ ǇŞőƝ ŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇŞőŜ ōȅƭȅ 

k ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ǇƻǳȌƛǘȅ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳȅ ŀ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅƭȅ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴȅ Ǉǌƛ 

ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘǻƪŀȊǻΦ aŜǘƻŘƛŎƪȇ ǘȇƳ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾȅǘǾƻǌƛƭ tabulky ŘǻƪŀȊǻ Dw!59Φ 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

tǊƻ ǎƘǊƴǳǘƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ƛ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǎȅƴǘŞȊȅ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ƪŀȌŘȇ ƪǊƛǘƛŎƪȇ Ǿȇǎtup bylŀ ǾȅǘǾƻǌŜƴŀ ǘŀōǳƭƪŀ 

ŘǻƪŀȊǻ Dw!59. YŀȌŘł ǘŀōǳƭƪŀ ŘǻƪŀȊǻ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǎƘǊƴǳǘƝ ȊƧƛǑǘŠƴƝΥ ǇƻőŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ Řƻ ƪŀȌŘŞ 

ǎƪǳǇƛƴȅΣ ƻŘƘŀŘ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǵőƛƴƪǳ ŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ƪŀȌŘȇ Ǿȇǎtup. Tabulky GRADE byly spolu 

s tabulkami charakteristik studiƝ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎ αforest plotsά ǇǌŜŘƭƻȌŜƴȅ ǎƪǳǇƛƴŠ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΦ 

CƻǊƳǳƭŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

tƻ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻ ǾȅǇǊŀŎƻǾŀƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƴłǾǊƘȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ tǌƛ ǘǾƻǊōŠ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾȊŀƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t Ǿ ǵǾŀƘǳ ƪƻƳǇǊƻƳƛǎ ƳŜȊƛ ǇǌƝƴƻǎȅ ŀ ǊƛȊƛƪȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ 

ƴŜōƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ ƛ ŘŀƭǑƝ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ŦŀƪǘƻǊȅΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪł ƘƭŜŘƛǎƪŀΣ ƘƻŘƴƻǘȅ ǎƪǳǇƛƴȅ ŀ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΣ 

ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛ ŘƛǎƪǊƛƳƛƴŀŎŜ ŀ podporu ǊƻǾƴŞƘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőƛ. 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƘƻŘƭŀ ƴŀ ǎƻǳōƻǊǳ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ǇǊƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻΦ 

YǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ōȅƭŀ ǘŀǘƻΥ Řŀǘŀ Ȋ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ όƳƻȌƴƻǎǘ 

ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅύΣ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ōȅƭƻ ȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ŀ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ōȅƭ ǇǌƝƳȇƳ Ǿȇstupem όŎƝƭŜƳύ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 

tǊƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ proti intervenci ōȅƭŀ ƘǊŀƴƛŎŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ƴƛȌǑƝΦ 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ αDo not doά ōȅƭŀ ȊŀƭƻȌŜƴŀ ƴŀ 

ŘǻƪŀȊech o ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀκƴŜōƻ ƴŀ ŘǻƪŀȊech o ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝŎƘκǇƭŀŎŜōƻ 

ǵőƛƴŎƝŎƘ ƭŞőōȅΦ 

!ōȅ ōȅƭƻ ȊǌŜƧƳŞΣ Ƨŀƪ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǇƻǎǘǳǇƻǾŀƭŀ ƻŘ ŘǻƪŀȊǻ ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΣ ƧŜ Ǿ ƪŀȌŘŞ 

ƪŀǇƛǘƻƭŜ ƻŘŘƝƭ ƴŀȊǾŀƴȇ αOŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝά.  

Oponentura 

wŜƎƛǎǘǊƻǾŀƴŞ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴŞ ǎǘǊŀƴȅ ƳŠƭȅ ƳƻȌƴƻǎǘ ǾȅƧłŘǌƛǘ ǎŜ ƪ ƴłǾǊƘǳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ 

ōŠƘŜƳ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ ƻǇƻƴŜƴǘǳǊǳ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ bL/9Φ tƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ ƻǇƻƴŜntury 

ōȅƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇǌƛǇƻƳƝƴƪȅ ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ǎǘǊŀƴ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ȊŀǇǊŀŎƻǾłƴȅ a ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ byl podle 

ǇƻǘǌŜōȅ ǳǇǊŀǾŜƴΦ {ǇƻƭŜőƴƻǎǘ bL/9 ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ǊŜǾƛȊƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ a zkontrolovala, zda 

ōȅƭȅ ǇǌƛǇƻƳƝƴƪȅ ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇŎƘ ǎǘǊŀƴ ȊŀǇǊŀŎƻǾłƴȅ. 

tƻ ǎƪƻƴőŜƴƝ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ ƻǇƻƴŜƴǘǳǊǳ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t Řƻƪƻƴőƛƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ byly 

ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴȅ ŦƛƴłƭƴƝ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴȅ bL/9 ƪŜ ƪƻƴǘǊƻƭŜ ƪǾŀlity. tƻǘŞ ōȅƭȅ opraveny 

ǇǌƝǇŀŘƴŞ ŎƘȅōȅ ŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ōȅƭ ŦƻǊƳłƭƴŠ ǎŎƘǾłƭŜƴ bL/9 ŀ ǾȅŘłƴ Ƨŀƪƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ pro 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎȅǎǘŞƳ v Anglii a Walesu 
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!ƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 

± ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƳŀƴǳłƭŜƳ bL/9 ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ bL/9 ǇǊƻǾŠǌƝΣ ȊŘŀ ŜȄƛǎǘǳƧƝ 

ǾŠŘŜŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ȊƳŠƴƛƭȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŀ ȊŘŀ ƧŜ ǇƻǘǌŜōƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƛΦ tƻǎƭŜŘƴƝ 

ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎŜ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ǇǊƻōŠƘƭŀ мпΦ ƭŜŘƴŀ нлнмΦ 

CƛƴŀƴŎƻǾłƴƝ 

National Guideline Centre ōȅƭƻ ǇƻǾŠǌŜƴƻ ƛƴǎǘƛǘǳǘŜƳ bL/9 ǇǊŀŎƝ ƴŀ ǘƻƳǘƻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ 

postupu NICE. 
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YǊƛǘƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ Y5t 

Z őǘȅǌƛŎŜǘƛ ƻǎƳƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ŘǾŀƴłŎǘ ǳǾŜŘƭƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ƳŜǘƻŘƛƪȅ 

GRADE, u ǑŜǎǘƛ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƪƻƳǇƭŜǘƴƝ ŘƻŘǊȌŜƴƝ ŎŜƭŞ ƳŜǘƻŘƛƪȅ. ½ǾƻƭŜƴŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ postupy od 

ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bL/9 ǇƻƪǊȇǾŀƧƝ ǎǾȇƳ ǊƻȊǎŀƘŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅΦ 

tǊǾƴƝ ȊŜ ȊǾƻƭŜƴȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻΣ αAutism spectrum disorder in under 19s: recognition, 

referral and diagnosis, Clinical guideline [CG128]ά, ōȅƭ ǾȅŘłƴ Ǿ ȊłǌƝ Ǌƻƪǳ нлмм ŀ ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴ Ǿ prosinci 

roku 2017. ¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǎŜ ȊŀōȇǾł ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ ǎȅǎǘŞƳǳΣ 

ǾőŀǎƴȇƳ ȊłŎƘȅǘŜƳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{Σ ǇǊƻŎŜǎŜƳ diagnostikyΣ ƻŘŜǎƭłƴƝm ƪ ƴƝ a diagnostikou 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƳƛ ǎ PAS, volbou ƭŞƪŀǌǎƪȇch ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǇƻǘǾǊȊŜƴƝ t!{ 

a ǎŘŠƭƻǾłƴƝƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ Z ǘƻƘƻǘƻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅƭŀ 

ŀŘŀǇǘƻǾłƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΦ 

DǊǳƘȇ z nich, αAutism spectrum disorder in under 19s: support and management, Clinical guideline 

[CG170]ά, byl ǾȅŘłƴ Ǿ ǎǊǇƴǳ Ǌƻƪǳ нлмо ŀ ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǾłƴ Ǿ őŜǊǾƴǳ Ǌƻƪǳ нлнм. ¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ 

ǇƻƪǊȇǾł ƻōƭŀǎǘ ƭŞőōȅ PAS. Z ǘƻƘƻǘƻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅƭŀ ŀŘŀǇǘƻǾłƴŀ doǇƻǊǳőŜƴƝ 

o farmakoterapiiΣ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ a ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ. 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

o ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ Ƨǎƻǳ ŘƻőŀǎƴŠ ǳƳƝǎǘŠƴa, viz tǌƝƭƻƘŀ G. 

hōŀ ȊŘǊƻƧƻǾŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ōȅƭȅ ƴŜȊłǾƛǎƭŜ ƴŀ ǎƻōŠ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴy ŘǾŠƳŀ ƳŜǘƻŘƛƪȅ 

YƻƴǘǊƻƭƴƝ ƪƻƳƛǎŜ ŀ ƧŜŘƴƝƳ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǳ Ǿ oblasti ŘŠǘǎƪŞ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŜ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ƴłǎǘǊƻƧŜ !Dw99 LLΦ 

±ȇǎledky ǘƻƘƻǘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ jsou uvedeny ǇǌƝƭƻȊŜ !. 

/ŜƭƪƻǾŠ ōȅƭy hodnocenŞ Y5t ŘƻǇƻǊǳőŜƴy ƪ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ Ǿ ǇǊŀȄƛ ŀ Ƨsou vhodnŞ ǇǊƻ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ Ǿ 2ŜǎƪŞ 

republice (viz tǌƝƭƻƘŀ !). 

¢ƻǘƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ǾȅŎƘłȊƝ Ȋ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅΣ ŀƪǘǳłƭƴƻǎǘƛΣ ƻōǎŀƘǳΣ ǎƘƻŘȅΣ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴƻǎǘƛ ŀ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴƻǎǘƛ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾŜ ȊŘǊƻƧƻǾȇŎƘ KDP. YǾŀƭƛǘŀ ȊǾƻƭŜƴȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƻŘ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ bLCE byla 

ƻǾŠǌŜƴŀ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƴłǎǘǊƻƧŜ !Dw99 LLΣ ƪǘŜǊȇ ŘƻƪƭłŘł ƧŜƧƛŎƘ Ǿȅǎƻƪƻǳ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳΦ 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀƪǘǳłƭƴƻǎǘƛΥ 

ZvolenŞ zdrojovŞ KDP jsou ŀƪǘǳłƭƴƝΦ 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŀƘǳΥ 

hōǎŀƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƧŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ Ǿ ǇƻȌŀŘƻǾŀƴŞƳ ǊƻȊǎŀƘǳΦ  

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾŠŘŜŎƪŞ ǾŀƭƛŘƛǘȅΥ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ōȅƭŀ ƻōŜŎƴŠ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǾŠŘŜŎƪȅ ǾŀƭƛŘƴƝΦ {ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘǻƪŀȊȅΣ ƧŜƧƛŎƘ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƝ 

a ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳƛ ƧŜ Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ŘŀƴŞƘƻ Y5t ǾȅǎƻƪłΦ  

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴƻǎǘƛ ŀ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴƻǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǾŜ ȊŘǊƻƧƻǾŞƳ Y5t ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴł ŀ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴł Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ őŜǎƪŞƘƻ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΦ  
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5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ: Diagnostika ς adaptace ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ bL/9 
αAutism spectrum disorder in under 19s: recognition, referral and 
diagnosis, Clinical guideline ώ/Dмнуϐά 

1. wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊƻ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ Ǉǌƛ 
ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ 

V ǘŞǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŜ Ƨǎƻǳ ǎŘǊǳȌŜƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ organizace ǾőŀǎƴŞƘƻ ȊłŎƘȅǘǳ 

a diagnostiky. ObǎŀȌŜƴł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊŜƧƝ όŀȌ ƴŀ ƧŜŘƴǳ ǾȇƧƛƳƪǳ ς ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 3Σ ƪǘŜǊŞ ōȅƭƻ 

ǇǌƛƧŀǘƻ αŘŜ ƴƻǾƻά) spoƭŜőƴŠ ǎ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅ i v ƧƛƴȇŎƘ ƪŀǇƛǘƻƭłŎƘ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ м 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
мΦ ± ƪŀȌŘŞƳ ƪǊŀƧƛ ōȅ ƳŠƭŀ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ 
ǎƝǙ όt5L{ύ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ Ȋ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ȋ ǌŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ 
όǇŜŘƛŀǘǊǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƴŜǳǊƻƭƻƎǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǻ 
a ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊǻΣ ŦƻƴƛŀǘǊǻΣ hw[ ƭŞƪŀǌǻΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭƻƎƻǇŜŘǻ ŀŘΦύ 
a ƴŜȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳΦ YƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŜƳ ǇŞőŜ 
v ǊłƳŎƛ ǘŠŎƘǘƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ ōȅ ōȅƭ ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 
a doroǎǘ όt[55ύ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ t!{ ŀ ǌƝȊŜƴƝ ŘŀƭǑƝ ǇŞőŜ ς 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞΣ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞΣ ŜŘǳƪŀőƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝΦ 

DDP DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ н 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
2. wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ όwY{ύΥ bŀ ǵǊƻǾƴƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǊŜƎƛƻƴǳ 
v 2w ōȅ ƳŠƭŀ ƛŘŜłƭƴŠ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ōȅ 
ȊŀƧƛǑǙƻǾŀƭŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȅ ƴŜōƻ 
ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȅ ƴŜƧŀǎƴŞ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ oblastƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ wY{ ōȅ ōȅƭŀ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ōǳř 
ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝƳ t[55, ƴŜōƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 
YƻƳǇŜǘŜƴŎŜ őƭŜƴǻ wY{Υ 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƛ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ őƭŜƴǻ. 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘǻ ƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ όŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ. 

¶ YƻƻǇŜǊŀŎŜ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŜŘǳƪŀŎŜ όǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ǎŜƳƛƴłǌŜύ ǇǊƻ 
ȊǵőŀǎǘƴŠƴŞ Ǿ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Σ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǇǊƻ 
ǾŜǌŜƧƴƻǎǘ. 

¶ ½ŀƧƛǑǘŠƴƝΣ ŀōȅ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ όȊ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳύ ōȅƭƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ ǎ Y5t Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ tƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƘƭŀŘƪȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS do oblasti 
ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ. 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ±Ŝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƪƻƭŜƎȅ ǎŜ ǎƴŀȌƛǘ ƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝƘƻ ǎōŠǊǳ Řŀǘ 
za ǵőŜƭŜƳ ȊƪǾŀƭƛǘƶƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ ǇŞőŜ 
o ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ aƝǘ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ŀ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ όǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł 
a ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ 
ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǘŘΦύΦ 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ kapitole α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ о 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ  {Ɲƭŀ 

3. błǊƻŘƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ŎŜƴǘǊǳƳ όbY/ύ ōȅ ōȅƭƻ ȊǌƛȊƻǾłƴƻ a½ 2w ŀ a~a¢ 2wΦ WŜƘƻ ŦǳƴƪŎƝ ōȅ 
ōȅƭƻ ȊǌƛȊƻǾłƴƝ ŀ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ wY{Σ ŘłƭŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ƴŀ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾƴƛΦ DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ ōȅƭƻ ǇǌƛƧŀǘƻ αŘŜ ƴƻǾƻά őƭŜƴȅ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘȇƳǳΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ п 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
4. tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ όt5L{ύ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ 
a kompetence k tomu, aby:  

¶ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀƭŀ ǎ ŘŠǘƳƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ ǎ t!{ ƴŜōƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
ƴŀ t!{Σ ŀ ǘŀƪŞ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ŎƛǘƭƛǾŠ ƧƛƳ ǎŘŠƭƛƭŀ 
ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ 

DDP DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ kapitole αά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ р 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
5. 2ƭŜƴƻǾŞ t5L{ ōȅ ŘłƭŜ ƳŠƭƛ ōȇǘ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴƝ ƪΥ  

¶ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǊŀŘƛǘ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ȊŘŀ ƳŀƧƝ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{, 

¶ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǳ ƻǎƻōΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅΣ 
ƴŜōƻ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ƧƛƴŞ ǎƭǳȌōŠ, 

¶ ǌƝȊŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 
ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘŠǘŜƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ, 

¶ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{ ǇǌƝƳƻ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ ǘȇƳǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ, 

¶ ƴŀōƝȊŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ǇƻŘǇƻǌŜ ŘŠǘŜƳΣ 
ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ 

DDP DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ kapitole αά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ с 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
6. t5L{ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ όƴŜōƻ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǘǳǘƻ 
ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ ƳŀƧƝύ ǇƻǘǌŜōƴƻǳ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǎŜ 
ȊǾƭłǑǘƴƝƳƛ ǇƻǘǌŜōŀƳƛΣ ǾőŜǘƴŠΥ  

¶ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ, Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł ŀ ǎƭǳŎƘƻǾł 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ 
ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ, 

¶ ŘŠǘƝ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ. 

DDP DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ kapitole αά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 7 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
7. tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ŘƻōŠ ǇǌŜŎƘƻŘǳ 
Řƻ ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ ƳŠƭŀ ōȅ t5L{ ȊǾłȌƛǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǘŞǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 
ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǎƝǘƝ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ ƻǎƻōȅ ǎ t!{Σ ŀ ǘƻ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ 
ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƳƭŀŘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀΦ  

DDP DDP 

¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ kapitole αά ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ odkazy na ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴȇƳƛ ǘŜȄǘȅΦ 

hōǊłȊŜƪ 7. Aplikace v ǇƻŘƳƝƴƪłŎƘ 2wΥ !ƭƎƻǊƛǘƳǳǎ ǇŞőŜ 

  



    

 

63 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

2. ±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ 

±őŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴŠ ȊŀƘłƧƛǘ ŎŜǎǘǳ 

k ŘƛŀƎƴƽȊŜΦ tǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ȊŀȊƴŀƳŜƴŀƧƝ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŀ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ve 

ǑƪƻƭǎǘǾƝΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ ǾŠǘǑƛƴŀ ƴŜōǳŘŜ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ bŠƪǘŜǊŞ projevy 

a ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ƛ ǳ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾȅǾƝƧŜƧƝ ǘȅǇƛŎƪȅΣ ƴŜōƻ ǳ ŘŠǘƝΣ 

ƪǘŜǊȇƳ ōǳŘŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ Ƨƛƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƴŜȌ ŀǳǘƛǎƳǳǎ.20,21 ¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇǌŜǎƴƻǎǘƝ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ 

ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ȊƴŀƪǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǊƻŘƛőŜ ƴŜōƻ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǇǌƛƳŠǘ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ Ǿ ƧŀƪŞƳƪƻƭƛ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

ǳǾŀȌƻǾŀƭ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ½ŀƘǊƴǳƧŜ ǘŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǵǾŀƘȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀ ǇǊƻŎŜǎǳ ǇǌŜŘłƴƝ 

k ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǑƛǊǑƝ ƴŜȌ ƴƝȌŜ ǳǾŜŘŜƴł ƪƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀΦ ½ŀōȇǾł ǎŜΥ ƴŜǊƻǾƴƻǎǘƳƛ Ǿ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝΤ 

ƪŘȅ ōȅ ƳŠƭ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΤ ŀ Ƨŀƪ ȊŀƧƛǎǘƛǘΣ ŀōȅ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ byli 

ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪŜ ǎǇǊłǾƴȇƳ ƳƝǎǘƴƝƳ ǎƭǳȌōłƳ ǾŜ ǎǇǊłǾƴȇ őŀǎΦ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 1 

WŀƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǇǌƛǾŞǎǘ ƪŜ ȊǾłȌŜƴƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ PAS? YŘȅ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ 
ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΚ 

P POPULACE/PACIENT 
tǌƝǇŀŘȅΥ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ PAS dle MKN nebo DSM, 
kƻƴǘǊƻƭȅΥ ƴƻǊƳłƭƴŠ ǎŜ ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ  

Symptomy PAS dle DSM-IV/MKN-10/SIGN 

C KOMPARACE (Neuvedeno) 

O ±º{¢¦t¸ Senzitivita a specificita ǎȅƳǇǘƻƳǻ k detekci PAS 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 1ς2; 8ς27 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
1. ± ƪŀȌŘŞƳ ƪǊŀƧƛ ōȅ ƳŠƭŀ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ 
ǎƝǙ όt5L{ύ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ Ȋ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ȋ ǌŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ 
όǇŜŘƛŀǘǊǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƴŜǳǊƻƭƻƎǻΣ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǻ 
a ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊǻΣ ŦƻƴƛŀǘǊǻΣ hw[ ƭŞƪŀǌǻΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭƻƎƻǇŜŘǻ ŀŘΦύ 
a ƴŜȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳΦ YƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŜƳ ǇŞőŜ 
v ǊłƳŎƛ ǘŠŎƘǘƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƝ ōȅ ōȅƭ ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌ ǇǊƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǊƻǎǘ όt[55ύ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ t!{ ŀ ǌƝȊŜƴƝ ŘŀƭǑƝ ǇŞőŜ ς 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞΣ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞΣ ŜŘǳƪŀőƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝΦ 

DDP DDP 

2. wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ όwY{ύΥ bŀ ǵǊƻǾƴƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǊŜƎƛƻƴǳ 
v 2w ōȅ ƳŠƭŀ ƛŘŜłƭƴŠ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ōȅ 
ȊŀƧƛǑǙƻǾŀƭŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ őƛƴƴƻǎǘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȅ ƴŜōƻ 
ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪȅ ƴŜƧŀǎƴŞ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ wY{ ōȅ ōȅƭŀ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾłƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ōǳř 
ƻǑŜǘǌǳƧƝŎƝƳ t[55, ƴŜōƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 
KoƳǇŜǘŜƴŎŜ őƭŜƴǻ wY{Υ 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƛ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ őƭŜƴǻ. 

¶ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘǻ ƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ όŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ. 

DDP DDP 
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¶ YƻƻǇŜǊŀŎŜ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŜŘǳƪŀŎŜ όǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ǎŜƳƛƴłǌŜύ ǇǊƻ 
ȊǵőŀǎǘƴŠƴŞ Ǿ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Σ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǇǊƻ 
ǾŜǌŜƧƴƻǎǘ. 

¶ ½ŀƧƛǑǘŠƴƝΣ ŀōȅ ǇǌƝǎƭǳǑƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ όȊ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳύ ōȅƭƛ 
ǎŜȊƴłƳŜƴƛ ǎ Y5t Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ PAS. 

¶ tƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƘƭŀŘƪȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS do oblasti 
ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ. 

¶ ±Ŝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƪƻƭŜƎȅ ǎŜ ǎƴŀȌƛǘ ƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝƘƻ ǎōŠǊǳ Řŀǘ 
Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƪǾŀƭƛǘƶƻǾłƴƝ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ ǇŞőŜ 
o ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{Φ 

¶ aƝǘ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ŀ ǇŞőƛ ƻ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ pǌƛŘǊǳȌŜƴȇƳƛ ŎƘƻǊƻōŀƳƛ όǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł 
a ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ 
ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǘŘΦύ. 

8. ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ŀǘȅǇƛƝ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǾȇǾƻƧƛ ŘƝǘŠǘŜ ȊǾŀȌǘŜ ƳƻȌƴƻǎǘ 
ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{Φ WŜ ǾǑŀƪ ǘǌŜōŀ ƳƝǘ ƴŀ ǾŠŘƻƳƝΣ ȌŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 
ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǘŀƪŞ Ƨƛƴł ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΦ 

DDP DDP 

9. ±ȌŘȅ ōŜǊǘŜ ǾłȌƴŠ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ƻōŀǾȅ 
ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǾȇǾƻƧŜΣ ƛ ƪŘȅȌ 
ƧŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŜǎŘƝƭŜƧƝΦ 

DDP DDP 

10. ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ƳłǘŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ŀ ǊƻȊƘƻŘǳƧŜǘŜ ǎŜΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ 
ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΣ ōǳřǘŜ ƪǊƛǘƛőǘƝ ƪŜ ǎǾȇƳ 
ƻŘōƻǊƴȇƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝƳ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŎƘȅōƴƻǎǘƝ o ŘŀƭǑƝƳ postupu 
ǇƻȌłŘŜƧǘŜ ƻ ǊŀŘǳ ƪƻƭŜƎǳ Ȋ t5L{ ƴŜōƻ wY{Φ 

DDP DDP 

11. Y ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ t!{ ǇƻǳȌƛƧǘŜ ǘŀōǳƭƪȅ /м ŀȌ 
C3 (viz tǌƝƭƻƘŀ C). tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ t!{ ǾǑŀƪ nŜǾȅƭǳőǳƧǘŜΣ ƧŜǎǘƭƛȌŜ ǇǊƻƧŜǾȅ 
ŘƝǘŠǘŜ ŘŀƴŞƘƻ ǾŠƪǳ ǘŀōǳƭƪłƳ ǇǌŜǎƴŠ ƴŜƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝΦ ¢ŀōǳƭƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ 
ǎƭƻǳȌƛǘ ǇƻǳȊŜ Ƨŀƪƻ ƻǊƛŜƴǘŀőƴƝ ǾƻŘƝǘƪƻ ς ƴŜȊŀƘǊƴǳƧƝ ǾǑŜŎƘƴȅ ȊƴłƳŞ őƛ 
ƳŞƴŠ ƴłǇŀŘƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{Φ 

DDP DDP 

12. tǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ƳŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜΥ 

¶ {ǇŜŎƛŦƛŎƪȅ ǳ ŘƝǾŜƪ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{ ǎƴłȊŜ ȊŀƳŠƴƛǘŜƭƴŞ 
Ȋŀ ƧƛƴŞ ǇƻǘƝȌŜ őƛ ƴŜǎƴŀŘƴƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘŜƭƴŞΦ 

¶ błǇŀŘƴƻǎǘƛ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǾƴƝƳłƴȅ Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ 
ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ. 

¶ {ȅƳǇǘƻƳȅ t!{ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǾȌŘȅ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ŘŀƭǑƝƳƛ 
ƻŘōƻǊƴƝƪȅ őƛ ŘŠǘƳƛ ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ȊǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ. 

¶ ¦ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǎȅƳǇǘƻƳȅ 
ƳŀǎƪƻǾłƴȅ őƛ ƪƻƳǇŜƴȊƻǾłƴȅ ȊǾƭłŘŀŎƝƳƛ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ 
a ǇƻŘǇǻǊƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ. 

¶ WŜ ǘǌŜōŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ ȊƻƘƭŜŘƴƛǘ ƪǳƭǘǳǊƴƝ ȊłȊŜƳƝ ŘƝǘŠǘŜ őƛ 
dospƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƻǎƻōǳ ƧƛƴŞ ƴłǊƻŘƴƻǎǘƛ 
ȌƛƧƝŎƝ Ǿ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜ, ōȅŎƘƻƳ ǾǑŀƪ ƴŜƳŠƭƛ ōŜȊ ǌłŘƴŞƘƻ 
ŘƻǑŜǘǌŜƴƝ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ ȌŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ 
ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƧŜ ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ǇƻǳȊŜ ǊƻȊŘƝƭƴŞƘƻ ƳŀǘŜǌǎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ.  

¶ wƻǾƴŠȌ ōȅŎƘƻƳ ōŜȊ ǌłŘƴŞƘƻ ŘƻǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƳŠƭƛ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ 
ȌŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƧŜ 
ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ǊŀƴȇŎƘ ǇƻǘƝȌƝ ǎŜ ǎƭǳŎƘŜƳ. 

¶ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘŀ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ 
ǳőŜƴƝ őƛ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳ. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘŀ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ jsou 
ǾŜǊōłƭƴŠ ȊŘŀǘƴƝ. 

¶ 5ǻƭŜȌƛǘŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ǘȅǇƛŎƪȅ ǇǊƻōƝƘł Ǌŀƴȇ ǾȇǾƻƧ 
a o ƻŘŎƘȅƭƪłŎƘ ǾŜ ǾȇǾƻƧƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ t!{, ƴŜƳǳǎƝ 
ōȇǘ ǇǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜ őƛ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ǎƴŀŘƴƻ 
ŘƻǎǘǳǇƴŞΦ 

¶ tǊƻƧŜǾȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴȅ ƴŜǾƘƻŘƴȇƳ 
ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ȊłȊŜƳƝƳΣ ȌƛǾƻǘƴƝƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ ŘƝǘŠǘŜ őƛ 
ǇǎȅŎƘƛŎƪȇƳ őƛ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ. 

13. tǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ǎŜ ȊŀƧƝƳŜƧǘŜ ƻ ǘƻΣ Ƨŀƪ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 
ǇƻǳȌƝǾł ǎǾǻƧ ƳŀǘŜǌǎƪȇ ƧŀȊȅƪ ŀ Ƨŀƪ Ƴǳ ǊƻȊǳƳƝΦ 

DDP DDP 

14. bŜǾȅƭǳőǳƧǘŜ ǇƻǳȊŜ t!{ ƪǾǻƭƛΥ 

¶ 5ƻōǊŞƳǳ ƻőƴƝƳǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ǵǎƳŠǾǳ őƛ ǇǊƻƧŜǾǻƳ ƴłƪƭƻƴƴƻǎǘƛ 
Ǿǻőƛ őƭŜƴǻƳ ǊƻŘƛƴȅΦ 

¶ 5ƻōǊŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴŞ ŀ ǎȅƳōƻƭƛŎƪŞ ƘǊȅ. 

¶ LƴǘŀƪǘƴƝƳǳ ǾȇǾƻƧƛ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ. 

¶ ½ŘłƴƭƛǾŞ ƪƻƳǇŜƴȊŀŎƛ ǇƻǘƝȌƝ Ǉƻ ȊŀǾŜŘŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ intervence 
όƴŀǇǌΦ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ǳőŜƴƝύΦ 

¶ {ƪǳǘŜőƴƻǎǘƛΣ ȌŜ Ǿ Ƴƛƴǳƭƻǎǘƛ ǇǊƻōŠƘƭƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǾȅƭǳőǳƧƝŎƝ t!{Σ 
ƧŜǎǘƭƛȌŜ Ƨǎƻǳ ƴȅƴƝ ȊƴłƳȅ ƴƻǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ. 
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15. IƻǾƻǌǘŜ ƻǘŜǾǌŜƴŠ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ 
ǎŀƳƻǘƴȇƳ ƻ ƧŜƘƻ ƻōŀǾłŎƘ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ƧŜƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝch 
projevǻΦ /ƛǘƭƛǾŠ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ƻ ƳƻȌƴȇŎƘ ǇǌƝőƛƴłŎƘΣ ƳŜȊƛ ƴŠȌ ƳǻȌŜ Ǉŀǘǌƛǘ 
i t!{Σ ŀ ǇǌƛǇƻƳŜƶǘŜΣ ȌŜ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƳǻȌŜ ƳƝǘ 
ƳƴƻƘƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ς ȊŘǻǊŀȊƴŠǘŜΣ ȌŜ Ȋ ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴł 
ǇƻŘǊƻōƴł ƳǳƭǘƛƻōƻǊƻǾł Řƛagnostika. 

DDP DDP 

16. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǾȅǎƭƻǾŜƴƝ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ 
ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƴŜōƻ ƛ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎŀƳƻǘƴŞΣ ǇǌŜƪǾŀǇǳƧƝŎƝ 
a ƴłǊƻőƴŞΣ ŀ ȌŜΥ 

¶ sŜ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǘȇƪŀǘ ǎ ǵȊƪƻǎǘƝ, 

¶ jƛƳ ƳǻȌŜ ǘǊǾŀǘΣ ƴŜȌ ǎŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ǾȅǊƻǾƴŀƧƝ, 

¶ nŜƳǳǎƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǎƻǳƘƭŀǎƛǘ. 

DDP DDP 

17. ±ȅǎƭŜŎƘƴŠǘŜ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 
ǎŀƳƻǘƴȇŎƘΣ ǇǊƻŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ǎ ƴƛƳƛ ŘǻǾƻŘȅ ±ŀǑŜƘƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ 
a ŘƻƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ƴŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪǊƻŎƝŎƘ ǾőŜǘƴŠ ƴłǎƭŜŘƴŞƘƻ ǇǌŜŘłƴƝ 
Řƻ ǇŞőŜ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΦ 

DDP DDP 

18. 5Šǘƛ ƳƭŀŘǑƝ о ƭŜǘ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƧŜǎǘƭƛȌŜ ǎŜ 
u ƴƛŎƘ ǇǊƻƧŜǾƝ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƻǾȇŎƘ őƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΦ 

DDP DDP 

19. 5Šǘƛ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƪŘȅȌΥ 

¶ WŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ о ƭŜǘ. 

¶ WŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ 
ǾȇǾƻƧŜ Ǿ ƧŀƪŞƳƪƻƭƛǾ ǾŠƪǳ. 

DDP DDP 

20. tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƻōŀǾȅ Ȋ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŀ 
ȊłƪƭŀŘŠ ǊŜŦŜǊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŜōƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ȊǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ 

ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪȅ /мςC3, tǌƝƭƻƘŀ C). 

±ŜȊƳŠǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳΥ  

¶ ½łǾŀȌƴƻǎǘΣ ƛƴǘŜƴȊƛǘǳ ŀ ŘŞƭƪǳ ǘǊǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ 

¶ 5ƻ ƧŀƪŞ ƳƝǊȅ Ƨǎƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǇǌƝǘƻƳƴȅ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ŘƻƳŀ ŀ ǾŜ ǑƪƻƭŜύΦ 

¶ 5ƻǇŀŘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳƻȌƴŞ t!{ ƴŀ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞ őƛ ƴŀ ƧŜƘƻ 
rodinu. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ¨ǊƻǾŜƶ ƻōŀǾ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƻōŀǾ ŘƝǘŠǘŜ 
nebo adolescenta.  

¶ CŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 
9 v kapitole 3).  

¶ tǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ о αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
k diagnostiŎŜάΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪǳ ф.) 

21. WŜǎǘƭƛȌŜ ǎƛ ƴŜƧǎǘŜ ƧƛǎǘƛΣ ȊŘŀ ±łƳƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ t!{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ  

DDP DDP 

22. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǾȌŘȅ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΥ  

¶ informace ƻŘ ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ƻ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘ 
PAS, 

¶ vƭŀǎǘƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻ t!{. 

DDP DDP 

23. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ǘŀƪŞ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΥ  

¶ pǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ, 

¶ pǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ, 

¶ fŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴou ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōΦ 
9 v kapitole 3), 

¶ aƴŀƳƴŞȊŀ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ, 

¶ iƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ őΦ о αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜάΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪǳ ф.) 

DDP DDP 

24. ±ȅǎǾŠǘƭŜǘŜ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘƝǘŠǘƛΣ Ŏƻ ǎŜ 
ōǳŘŜ ŘƝǘ Ǉƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǻƳ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Φ 

DDP DDP 

25. tƻƪǳŘ ǎƛ ƴŜƳȅǎƭƝǘŜΣ ȌŜ ƻōŀǾȅ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇǊƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ǇǌƝǇŀŘǳ 
Řƻ t5L{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƻōŀǾȅ 
z t!{Σ ǇǌŜƘƻŘƴƻǙǘŜ ǎǾŞ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ 

DDP DDP 

26. tƻƪǳŘ ǎƛ ǊƻŘƛőŜ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞΣ ƴŜǇǌŜƧƝΣ 
ŀōȅ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻōŘƻōƝ ǇǊƻ 
ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƻōłǾłǘŜ t!{Σ ȊǾŀȌǘŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ȊƴƻǾǳΦ 

DDP DDP 

27. tƻƪǳŘ ǎŜ ƻōƧŜǾƝ ƻōŀǾȅΣ ŀƭŜ ƴŜƧǎƻǳ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 
ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ƳƻȌƴƻǳ t!{ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ŘǻǾƻŘȅ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ 
ǊƻȊƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǇƻŘƭŜ ƻŘōƻǊƴŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳΣ Ŏƻ ŘłƭΦ 

DDP DDP 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

!ŘŀǇǘŀŎŜ Y5t ŘƭŜ ǇƭŀǘƴŞ ǾȅƘƭłǑƪȅ Ǿ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜΥ 

5ƴŜƳ мтΦ ǌƝƧƴŀ нлмс ƴŀōȅƭŀ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ǾȅƘƭłǑƪŀ őΦ омтκнлмс {ōΦΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎŜ ƳŠƴƝ ǾȅƘƭłǑƪŀ őΦ тлκнлмн {ōΦΣ 

o ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƝŎƘ ǇǊƻƘƭƝŘƪłŎƘΣ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪǘŜǊŞ ƧŜ Ǿ ƴłǾŀȊƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾƴƝ ǇǊƻƘƭƝŘƪǳ ŘŠǘƝ ǾŜ ǾŠƪǳ 

18 ƳŠǎƝŎǻ ȊŀǾŜŘŜƴƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǾőŀǎƴŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇektra ς 

Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ ό±½ύ t!{ Ǿ ƻǊŘƛƴŀŎƝŎƘ t[55Φ 

±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǇŞőŜ Ǿ 2w ƧŜ ƴƻǎƛǘŜƭŜƳ ǘƻƘƻǘƻ Ǿȇƪƻƴǳ t[55Σ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ŀ ƳŠƭ ōȅ ōȇǘ 

ƴŀŘłƭŜ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŜƳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜō ǳ ǎǾȇŎƘ ƪƭƛŜƴǘǻκǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ǾőŜǘƴŠ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘǳ t!{Σ ƧŜƭƛƪƻȌ 

ǳƳƝ ǇǊƻǾŞǎǘ ŘƝǘŠ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳ ǎȅǎǘŞƳŜƳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ŘƻǑƭƻ ƪ ȌłŘŀƴŞƳǳ ŎƝƭƛ Ŏƻ ƴŜƧŘǌƝǾŜΦ tǌŜŘǇƻƪƭŀŘŜƳ 

ǇǊƻ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǌŜǑŜƴƝ ƧŜ ŀƭŜ ƛ ƴłƭŜȌƛǘł ƳŜȊƛƻōƻǊƻǾł ŀ ǊŜǎƻǊǘƴƝ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǊŀƪǘƛŎƪŞ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝΥ 

¶ tǊƻ ǾƭŀǎǘƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǾȅǳȌƝǘ ŘƻǘŀȊƴƝƪ a-CHAT (M-CHAT-R a M-CHAT-wκCύΣ ƪǘŜǊȇ 

ƧŜ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ǇƻǾŀȌƻǾłƴ Ȋŀ ƴŜƧƭŞǇŜ ǾŜǊƛŦƛƪƻǾŀƴȇ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇ ŘƻǘŀȊƴƝƪƻǾȇ ǘŜǎǘ ǇǊƻ 

ǳǊőŜƴƝ t!{ ǳ ŘŠǘƝ Řƻ олκос ƳŠǎƝŎǻ ǾŠƪǳΦ WŜƘƻ ǎƻǳőłǎǘƝ Ƨǎƻǳ ƛ Ǉƻƪȅƴȅ ƪ ǾȅǇƭƴŠƴƝ ŀ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ  

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ ƧŜ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǇǊƻ ƭŞƪŀǌŜ ƪŜ ǎǘŀȌŜƴƝ ƴŀ ǿŜōƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ hŘōƻǊƴŞ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ 

ǇǊŀƪǘƛŎƪȇŎƘ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƭŞƪŀǌǻ 2[{ W9t όǿǿǿΦƻǎǇŘƭΦŜǳύΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ƴŀ ǿŜōƻǾȇŎƘ ǎǘǊłƴƪłŎƘ 

aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 2wΦ 

¶ aŀȄƛƳłƭƴƝ ǾŠƪƻǾŞ ǊƻȊƳŜȊƝ ǇǊƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ǿ ǊłƳŎƛ ǾőŀǎƴŞƘƻ ȊłŎƘȅǘǳ ƧŜ 18ς24 ƳŠǎƝŎǻΦ tǊǾƴƝ 

ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ Ǉǌƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛ Ǿ му ƳŠǎƝŎƝŎƘ ǾŠƪǳΣ ƴƛŎƳŞƴŠ ǑŜǎǘƛƳŠǎƝőƴƝƳ ƛƴǘŜǊǾŀƭŜƳ ƧŜ 

ȊƻƘƭŜŘƴŠƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘΣ ȌŜ ǎŜ ǊƻŘƛőŜ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ ƴŀǇƻǇǊǾŞ ƴŜŘƻǎǘŀǾƝ Ǿ ǇǌŜǎƴŠ ǎǘŀƴƻǾŜƴŞƳ ǘŜǊƳƝƴǳ 

ǇǊƻƘƭƝŘƪȅΣ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƭȊŜ ǇǊƻ ƴŜȊƴŀƭƻǎǘ ǊƻŘƛőǻ őƛ ƴŜǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ŘƝǘŠǘŜ ƴŀǇƻǇǊǾŞ ǇǊƻǾŞǎǘΦ 

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ ǾȅǇƭƶǳƧŜ ƭŞƪŀǌ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻǾƻǊǳ ǎ ǊƻŘƛőƛ Ǿ ǊłƳŎƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ tǌƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ 

ƧŜ ǘǌŜōŀ ǾȅǳȌƝǘ ƧŜŘƴŀƪ ƻōŘǊȌŜƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻŘ ǊƻŘƛőǻΣ ƧŜŘƴŀƪ ǎǾŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ōŀǘƻƭŜǘŜ 

v ƻǊŘƛƴŀŎƛΦ tǌƛ ǇǊłŎƛ ǎ ŘƻǘŀȊƴƝƪŜƳ a-CHAT-w ƧŜ ƴǳǘƴŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ƴŜ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ 

s ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ǘŜǎǘǳ ŘƻǎǇŠƧƝ ƪ ŘƛŀƎƴƽȊŜ t!{Φ tǊƻǘƻ Ǉǌƛ ƧŜƘƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪǳ 

ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǎǇŜŎƛŦƛƪƻǾŀǘ ƴłƭŜȊ ǇƻƳƻŎƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ a-CHAT-wκCΣ ƪǘŜǊȇ ƻōǎŀƘǳƧŜ ƻǘłȊƪȅ 

ǘƻǘƻȌƴŞΣ ŀƭŜ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞΣ ƪŀȌŘł ǎǘǊłƴƪŀ ƻŘǇƻǾƝŘł ƧŜŘƴŞ ǇƻƭƻȌŎŜ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ M-CHAT-wΦ tǌƛ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ǘƻƘƻǘƻ ǘŜǎǘǳ ƻǇŠǘ ƴŜȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ƴǳǘƴŠ ƳǳǎƝ ōȇǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴ 

ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ WŜ ƴǳǘƴŞ ǾȌŘȅ ƳȅǎƭŜǘ ƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ƧƛƴȇŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǾŀŘ όƴŀǇǌΦ ǾȇǾƻƧƻǾł ŘȅǎŦłȊƛŜΣ 

ƳŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎŜΣ ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀΣ ŀƧΦύΣ ƴŜōƻ ǎŜ ƳǻȌŜ ƧŜŘƴŀǘ ƻ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǎƻŎƛłƭƴŠ 

ŜƳƻőƴƝƘƻ ȊŀƴŜŘōłƴƝΣ ǘŠȌƪŞ ŘŜǇǊƛǾŀŎŜ ŘƝǘŠǘŜΦ 5ƝǘŠ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊƻǘƻ ŘłƭŜ ǾȅǑŜǘǌŜƴƻΦ 

M-CHAT-R 

¶ tǊƻōƝǊłƳŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻǘłȊƪȅΣ ƴŠƪǘŜǊŞ Ȋ ƴƛŎƘ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΣ ǇǌƛōƭƝȌŜƴƝ ǎƛǘǳŀŎŜΦ 

¶ ±ȇǎƭŜŘŜƪ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ ƧŜ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴ ŘƭŜ ǇǌƛƭƻȌŜƴŞƘƻ ƴłǾƻŘǳ.  

¶ ±ȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƭŜ ǘŀōulky 7. 

Tabulka 7. błǾƻŘ ƪ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ a-CHAT-R 

błǾƻŘ ƪ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

¦ ǾǑŜŎƘ ǇƻƭƻȌŜƪ, ƪǊƻƳŠ нΣ р ŀ мнΣ ǳǊőǳƧŜ ƻŘǇƻǾŠř αNEά ǊƛȊƛƪƻ t!{Τ ǳ ǇƻƭƻȌŜƪ нΣ р ŀ мн ǘƻǘƻ ǊƛȊƛƪƻ ǳǊőƝ 

ƻŘǇƻǾŠř αANOάΦ { ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳ ƴłǾƻŘŜƳ ŘƻǎłƘƴŜǘŜ ƴŜƧǇǌŜǎƴŠƧǑƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǇƻǳȌƛǘƝ a-CHAT-R: 

bƝȊƪŞ ǊƛȊƛƪƻΥ {ƻǳőŜǘ ōƻŘǻ ƧŜ лςнΤ tƻƪǳŘ ƧŜ ŘƝǘŠǘƛ ƳŞƴŠ ƴŜȌ нп ƳŠǎƝŎǻΣ ƻǘŜǎǘǳƧǘŜ ƧŜƧ ȊƴƻǾǳ Ǉƻ ŘƻǎŀȌŜƴƝ 

ŘǊǳƘŞƘƻ ǊƻƪǳΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƴŜǇǊƻƪłȌŜ ǊƛȊƛƪƻ t!{Σ ƴŜƧǎƻǳ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ȌłŘƴł ŘŀƭǑƝ ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ 

{ǘǌŜŘƴƝ ǊƛȊƛƪƻΥ {ƻǳőŜǘ ōƻŘǻ ƧŜ оς7; tƻǳȌƛƧǘŜ ƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪ a-CHAT-wκC ƪ ȊƝǎƪłƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƪ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳ ƻŘǇƻǾŠŘƝƳΦ tƻƪǳŘ ōǳŘŜ ǎƻǳőŜǘ ōƻŘǻ н ƴŜōƻ ǾƝŎŜΣ ŘƝǘŠ ƧŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻ Ƨŀƪƻ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝΦ bǳǘƴł ƻǇŀǘǌŜƴƝΥ ƻŘƪŀȌǘŜ ŘƝǘŠ ƪ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŜƘƻ 

stavu v ȊłƧƳǳ ȊŀƘłƧŜƴƝ ǾőŀǎƴŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ǎƻǳőŜǘ ōƻŘǻ лςмΣ ŘƝǘŠ ƧŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻ ƴŜƎŀǘƛǾƴŠΦ 

tƻƪǳŘ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ƴŜǳƪłȌŜ ǊƛȊƛƪƻ t!{Σ ƴŜƧǎƻǳ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ȌłŘƴł ŘŀƭǑƝ ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ 5ƝǘŠ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ȊƴƻǾǳ 

ǘŜǎǘƻǾłƴƻ Ǉǌƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻƘƭƝŘƪłŎƘΦ 

±ȅǎƻƪŞ ǊƛȊƛƪƻΥ {ƻǳőŜǘ ōƻŘǻ ƧŜ уςнлΤ WŜ ƳƻȌƴŞ ǾȅǇǳǎǘƛǘ ƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪ ŀ ƻƪŀƳȌƛǘŠ ŘƝǘŠ ƻŘƪłȊŀǘ 

k ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŜƘƻ ǎǘŀǾǳ Ǿ ȊłƧƳǳ ȊŀƘłƧŜƴƝ ǾőŀǎƴŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 
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M-CHAT-R/F  

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł Ǉǌƛ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪǳ a-CHAT-w Ґ ǎǳǎǇŜƪǘƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅ t!{Σ ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝƳ 

Ȋ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ a-CHAT-wΦ ±ŠƴǳƧŜƳŜ ǎŜ αǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇƳά ǇƻƭƻȌƪłƳΣ ƪǘŜǊŞ ǊƻȊŜōƝǊłƳŜ ǇƻŘǊƻōƴŠ 

ŘƭŜ ƴłǾƻŘǳ. 

¶ ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƻŘŜǎƝƭłƳŜ ŘƝǘŠ ƪ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

V ǇǌƝǇŀŘŠ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŘƝǘŠ ƴŀŘłƭŜ ǎƭŜŘǳƧŜƳŜ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƻǇŀƪǳƧŜƳŜ ǎ ƻŘǎǘǳǇŜƳΦ 

¶ ±ȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƭŜ ǘŀōulky 8. 

Tabulka 8. błǾƻŘ ƪ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ a-CHAT-R/F 

błǾƻŘ ƪ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

1. tƻƪǳŘ ŘƝǘŠ ŘƻǎłƘƴŜ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ Ǿ a-CHAT-wΣ ǾȅōŜǊǘŜ Ǿ ƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝƳ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ a-

CHAT-wκC ǇƻƭƻȌƪȅΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ŘƝǘŠ Ǿ a-CHAT-w ŎƘȅōƻǾŀƭƻΣ ǘƧΦ ǳ ƴƛŎƘȌ ǾȅƪŀȊǳƧŜ ȊƴłƳƪȅ ǊƛȊƛƪŀ 

PAS; ǇƻǳȊŜ ǘȅǘƻ ǇƻƭƻȌƪȅ ƧŜ Ǉŀƪ ǘǌŜōŀ ǇƻŘǊƻōƴŠ ǊƻȊŜōǊŀǘ. 

2. YŀȌŘł ǎǘǊłƴƪŀ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ ƻŘǇƻǾƝŘł ƧŜŘƴŞ ǇƻƭƻȌŎŜ Ȋ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ a-CHAT-wΦ tƻƪƭłŘŜƧǘŜ ƻǘłȊƪȅ 

ŘƭŜ ŘƛŀƎǊŀƳǳΣ ŘƻƪǳŘ ƴŜŘƻƧŘŜǘŜ ƪ ǾȇǎƭŜŘƪǳ {t[bL[, őƛ b9{t[bL[Φ aŠƧǘŜ ǇǊƻǎƝƳ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ 

ǊƻŘƛőŜ ƳƻƘƻǳ ōŠƘŜƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƻŘǇƻǾƝŘŀǘ αƳƻȌƴłάΦ tƻƪǳŘ ǊƻŘƛő ƻŘǇƻǾƝ αƳƻȌƴłά, zeptejte 

ǎŜΣ ȊŘŀ ƧŜ ǘƻ őŀǎǘŠƧƛ αanoά, őƛ őŀǎǘŠƧƛ αneά ŀ ǇƻƪǊŀőǳƧǘŜ Ǿ ŘƻǘŀȊƻǾłƴƝ ǇƻŘƭŜ ǘŞǘƻ ƻŘǇƻǾŠŘƛΦ 

U ƻǘłȊŜƪΣ ƪŘŜ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘŠǘ αƧƛƴŞάΣ ƧŜ ƴŀ ŘƻǘŀȊǳƧƝŎƝƳΣ ŀōȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎǾŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ 

ǾȅƘƻŘƴƻǘƛƭΣ ȊŘŀ ƻŘǇƻǾŠř ǳǾŜŘŜƴł ǊƻŘƛőŜƳ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾȇǎǘǳǇǳ {t[bL[, őƛ b9{t[bL[Φ 

3. ±ȅƘƻŘƴƻǙǘŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǳ ǾǑŜŎƘ ǇƻƭƻȌŜƪ ƴŀ ƘƻŘƴƻǘiŎƝƳ ŀǊŎƘǳ a-CHAT-wκC όƪǘŜǊȇ ƻōǎŀƘǳƧŜ 

ǎǘŜƧƴŞ ǇƻƭƻȌƪȅ Ƨŀƪƻ a-CHAT-wΣ ŀƭŜ ƻŘǇƻǾŠŘƛ !ƴƻκbŜ Ƨǎƻǳ ƴŀƘǊŀȊŜƴȅ ƻŘǇƻǾŠřƳƛ 

{ǇƭƴƛƭκbŜǎǇƭƴƛƭύΦ ±ȇǎƭŜŘŜƪ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƧŜ ǇƻǾŀȌƻǾłƴ Ȋŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝΣ ǇƻƪǳŘ ŘƝǘŠ Ǿ ƴŀǾŀȊǳƧƝŎƝƳ 

ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ ƴŜǎǇƭƴƝ ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ŘǾŠ ǇƻƭƻȌƪȅΦ tƻƪǳŘ ŘƝǘŠ ŘƻǎłƘƴŜ Ǿ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ a-CHAT-R/F 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳΣ ǊƻȊƘƻŘƴŠ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ 

ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ Ǿőŀǎƴƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛΦ 

½łǇƛǎ Řƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎŜ 

h ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƧŜƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŀ ŜǾΦ ŘŀƭǑƝƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ƧŜ ƴǳǘƴŞ ǳőƛƴƛǘ ȊłǇƛǎ Řƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘŀŎŜ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǇǌƛƭƻȌƛǘ ǾȅǇƭƴŠƴȇ ŘƻǘŀȊƴƝƪΦ ¢ŀƪǘƻ ǳőƛƴŠƴȇ ȊłǇƛǎ ŀ ǾȅǇƭƴŠƴȇ ŘƻǘŀȊƴƝƪ ƧŜ 

ǇƻŘƪƭŀŘŜƳ ǇǊƻ ƳƻȌƴƻǎǘ ǾȅƪłȊłƴƝ ǾȇƪƻƴƻǾŞƘƻ ƪƽŘǳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇƻƧƛǑǙƻǾƴŠ όǾƛȊ ƳŜǘƻŘƛƪŀ ǾȅƪŀȊƻǾłƴƝ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻƧƛǑǙƻǾŜƴΣ ǿŜōƻǾŞ ǎǘǊłƴƪȅ ƻǎǇŘƭΦŜǳύ 

YƽŘ ƧŜ Ǿ 2w ƘǊŀȊŜƴȇ Ȋ ǾŜǌŜƧƴŞƘƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƘƻ ǇƻƧƛǑǘŠƴƝ Ǉǌƛ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǾŜ ǾŠƪǳ 

18ςнп ƳŠǎƝŎǻ ǾŠƪǳΦ tǌƝǇŀŘƴŞ ŘǊǳƘŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ǉǌƛ ƴŜƧŀǎƴŞƳ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŘƭŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǎŜ ǇǊƻǾłŘƝ ŀ ǾȅƪŀȊǳƧŜ Ȋŀ с ƳŠǎƝŎǻ Ǉƻ ǇǊǾƴƝƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƳŀȄƛƳłƭƴŠ ƧŜƧ ƭȊŜ ǾȅƪłȊŀǘ Řƻ ǾŠƪǳ ол ƳŠǎƝŎǻ. 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

{ŜȊƴŀƳ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ sestavila sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎ ǇǌƛƘƭŞŘƴǳǘƝƳ ƪ ŘǌƝǾŜ 

ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴȇƳ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇƳ ǇƻǎǘǳǇǻƳ (Assessment, diagnosis and clinical interventions for 

children and young people with autism spectrum disorders, Scottish Intercollegiate Guidelines 

Network 2007 [SIGN];22 YƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ƻ ǇƻǊǳŎƘłch ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ bƻǾȇ ½ŞƭŀƴŘ 

2008;23 ŀ błǊƻŘƴƝ Ǉƭłƴ ǇǊƻ ŘŠǘǎƪȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ώb!t-C] 200324) a diagnostickȇƳ ƪǊƛǘŞǊƛƝƳ aŜȊƛƴłǊƻŘƴƝ 

ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ ƴŜƳƻŎƝ ŀ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ όaYb-10) a 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞmu 

a ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ Ƴŀƴǳłƭǳ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 5{a-IV-¢w őǘǾǊǘŞ ǾȅŘłƴƝ όǊŜǾƛȊŜ ǘŜȄǘǳύ (DSM-IV-
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TR). tǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǙƻǾłƴȅ ǳ őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ όǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ ώлςр ƭŜǘϐΣ ŘŠǘƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜ ώсςмм ƭŜǘϐΣ ŘŠǘƛ ƴŀ ǎǘǌŜŘƴƝ ǑƪƻƭŜ ώмнς19 

ƭŜǘϐ ŀ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ώǾǑŜŎƘƴȅ ǾŠƪƻǾŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜϐύΣ ƴŜōƻǙ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǇǊƻƧŜǾȅ 

t!{ ǎŜ ƭƛǑƝ ŀ ǇǊƻƧŜǾǳƧƝ ǊǻȊƴŠ Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ǾŠƪǳΣ ǾȇǾƻƧƻǾŞƳ ȊǊłƴƝ ŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘŜŎƘΦ 

5ƻƘƻŘƴǳǘȇ ǎŜȊƴŀƳ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ōȅƭ ȊłƪƭŀŘŜƳ ǇǊƻ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΦ 

Do ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ŘŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ǎ ŎŜƭƪŜƳ пфл ǵőŀǎǘƴƝƪȅΦ {ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ ¦{!25ς31 a ve 

{ǇƻƧŜƴŞƳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝ.32,33 ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŘŜǎƛƎƴŜƳ αcase-controlά. 

{ŜŘƳ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ,25,27,28,30ς33 ƧŜŘƴŀ ǎŜ ǘȇƪŀƭŀ ŘŠǘƝ ǾŜ ǾŠƪǳ ȊłƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭȅ29 

ŀ ƧŜŘƴŀ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƛ ǎǘǌŜŘƴƝ ǑƪƻƭȅΦ26 ¿łŘƴł ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ƴŜȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ŘŠǘƛ 

ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΦ 

Jedna studie30 ǳǾłŘƝ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ25,28 ǳǾłŘŠƭȅ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ 

ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝƘƻ ƪǾƻŎƛŜƴǘǳ όLvύ ŀ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ26,29 Ǿȅƭƻǳőƛƭȅ ŘŠǘƛ ǎ Lv тл ƴŜōƻ ƴƛȌǑƝƳΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ34 uvedla 

ǊƻȊƳŜȊƝ Lv ǾŜ ǾȊƻǊƪǳΣ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ35,36 ǳǾŜŘƭȅ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ Lv ŀ ǇŠǘ ǎǘǳŘƛƝ37ς43 zahrnovalo ŘŠǘƛ 

s ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ƴŜǳǾłŘŠƭȅ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛΦ 2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ44ς47 ǳǾłŘŠƭȅ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ƴƛƪƻƭƛǾ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ48ς51 ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ǇƻǳȊŜ ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ ±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴŜōȅƭȅ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǳǾłŘŠƴȅΦ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ E2.1 (tǌƝƭƻƘŀ E2) Ƨǎƻǳ ǎŜǌŀȊŜƴȅ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ŀ ǇƻŘƭŜ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ 

ȊƴŀƪǻΦ bƝȌŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ȊłǾŠǊȅ ǎƘǊƴǳƧƝŎƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊƻƧŜǾ ƴŜōƻ ƪƭƛƴƛŎƪȇ 

znak ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ ǾȅǇƻǾƝŘł ƻ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛΣ ȌŜ ŘƝǘŠ ǎ ǘƝƳǘƻ ǇǊƻƧŜǾŜƳ ƴŜōƻ ȊƴŀƪŜƳ ǘǊǇƝ poruchou 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

ZłǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘȅ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘȅ ǎȅƳǇǘƻƳǻ 

tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ όŘƻ р ƭŜǘύ 

½Ŝ ǾǑŜŎƘ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ ŀκƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǘŞǘƻ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ 

ǵǊƻǾƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ αǇǊƻǘƻŘŜƪƭŀǊŀǘƛǾƴƝ ǳƪŀȊƻǾłƴƝΣ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇƻƘƭŜŘǳΣ 

ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴł ƘǊŀά (viz kapitola αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳάύΦ 5ǻƪŀȊȅ ƳŠƭȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ 

kvalitu. 

½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ όсς11 let) 

½Ŝ ǾǑŜŎƘ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀκƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ǇǌŜŘŜƳ 

ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ αnehraje si s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛά a αƴŜǳŘǊȌǳƧŜ ƪƻƴǾŜǊȊŀŎƛ 

s ƻǎǘŀǘƴƝmiάΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǾŜ ǾŠƪǳ мнς19 let 

¦ ǘŞǘƻ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǾŜ ǑƪƻƭŜ όȊłƪƭŀŘƴƝ ƴŜōƻ ǎǘǌŜŘƴƝύ 

½Ŝ ǾǑŜŎƘ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀκƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǘŞǘƻ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ 

ǵǊƻǾƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ αƻǇŀƪƻǾŀƴł ƪƻƴǾŜǊȊŀŎŜ ƴŀ ƧŜŘƴƻ ǘŞƳŀάΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ 

ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

Pro tuto skupinu nebyly ideƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ. 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

YŘȅȌ ǎŜ ǇƻǇǊǾŞ ƻōƧŜǾƝ ƻōŀǾȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǾȌŘȅ ƧŜ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ 

ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳΦ tǊǾƴƝƳ kontaktem ōȅ ƳŠƭa ōȇǘ t5IS ς ǇǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ. 

tǊƛƻǊƛǘƻǳ ƧŜ ǾȅƘƴƻǳǘ ǎŜ ǊƛȊƛƪǳ ƴŜǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǘŠŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ǘƝƳǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ǎƪǳǘŜőƴŠ ǘǊǇƝΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ projevu nebo 

ǎȅƳǇǘƻƳǳ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ȊǇƻőłǘƪǳ ǾȅǎƻƪłΣ v ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ǎŀƳƻǘƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƳƻȌƴȇŎƘ pǊƻƧŜǾǻ 

ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ .ȅƭƻ ǳőƛƴŠƴƻ ǇǊŀƎƳŀǘƛŎƪŞ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇƻőƝǾŀƭƻ Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ ǎŜ ōǳŘƻǳ ōǊłǘ Ǿ ǵǾŀƘǳ 

ǇƻǳȊŜ ŘǻƪŀȊȅ ǎ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƝ ƛ ǎǇŜŎƛŦƛőƴƻǎǘƝ ул ҈ ǎ ŘƻƭƴƝ ƘǊŀƴƛŎƝ 95% ƛƴǘŜǊǾŀƭǳ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ƴŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ тл % 

(viz ƪŀǇƛǘƻƭŀ αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳά). 

wƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇŜőƭƛǾŠ ȊǾłȌƛǘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ƳǻȌŜ 

ǾŞǎǘ ƪ ǊȅŎƘƭŞƳǳ ȊŀƘƭŎŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǎƭǳȌōȅΦ tǊƻǘƻ ǎŜ ƳŠƭƻ Ȋŀ ǘƻΣ ȌŜ ōȅ ōȅƭƻ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ǾȅǑǑƝ ǵǊƻǾƴŠ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ŀōȅ ƧŜŘŜƴ ǇǌƝȊƴŀƪ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳ όƴŜōƻ ƧŜƧƛŎƘ ƪƻƳōƛƴŀŎŜύ ǾŜŘƭ ǇǌƝƳƻ 

ƪ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭŀΣ ȌŜ 

systematickȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ ƴŜǳƳƻȌƴƝ ƴŀƭŞȊǘ ǎǘǳŘƛŜ ƘƻŘƴƻǘƝŎƝΣ ƪŘȅ ƧŜ ǘǌŜōŀ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

Proto sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƴŜǳǾŀȌƻǾŀƭŀ ƻ ȌłŘƴŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇǊŀƘƻǾŞ ƘƻŘƴƻǘŠ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 

ǇǌƝȊƴŀƪǳ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǾŜŘƭŀ ƪ ǇǌƝƳŞƳǳ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

5ǻƪŀȊȅ ǎŜ ǇǌƝƳƻ ƴŜȊŀōȇǾŀƭȅ ƳƻȌƴȇƳƛ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ǇǌƝƴƻǎȅ ƴŜōƻ ǑƪƻŘŀƳƛ ǎǇƻƧŜƴȇƳƛ ǎ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝƳ 

ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝƳ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ Řƻ PDIS. 

Skupina tvǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ, u kterŞho ǎŜ ƻōƧŜǾƝ 

obavy ƻƘƭŜŘƴŠ ǾȇǾƻƧŜ ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǇŜőƭƛǾŞ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ 

ǎƪǳǘŜőƴȇ ŘǻǾƻŘ ƪ ƻōŀǾłƳ ŀ ǳƪƭƛŘƴŠƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾƘƻŘƴŞ ŀ ǳȌƛǘŜőƴŞΦ tƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŘǻǾƻŘȅ ƪ ƻōŀǾłƳΣ 

ƧŜ ƴǳǘƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ ±ƘƻŘƴƻǎǘ ƻŘŜǎƭŀǘ ŘƝǘŠ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪƻǾƛ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝƳǳ ǎŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǳ t!{ ƧŜ 

ǳ ƳƴƻƘŀ ŘŠǘƝ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ōŠƘŜƳ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǇŞőŜΦ ¦ ƧƛƴȇŎƘ ŘŠǘƝ ǾǑŀƪ ƭȊŜ Ȋŀ ȊłǾŀȌƴŞ ǇƻǾŀȌƻǾŀǘ ǳȌ ǾȇǾƻƧƻǾŞ 

poruchy nebo poruchy ŎƘƻǾłƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ ƴŜōƻ ǑƪƻƭŜΦ  

± ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ Ƴł ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ ǎƪǳǘŜőƴŞ ƻōŀǾȅ Ȋ ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳŠƭ ōȅ ƴŀōƝŘƴƻǳǘ 

ǇǌƝƳŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŀ ǇǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪƻǳ ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ όt5L{ύ. 

½ƧƛǑǘŠƴƝ ǇƻǾŀƘȅ ƧŀƪŞƪƻƭƛ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ǇǌƝƴƻǎƴŞΦ tǊƻ ƳƴƻƘƻ ǊƻŘƛƴ 

a ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƧŜ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ǳȌƛǘŜőƴȇ ŀ ǾőŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƳǻȌŜ ȊŀōǊłƴƛǘ ƻǇƻȌŘŠƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊŜΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǾŠŘƻƳŀ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ǎǘǊŜǎǳƧƝŎƝ ƴŜōƻ je ŘƻƪƻƴŎŜ ǇǊƻ ƴŠ ŀκƴŜōƻ ǇǊƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŜǇǌƛƧŀǘŜƭƴŞΦ 

Z ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŘǻǊŀȊƴƛƭŀ ǾȇȊƴŀƳ ǇŜőƭƛǾŞ ŘƛǎƪǳǎŜ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ǊƻŘƛőǻΣ 

ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ȊłƧƳȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 

ƳǳǎƝ ōȇǘ Ǿ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝƳ ǇǊƻŎŜǎǳ Ǿ ŎŜƴǘǊǳ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΦ L Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƴŜǘǊǇƝ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ 

ƧŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƻōŀǾ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ǾȇǾƻƧŜ ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǎǘŀǾǳ ǇǌƝƴƻǎƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ƭȊŜ 

ƴŀǎƳŠǊƻǾŀǘ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ǾƘƻŘƴŞ ŎŜǎǘȅΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP uȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ Řƻ PDIS ǎ ǎŜōƻǳ ƳǻȌŜ ƴŞǎǘ ǊƛȊƛƪƻ 

ƳƻȌƴŞ ƴłǎƭŜŘƴŞ ƴŜǎǇǊłǾƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ¢ƻ ōȅ ƳƻƘƭƻ ƳƝǘ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 

ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅΦ tǊƻǘƻ ōȅƭƻ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǘŜƴǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ Ǉƻǎƪȅǘƭ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ Ŏƻ 

ƴŜƧǇǌŜǎƴŠƧǑƝ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ /ŜƭƪƻǾŠ ǎŜ ǾǑŀƪ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ 

ȌŜ ǘŀǘƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǵƧƳŀ ƧŜ ǾȅǾłȌŜƴŀ ǇǌƝƴƻǎŜƳ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƴłƪƭŀŘƻǾƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘƻǳ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 

a ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǘŀōǳƭƪȅ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 

ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀ ƧŀǎƴȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ǇǊƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ōȅ ȊǾȇǑƛƭƻ ƳƝǊǳ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŀ ǘŀƪŞ ȊƭŜǇǑƛƭƻ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǘŠŎƘΣ 

ƪǘŜǌƝ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ǘƻΣ ȊŘŀ ǳ ƴƛŎƘ ōȅƭŀ ƴŀƪƻƴŜŎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ 

ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ tƻƪǳŘ ōȅ ōȅƭƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƻΣ ȌŜ ŘƝǘŠ ƴŜƳł ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ŀƭŜ Ƨƛƴƻǳ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊǳΣ ƳƻƘƭƻ ōȅ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƛ ǘŀƪ ǾŞǎǘ ƪ ŘǌƝǾŠƧǑƝ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŀƭǑƝŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ƴŜōƻ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘŜΣ ŎƻȌ ōȅ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ōȅƭƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǾȅǳȌƛǘƝ ȊŘǊƻƧǻΦ 

{ŜȊƴŀƳ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳǻȌŜ ǘŀƪŞ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ǳƧƛǎǘƛǘΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜƴƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴȇ 

a ǎƴƝȌƛǘ ǇƻőŜǘ ȊōȅǘŜőƴȇŎƘ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ ŀ ƴłƪƭŀŘǻΦ Skupina tǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ 

ǇƻƪǳŘ ǎŜ ǇƻőŜǘ ƻŘŜǎƝƭŀƴȇŎƘ ŘŠǘƝ ȊǾȇǑƝΣ ƳǳǎƝ ōȇǘ ȊŀǾŜŘŜƴ ǵőƛƴƴȇ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝ ǇǊƻŎŜǎΣ ƪǘŜǊȇ ōǳŘŜ ǊȅŎƘƭȇΣ 

ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇ ŀ ǵőƛƴƴȇ Ǉǌƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ƴŜƧƴłǊƻőƴŠƧǑƝ őłǎǘ ŎŜǎǘȅΦ WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ 

ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ őƭŜƴǻ t5L{ ƻ ǘƻƳΣ ƪŘƻ ōȅ ƳŠƭ ǇƻǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ōȅƭƻ Ŏƻ ƴŜƧǇǌŜǎƴŠƧǑƝΦ ± ƻǇŀőƴŞƳ 

ǇǌƝǇŀŘŠ ōȅ ǘƻ ƳƻƘƭƻ ǾŞǎǘ ƪ ǇǊƻŘƭƻǳȌŜƴƝ őŜƪŀŎƝ Řƻōȅ ŀ ȊǾȇǑŜƴƝ ƴłƪƭŀŘǻΦ 

WŜ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ ŘŀƭǑƝ ǇǌƝƴƻǎ ǎǇǊłǾƴŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŀ ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƻǇǊƻǘƛ ŘƻŘŀǘŜőƴȇƳ 

ƴłƪƭŀŘǻƳ ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ ŀ ǎǘǊŜǎǳ ǇǊƻ ǊƻŘƛƴǳ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ƴŀŘƳŠǊƴŞƘƻ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ǘƝƳǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ƴŜǘǊǇƝΦ Y ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƴŜōȅƭȅ ȌłŘƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ sƪǳǇƛƴŠ 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻƳƻƘƭȅ Ǿ ƧŜƧƝŎƘ ǵǾŀƘłŎƘΣ ŀƭŜ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP se shodla na tom, 

ȌŜ ǇǌƝƴƻǎȅ ōȅ ǇǌŜǾłȌƛƭȅ ƴŀŘ ƴłƪƭŀŘȅΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

hǎƳ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭƻ ǇƻǳȊŜ ǘǌƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ Ȋƴŀƪȅ ǎ ŘƻǎǘŀǘŜőƴƻǳ ǇǌŜǎƴƻǎǘƝ Ǉǌƛ ǇǊŜŘƛƪŎƛ 

autismu. Jednalo se o tyto znaky: αnehraje si s ƻǎǘŀǘƴƝƳƛά, αƴŜǳŘǊȌǳƧŜ ƪƻƴǾŜǊȊŀŎƛ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛά 

a αƻǇŀƪƻǾŀƴŞ ƳƭǳǾŜƴƝ ƻ ƧŜŘƴƻƳ ǘŞƳŀǘǳά. 

WŜŘƛƴƻǳ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ȊƴŀƪǻΣ ƪǘŜǊł ǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ƘǊŀƴƛŎƛ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΣ ōȅƭƻ αǇǊƻǘƻŘŜƪƭŀǊŀǘƛǾƴƝ ǳƪŀȊƻǾłƴƝΣ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇƻƘƭŜŘǳ ŀ ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴł ƘǊŀάΣ ŀ ǘƻ ǇƻǳȊŜ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝΦ ±Šƪ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ǘŞǘƻ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ н ǊƻƪȅΣ ǘŀƪȌŜ ƴŜƴƝ ƧŀǎƴŞΣ ƴŀƪƻƭƛƪ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǘȅǘƻ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ȊƻōŜŎƴƛǘ ƴŀ ǎǘŀǊǑƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ 

ŘŠǘƛΦ 

tǌŜǎǘƻȌŜ ǘȅǘƻ Ȋƴŀƪȅ Ǿ ǇƻŘǎǘŀǘŠ ƻŘǊłȌŜƧƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDPΣ ȊŀŎƘȅŎǳƧƝ 

ǇƻǳȊŜ ǾŜƭƳƛ Ƴŀƭȇ ǇƻőŜǘ Ȋƴŀƪǻ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪǻΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŠǘƝ 

s autƛǎƳŜƳ Ǿ ǊǻȊƴŞƳ ǾŠƪǳΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ǵőƛƴƴƻǎǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻ 

όƴŜōƻ ƧŜƧƛŎƘ ƪƻƳōƛƴŀŎƝύ Ƨŀƪƻ ǎǇƻǳǑǘŠőǻ ǇǊƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ bŠƪǘŜǊŞ 

ŘǻƪŀȊȅ ƴŜƳŠƭȅ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ǾȇȊƴŀƳ ŀ ŎŜƭƪƻǾŠ ƴŜǾŜŘƭȅ ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǳȌƛǘŜőƴŞƳǳ ǎŜȊƴŀƳǳ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 

a ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ŘǻƪŀȊƴƝ ȊłƪƭŀŘƴŠ ōȅƭŀ ǇǊƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ƪŘȅ ƧŜ 

ǘǌŜōŀ ƻŘŜǎƭŀǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ȊŀƭƻȌŜƴŀ ƴŀ ƻŘōƻǊƴŞƳ ƴłȊƻǊǳ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP. 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜtele 

wƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŘǻǊŀȊƴƛƭŀΣ ȌŜ ƧŜ ǾȌŘȅ ǘǌŜōŀ ōǊłǘ Ǿ ǵǾŀƘǳ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ jako 

celek a ƘƭŜŘŀǘ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǾȊƻǊŎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǾȇǾƻƧŜΦ 

½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ ǇǌŜŘŀǘ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ȊǾŀȌǳƧƝ ǌŀŘǳ ŦŀƪǘƻǊǻΣ Ƨŀƪƻ 

ƧŜ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ ŘƝǘŠ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻΣ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ŀ ǘǊǾłƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ 

ŘƻǇŀŘ ƴŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ ƳƝǊŀ ȊƴŜǇƻƪƻƧŜƴƝ, ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ 

ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǎǇƻƭǳ ǎ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ ŀ ŘŀƭǑƝƳƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜƳƛΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP vypracovala tabulky (tabulky C1ςC3, tǌƝƭƻƘŀ C), ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞƳǳ 

ƻŘōƻǊƴƝƪƻǾƛ ƴŜōƻ ǊƻŘƛőƛκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ŎŜƭƪƻǾȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ 

a ƻƳŜȊŜƴȇŎƘ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ȊłƧƳŜŎƘ ŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȇƳƛ Ȋƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ƧŜ ǾŠŘƻƳŀΣ ȌŜ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǾŞǎǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ƳƻȌƴŞ ǇŜǊƳǳǘŀŎŜ Ȋƴŀƪǻ 

a ǇǌƝȊƴŀƪǻΣ ǘŀƪȌŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ōȅ ƴŜƳŠƭƛ Ǿȅƭƻǳőƛǘ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȅǘƻ Ȋƴŀƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅΦ 

¢ŀōǳƭƪȅ ȊŀƘǊƴǳƧƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ǇǊƻ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅΣ ŀ ŘŀƭǑƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ǇǊƻ ƪǘŜǊŞ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ 

ŘǻƪŀȊȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǘŀƪŞ ǇǌŜƭƻȌƛƭŀ ƴŠƪǘŜǊŞ ƴŜƧŀǎƴŠƧǑƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ Řƻ 

ǘŜǊƳƝƴǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǎƴŀŘƴƻ ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴŞ ƛ ǘŠƳΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜƧǎƻǳ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP se dƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ Ƨǎƻǳ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ 

a ǎƴŀŘƴƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘŜƭƴŞ ƴŜōƻ ǾȅǾƻƭŀǘŜƭƴŞ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǇǊŀŎǳƧƝŎƝƳƛ ǎ ŘŠǘƳƛΦ hŘǊłȌŜƧƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ŘŜŦƛŎƛǘȅ 

ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ƨǎƻǳ αƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜά a αŦƛȄƻǾŀƴŞ ȊłƧƳȅ 

a nŜƻōǾȅƪƭŞ ŎƘƻǾłƴƝά. 

tǌŜǎǘƻȌŜ Ȋƴŀƪȅ ǳǾŜŘŜƴŞ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ ŀǳǘƛǎƳǳΣ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ǎŜ 

tyto znaky u ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƻǎƻō ƭƛǑƝΦ ½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ōȅ ƴŜƳŠƭƛ ȊŀǾǊƘƻǾŀǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜƴ 

ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ ǳǊőƛǘŞ Ȋƴŀƪȅ ŎƘȅōƝ ƴŜōƻ ȌŜ ǎŜ Ǉƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǇƻǘǌŜōłŎƘ ȊŘłΣ ȌŜ ƻōǘƝȌŜ ǳǎǘƻǳǇƛƭȅΦ 

hŘōƻǊƴƝŎƛ ǎƛ ǘŀƪŞ ƳǳǎƝ ōȇǘ ǾŠŘƻƳƛ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ŀőƪƻƭƛ ŎƘƻǾłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ǾǑǳŘȅǇǌƝǘƻƳƴŞΣ ƧŜƘƻ ǇǊƻƧŜǾȅ ǎŜ 

ƳƻƘƻǳ ƭƛǑƛǘ Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ǎƛǘǳŀŎƛΣ ǾőŜǘƴŠ ƧŜƧƝ ȊƴłƳƻǎǘƛΣ ƳƝǊȅ ǇǌŜŘǾƝŘŀǘŜƭƴƻǎǘƛ ŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊy a podpory. 

bŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǾŜǊōłƭƴŠ ȊŘŀǘƴƝΣ ƳƝǘ ŘƻōǊȇ ƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǳǎƳƝǾŀǘ ǎŜΣ 

ƘǊłǘ ǎƛ ŀ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ƴłƪƭƻƴƴƻǎǘ őƭŜƴǻƳ ǊƻŘƛƴȅΦ 5Šǘƛ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƴƻǊƳłƭƴƝ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƴŜōƻ ŘƻƪƻƴŎŜ ǇƻƪǊƻőƛƭȇ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ǾȇǾƻƧΦ hǇƻȌŘŠƴƝ Ǿ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ƳƛƭƴƝŎƝŎƘ ƴŜǾȅƭǳőǳƧŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƛ ƪŘȅȌ 

ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ǇƻǇǎŀƴŞ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ Ǌȅǎȅ ǌŜőƛΣ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ƧŀȊȅƪǳ ŀ ƧŜƘƻ ǇƻǳȌƝǾłƴƝΦ 

tǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǳǾŜŘŜƴŞ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ Ƨǎƻǳ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ Řƻ ǘǌƝ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ όŘƻ р let, 

5ς11 let a naŘ мм ƭŜǘύΣ ƪǘŜǊŞ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳǳΣ ǑƪƻƭƴƝƳǳ ŀ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƳǳ ǾŠƪǳΦ ¢ƻ ƻŘǊłȌƝ 

ǇƻȊƴŀǘŜƪΣ ȌŜ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǎŜ ōǳŘƻǳ ƭƛǑƛǘ ǇƻŘƭŜ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾŞƘƻ ǾŠƪǳΦ tǌƝȊƴŀƪȅ 

a ǎȅƳǇǘƻƳȅ ōȅ ǇǊƻǘƻ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊŀǎŀȊŜƴȅ Řƻ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ. 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀΣ ȊŘŀ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ƴŠƧŀƪŞ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ƴŜǊƻǾƴƻǎǘƝ 

v ǇǌƝȊƴŀŎƝŎƘ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ŀ ƧƛƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǇƻǘƝȌŜ ǎ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƝ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƭƛǑƝ ƻŘ ƴƻǊƳȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ dospƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǇƻŎƘłȊŜƧƝŎƝŎƘ Ȋ jinŞƘƻ kulturƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ, ale 

ƴŜƳŠƭƛ ōȅ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘΣ ȌŜ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōŜƴȅ ǇǊłǾŠ ƪǳƭǘǳǊƴƝƳƛ ǊƻȊŘƝƭȅΦ hŘōƻǊƴƝŎƛ 

ƳǳǎƝ ōȇǘ ǎŜōŜƪǊƛǘƛőǘƝ ƪ ǇǌƝǇŀŘƴȇƳ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇƳ ȊƴŀƭƻǎǘŜƳ ƧŀƪŞƪƻƭƛ ƪǳƭǘǳǊȅΦ ¢ƻ ǎŜ ǘȇƪł ƛ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ 

ǾȇŎƘƻǾƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻΣ ǾȇƪƭŀŘǳ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪ ǎƛ ŘŠǘƛ ƘǊŀƧƝ ǎ ŘƻǎǇŠƭȇƳƛ ŀ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ ƴŀǾȊłƧŜƳΣ ŀ ƻőŜƪłǾłƴƝ 

rodin a ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜΦ 

WŀȊȅƪƻǾŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƴŜǎǇǊłǾƴŠ ǇǌƛǎǳȊƻǾłƴƻ ǇƻǘƝȌƝƳ ǎŜ ǎƭǳŎƘŜƳ ƴŜōƻ 

s Ǿȇǳƪƻǳ őŜǑǘƛƴȅ jŀƪƻ ŘŀƭǑƝƘƻ όƴŜƳŀǘŜǌǎƪŞƘƻύ ƧŀȊȅƪŀΦ WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊǾłȌƛǘΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ ƴŜƳł ǇǊƻōƭŞƳȅ 

s ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝƳ ƧŀȊȅƪǳ ǾŜ ǎǾŞ ƳŀǘŜǌǑǘƛƴŠΣ ŀōȅ ǎŜ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǾŀƭƻ ǊƛȊƛƪƻ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ Ǿ ǘŞǘƻ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ƧŜ ǾȌŘȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ōǊłǘ ǾłȌƴŠ ƻōŀǾȅ 

ǊƻŘƛőǻΣ ƛ ƪŘȅȌ ƧŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƴŜǎŘƝƭŜƧƝΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƧŜ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƳŀǎƪƻǾłƴȅΦ tǌƝȊƴŀƪȅ 

ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇƻǎǳȊƻǾŀǘ ǎǇƝǑŜ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳłƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜȌ ƧŜƘƻ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΦ 

bŠƪǘŜǌƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŜƳǳǎƝ ōǊłǘ Ǿ ǵǾŀƘǳ ŀǳǘƛǎƳǳǎ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ƴŠƪǘŜǌƝ ǇƻŘŎŜƶǳƧƝ ǾȇȊƴŀƳ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘŀƭǑƝ ƻōǘƝȌŜΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾƴƝƳłƴŀ Ƨŀƪƻ ŘŀƭǑƝ ȊłǘŠȌ ǇǊƻ ǊƻŘƛƴǳΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǎǘŀǊł ƻ ŘƝǘŠΣ ƧŜnȌ Ƴł 

ƧƛȌ ǘŀƪ ƘƭǳōƻƪŞ ƻōǘƝȌŜΦ ± ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǘƻƘƻ ƳƻƘƻǳ ǎ ŘŀƭǑƝƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ǇƻőƪŀǘΣ ŀȌ ōǳŘŜ ŘƝǘŠ ǎǘŀǊǑƝΣ ƴŜōƻ 

Ƙƻ ƴŜǾȅƘƭŜŘŀǘ ǾǻōŜŎΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ ǎǇǊłǾƴŞƘƻ ŘǊǳƘǳ ǇƻƳƻŎƛ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ 

ŘƝǘŠǘƛ ŀ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ŘŠǘƛ Ȋ ǾŜƭƳƛ ȊƴŜǾȇƘƻŘƴŠƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪǘŜǊŞ ȊŀȌƛƭȅ ǑǇŀǘƴŞ ȊŀŎƘłȊŜƴƝ 

ƴŜōƻ ȊƴŀőƴŞ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ȊƴŜǾȇƘƻŘƴŠƴƝ ŀ ƳŀƧƝ ǾƝŎŜ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΦ hŘōƻǊƴƝŎƛ ƳǳǎƝ Řōłǘ ƴŀ ǘƻΣ ŀōȅ 

ƴŜǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭƛΣ ȌŜ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōŜƴȅ ƴŀǊǳǑŜƴȇƳ ŘƻƳłŎƝƳ ȌƛǾƻǘŜƳΣ ȊƴŜǳȌƝǾłƴƝƳΣ 

ǾƝŎŜőŜǘƴƻǳ ǇŞőƝ ƴŜōƻ ǊƻŘƛőƛ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭi ǎ ŘǳǑŜǾƴƝƳƛ ƴŜōƻ ŦȅȊƛŎƪȇƳƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅΦ 

bŠƪǘŜǊŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎŜ Řƻ ȊƴŀőƴŞ ƳƝǊȅ ǇǌŜƪǊȇǾŀƧƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ attachementuΣ ŎƻȌ ƧŜ 

ŘƛŀƎƴƽȊŀΣ ƪǘŜǊł ǎŜ őŀǎǘŠƧƛ ƻōƧŜǾǳƧŜ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ǇŞőƛΦ ¢ȅǘƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ǾȊłƧŜƳƴŠ ƴŜǾȅƭǳőǳƧƝ ŀ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ƻōǘƝȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇƻŘǊƻōƴƻǳ Ǌŀƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǇƻŘǇƻǌƛƭŀ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ǘŀƪŞ 

ƴŜƻŦƛŎƛłƭƴƝ ŘǻƪŀȊȅΣ ȌŜ ǇǊƻƧŜǾȅ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǳ ŘŠǘƝ Ǿ ǇŞőƛ ǾŀǊƛŀōƛƭƴŠƧǑƝ ŀ ȌŜ 

ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻǇƻȌŘŠƴŞ Ƨŀƪ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǘŞǘƻ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛΣ ǘŀƪ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ 

ƴłǊƻőƴƻǎǘƛ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ŘǻǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ ǘŞǘƻ ǎƪǳǇƛƴŠ ȊǊŀƴƛǘŜƭƴȇŎƘ ŘŠǘƝΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Ǿ ǎȅǎǘŞƳǳ ǘǊŜǎǘƴƝƘƻ ǎƻǳŘƴƛŎǘǾƝ Ƨǎƻǳ ŘŀƭǑƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳΣ ǳ ƴƝȌ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ƘƛǎǘƻǊƛŜ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 

a ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎƴŀŘƴƻ ŘƻǎǘǳǇƴłΦ 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ŎƘƭŀǇŎƛ Ƨǎƻǳ 

ŘƝǾƪȅ ǎ autismem poddiagnostikoǾłƴȅΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǘŀƪŞ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ 

ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŠƧƛ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘŜƭƴȇ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǾȅǎƻƪȇƳƛ ǾŜǊōłƭƴƝƳƛ 

schopnostmi. 

wƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŞ ǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǾŜ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƳ ǾŠƪǳΦ bŀ Ǉƻőłǘƪǳ ȌƛǾƻǘŀ ŘƝǘŠǘŜ 

ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƳŀǎƪƻǾłƴȅ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜƳƛ ȊǾƭłŘłƴƝΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP se shodla na tom, 

ȌŜ ƪ ǇǊǾƻǘƴƝƳǳ ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǾŜ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƳ ǾŠƪǳ ǾŜŘƻǳ ōŠȌƴŠ őǘȅǌƛ ŦŀƪǘƻǊȅΦ ½ŀǇǊǾŞ ǎŜ 

ƳƻƘƻǳ Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳǘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƻōǘƝȌŜΣ ƪŘȅ ǎŜ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƧƝ ǎ ƧŜƘƻ 

ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΦ ¢ȅ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǎǘłǘ ȊƧŜǾƴŠƧǑƝƳƛ ǎŜ ǎǘłƭŜ ǎƭƻȌƛǘŠƧǑƝƳƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ 

a s ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ƴŀ ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘ ŀ ƛƴǘƛƳƛǘǳΦ ½ŀ ŘǊǳƘŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ƻōƧŜǾƛǘ ǎǘǳŘƛƧƴƝ ƻōǘƝȌŜΣ ƪŘȅ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƴŜƴƝ 

ǎŎƘƻǇŜƴ ŘƻǎłƘƴƻǳǘ ƻőŜƪłǾłƴƝΣ ǇǊƻ ƴŠȌ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ȊƧŜǾƴŞ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΣ ŀ ƧŜƘƻ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ȊǾȅǑǳƧƝŎƝ ǎŜ 

ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƴłǊƻƪȅ ǾȊōǳȊǳƧŜ ƻōŀǾȅΦ ½ŀ ǘǌŜǘƝ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ƻ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ŘǌƝǾŜ ƳȅǎƭŜƭƻΣ ȌŜ ƳŀƧƝ ƧƛƴŞ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ǎ ƳŠƴƝŎƝƳƛ ǎŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪŀƳƛ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ŜƳƻŎƝ ƻōƧŜǾƝ ȊƳŠƴŀ ǇǌƝȊƴŀƪǻΦ tŀƪ 

ǎŜ ǳƪłȌŜΣ ȌŜ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇǌƝőƛƴƻǳ ōȅƭ ƴŜŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴȇ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ ! ƪƻƴŜőƴŠ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ǎƛǘǳŀŎŜΣ ƪŘȅ ŘǌƝǾŜ 

ǇǌƛƧƝƳŀƴł ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ŘȅǎŦǳƴƪőƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ όƴŀǇǌΦ ǊƻŘƛƴƴŞ ƴŜōƻ ƪƻƳǳƴƛǘƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ 

ƪǳƭǘǳǊƴƝ ƴŜōƻ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƪŞ ȊƭƻƳȅύ ƧƛȌ ƴŜƧǎƻǳ ǇƻǾŀȌƻǾłƴŀ Ȋŀ ǾŠǊƻƘƻŘƴłΣ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎŜ ǇǊƻǘƻ 

ǎǘłǾł ȊƧŜǾƴƻǳΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƴƻǾŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƴŜƳŠƭƻ ōȅ 

ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ Ǿȅƭƻǳőƛǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 5ƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ǇƻǘǌŜōƴŞ 

k ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ȊǾłȌŜƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ǇǌƝȊƴŀƪǻ Ǿ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ǾȇǾƻƧƻǾŞƘƻ 

a ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΣ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΣ ƪǳƭǘǳǊȅ ŀ ǊƻŘƛƴƴŞƘƻ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ŀ ǇǌŜŎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ǾŠƪƻǾȇƳƛ 

ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ Ƨǎƻǳ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ǾŜƭƳƛ ƻōǘƝȌƴŞΦ ±ǑƛŎƘƴƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ŀ ƧƛƴƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƳǳǎƝ ȊǾłȌƛǘ ǎǾŞ ƻǎƻōƴƝ 

a ǇǊƻŦŜǎƴƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŎƘȅōƴƻǎǘƝΣ Ƨŀƪ ǇƻǎǘǳǇƻǾŀǘΣ ǇƻȌłŘŀǘ ƻ ǊŀŘǳ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ƪƻƭŜƎǳΦ 

tƻŘƭŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ őƭŜƴǻ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP mƻƘƻǳ ƳƝǘ ŘŠǘƛ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǾȇǾƻƧƻǾŞ 

ƻǇƻȌŘŠƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜōȅƭƻ ŘǌƝǾŜ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƻ ŀƴƛ ǊƻŘƛőƛΣ ŀƴƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅΦ 

hōŀǾȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇǊƻƧŜŘƴłƴȅ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭi ŀ ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ, 

ǇǌƛőŜƳȌ ƧŜ ǘǌŜōŀ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ ǾƴƝƳŀƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ƳƴƻƘƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƧŜ jednou 

z ƳƻȌƴƻǎǘƝ. 

wƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǇǌŜŘłƴƝ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾłΣ ȌŜ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ōȅ ƳŠƭƛ ōȇǘ 

ƻŘŜǎƝƭłƴƛ Řƻ PDIS ŀ ȌŜ ōȅ ƳŠƭƻ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƧŜŘƛƴŞ ƳƝǎǘƻ ǇǊƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ Řƻ PDISΣ ŀōȅ ǎŜ ȊƧŜŘƴƻŘǳǑƛƭ ǇǊƻŎŜǎ 

a ȊŀƧƛǎǘƛƭ ǊƻǾƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇΦ 9ȄƛǎǘŜƴŎŜ PDIS ƧŜ ǵǎǘǌŜŘƴƝƳ ōƻŘŜƳ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ. 

{ƭƻȌŜƴƝ ŀ ǵƭƻƘŀ PDIS Ƨǎƻǳ ŘƛǎƪǳǘƻǾłƴȅ Ǿ kapitole 4 αtǊƻŎŜǎ diagnostikyά. Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ȊǾłȌŜƴŀ ǾȌŘȅΣ ƪŘȅȌ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ƻōŀǾȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ǾȇǾƻƧŜ 

ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ tƻƪǳŘ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳ ǾȅƧłŘǌƛƭ ƪŘƻƪƻƭƛΣ ƪŘƻ ōȅƭ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ Ǿ ǇǌƝƳŞƳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ 

ƧŜ ǾȌŘȅ ƴǳǘƴŞ ǇǌƛƧƳƻǳǘ ƴŠƧŀƪƻǳ ŦƻǊƳǳ ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳǾŀȌǳƧŜΣ ƳŠƭƻ ōȅ ǘƻ ōȇǘ ǇǊƻƧŜŘƴłƴƻ 

ǎ ǊƻŘƛőƛκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳΦ tǌƛ ǘŞǘƻ Řƛǎƪǳǎƛ ƧŜ ǾǑŀƪ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ ǇǊƻ ǾƴƝƳŀƴŞ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ŎƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ƳƴƻƘƻ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ŀ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƧŜ ƧŜŘƴƻǳ Ȋ ǌŀŘȅ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊΣ 

ǾőŜǘƴŠ ȌłŘƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ 

5ƛǎƪǳǎŜ ƻ ƻōŀǾłŎƘ ǊƻŘƛőǻ ǾȅȌŀŘǳƧŜ Ǿȅǎƻƪƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΦ bŠƪŘȅ ƳǻȌŜ ǇǊǾƴƝ ƻōŀǾȅ 

ǾȊƴŞǎǘ ƴŠƪŘƻ Ƨƛƴȇ ƴŜȌ ǊƻŘƛőŜΦ ± ǘŀƪƻǾŞ ǎƛǘǳŀŎƛ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŘǻǊŀȊƴƛƭŀ ǇƻǘǌŜōǳ 

ƻǇŀǘǊƴƻǎǘƛ ŀ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƛ Ǉǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ƻōŀǾ ƴƛŎ ƴŜǘǳǑƝŎƝƳǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳΣ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ. 

bŀȊƴŀőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ǾȅǾƻƭŀǘ ǾŜƭƪŞ ǊƻȊǊǳǑŜƴƝ ƴŜōƻ ƴŜŘǻǾŠǊǳΦ SƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDP tak ǇǌƛƪƭłŘŀƭŀ Ȋƴŀőƴƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ ǇƻǘǌŜōŠ őŀǎǳ ŀ prostoru ǾȅǊƻǾƴŀǘ ǎŜ ǎ ƳƻȌƴƻǎǘƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

wƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǘƻƳΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇǌŜŘŀǘ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ǎŜ ƴŜǌƝŘƝ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇƳ 

algoritmem s ƧŀǎƴŠ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴȇƳƛ ǇǊŀƘƻǾȇƳƛ ƘƻŘƴƻǘŀƳƛΦ YǊƻƳŠ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ǇǌƛŎƘłȊƝ ǎ ǘŠƳƛǘƻ 

ŘŠǘƳƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ Řƻ ǎǘȅƪǳ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ƻǎƻōΦ tŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŠ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇǊƛƳłǊƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜΣ 

Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎŜǎǘǊȅ ŀ ǇǊŀƪǘƛőǘƝ ƭŞƪŀǌƛΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎŜǎǘǊȅ Ǿ ƳŀǘŜǌǎƪȇŎƘ ǑƪƻƭłŎƘ ŀ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 

ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝ ŀ ǘŜǊŎƛłǊƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƝ ŘŠǘƝ ŀ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƧŀƪƻȌ 

ƛ ǳőƛǘŜƭŞ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛΦ ¨ǊƻǾŜƶ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ŀ ǾȊŘŠƭłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƳƴƻƘŀ ƻǎƻō Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȇǾƻƧŜ 

ŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǎŜ ƭƛǑƝΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ƧŜ ǎƭƻȌƛǘŞ ǳǊőƛǘΣ ȊŘŀ ǳǊőƛǘŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǳƪŀȊǳƧƝ ƴŀ 

ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀ ȊŘŀ ƧŜ ƭȊŜ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ƧƛƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΦ hŘōƻǊƴƝŎƛ ōȅ ƳŠƭƛ Ǿ ƪŀȌŘŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǳȌƝǘ 

ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǵǎǳŘŜƪ ƻ ǘƻƳΣ ȊŘŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ 

k ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝƳǳ ȊǇǻǎƻōǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƴŜōƻ ǇƻȌłŘŀǘ ƻ ǊŀŘǳ ȊƪǳǑŜƴŠƧǑƝ ƪƻƭŜƎȅ ƴŜōƻ őƭŜƴŀ t5L{. Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǊŜƎǊŜǎŜ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ōŜȊ ȊǘǊłǘȅ 

ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƳƭŀŘǑƝƘƻ о ƭŜǘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǇƻŘƴŠǘŜƳ ƪ ǇǌƝƳŞƳǳ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǳ ǘŞǘƻ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ŜȄƛǎǘǳƧŜ Ǿȅǎƻƪł ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ǊŜƎǊŜǎŜ ǌŜőƛ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴŀ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǎǘŀǊǑƝƘƻ о ƭŜǘΣ ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ƻŘŜǎƭłƴƻ ƪ ǇŜŘƛŀǘǊƻǾƛ ƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞƳǳ ƴŜǳǊƻƭƻƎƻǾƛ 

k ǇǊǾƻǘƴƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ŀ ǘƻ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ȊƴłƳƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ όƛȊƻƭƻǾŀƴł ȊƳŠƴŀ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǳ ǎǘŀǊǑƝƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƳǻȌŜ ƴŀȊƴŀőƻǾŀǘ ǇŜǎǘǌŜƧǑƝ ŜǘƛƻƭƻƎƛƛύΦ ¢ƛǘƻ ƭŞƪŀǌƛ ƳƻƘƻǳ 

v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ƻŘŜǎƭŀǘ k ŘŀƭǑƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{Φ wŜƎǊŜǎŜ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ƴŀȊƴŀőǳƧŜ ǇƻǘǌŜōǳ 

ǾȅƧłŘǌŜƴƝ ǇŜŘƛŀǘǊŀ ƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞƘƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎŀΦ 

±Ŝ ǾǑŜŎƘ ŦłȊƝŎƘ ƧŜ ƳƻȌƴȇ ƻǇŠǘƻǾƴȇ ǾǎǘǳǇ ƴŀ ŘǊłƘǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ tƻƪǳŘ ƳŠƭ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ ƻōŀǾȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾȇǾƻƧŜ ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀƭŜ ƴŜƳȅǎƭŜƭ ǎƛΣ ȌŜ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀκƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳȅ 

ƴŀȊƴŀőǳƧƝ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƳŠƭ ōȅ ȊǾłȌƛǘΣ ȊŘŀ ǎŜ ƻōǊłǘƛǘ ƴŀ Ƨƛƴƻǳ ǾƘƻŘƴƻǳ ǎƭǳȌōǳΦ tƻƪǳŘ ōȅ ǎŜ Ǉƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 

ƻōƧŜǾƛƭȅ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ōȅƭƻ ōȅ ƳƻȌƴŞ ȊŀǌƝŘƛǘ ƻǇŠǘƻǾƴŞ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ 

ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳ ǇƻǳȊŜ ŘǊƻōƴŞ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳŠƭƛ ōȅ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƛ ȊǾłȌƛǘ 

pravidelnou kontrolu. 

wƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ do PDIS ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ȊǾłȌŜƴƻ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ŀƭŜ ƳŠƭƻ ōȅ 

ǘŀƪŞ ȊƻƘƭŜŘƶƻǾŀǘ ǊƻȊǎŀƘΣ ǇƻőŜǘΣ ȊłǾŀȌƴƻǎǘΣ ǘǊǾłƴƝΣ ǊƻȊǑƝǌŜƴƻǎǘ ŀ ŘƻǇŀŘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ ½ǾƭłǑǘƴƝ 

ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǾŠƴƻǾłƴŀ ƳƝǌŜ ƻōŀǾ ǊƻŘƛőǻ ƻ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ tǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ 

ōȇǘ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴŀ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƧŀƪȇŎƘƪƻƭƛ ȊƴłƳȇŎƘ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ 

ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎŜ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ŀƴŀƳƴŞȊŀ ŜȄǘǊŞƳƴƝ ƴŜŘƻƴƻǑŜƴƻǎǘƛΦ 

tƻƪǳŘ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇǊƻ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ƻŘŜǎƭłƴƝΣ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ǎŜ ǎƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ōȅ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ ƳŠƭ ȊǾłȌƛǘ Řƻōǳ ǾȅőƪłǾłƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǎŜ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƳƻƘƻǳ ǎ ǇƻǎǘǳǇǳƧƝŎƝ ȊǊŀƭƻǎǘƝ ƳŠƴƛǘΦ tƻƪǳŘ ǾǑŀƪ ǊƻŘƛőΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭ ƴŜōƻ ƻŘōƻǊƴƝƪ ȊǻǎǘłǾŀƧƝ ȊƴŜǇƻƪƻƧŜƴƛΣ 

ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ȊƴƻǾǳ ȊǾłȌŜƴƻΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ōȅƭƛ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ 

a ŀƪŎŜǇǘƻǾŀƭƛ ǇƻǘǌŜōǳ ǇǌŜŘłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ Řƻ PDIS. wƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ōȅ ƳŠƭƛ 

ǎ ǇƭłƴŜƳ ƴŀ ǇǌŜŘłƴƝ ǎƻǳƘƭŀǎƛǘΦ tƻƪǳŘ ƧŜǑǘŠ ƴŜƧǎƻǳ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ ŀƪŎŜǇǘƻǾŀǘ ǇƻǘǌŜōǳ ǇǌŜŘłƴƝΣ ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ 

ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Ǉƻ ǳǇƭȅƴǳǘƝ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ Řƻōȅ ǇǌŜƘƻŘƴƻŎŜƴƻΦ ± ǇǌƝǇŀŘŠ ƴŜǎƘƻŘȅ ƳŜȊƛ ŘŠǘƳƛΣ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛΣ ǊƻŘƛőƛ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ȊŘŀ ƧŜ ǘǌŜōŀ ŘƝǘŠ ǇǌŜŘŀǘΣ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇƻȌłŘŀǘ 

o ǊŀŘǳ ȊƪǳǑŜƴŠƧǑƝƘƻ ƪƻƭŜƎǳ ƴŜōƻ őƭŜƴȅ t5L{Φ 

5ƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝ ŘƻǇƛǎ ōȅ ƳŠƭ ƻōǎŀƘƻǾŀǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻŘ ǊƻŘƛőǻΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ 

o ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŜōƻ ƘƭłǑŜƴȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀŎƝŎƘ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘΣ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŜ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ 

ƳƛƭƴƝŎƝŎƘΣ ƧŀƪƻȌ ƛ ƻ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǌƝǇŀŘƴȇŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ȊƴłƳȅΦ ¢ƝƳ ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ ȊƪǊłǘƛǘ ȊǇƻȌŘŠƴƝ 

Ǉǌƛ ȊŀƘłƧŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ǵŘŀƧǻ ŀ ǇǌŜŘŜƧƝǘ ƴǳǘƴƻǎǘƛ 

ƻǇŀƪƻǾŀƴȇŎƘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ 

aŠƭa by existovat PDIS s urőŜƴȇƳƛ ƻǎƻōŀƳƛΣ ƴŀ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ƻōǊŀŎŜǘ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ Ȋ ƧŀƪŞƪƻƭƛ oblasti 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΦ CǳƴƪŎƝ ŀ ǎƭƻȌŜƴƝƳ PDIS ǎŜ ȊŀōȇǾł ƪŀǇƛǘƻƭŀ 4αtǊƻŎŜǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅάΣ ƪǘŜǊł 

ǇƻƧŜŘƴłǾł ƻ procesu diagnostiky. 

wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘȅ 

ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǘŀƪŞ ǑƛǊǑƝ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎƪȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƴŀ ƳƝǎǘƴƝ ǵǊƻǾƴƛΦ 

aŠƭŀ ōȅ ōȇǘ ȊǌƝȊŜƴŀ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ǎ ǾŜŘƻǳŎƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪŜƳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳŠƭŀ 

ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘ ȊŀΥ 

¶ ǇƭłƴƻǾłƴƝ ƳƝǎǘƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ƻǎƻōȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ǑƛǊƻƪŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƛ, 

¶ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ƳƝǎǘƴƝŎƘ ǇǊƻǘƻƪƻƭǻ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ Ǉǌƛ ǇǌŜŘłǾłƴƝ ŀ ǇǌŜŎƘƻŘǳ Řƻ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ 

ŘƻǎǇŠƭŞ, 

¶ ǾŜŘŜƴƝ ǑƪƻƭŜƴƝ ǇǊƻ ǾƝŎŜ ŀƎŜƴǘǳǊ ŀ ǾƝŎŜ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ǎ ŎƝƭŜƳ ȊƭŜǇǑƛǘ ǾőŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ, 

¶ ǾŜŘŜƴƝ ŘŀǘŀōłȊŜ ŀ ŀǳŘƛǘƻǾłƴƝ ǎƭǳȌōȅ, 

¶ ǇƻǎƝƭŜƴƝ Şǘƻǎǳ ƳǳƭǘƛǇǊƻŦŜǎƴƝ ǇǊłŎŜ όŎƻȌ ƧŜ ǇǊƛƻǊƛǘŀ ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳύ. 

wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ƪƻƴȊǳƭǘŀőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ōȅ ǎŜ ƳŠƭŀ ǎƪƭłŘŀǘ Ȋ ǇƻǾŠǌŜƴȇŎƘ ȊŀŘŀǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇƻǾŠǌŜƴȇŎƘ 

ƳŀƴŀȌŜǊǎƪȇŎƘ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ȊłǎǘǳǇŎǻ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ŘŠǘǎƪŞƘƻ ȊŘǊŀǾƝΣ ǎƭǳȌŜō ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝΣ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ǊƻŘƛőǻκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻκǳȌƛǾŀǘŜƭǻ ǎƭǳȌŜō ŀ ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪŞƘƻ ǎŜƪǘƻǊǳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǾőŜǘƴŠ 

ǎȅǎǘŞƳǳ ǘǊŜǎǘƴƝƘƻ ǎƻǳŘƴƛŎǘǾƝΦ 
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3. Po oŘŜǎƭłƴƝ k diagnostice 

¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǇƻǇƛǎǳƧŜ ŦłȊƛΣ ƪǘŜǊł ƴłǎƭŜŘǳƧŜ Ǉƻ ǇǌŜŘłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŜ ȊƴłƳƪŀƳƛ 

a ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝƳƛ ŀǳǘƛǎƳǳǎ do PDISΦ ± ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘΣ ƧŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŜ ǘǌŜōŀ 

ǇǊƻǾŞǎǘΦ PDIS, kterł ƻōŘǊȌŜƭa ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ ƻōǾȅƪƭŜ ǇƻǘǌŜōǳƧŜ ǾƝŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ŀōȅ ƳƻƘƭa ǳǊőƛǘΣ Ƨŀƪȇ ǘȅǇ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ȊŀƘłƧŜƴΦ ¢ƻto ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǌŀŘŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊł ǎŜ 

ƳƻƘƻǳ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǇƻŘƻōƴȇƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅΦ ¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ 

ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴȅΣ ŀōȅ ǇƻƳƻƘƭȅ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪȇ ǘȅǇ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝΦ LƴŦƻǊƳŀŎŜ ƳƻƘƻǳ 

ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ŀǳǘƛǎƳǳΥ Tȅ ǎŜ ƴŠƪŘȅ 

ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ǾȅǎƭƻǾŜƴƝ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀōȅ ǎŜ ǳǊőƛƭŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ se kterou se ǳ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇǊƻƪłȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳΦ aƻƘƻǳ ōȇǘ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴȅ ǘŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ 

wƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ őŀǎǘƻ ƴŜƴƝ ƧŀǎƴŞΣ ƪ őŜƳǳ ǾǑŜŎƘƴȅ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǎƭƻǳȌƝΣ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ƴŜƴƝ 

ƧŀǎƴŞΣ Ƨŀƪ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǳȌƝǘ ƪ ǳǊőŜƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪǊƻƪǻ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳΦ 

tǊǾƴƝ őłǎǘ ǘŞǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭȅ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇƻǳȌƛǘƝƳ ƴłǎǘǊƻƧǻ ƪ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ Ǿȇǎƪȅǘǳ 

ŀǳǘƛǎƳǳΦ 5ǊǳƘȇ ƻŘŘƝƭ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǊƛȊƛƪƻǾȇƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘǾƻǳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴΥ ƻōŜŎƴŞ 

ǇƻǇǳƭŀŎŜ ŀ ŘŠǘƝ ǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴȇƳƛ ǎƻǳōŠȌƴȇƳƛ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳƛΦ ½ǾŀȌǳƧŜΣ ȊŘŀ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ǾȅǳȌƛǘŜƭƴŞ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ ƪƻƘƻ ƻŘŜǎƭŀǘ ŀ ȊŘŀ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ tƻǎƭŜŘƴƝ őłǎǘ se 

ȊŀōȇǾł ƛƴŦƻǊƳŀŎŜƳƛ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ Ǒƪƻƭȅ ŀ ŘŀƭǑƝ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴŞ ǎǳōƧŜƪǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ 

ǇƻƳƻŎƛ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝΣ ȊŘŀ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀ ƻōǎŀƘǳƧŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ ƪŘȅ 

ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 2 

WŀƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ rizƛƪŀ t!{ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 
u dƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ, u nŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Κ  

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭƻ ȊƧƛǑǘŠƴƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Τ ƳŀƧƝŎƝ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ t!{ ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭi v ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
v ƴłǎǘǊƻƧŜƳ όƴŀǇǌΦ a-/I!¢ύ ŀκƴŜōƻ ǇŀǘǌƝ Řƻ ǾȅǎƻŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 
όƴŀǇǌΦ ǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ t!{ύ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

błǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ rizika PAS 

C KOMPARACE Diagnostika PAS podle ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a ƴŜōƻ aYb 

O ±º{¢¦t¸ {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ǇǊƻ ǇǌŜŘǇƻǾŠř ǇƻȊŘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{  

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 28 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
28. tǊƻ ȊƝǎƪłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƻǾƛ ƭȊŜ ǾȅǳȌƝǘ 
ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΦ ±ȌŘȅ ǾǑŀƪ ƳŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ 
ǎƭƻǳȌƝ ǇƻǳȊŜ ƪ ƻǊƛŜƴǘŀőƴƝƳǳ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ 
symptomatiky PAS a ȊƝǎƪłƴƝ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 
o ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƻǾƛΦ tƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƳŜǘƻŘ ƴŜƭȊŜ 
t!{ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǇƻǘǾǊŘƛǘ, ŀƴƛ ǾȅǾǊłǘƛǘ. 
aŠƧǘŜ ǘŀƪŞ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜΥ  

DDP DDP  
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¶ PƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ Ǿ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ t!{ ƳǻȌŜ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ 
do PDIS prƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ŀƭŜ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ƛ ƧƛƴŞ ǇǌƝőƛƴȅ ƴŜȌ 
PAS. 

¶ bŜƎŀǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ǾŜ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ őƛ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ 
ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ƴŜǾȅƭǳőǳƧŜ t!{Φ ±ȌŘȅ ƧŜ Ȋŀ 
ǇƻǘǌŜōƝ ƪƻƳōƛƴƻǾŀǘ ǾƝŎŜ ƳŜǘƻŘ ƪ ȊƝǎƪłƴƝ ǳŎŜƭŜƴŞƘƻ ƻōǊŀȊǳ 
o ŘƝǘŠǘƛΦ 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ŎŜƭƪŜƳ ŘŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝΦ ¢ȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ !ǳǎǘǊłƭƛƛΣ52,53 YŀƴŀŘŠΣ54,55 

~ǾŞŘǎƪǳΣ56,57 ±ŜƭƪŞ .Ǌƛǘłƴƛƛ58 a USA.59,60 tŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ53ς55,59,60 a jedna 

ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ Ȍłƪǻ ȊłƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭȅ.59 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǇƻǳȊŜ ŘŠǘƛ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΦ ¢ǌƛ 

ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ŀ ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ52,56,58 ŀ ŘǾŠ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ57,59 ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ. 

± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ53 ōȅƭƻ ǳǾŜŘŜƴƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ Ǿ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ59 ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝƘƻ 

kvocientu όLvύΦ ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ƴƛƪƻƭƛ ǾǑŀƪ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǵŘŀƧŜ 

o ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘΦ ±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴŜōȅƭȅ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǳǾłŘŠƴȅΦ 

tŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ α{ƻŎƛŀƭ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ vǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜά (SCQ),52,54,55,59,60 ŘǾŠ αaƻŘƛŦƛŜŘ /ƘŜŎƪƭƛǎǘ 

ŦƻǊ !ǳǘƛǎƳ ƛƴ ¢ƻŘŘƭŜǊǎά (M-CHAT),54,60 ŘǾŠ α!ǳǘƛǎƳ .ŜƘŀǾƛƻǊ /ƘŜŎƪƭƛǎǘά (ABC),57,58 jedna studie 

zkoumala α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ .ŜƘŀǾƛƻǳǊ /ƘŜŎƪƭƛǎǘ ς 9ŀǊƭȅ {ŎǊŜŜƴά (DBC-ES)53 a ǊƻǾƴŠȌ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ 

zkoumala α!ǳǘƛǎƳ {ǇŜŎǘǊǳƳ {ŎǊŜŜƴƛƴƎ vǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜά (ASSQ).56 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

tǌŜǎƴƻǎǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ Ǉro ǇǊŜŘƛƪŎƛ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴŀ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ 

E3.1 (tǌƝƭƻƘŀ E3)Φ 5ǻƪŀȊȅ Ƨǎƻǳ ƴŜƧǇǊǾŜ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǾǑŜŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ dohromady ŀ ǇƻǘŞ 

ǇƻŘƭŜ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ŀ ǇƻŘƭŜ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ȊǾƭłǑǙΦ IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƴŜǳǾłŘƝ ƻƳŜȊŜƴƝΣ 

nekonzistenci nebo ƴŜǇǌƝƳƻǎǘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƧŜŘƴł 

o ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

Senzitivita a specificita ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ t!{ 

YǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΥ SCQ, 

M-CHAT, ABC, ASSQ a DBC-ES. bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ƧƛƴŞ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭȅ 

ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ƴłǎǘǊƻƧǻ PAS, jako naǇǌΥ 

¶ Autismus ς tikyΣ !5I5 ŀ ŘŀƭǑƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ό!¢!/ύ 

¶ {ŎǊŜŜƴƛƴƎ ƪƻƧŜƴŎǻ ŀ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ό.L{/¦L¢ύ 

¶ {ǘǊǳőƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŀ ŜƳƻőƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻƧŜƴŎǻ ŀ ōŀǘƻƭŀǘ ό.L¢{9!ύ 

¶ ¢Ŝǎǘ !ǎǇŜǊƎŜǊƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ ό/!{¢ύ 
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¶ YƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎ ŘŠǘƳƛ ό///ύ 

¶ KoƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ ǾȇǾƻƧŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƧŀȊȅƪŀ ƪƻƧŜƴŎǻ ŀ ōŀǘƻƭŀǘ ό/I9/Y[L{¢ύ 

¶ LƴǾŜƴǘłǌ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ς 4 (CSI-4) 

¶ LƴǾŜƴǘłǌ ǊŀƴŞƘƻ ŘŠǘǎǘǾƝ ς 4 (ECI-4) 

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ 9{!¢ ό9ŀǊƭȅ {ŎǊŜŜƴƛƴƎ ƻŦ !ǳǘƛǎǘƛŎ ¢Ǌŀƛǘǎύ 

¶ ~ƪłƭŀ ǊŀƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ό9{/{ύ 

¶ DƛƭƭƛŀƳƻǾŀ Ǒƪłƭŀ !ǎǇergerovy poruchy (GADS) 

¶ YƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎŜȊƴŀƳ ǇǊƻ ƪƻƧŜƴŎŜ ŀ ōŀǘƻƭŀǘŀ όL¢/ύ 

¶ YǊǳƎǻǾ ƛƴŘŜȄ !ǎǇŜǊƎŜǊƻǾȅ ǇƻǊǳŎƘȅ όY!5Lύ 

¶ aŀŎ!ǊǘƘǳǊǻǾ ƛƴǾŜƴǘłǌ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƘƻ ǾȇǾƻƧŜ όa/5Lύ 

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ ǊƻŘƛőƻǾǎƪȇŎƘ ƻōŀǾ όt/vύ 

¶ ~ƪłƭŀ ǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳ ƳŜƴǘłƭƴŠ ǊŜǘŀǊŘƻǾŀƴȇŎƘ ƻǎƻō (PDD-MRS) 

¶ ~ƪłƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ όt55w{ύ 

¶ {ŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇ ǘŜǎǘ ǇŜǊǾŀȊƛǾƴƝŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ όt55{¢ύ 

¶ ~ƪłƭŀ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ όw.{ύ 

¶ {ŎǊŜŜƴƛƴƎ ǇǊƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ ό{{Lύ 

¶ 5ƻǘŀȊƴƝƪ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪ ŀ ƻōǘƝȌƝ ό{5vύ 

¶ ~ƪłƭŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƛǘƭƛǾƻsti (SRS) 

¶ ScreeningoǾȇ ƴłǎǘǊƻƧ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǳ ŘǾƻǳƭŜǘȇŎƘ ŘŠǘƝ ό{¢!¢ύ 

¶ błǎǘǊƻƧ ǇǊƻ ƪƻƴǘǊƻƭǳ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ƧƛƴȇƳƛ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ό¸!/I¢-18). 

±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ 

¿łŘƴȇ ƴłǎǘǊƻƧ ƴŜǎǇƭƴƛƭ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ όǾƛȊ kapitola 

αMeǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳάύΦ 5ǻƪŀȊȅ ƳŠƭȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳ. 

tǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ όŘƻ р ƭŜǘύ 

¿łŘƴȇ ȊŜ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

5Šǘƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜ όсς11 let) 

¿łŘƴȇ ȊŜ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

{ǘǌŜŘƻǑƪƻƭłŎƛ όмнς19 let) 

¦ ǘŞǘƻ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƴŜōȅƭȅ nalezeny ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΦ 

5Šǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

¿łŘƴȇ ȊŜ ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 
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hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

± ŎŜƭŞƳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅƭŀ ŘƻƘƻŘƴǳǘŀ ǎǘŜƧƴł ǇǊŀƘƻǾł ƘƻŘƴƻǘŀ ǇǊƻ ǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ Ǿȇǎƪȅǘǳ ŀǳǘƛǎƳǳ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ αaŜǘƻŘƛŎƪŞ 

ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳά). Tŀǘƻ ƘǊŀƴƛŎŜ őƛƴƛƭŀ ул ҈ pro senzitivitu a specificitu ǎ ŘƻƭƴƝ ƘǊŀƴƛŎƝ 

95% intervalu spolehlivosti 70 %. 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ a rizik 

tǌŜǎƴŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ƳƻƘƻǳ Ǿ ȊłǎŀŘŠ ȊƭŜǇǑƛǘ ǾőŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ŘŀƭǑƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ aƻƘƻǳ 

ǘŀƪŞ ȊǾȇǑƛǘ ŘǻǾŠǊǳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƝǘŠ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝΣ ŀ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ǳƧƛǑǘŠƴƝΣ ȌŜ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƧŜ, ƴŜōƻ ƴŜƴƝ ƴǳǘƴŞΦ 

tƻǳȌƝǾłƴƝ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ǾǑŀƪ ƳƻƘƭƻ ƴŜǾƘƻŘƴŠ ǎƴƛȌƻǾŀǘ ŘǻǾŠǊǳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ǉǌƛ 

ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝΦ ¢ƻ ōȅ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ƳƻƘƭƻ Ǉǌƛ ƴŜǎǇǊłǾƴŞƳ ǇƻǳȌƛǘƝ ȊǾȇǑƛǘ ǇƻőŜǘ ȊōȅǘŜőƴȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

a ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ ƴŜƧǎƻǳ ƴŜȊōȅǘƴŞΣ ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 

ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞƳ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǇǌƝȊƴŀŎƝŎƘ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘΦ tƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ 

ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝΣ ŀƭŜ ǇǊƻ ǳǊőŜƴƝΣ 

ȊŘŀ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƳǳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ƛ ŘŀƭǑƝ ŦŀƪǘƻǊȅ όǾƛȊ αhŘǻǾƻŘƴŠƴƝ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝά ǾȊǘŀƘǳƧƝŎƝ ǎŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊŎŜ о ŀ пύΦ 

¿łŘƴȇ Ȋ ƴłǎǘǊƻƧǻ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭ ǇǌŜŘŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊƻǳ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDP ǳǊőƛƭŀ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ȊǾŀȌƻǾŀƭȅ ƴłƪƭŀŘȅ ŀ ǇǌƝƴƻǎȅ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻ ƴŀ 

ǇƻŘǇƻǊǳ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝΦ 

błǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{ ƳƻƘƻǳ ȊǾȇǑƛǘ őŀǎƻǾƻǳ ƴłǊƻőƴƻǎǘ 

ǇǊƻ ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ όǾőŜǘƴŠ őŀǎǳ ƴŀ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŀ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻύ, ƴŜōƻ ǎƴƝȌƛǘ ƳƴƻȌǎǘǾƝ 

őŀǎǳ ǘƝƳΣ ȌŜ ǎŜ ȊŀƳŠǌƝ ƴŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴƻǳ Řƛǎƪǳǎƛ ƻ ǇǌƝȊƴŀŎƝŎƘ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘΦ bŀ ŘǊǳƘƻǳ ǎǘǊŀƴǳ ǘŀƪǘƻ 

ȊƝǎƪŀƴŞ ǳȌƛǘŜőƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ǎƴƝȌƛǘ ǇƻőŜǘ ȊōȅǘŜőƴȇŎƘ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇŀǘǌƝ 

k ƴŜƧǾȅǑǑƝƳ ǾȇŘŀƧǻƳ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ diagnostikou PAS. 

SƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜƧǎƻǳ ƴŜȊōȅǘƴŞΣ 

ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǇǌƝȊƴŀŎƝŎƘ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳŜŎƘΦ tƻȊƛǘƛǾƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪ 

ƴłǎǘǊƻƧŜ ƳǻȌŜ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ƻŘŜǎƭłƴƝΣ ŀƭŜ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ ȊŘŀ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ 

k ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ōȅ ōȅƭȅ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ƛ ƧƛƴŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ƴŜȌ ǇƻǳȌƛǘƝ ƴŠƪǘŜǊŞƘƻ 

z ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻΦ 

tƻǳȌƝǾłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǑƪƻƭŜƴƝ ŀ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛΦ 5ƻǎŀȌŜƴƝ ǘŞǘƻ ǵǊƻǾƴŠ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝ ǾȅȌŀŘǳƧŜ 

ȊŘǊƻƧŜΣ ŀ ǘƻ Ƨŀƪ ǇƻőłǘŜőƴƝ ƴłƪƭŀŘȅ ƴŀ ǑƪƻƭŜƴƝΣ ǘŀƪ őŀǎ ƴŀ ŀƴŀƭȇȊǳ ǾȇǎƭŜŘƪǻΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅ ȊǾŀȌƻǾŀƭȅ ƻƳŜȊŜƴȇ ǇƻőŜǘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ 

ǎȅǎǘŞƳǳΦ ± ǊłƳŎƛ ǇǌŜȊƪǳƳǳ ōȅƭƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ ǇŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ǇǊƻ {/vΣ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ a-CHAT a pouze po 

jeŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǇǊƻ ƻǎǘŀǘƴƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΦ {ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ŀ ȌłŘƴł Ȋ ƴƛŎƘ 

ƴŜƻŘǇƻǾƝŘŀƭŀ ǇǌŜŘŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾni ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ .ȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ŀƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŀ ȌłŘƴȇ Ȋ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

ƴŜōȅƭ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǇǌŜǎƴȇ Ǿ ȌłŘƴŞ Ȋ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴȇŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎkupin. 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ ŀǳǘƛǎƳǳ 

ƳƻƘƻǳ ǇƻƳƻŎƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǳȌƛǘŜőƴŞΦ bŀ 

ǾȇǎƭŜŘƪȅ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻ ōȅ ǎŜ ǾǑŀƪ ƴŜƳŠƭƻ ǎǇƻƭŞƘŀǘΦ tƻƪǳŘ ƧŜ ǘŀƪƻǾȇ ƴłǎǘǊƻƧ ǇƻǳȌƛǘ ƪŜ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴƝ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƴŜƳŠƭƻ ōȅ ǎŜ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǇǌŜŘłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ǎǇƻƭŞƘŀǘ ƴŀ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝƘƻ ǎƪƽǊŜΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǇǌŜǎƴŞΦ tƻƪǳŘ ōȅƭ ƴłǎǘǊƻƧ ƧŀƪȇƳƪƻƭƛ ȊǇǻǎƻōŜƳ ǇƻǳȌƛǘΣ ƳŠƭȅ ōȅ ōȇǘ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǎƪƽǊŜ ǾȅǇƭȇǾŀƧƝŎƝƘƻ Ȋ ƻŘǇƻǾŠŘƝΣ ǇǌƛƭƻȌŜƴȅ ƪŜ ƪŀȌŘŞƳǳ ǇƻǎǘƻǳǇŜƴƝ Ƨŀƪƻ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ 

informace pro őƭŜƴȅ t5L{. 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 3 

WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ a o jeho ǊƻŘƛƴŠ ȊǾȅǑǳƧƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ PAS a Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ diagnostiky? 

a) wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

b) tƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ PAS 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ PAS 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǘǊǇƝŎƝ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ 
ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΥ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ syndrom 
ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΣ ƴƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł 
ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜκŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ όǾő. ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪǌŜőƝύΣ 
ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀ, 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΣ 5ǳŎƘŜƴƴƻǾŀ ǎǾŀƭƻǾł 
ŘȅǎǘǊƻŦƛŜΣ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀΣ ŦŜǘłƭƴƝ ŀƭƪƻƘƻƭƻǾȇ ǎȅƴŘǊƻƳ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a) CŀƪǘƻǊȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ƻōŜŎƴŠ ǊƻŘƛƴƴŞ ŦŀƪǘƻǊȅΣ 
ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ƴŜōƻ ƴŜƻƴŀǘłƭƴƝ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ 
s ǘŠƘƻǘŜƴǎǘǾƝƳΣ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ 

b) NA 

C KOMPARACE 
a) tǌƛǌŀȊŜƴŞ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŜōƻ ƪƻƴǘǊƻƭȅ Ȋ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ōŜȊ t!{ 

b) NA 

O ±º{¢¦t¸ 

a) tƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ όhwύΣ ƴŜōƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ όwwύ Ǉƻ ǵǇǊŀǾŠ 
ƳƻȌƴȇŎƘ ƳŀǘƻǳŎƝŎƘ ǇǊƻƳŠƴƴȇŎƘ 

b) PǊŜǾŀƭŜƴŎŜ t!{ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ŘƭŜ 5{a-IV nebo MKN-10 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 20 a 23 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
20. tƻƪǳŘ ƳłǘŜ ƻōŀǾȅ Ȋ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŀ 
ȊłƪƭŀŘŠ ǊŜŦŜǊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŜōƻ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ȊǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ŘŠǘƛ 

ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘƻǾƛ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪȅ /мςC3, tǌƝƭƻƘŀ C). 

±ŜȊƳŠǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳΥ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ȊłǾŀȌƴƻǎǘΣ ƛƴǘŜƴȊƛǘǳ ŀ ŘŞƭƪǳ ǘǊǾłƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳǻ, 

¶ Řƻ ƧŀƪŞ ƳƝǊȅ Ƨǎƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǇǌƝǘƻƳƴȅ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ŘƻƳŀ ŀ ǾŜ ǑƪƻƭŜύ, 

¶ ŘƻǇŀŘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ƳƻȌƴŞ t!{ ƴŀ ŘƝǘŠ ǎŀƳƻǘƴŞ őƛ ƴŀ ƧŜƘƻ 
rodinu, 

¶ ǵǊƻǾŜƶ ƻōŀǾ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƻōŀǾ ŘƝǘŠǘŜ 
nebo adolescenta, 

¶ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 
9. v kapitole 3), 

¶ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ő Φн α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘάΣ ƪŘŜ 
Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ǇǊƻ ǘŀōǳƭƪȅ /мςC3.) 

23. tǌƛ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŘŠǘƝ Řƻ t5L{ ǳǾŜřǘŜ ǾŜ ȊǇǊłǾŠ ƴŜōƻ ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝŎƝƳ 
ŘƻǇƛǎŜ ǘŀƪŞ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΥ  

¶ ǇǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ, 

¶ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪȇ ǾȇǾƻƧ,  

¶ faktorȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ όǾƛȊ ǘŀōΦ 
9 v kapitole 3), 

¶ ŀƴŀƳƴŞȊŀ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ, 

¶ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ. 
ό¢ƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎŜ ƴŀŎƘłȊƝ ǊƻǾƴŠȌ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ő Φн α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘάΣ ƪŘŜ 
Ƨǎƻǳ ŘƻǇǊƻǾƻŘƴŞ ǘŜȄǘȅ ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ.) 

DDP DDP 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

5ǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ǇǌŜȊƪƻǳƳłƴȅ ǾŜ ŘǾƻǳ őłǎǘŜŎƘΦ tǊǾƴƝ ǇǌŜƘƭŜŘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ 

ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ Ǿ ƻōŜŎƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛΦ 5ǊǳƘȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ƘƭŜŘŀƭ ŘǻƪŀȊȅ ƻ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƴŜōƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ s ƴŠƪǘŜǊƻǳ Ȋ ƻǎƳƛ ǇƻǊǳŎƘΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

podle sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎǇƻƧŜƴȅ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǾȇǎƪȅǘŜƳ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

.ȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ŀƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ 

ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ōǳŘƻǳ ǎƛƭƴŠƧƛ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜȌ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ƻǎƳƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ŀ ōȅƭȅ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ !ǳǎǘǊłƭƛƛΣ61ς63 5łƴǎƪǳΣ64ς67 ~ǾŞŘǎƪǳ68,69 a USA.70ς78 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ,63,76 ƧŜŘƴŀ ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ȊłƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭȅ73 ŀ ƧŜŘƴŀ ŘŠǘƛ ǾŜ 

ǾŠƪǳ ǎǘǌŜŘƴƝ ǑƪƻƭȅΦ75 5ŜǎŜǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ŀ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ65ς72,74,78 

a ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ61,77 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘƻǎǇŠƭŞΥ ǾŠƪƻǾŞ ǊƻȊƳŜȊƝ 

ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ64 bylo 1ςнп ƭŜǘ ǎ ǇǊǻƳŠǊŜƳ тΣт ƭŜǘΤ ȊŀǘƝƳŎƻ ǾŠƪƻǾŞ ǊƻȊƳŜȊƝ ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛŜ62 bylo 5ς20 let, 

ǇǌƛőŜƳȌ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ƴŜōȅƭ ȊƴłƳΦ 

tƻǳȊŜ ǘǌƛ ǎǘǳŘƛŜ70,73,76 ǳǾłŘŠƭȅ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ƴŜōȅƭȅ Ǉƻǎƪȅǘƴǳǘȅ ȌłŘƴŞ 

ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǵŘŀƧŜ ƻ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝƘƻ ƪǾƻŎƛŜƴǘǳ όLvύΦ ±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ 

ƴŜōȅƭȅ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǳǾłŘŠƴȅΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ t!{ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾȅōǊŀƭŀ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅΣ o ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ se u nich v ƪƭƛƴƛŎƪŞ 

ǇǊŀȄƛ Ǿȇǎƪȅǘ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƻōƧŜǾǳƧŜ őŀǎǘŠƧƛ ƴŜȌ ƻōǾȅƪƭŜ, a tyto stavy byly zahrnuty do 

ǇǌŜȊƪǳƳǳ: 

¶ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ 

¶ ǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ X, 

¶ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ, 

¶ ƴƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ κ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ όǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪǌŜőƝύ, 

¶ ŘŠǘǎƪł ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀ, 

¶ 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ, 

¶ ǎǾŀƭƻǾł ŘȅǎǘǊƻŦƛŜ, 

¶ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀ, 

¶ ŦŜǘłƭƴƝ ŀƭƪƻƘƻƭƻǾȇ ǎȅƴŘǊƻƳ. 

.ȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ŀƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ 

ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ōǳŘƻǳ ǎƛƭƴŠƧƛ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜȌ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƘƻ ǎǘŀǾǳ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴŀ ǇƻǳȊŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ƴŜƧǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǵŘŀƧŜ ǇǊƻ 

PAS. 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ну ǎǘǳŘƛƝΦ tƻŎƘłȊŜƭȅ Ȋ !ǳǎǘǊłƭƛŜΣ79 Kanady,80,81 Islandu,40ς42 LǘłƭƛŜΣ82 

Nizozemska,44,47 {ǇƻƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΣ38,39,50,51,83,84 USA,34,35,37,43,45,48,85ς89 ~ǾŞŘǎƪŀ49 a Turecka.47 ¢ǌƛ 

ǎǘǳŘƛŜ ƳŠƭȅ ƳƴƻƘƻƴłǊƻŘƴƝ ǾȊƻǊƪȅΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΦ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ38,45,85 ŀ ƧŜŘƴŀ ŘŠǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭȅΦ47 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ 

ƴŜȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǇƻǳȊŜ ŘŠǘƛ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΦ 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ 

a ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΤ35,87 ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ŀ ǎǘǌŜŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘo 

ǾŠƪǳΤ79,80 ŀ ǎŜŘƳ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ39,44,46,50,51,84,88 5ŜǎŜǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ 

ŘƻǎǇŠƭŞ όǾŜ ǾŠƪǳ ƴŀŘ м9 let).34,36,40ς43,48,49,86,90 U ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƴŜōȅƭ ǾŠƪ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǻ uveden. 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

Tabulky E3.2 a EоΦо ǳǾłŘŠƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞƳ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝƳ ǊƛȊƛƪǳ όwwύ ŀ ǇƻƳŠǊǳ ǑŀƴŎƝ όhwύ ǇǊƻ 

ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ t!{ ȊǾƭłǑǙ (oōŠ ǘŀōǳƭƪȅ Ǿiz tǌƝƭƻƘŀ E3). 

5ǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ ƻŘŘŠƭŜƴŠ ƻŘ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ t!{Σ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ ȌŜ ǇǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ 

ƘƻŘƴƻǘŀ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ōǳŘŜ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ƧƛƴłΣ ǘŀƪȌŜ ōȅ ƴŜōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ ǘȅǘƻ ǵŘŀƧŜ ǎǇƻƧƻǾŀǘ. 

Poruchy ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ t!{ 

Tabulka EоΦп ǳǾłŘƝ prevalenci a neŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴł ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪŀ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǘŀōǳƭƪŀ E3.5 ǳǾłŘƝ ǎǘŜƧƴŞ 

ǵŘŀƧŜ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ (oōŠ ǘŀōǳƭƪȅ Ǿiz tǌƝƭƻƘŀ E3). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

wƛȊƛƪƻǾŞ faktory 

5ǻƪŀȊȅ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ǇǊƻƪłȊŀƭȅΣ ȌŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǎǇŜƪǘǊŀ Ƨǎƻǳ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ όǾƛȊ kapiǘƻƭŀ αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳάύΥ 

¶ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎƪł ŀƴŀƳƴŞȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ, 

¶ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎƪł ŀƴŀƳƴŞȊŀ ƧƛƴŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ, 

¶ ǇǎȅŎƘƽȊŀ ǇƻŘƻōƴł ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƛ ǳ ǊƻŘƛőǻ Ǿ ŀƴŀƳƴŞȊŜ, 

¶ ŀŦŜƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ǳ ǊƻŘƛőǻ Ǿ ŀƴŀƳƴŞȊŜ, 

¶ ŘŀƭǑƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ǊƻŘƛőǻ Ǿ ŀƴŀƳƴŞȊŜ, 

¶ ǾŠƪ Ƴŀǘƪȅ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ пл ƭŜǘ, 

¶ ǾŠƪ ƻǘŎŜ ƳŜȊƛ пл ŀ пф ƭŜǘȅ όPAS), 

¶ ǾŠƪ ƻǘŎŜ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ пл ƭŜǘ όŀǳǘƛǎƳǳǎύ, 

¶ ǇƻǊƻŘƴƝ ƘƳƻǘƴƻǎǘ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ нрлл Ǝ, 

¶ ƴŜŘƻƴƻǑŜƴƻǎǘ Řƻ орΦ ǘȇŘƴŜ, 

¶ ǇǌƛƧŜǘƝ ƴŀ ƴƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪƻǳ ƧŜŘƴƻǘƪǳ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ ǇŞőŜ, 

¶ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǾǊƻȊŜƴȇŎƘ ǾŀŘ, 

¶ Ǿȇǎƪȅǘ ǾƝŎŜőŜǘƴȇŎƘ ǾǊƻȊŜƴȇŎƘ ǾŀŘ, 

¶ ƳǳȌǎƪŞ ǇƻƘƭŀǾƝ, 

¶ ƘǊƻȊƝŎƝ ǇƻǘǊŀǘ Ǿ ŘƻōŠ ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ нл ǘȇŘƴǻ, 

¶ ōȅŘƭƛǑǘŠ Ǿ ƘƭŀǾƴƝƳ ƳŠǎǘŠ, 

¶ bydlƛǑǘŠ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǎǘƝ ƘƭŀǾƴƝƘƻ ƳŠǎǘa. 

Stavy ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ t!{ 

tƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǎŜ őŀǎǘŠƧƛ ƴŜȌ Ǿ ōŠȌƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝƳƛ ǎƻǳōŠȌƴȇƳƛ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳƛΥ 

¶ MŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΥ уς27,9 %) 

¶ {ȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ · όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΥ нпς60 %) 

¶ TǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 36ς79 %) 

¶ NƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜκŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪłκŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜκƛƴŦŀƴǘƛƭƴƝ ƪǌŜőŜ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 4ς

14 %) 

¶ DŠǘǎƪł ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 15 %) 

¶ 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 6ς15 %) 

¶ SǾŀƭƻǾł ŘȅǎǘǊƻŦƛŜ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 3ς37 %) 

¶ NŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀ όǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ PAS: 4ς8 %) 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

V ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝƳƛ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ Ǿ ƻōŜŎƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ ǎƻǳōŠȌƴŞƘƻ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǎŜ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ ƴŜōƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ 

мΣнр ȊƴŀƳŜƴł ƪƭƛƴƛŎƪȅ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ ƘǊŀƴƛŎƛΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ a rizik 

aƝǊŀ ƻōŀǾ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŜ ȊƴłƳƪŀƳƛ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ autismu 

a ǇƻǘǌŜōŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ƻŘǾƝƧƝ ƻŘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻΦ 

bŜǇǌŜŘǇƻƪƭłŘł ǎŜΣ ȌŜ ōȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ȊǇǻǎƻōƛƭŀ 

ƴŠƧŀƪƻǳ ǑƪƻŘǳΦ 

tǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊŜŎƘ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ. 5ǊǳƘŞ 

ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ƘƭŜŘŀƭƻ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƧƛƴȇŎƘ ǎǘŀǾŜŎƘ ǎ ǾȅǑǑƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǾŞǎǘ zdravotnickŞ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇƻǾŀȌƻǾŀƭƛ ŀǳǘƛǎƳǳǎ Ȋŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠƧǑƝΦ WŜŘƴł 

ǎŜ ƻ ǎǘŀǾȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ Ǿ ōŠȌƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ǾȊłŎƴŞΣ ŀƭŜ ƳŀƧƝ ǎƛƭƴƻǳ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘ ǎ autismem. Tyto informace 

Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ǇƻŘǇƻǊǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƴŜƴƝ 

ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴłΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ 

ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ǎ ǾȅǑǑƝƳ ǾȇǎƪȅǘŜƳ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ 

ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝΣ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ őŀǎǳ ǇƻǘǌŜōƴŞƳǳ ƪ ȊƝǎƪłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊŜŎƘ 

a ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾŜŎƘ ŀ ƘƻŘƴƻǘŠ ǘŠŎƘǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ǉǌƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem. 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ƴŜŎƝǘƛƭŀ ōȇǘ ǎŎƘƻǇƴŀ ǎŜ ƴŀ ǘȅǘƻ 

ŘǻƪŀȊȅ ǎǇƻƭŜƘƴƻǳǘ ŀ ǾȅŘŀǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΦ ¢ŀƳΣ ƪŘŜ ǎŜ ŘǻƪŀȊȅ ǎƘƻŘƻǾŀƭȅ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ őƭŜƴǻ 

skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP a ƪŘŜ ōȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ǇǊŀƪǘƛŎƪłΣ ōȅƭȅ 

ǘȅǘƻ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǌƛŘłƴȅ Řƻ ƪƻƴŜőƴŞƘƻ ǎŜȊƴŀƳǳΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭe 

{ŜȊƴŀƳ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴȇŎƘ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ƻ ƻōŜŎƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ōȅƭ skupinou ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǵȌŜƴ ƴŀ ǎŜȊƴŀƳ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ōŠȌƴŞ ƴŜōƻ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ 

ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ǾȅǳȌƛǘȅ Ǉǌƛ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝΦ {ŜȊƴŀƳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ōȅƭ ǊƻǾƴŠȌ ǾȅǘǾƻǌŜƴ 

ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƻŘōƻǊƴŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ koeȄƛǎǘǳƧƝŎƝƳƛ ǎǘŀǾȅ ǎ ǾȅǑǑƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ƳŠƭȅ 

ōȇǘ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ȊǾŀȌƻǾłƴȅ Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ hŘōƻǊƴƝŎƛ ōȅ ƳŠƭƛ ȊǾȇǑƛǘ ƳƝǊǳ 

ȊƴŜǇƻƪƻƧŜƴƝΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ǎǇƻƭǳ ǎŜ Ȋƴŀƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝƳƛ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǾǑŀƪ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ȌłŘƴȇ ǊƛȊƛƪƻǾȇ ŦŀƪǘƻǊ ƴŜōƻ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾ 

ǎłƳ ƻ ǎƻōŠ ƴŜǾȅȌŀŘǳƧŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƳǳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŘƻōǊŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǘƻƳΣ ȌŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ 

ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛőǻΣ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ǇǎȅŎƘƽȊȅ ǇƻŘƻōƴŞ ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛƛ ŀ ŀŦŜƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ Ƨǎƻǳ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ ǇǊƻ 

autismus. Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ s roŘƛőŜƳ ǎ poruchou 

ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ 

ƴŜǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻǊǳŎƘŀ attachementu. 

wƻǎǘŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƴŀ ǇƭƻŘ Ǉǌƛ ǳȌƝǾłƴƝ ǾŀƭǇrƻłǘǳ ǎƻŘƴŞƘƻ Ƴŀǘƪƻǳ 

v ǘŠƘƻǘŜƴǎǘǾƝΦ 5ƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǵőƛƴƪȅ ȊŀƘǊƴǳƧƝ ƻǇƻȌŘŠƴȇ ǾȇǾƻƧ ŀ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ ½ ǘŠŎƘǘƻ 

ŘǻǾƻŘǻ ōȅƭƻ ǳȌƝǾłƴƝ ǾŀƭǇrƻłǘǳ ǎƻŘƴŞƘƻ Ǿ ǘŠƘƻǘŜƴǎǘǾƝ ȊŀƘǊƴǳǘƻ Ƨŀƪƻ ŦŀƪǘƻǊΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ Ǉǌƛ 

ƻŘŜōƝǊłƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾȊŀƭŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ƴŀ ǾŠŘƻƳƝ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘ ƳŜȊƛ ƴŜŘƻƴƻǑŜƴƻǎǘƝ 

όƳŞƴŠ ƴŜȌ ор ǘȇŘƴǻύ ŀ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ȊŀƘǊƴǳƭŀ Ƨƛ Řƻ ǘŀōǳƭƪȅ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻΦ 

!őƪƻƭƛ ƧŜ ƳǳȌǎƪŞ ǇƻƘƭŀǾƝ ȊƴłƳȇƳ ǊƛȊƛƪƻǾȇƳ ŦŀƪǘƻǊŜƳΣ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP je 

ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ƛ ǳ ŘƝǾŜƪΣ ŀ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ƴŜƻŦƛŎƛłƭƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǘƻƳΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

ƳǻȌŜ ōȇǘ ǳ ŘƝǾŜƪ ǎ ƴƻǊƳłƭƴƝƳ ǊƻȊǎŀƘŜƳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǊƻȊǇƻȊƴłƴΦ 

9ȄƛǎǘǳƧŜ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ƳŜȊƛ ƳƝǎǘŜƳ ōȅŘƭƛǑǘŠ ŀ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ƳƝǊƻǳ Ǿȇǎƪȅǘǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǘƻ ƭȊŜ őłǎǘŜőƴŠ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ōƭƝȊƪƻǎǘƝ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ 

a ƭŞőŜōƴȇŎƘ ŎŜƴǘŜǊΦ tǌŜǎǘƻȌŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭŀ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ǘŀƪŞ Ǿȇǎƪȅǘ 

ƭǳǇŞƴƪȅ ǳ ƳŀǘƪȅΣ ƴŜǇƻǾŀȌƻǾŀƭŀ Ȋŀ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōȅ ƭǳǇŞƴƪŀ Ƴŀǘƪȅ ōȅƭŀ ǳȌƛǘŜőƴȇƳ 

ǊƛȊƛƪƻǾȇƳ ŦŀƪǘƻǊŜƳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ tǊƻǘƻ ōȅƭȅ ƳƝǎǘƻ ōȅŘƭƛǑǘŠ ŀ ƳŀǘŜǌǎƪł ǇǎƻǊƛłȊŀ Ȋ ƪƻƴŜőƴŞƘƻ ǎŜȊƴŀƳǳ 

ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ǾȅƭƻǳőŜƴȅΦ 

.ȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƻǎƳƛ ǎǘŀǾŜŎƘ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ ŀ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝƳ ǊƛȊƛƪŜƳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƴŠƪǘŜǊŞƘƻ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘŀǾǻ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀκƴŜōƻ ȊƴłƳƪŀƳƛ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝƳƛ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ōǊłƴŀ Ǿ ǵǾŀƘǳ ŀ ƳŠƭŀ 

ōȅ ǇƻǎƝƭƛǘ ƻōŀǾȅ Ȋ ƳƻȌƴŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

¢Ŝƴǘƻ ǎŜȊƴŀƳ ǎǘŀǾǻ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜƴƝ ǵǇƭƴȇΥ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǎƛƭƴŠ ǎǇƻƧŜƴȅ ƛ ŘŀƭǑƝ 

ƳŞƴŠ őŀǎǘŞ ǎǘŀǾȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǎȅƴŘǊƻƳȅΦ 

Tabulka 9. Faktory ŀǎƻŎƛƻǾŀƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ 

Sourozenec s PAS 

±ǊƻȊŜƴŞ ǾŀŘȅ ǇƻƧŜƴŞ ǎ ƳŀƭŦƻǊƳŀŎƝ ŀκƴŜōƻ ŘȅǎŦǳƴƪŎƝ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƘƻ ƴŜǊǾƻǾŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ 
ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅ 

DŜǎǘŀőƴƝ ǾŠƪ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ ор ǘȇŘƴǻ 

tǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ őƛ ŀŦŜƪǘƛǾƴƝ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǊƻŘƛőǻ 

¦ȌƝǾłƴƝ ǾŀƭǇǊƻłǘǳ ǎƻŘƴŞƘƻ Ƴŀǘƪƻǳ Ǿ ǘŠƘƻǘŜƴǎǘǾƝ 

tƻǊǳŎƘŀ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳ 

Porucha pozornosti s hyperaktivitou 

bƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ƴŜōƻ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜΣ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ƪǌŜőƝ 

/ƘǊƻƳƻȊƻƳłƭƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ, Ƨŀƪƻ ƧŜ 5ƻǿƴǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 

DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ X 

{ǾŀƭƻǾł ŘȅǎǘǊƻŦƛŜ 

bŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀ 

¢ǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 4 

WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ z ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ jsou 
ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƛŀƎnostiky? (NŀǇǌΦ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o tom, Ƨŀƪ ŘƝǘŠ ŦǳƴƎǳƧŜ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ, jako je Ǒƪƻƭŀ ŀ domov; ȊǇǊłǾȅ ƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝ.) 

P POPULACE/PACIENT NA 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

NA 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ NA 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 29ς34 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
29. YŘȅȌ ƧŜ ŘƝǘŠ ƻŘŜǎƭłƴƻ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{Σ ƳŠƭ ōȅ ŀƭŜǎǇƻƶ 
ƧŜŘŜƴ őƭŜƴ ǘƻƘƻǘƻ ǘȇƳǳ ȊǾłȌƛǘΣ ȊŘŀ ǇǊƻǾŞǎǘΥ 

¶ diagnostiku PAS a/nebo  

¶ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ǇƻǎǘǳǇ. 

DDP DDP  

30. tǊƻǾŜřǘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ǇƻƪǳŘ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƳƭŀŘǑƝƘƻ о ƭŜǘ ŘƻƧŘŜ 
k ǊŜƎǊŜǎƛ Ǿ ǌŜőƛ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 

DDP DDP 

31. 5Šǘƛ ƻŘŜǑƭŜǘŜ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{Σ ƧŜǎǘƭƛȌŜΥ 

¶ ƧŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ǌŜőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ о ƭŜǘ; 

¶ ƧŜ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǊŜƎǊŜǎ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ a ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ 
ǾȇǾƻƧŜ Ǿ ƧŀƪŞƳƪƻƭƛǾ ǾŠƪǳ. 

DDP DDP 

32. tƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{Σ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻΥ 

¶ ǎƛ ǾȅȌłŘŜƧǘŜ ȊǇǊłǾǳ ƻŘ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ȊŀǌƝȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǑƪƻƭȅΣ ǇƻƪǳŘ 
ƧŜǑǘŠ ƴŜōȅƭŀ ƪ dispozici; 

¶ ǎƘǊƻƳłȌŘŠǘŜ ǾŜǑƪŜǊŞ ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ o ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ ǎǘŀǾǳ 
ƴŜōƻ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛΣ ǾőŜǘƴŠ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
sluchu a zraku. 

DDP DDP 

33. ±ȅƘƴŠǘŜ ǎŜ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞƳǳ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ 
ŘƝƪȅ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ organizacemi. 

DDP DDP 

34. ½ŀőƴŠǘŜ ǎ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ƴŜƧǇƻȊŘŠƧƛ Řƻ о ƳŠǎƝŎǻ ƻŘ 
ƻŘŜǎƭłƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

DDP DDP 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

hőŜƪłǾŀƭƻ ǎŜΣ ȌŜ ƴŜōǳŘƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ȌłŘƴȇ ŜƳǇƛǊƛŎƪȇ ǾȇȊƪǳƳ ǎŜ ƴŜƳǻȌŜ ȊŀōȇǾŀǘ 

ǘƝƳǘƻ ǘȅǇŜƳ ƻǘłȊƪȅΥ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ŀ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ōȅ ƴŜōȅƭȅ ǳȌƛǘŜőƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƴŜƭȊŜ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǎǇƻƧƛǘ ǎ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇƳ ǇǊƻ 

ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ tǊƻǘƻ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǊƻȊƘƻŘƭŀ ǇƻǳȌƝǘ ƪ ȊƻŘǇƻǾŠȊŜƴƝ 

ǘŞǘƻ ƻǘłȊƪȅ ƳŜǘƻŘƛƪǳ ƪƻƴǎŜƴȊǳΦ tǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ƴŜōȅƭȅ hodnoceny ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΦ 
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Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

Byla provedena ƴŜǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪł ǊŜǑŜǊǑŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΣ ƴƛŎƳŞƴŠ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ƴŜǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭŀΣ ȌŜ ōȅ ŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ƴŠƧŀƪŞ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǎŜ ǘƻǳǘƻ ƻǘłȊƪƻǳ ȊŀōȇǾŀƭȅΦ 

tǊƻǘƻ ƴŜōȅƭȅ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ŘŜŦƛƴƻǾłƴȅ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ Ǿȇsledky. 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǳ ŘǻƪŀȊǻ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƛǎƪǳǘƻǾŀƭŀ ƻ ǵőŜƭǳ ŀ ƘƻŘƴƻǘŠ ȊƝǎƪłǾłƴƝ 

ŘŀƭǑƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ǉƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ Řƻ PDIS. 

±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ ōȅƭƻ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ƳƝǘ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƻƴǘŜȄǘǻΦ tƻǊǳŎƘȅ ƧƛƴŞ ƴŜȌ 

ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǇƻŘƻōƴȇƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅΣ ǘŀƪȌŜ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘ ǘŀƪƻǾȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

Ǿ ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ƧŜ ǳȌƛǘŜőƴł Ƨŀƪ Ǉǌƛ ǳǊőƻǾłƴƝΣ ƪŘƻ ōȅ ƳŠƭ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƳǳ 

ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǘŀƪ Ƨŀƪƻ ǇǌƝǎǇŠǾŜƪ ƪ ǘƻƳǳǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ LƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅ ōȅƭƻ ǳȌƛǘŜőƴŞ 

ȊƝǎƪŀǘ Ȋ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŀ ǑƪƻƭƴƝŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝ ŀ ƻŘ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ ƧƛȌ ƳƻƘƭƻ ōȇǘ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƭƻƎƻǇŜŘƛŎƪŞΣ ǎƭǳŎƘƻǾŞ ƴŜōƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP Ǉǌƛ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀΣ ȌŜ ōȅ ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ ǊƻŘƛƴŠ ǾȊƴƛƪƭŀ 

ǵƧƳŀΦ ±Ŝ ǎǇƻƧŜƴƝ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜƳƛ ƳǻȌŜ ȊǾȇǑƛǘ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾƘƻŘƴŠ ƻŘŜǎƭłƴȅ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ 

ŀ ȊƪǊłǘƛǘ őŜƪŀŎƝ Řƻōǳ ǳ ǘŠŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǘƻ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇƻǘǌŜōǳƧƝΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀΣ ȊŘŀ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ōǳŘŜ ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǇǌŜŘǎǘŀǾƻǾŀǘ őƛǎǘŞ ƴłƪƭŀŘȅ, ƴŜōƻ ǵǎǇƻǊȅΦ bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƛ ƪŘȅȌ ōȅƭƻ 

ǳȊƴłƴƻΣ ȌŜ ȊƝǎƪłǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǎǇƻǘǌŜōƻǾłǾł ƻŘōƻǊƴȇ ŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƝ őŀǎΦ tƻŘƭŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ 

skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƧŜ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ őŀǎǘƻ ǑǇŀǘƴŠ ǌƝȊŜƴƻΣ ƧŜƘƻ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ ǘǊǾł 

ǇǌƝƭƛǑ ŘƭƻǳƘƻ ŀ ǇǊƻŘƭǳȌǳƧŜ őŜƪŀŎƝ ŘƻōȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ 

ƪƻƻǊŘƛƴƻǾŀƴȇ ǎȅǎǘŞƳ ǎōŠǊǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ȊǇǊłǾ ƻŘ ǾǑŜŎƘ ǎǳōƧŜƪǘǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ Ǿ ƴŜŘłǾƴŞ ŘƻōŠ Ǿ ƪƻƴǘŀƪǘǳ 

s ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ a jeho rodinou nebo ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜƳ, by urycƘƭƛƭ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝΣ ȊƪǊłǘƛƭ őŜƪŀŎƝ Řƻōȅ 

ŀ ȊŀƳŜȊƛƭ ȊōȅǘŜőƴȇƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ōȅ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾŜŘƭ ƪ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝƳǳ ȊƭŜǇǑŜƴƝΦ 

2ƭŜƴƻǾŞ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ōȅƭƛ ǾŠŘƻƳƛ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ Ǿ ŎŜƭŞ ȊŜƳƛΣ ƪŘŜ ƧƛȌ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ 

ǇǊƻōƝƘł ŀ ƪŘŜ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƳŀƧƝ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ǿ ƻƪŀƳȌƛƪǳΣ ƪŘȅ ǎŜ ǊƻȊƘƻŘǳƧƝ ƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝƳ 

ǇƻǎǘǳǇǳ ǇǊƻ ŘƝǘŠ/dƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ YƻƻǊŘƛƴƻǾŀƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪŜ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ƴŜŘƝƭƴƻǳ 
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ǎƻǳőłǎǘƝ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝΣ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ Ǿ ƧŀƪŞƪƻƭƛ oblasti zdraǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΣ ŀǙ ǳȌ 

ƧŜ ƧŜƧƝ ƪƻƴŦƛƎǳǊŀŎŜ ƧŀƪłƪƻƭƛΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

tǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ƴŜōȅƭ ƴŀƭŜȊŜƴ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝƳ ȊǇǻǎƻōǳ ǎōŠǊǳ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ȊŜ ǑƪƻƭΣ ŀőƪƻƭƛ ǎƛ ƧŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾŠŘƻƳŀΣ ȌŜ ǊǻȊƴŞ ǎƭǳȌōȅ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƪŜ ǎōŠǊǳ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǊǻȊƴŞ ǇƻƭƻǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ƴłǎǘǊƻƧŜΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

tƻ ƻōŘǊȌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘΣ ȊŘŀ ōǳŘŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ 

ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƴŜōƻ ȊŘŀ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇǊƻǾŞǎǘ Ƨƛƴȇ ǘȅǇ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ Skupina tvǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP se shodla 

ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǳőƛƴŠƴƻ Ǿ ǊłƳŎƛ PDIS ōǳř ƴŀ ǎŎƘǻȊŎŜ o ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ ƴŜōƻ őƭŜƴem 

PDISΣ ŀ ǘƻ Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƛ ŀ ǇƻǘǌŜōŠ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ όtƻǇƛǎ ǊƻƭŜ PDIS 

ǾƛȊ ƻŘŘƝƭ 5ǻƪŀȊȅ ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ 4 αtroces diagnostikyά). 

tǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ ȊŘŀ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǎŜ ǇƻǎǘǳǇǳƧŜ ǇƻŘƭŜ ǎǘŜƧƴȇŎƘ 

ƪǊƛǘŞǊƛƝ Ƨŀƪƻ Ǉǌƛ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ ƻ ǇǌŜŘłƴƝ PDISΥ ǇǌŜȊƪƻǳƳłƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ƧŜƧƛŎƘ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛΣ 

ǊƻȊǑƝǌŜƴƻǎǘƛΣ ŘƻǇŀŘǳ ŀ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƝΦ tǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƳƭŀŘǑƝƘƻ о ƭŜǘ Ƨǎƻǳ ǎƛƭƴŠ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ƧƛƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ 

ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇƻǊǳŎƘǳΣ ƪǘŜǊł ƳǻȌŜ ǾȅȌŀŘƻǾŀǘ Ƨƛƴȇ ȊǇǻǎƻō ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

U ŘƝǘŠǘŜ ǎǘŀǊǑƝƘƻ о ƭŜǘ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ Ǿ ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǾȅȌłŘłƴ 

ƭŞƪŀǌǎƪȇ ǇƻǎǳŘŜƪΦ błǎƭŜŘƴŠ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜōȅ ǇƻǎǘƻǳǇŜƴƻ do PDIS. 

Jakmile bylo rozhodnuto o dƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ōŜȊƻŘƪƭŀŘƴŠ 

a ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ȊŀƘłƧŜƴƻ Řƻ о ƳŠǎƝŎǻ ƻŘ ǇǊǾƴƝƘƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ Řƻ PDISΦ {ƻǳőŀǎƴŠ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊƝǎƪłƴȅ 

ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ȊǊŀƪǳ ŀ ǎƭǳŎƘǳΦ tƻ ǎƻǳƘƭŀǎǳ 

ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǾȅȌłŘłƴŀ ǘŀƪŞ ȊǇǊłǾŀ ȊŜ Ǒƪƻƭȅ őƛ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ ƴŜōƻ ȊǇǊłǾŀ ƻŘ 

ŘƻƳłŎƝƘƻ ǇŜŘŀƎƻƎŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇǌƛǎǇƝǾł ƪ ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝƳ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝ 

ǇƻǘǌŜōΦ tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΣ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳȅ Ȋ ŘƻƳƻǾŀ ƴŜōƻ ȊŜ ǑƪƻƭȅΦ 

¨őƛƴƴȇ ǇǊƻŎŜǎ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ŀ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇΣ ŀōȅ ǎŜ ȊŀōǊłƴƛƭƻ 

ǇǊƻŘƭŜǾłƳ ŀ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞƳǳ ǾȅȌŀŘƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ŦłȊƝŎƘ ǇǊƻŎŜǎǳ ǌŜǑŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

tƻƪǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇǊƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ 

ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻ ƻōƧŀǎƴŠƴƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞƘƻ ǇǊƻōƭŞƳǳ ŀ ǇƻǘǌŜōȅ ŘŀƭǑƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǳȌƛǘŜőƴŞ 

ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀκƴŜōƻ ȊǇǊłǾȅ ȊŜ Ǒƪƻƭȅ őƛ ƳŀǘŜǌǎƪŞ Ǒƪƻƭȅ, 

ƴŜōƻ ǵǾƻŘƴƝ ƻǎƻōƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳ ƻŘōƻǊƴƝƪŜƳΦ 

tǌƛ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƳƛƳƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪƻǳ ǎƭǳȌōǳ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ǾȅȌłŘłƴ ǎƻǳƘƭŀǎ 

ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŀōȅ ǎŜ ȊǾȇǑƛƭŀ ǇƻŘǇƻǊŀ 

ǊƻŘƛőǻκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ a transparentnost procesu. 

PDIS ōȅ ƴŜƳŠƭa ƻǘłƭŜǘ ǎŜ ȊŀǾŜŘŜƴƝƳ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ŀ ȊłǊƻǾŜƶ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘ ŘŀƭǑƝ informace, pokud 

ƧŜ ǘƻ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ őƭŜƴƻǾŞ t5L{ ƧƛȌ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΣ ǇƻǾŀȌƻǾłƴƻ Ȋŀ ƴŜȊōȅǘƴŞΦ tƻŘǇƻǊŀ ōȅ 

ƳŠƭŀ ǾȅŎƘłȊŜǘ Ȋ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘe nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ƧŀƪƳƛƭŜ Ƨǎƻǳ ȊƴłƳȅΣ ŀ ƴƛƪƻƭƛ Ȋ ƪƻƴŜőƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ  
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

4. Proces diagnostiky 

¨őŜƭŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŜ ȊƧƛǎǘƛǘΣ ȊŘŀ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƭȊŜ ǇǌƛőƝǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊŜΦ WŜƘƻ ǵőŜƭŜƳ ƧŜ ǘŀƪŞ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǇǊƻŦƛƭ ǎƛƭƴȇŎƘ 

ǎǘǊłƴŜƪΣ ǇƻǊǳŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ. ¢ŀƪƻǾȇ ǇǊƻŦƛƭ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇƻŘƪƭŀŘŜƳ pro 

ōǳŘƻǳŎƝ Ǉƭłƴ ǌƝȊŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴȇ ƴŀ ǇƻǘǌŜōłŎƘΦ 

¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǾǑŜƳƛ ŀǎǇŜƪǘȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ tƻǎƪȅǘǳƧŜ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǇǊǾƪǻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ PDISΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ 

ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴȅ ǇǊƻ ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŀ ǾǑŜŎƘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ 

ŦȅȊƛƪłƭƴƝƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

tǊǾƴƝ őłǎǘƛ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƧƝ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǘȇƪŀƧƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ, 

a informacemi potǌŜōƴȇƳƛ ƪ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻΦ YŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇǌŜǎƴƻǎǘƝ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ aŜȊƛƴłǊƻŘƴƝ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪƻǳ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƝ ƴŜƳƻŎƝ ŀ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ όaYb-млύ ŀ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȇƳ ƳŀƴǳłƭŜƳ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ Ǉoruch DSM-IV-

¢w őǘǾǊǘŞ ǾȅŘłƴƝ, ŘłƭŜ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇǌŜǎƴƻǎǘƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ƘƻŘƴƻǘiŎƝŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀǇƻƳłƘŀƧƝ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǎƘƻŘou ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛΣ ǎƘƻŘou mezi 

jedƛƴȇƳ ƪƭƛƴƛƪŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ ƴŜōƻ ŀǳǘƛǎƳǳ 

ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a-IV-TR a stabilitou ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR. 

DaƭǑƝ őłǎǘi kapitoly ǎŜ ȊŀōȇǾŀƧƝ ǘƝƳΣ Ƨŀƪ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎŘŠƭŜƴŀΦ ¨őŜƭŜƳ ǘŞǘƻ őłǎǘƛ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǇǌŜŘƭƻȌƛǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ Ƨŀƪ ƴŜƧƭŞǇŜ ǎŘŠƭƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ 

ŀǳǘƛǎƳǳ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳΣ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ 

tƻǎƭŜŘƴƝ őłǎǘ ƪŀǇƛǘƻƭȅ ǎŜ ȊŀōȇǾł ƻǇŀǘǌŜƴƝƳƛΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǇǌƛƧŀǘŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝŎƝ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴŜƧƛǎǘƻǘȅ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ƪŘȅ Ƨsou tǌŜōŀ ŘŀƭǑƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

ǇƻǾŜŘŜ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ƴŜƳŀƧƝ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ ¢ȅǘƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 

ōǳŘƻǳ ǾǑŀƪ ǘŞƳŠǌ ǾȌŘȅ ǾȅȌŀŘƻǾŀǘ ŘŀƭǑƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ǾŜŘŜƴƝΦ ¢ƻ ǾǑŀƪ ǇǌŜǎŀƘǳƧŜ ǊłƳŜŎ ǘohoto 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ Ǉƻǎtupu. 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 5 

WŀƪŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ őłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ 

a v ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾłƴȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΚ 

a) Wŀƪł ƧŜ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ PAS? 

b) Wŀƪł ƧŜ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{Κ 

c) WŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƴƻǘiŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ hodnotiŎƝch Ǒƪłƭ? 

d) WŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǌŜǎƴŠƧǑƝ ŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠƧǑƝΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ panelem 

ƪƭƛƴƛƪǻ, nebo jedinȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳΚ 

e) Wŀƪł ƧŜ ƴŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ PAS ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR Ǿ őŀǎŜΚ 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5ŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ Ƨŀƪƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞΥ ƳŀƧƝŎƝ 
ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ t!{ ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭȅ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
ƴłǎǘǊƻƧem όƴŀǇǌΦ M-CHAT) a/nebo jsou vysoce rizikovou 
ǎƪǳǇƛƴƻǳ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ t!{ύ 

b) NA 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

c) 5ŠǘƛΣ ǳ ƴƛŎƘȌ byly ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ t!{ 
ŀκƴŜōƻ ƴŜǳǎǇŠƭȅ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ƴłǎǘǊƻƧem όƴŀǇǌΦ M-CHAT) 
ŀκƴŜōƻ Ƨǎƻǳ ǾȅǎƻŎŜ ǊƛȊƛƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ 
·Σ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀǘŘΦύ  

d) 5Šǘƛ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Řƻ мф ƭŜǘ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{Σ ƴŜōƻ ŘŠǘƛ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ 
ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{Σ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ǇƻǎǳȊƻǾłƴŀ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƳŜǘƻŘŀƳƛ 

e) 5Šǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{Σ ƴŜōƻ ƧƛƴŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 
ƴŜȌ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǇƻŘƭŜ 5{a-IV nebo MKN-
10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a) αAutism Diagnostic Interview ς όwŜǾƛǎŜŘύά (ADI/ADI-R); 
αDevelopmental, Dimensional and Diagnostic Interviewά 
(3di); αDiagnostic Interview for Social and Communication 
Disordersά (DISCO); αAutism Diagnostic Observation 
Scheduleά (ADOS); αGilliam Autism Rating Scaleά όD!w{ύ; 
ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ metod 

b) NA 

c) HodnotiŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΥ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳłƭƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ, 
WISC, ƴŜōƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ ŀ ŜȄǇǊŜǎƛǾƴƝ ǌŜőƛΣ ƪǘŜǊł 
ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ hodnotiŎƝŎƘ Ǒƪłƭ όƴŀǇǌΦ !5L-R, 
3di, DISCO, ADOS, GARS) 

d) ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ƧŜŘƛƴȇm ƭŞƪŀǌem 

e) NA 

C KOMPARACE 

a) 5{a ƴŜōƻ aYb ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

b) NA 

c) DSM-IV nebo MKN-мл ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

d) ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ǘȇƳ 

e) NA 

O ±º{¢¦t¸ 

a) {ŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 
ƴŜōƻ ƧŜƧƛŎƘ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ 

b) NA 

c) PǌŜǎƴƻǎǘ, sǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀκǊƻŘƛőŜ 

d) {ƘƻŘŀ ƧŜŘƛƴŞƘƻ ƭŞƪŀǌŜ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǘȇƳǳ 

e) tƻŘƝƭ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ Ǉǌƛ ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ǇǻǾƻŘƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŀ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 4ς7; 35ς44 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
4. tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ όt5L{ύ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ 
a kompetence k tomu, aby: 

¶ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀƭŀ ǎ ŘŠǘƳƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ ǎ t!{ ƴŜōƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
ƴŀ t!{Σ ŀ ǘŀƪŞ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ŎƛǘƭƛǾŠ ƧƛƳ ǎŘŠƭila 
ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ 

DDP DDP 

5. 2ƭŜƴƻǾŞ t5L{ ōȅ ŘłƭŜ ƳŠƭƛ ōȇǘ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴƝ ƪΥ  

¶ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻǊŀŘƛǘ ŘŀƭǑƝƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ȊŘŀ ƳŀƧƝ ŘŠǘƛ 
a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{, 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǳ ƻǎƻōΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅΣ 
ƴŜōƻ ƻ ǇƻǘǌŜōŠ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ƧƛƴŞ ǎƭǳȌōŠ, 

¶ ǌƝȊŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ǾȅƪƻƴłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 
ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{, 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘŠǘŜƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ, 

¶ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ 
ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{ ǇǌƝƳƻ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ 
ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ ǘȇƳǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ, 

¶ ƴŀōƝȊŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ǇƻŘǇƻǌŜ ŘŠǘŜƳΣ 
ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΦ 

6. t5L{ ōȅ ƳŠƭŀ ƳƝǘ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ όƴŜōƻ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ǘǳǘƻ 
ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎƛ ƳŀƧƝύ ǇƻǘǌŜōƴƻǳ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǎŜ 
ȊǾƭłǑǘƴƝƳƛ ǇƻǘǌŜōŀƳƛΣ ǾőŜǘƴŠΥ  

¶ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ, Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ǘŠȌƪł ȊǊŀƪƻǾł ŀ ǎƭǳŎƘƻǾł 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅ ǾőŜǘƴŠ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ 
ǘŠȌƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ ŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ƴŜōƻ 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ, 

¶ ŘŠǘƝ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ. 

DDP DDP 

7. tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ Ǿ ŘƻōŠ ǇǌŜŎƘƻŘǳ 
Řƻ ǇŞőŜ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ ƳŠƭŀ ōȅ t5L{ ȊǾłȌƛǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǘŞǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 
ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǎƝǘƝ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ ƻǎƻōȅ ǎ t!{Σ ŀ ǘƻ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ 
ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƳƭŀŘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀΦ  

DDP DDP 

35. YŀȌŘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{ ōȅ ƳŠƭƻ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘΥ 

¶ ǇƻŘǊƻōƴŞ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻōŀǾ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ őƛ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ; 

¶ ǇƻŘǊƻōƴŞ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝƘƻ 
ǇǊƻƧŜǾǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ rǻȊƴȇŎƘ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ 
ƪƻƴǘŜȄǘŜŎƘ όŘƻƳŀΣ Ǿ ǇǊƻŎŜǎǳ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ Ǿ ǊłƳŎƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ǇŞőŜύ; 

¶ ǇƻŘǊƻōƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾȇǾƻƧŜ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǾȇǾƻƧŜ Ǌȅǎǻ 
a ǇǊƻƧŜǾǻ ŎƘƻǾłƴƝ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝƳ aYb-млΦ ½ǾŀȌǘŜ ǳȌƛǘƝ 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ǎƭƻǳȌƝ ke 
ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞƳǳ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ; 

¶ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ 
ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǎŜ ȊŀƳŠǌŜƴƝƳ ƴŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇm ƪǊƛǘŞǊƛƝm MKN-10 nebo DSM-V (skrze interakce 
ǎ ŘƝǘŠǘŜƳΣ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ȋŀ ǾȅǳȌƛǘƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƳŜǘƻŘ ǳǊőŜƴȇŎƘ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ őƛ 
psychologickou diagnostiku); 

¶ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ǾőŜǘƴŠ ǇǊŜƴŀǘłƭƴƝ ŀ ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ 
ŀƴŀƳƴŞȊȅΣ ǊƻŘƛƴƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ŘǌƝǾŠƧǑƝ ŀ ǎƻǳőŀǎƴȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ 
stav; 

¶ ǎƻƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ; 

¶ ǊƻȊǾŀƘǳ ƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ όǾƛȊ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ртύ; 

¶ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǎǘŀǾǻ őƛ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ 
ƪǘŜǊł ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǎ t!{ όǾƛȊ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ руύ; 

¶ vypracoǾłƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ƪǘŜǊȇ ȊŀƘǊƴǳƧŜΥ 
ƧŜƘƻ ǎƛƭƴŞ ǎǘǊłƴƪȅΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ƻǎƭŀōŜƴƝΣ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇƻǘǌŜōȅΣ 
ǘŀƪΣ ŀōȅ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǘȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǾȅǳȌƛǘȅ ǇǊƻ ǘǾƻǊōǳ 

DDP DDP 
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Operańn² program Zamœstnanost

ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞƘƻ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇƻǘǌŜōłŎƘ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴƴŞ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
ȊłȊŜƳƝ; 

¶ ǎŘŠƭŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǊƻŘƛőǻƳΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘƛ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ǎŀƳƻǘƴŞƳǳΦ 

36. tǊƻǾŜřǘŜ ŎŜƭƪƻǾŞ ƭŞƪŀǌǎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊŀƳŠǌǘŜ ǎŜ ȊŜƧƳŞƴŀ ƴŀΥ 

¶ ƪƻȌƴƝ ƭŞȊŜ ǳ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊȅ ƴŜōƻ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊȅ, 

¶ ȊƴłƳƪȅ ǇƻǊŀƴŠƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊƻǾłƴƝ őƛ 
ȊŀƴŜŘōłǾłƴƝ, 

¶ ǾǊƻȊŜƴŞ ǾŀŘȅ ŀ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ȊƴŀƪȅΣ ǾőΦ ƳŀƪǊƻŎŜŦŀƭƛŜ 
a mikrocefalie. 

DDP DDP 

37. ½ǾŀȌǘŜ ǳȌƛǘƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ 
ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝƘƻ ǇǊƻƧŜǾǳ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ 
ǇŀǊŎƛłƭƴƝŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǇǊƻ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ƧŜƘƻ ǇƻŘǊƻōƴŞƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘΥ 

¶ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾȇ ŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧ, 

¶ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ, 

¶ ǌŜőƻǾŞΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ, 

¶ ƧŜƳƴł ŀ ƘǊǳōł ƳƻǘƻǊƛƪŀ, 

¶ ŀŘŀǇǘŀōƛƭƛǘŀΣ ŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ, 

¶ sebeobsluha, 

¶ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƛǘŀ ŀ ŜƳƻőƴƝ ǊŜƎǳƭŀŎŜ όǾőΦ αself-esteemάύ, 

¶ ŦȅȊƛŎƪŞ ȊŘǊŀǾƝ ŀ ǇǊƻǎǇƝǾłƴƝ, 

¶ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅ, 

¶ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ōŠȌƴŞ ŘŜƴƴƝ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ 
ŘƝǘŠǘŜ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ, 

¶ dovednosti v oblasti socializace. 

DDP DDP 

38a. ± ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǳȌƝǾŜƧǘŜ ǎǇƻƭǳ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ 
ǵǎǳŘƪŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ȊƝǎƪŀƴŞ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ȊŘǊƻƧǻΦ 

DDP DDP 

38b. 5ƛŀƎƴƽȊǳ ȊŀƭƻȌǘŜ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝŎƘ aYb-10. ṥṦṦṦ α¦ǎŜά ṥṦṦṦ ¬¬ 

39. bŜǎǇƻƭŞƘŜƧǘŜ ǎŜ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ. 
ṥṦṦṦ 

α5ƻ ƴƻǘ 
ǊŜƭȅ ƻƴά 

ṥṦṦṦ ®® 

40. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ȊłǾŠǊȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ƛ ƴŀŘłƭŜ ƴŜƧƛǎǘŞΦ ½ŜƧƳŞƴŀ ǳΥ 

¶ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ ƴŜȌ нп ƳŠǎƝŎǻ, 

¶ ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǾȇǾƻƧƻǾł ǵǊƻǾŜƶ ƻŘǇƻǾƝŘł ǾŠƪǳ ƳƭŀŘǑƝƳǳ ƴŜȌ му, 

¶ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎŜ ǎƻǳōŠȌƴƻǳ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŎƘƻǾłƴƝ 
όƴŀǇǌΦ !5I5Σ ǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳƻȌƴł ǊŜŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ 
ǇǌƝŎƘȅƭƴƻǎǘƛύΦ 

DDP DDP 

41. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ǇǌƝǘƻƳƴȅ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{Σ ǘǌŜōŀȌŜ ǾŜ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƴŜōǳŘƻǳ ƴŀǇƭƴŠƴŀ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ƪǊƛǘŞǊƛŀ t!{Φ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊƻŦƛƭǳ ȊǾŀȌǘŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 
ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ  

DDP DDP 

42. tƻƪǳŘ ƧŜ Ȋ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ȊǌŜƧƳŞΣ ȌŜ ŘƝǘŠ t!{ 
ƴŜǘǊǇƝΣ ȊǾŀȌǘŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜōΦ 

DDP DDP 

43. aŠƧǘŜ ƴŀ ǇŀƳŠǘƛΣ ȌŜ ǳ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƳƛ 
ƻōǘƝȌŜƳƛ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ŦǳƴƪőƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ŘǳǑŜǾƴƝƳ 
zdravƝƳΦ 

DDP DDP 

44. .ŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ t!{ ȊǾŀȌǘŜ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǊƛȊƛƪƻ 
ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ǇǌƛƧƳŠǘŜ ǇǌƝǎƭǳǑƴł ƻǇŀǘǌŜƴƝΦ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ƧŜŘŜƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝΦ !5Lκ!5L-w ōȅƭ ȊƪƻǳƳłƴ Ǿ ŘŜǎŜǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ34,59,91ς98 ADOS 

v ŘŜǾƝǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ34,59,91,92,94ς98 оŘƛ Ǿ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ99 ŀ D!w{ Ǿ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛΦ95 Jedna studie zkoumala 

kombinaci ADI/ADI-R a ADOS.59 ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΦ 

¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ 5L{/h ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴł ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝΦ {ǘǳŘƛŜ byly 

ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ !ǳǎǘǊłƭƛƛΣ92 yŜŎƪǳΣ96 Nizozemsku,91 ±ŜƭƪŞ .Ǌƛǘłƴƛƛ99 a USA.34,59,93ς95,97,98 

Jedna studie ǳǾłŘŠƭŀ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ92 ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ LvΣ ŀƭŜ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ 

s ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƴŜōȅƭ ǳǾŜŘŜƴΦ59,92,96 Bȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ pouze jednu ŀƴŀƭȇȊǳ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ 

ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ǇǊƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ όŘƻ р ƭŜǘύΦ ¨ŘŀƧŜ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ όрςмм ƭŜǘύ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ 

(nad 12 let) nebyly k dispozici. 

Shoda mezi ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

tƻ ǇǌŜȊƪƻǳƳłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ōȅƭƻ ȊǌŜƧƳŞΣ ȌŜ ƪǾŀƭƛǘŀ ǎǘǳŘƛƝ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

½ ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƴŜōȅƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƧƝŎƝ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ hodnoceny. 

5ŀƭǑƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ 

autismus 

Nebyly nalezeny ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƴŀǇƻƳłƘŀƭȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ 

ǎǇƻƭǳ ǎ ƧƛƴȇƳ ƴłǎǘǊƻƧŜƳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇƳ ǇǊƻ ǇƻǊǳŎƘy ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

Shoda mezi jedinȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴȇƳƛ jednotlivȇƳ ƭŞƪŀǌŜm a diagnostickȇƳ ǘȇƳem ǎŜ ǳǾłŘƝ Ƨŀƪƻ ǎƪƽǊŜ 

YŀǇǇŀΦ {ƪƽǊŜ Kappa lze interpretovat podle tabulky 10.17 

Tabulka 10. LƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ǎƪƽǊŜ YŀǇǇŀ 
Sk·re Kappa ĐroveŔ shody 

< 0 % ¿łŘƴł 

0ς20 % ~Ǉŀǘƴł 

24ς40 % aƝǊƴł 

41ς60 % Mŀƭł 

61ς80 % SǘǌŜŘƴƝ 

81ς100 % ½ƴŀőƴłΣ ǎƪƻǊƻ ǇŜǊŦŜƪǘƴƝ 

 
5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭŀ ȊŀƘǊƴǳǘŀ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴł Ǿ YŀƴŀŘŠΦ100 Jednalo se o nekontrolovanou 

ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛƛ ƻ ƴƝȊƪŞ kvalitŠΦ ±ȊƻǊŜƪ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭ ǎƳŠǎ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ƻŘ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝ 

Ǉƻ ŘƻǎǇŠƭŞΦ 

bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ dle ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR Ǿ őŀǎŜ 

Studie byly ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ Řƻ ǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŜΥ нп ƳŠǎƝŎǻ ƴŜōƻ ƳŞƴŠΣ нрςос ƳŠǎƝŎǻΣ 

37ςпу ƳŠǎƝŎǻ ŀ пфςсл ƳŠǎƝŎǻΦ ¢ȅǘƻ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴȅ ōȅƭȅ stanovenyΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇƻǳȌƛǘƝ ƧŜŘƛƴŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝ όŘŠǘƛ Řƻ р ƭŜǘύ ōȅ ƴŜǇƻǎƪȅǘƭƻ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀōƛƭƛǘŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅΦ ¨ŘŀƧŜ, pokud 

jsou k dispozici, Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ pro ŘƛŀƎƴƽȊǳ autismu, ŘƛŀƎƴƽȊǳ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ ǇǊƻ ƧƛƴŞ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƴŜȌ jsou poruchy spektraΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ Ƨǎƻǳ ǘǌƛ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇǊƻ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

Dƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ǘǌƛƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝΦ ¢ȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ YŀƴŀŘŠ,101 Nizozemsku,102 ±ŜƭƪŞ 

.Ǌƛǘłƴƛƛ103ς105a USA.93,94,106,107,107ς110 VŜ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 

ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

±Ŝ őǘȅǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭŀ ǇǊǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘŠǘŜƳ ǾŜ ǾŠƪǳ нп ƳŠǎƝŎǻ ƴŜōƻ ƳŞƴŠΣ103,104,106,110 

a v ŘŜǾƝǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǾŜ ǾŠƪǳ нрςос ƳŠǎƝŎǻΦ93,94,101,102,105,107ς109,111 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊƪƻǳƳŀƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽzy ve 37ςпу ƳŠǎƝŎƝŎƘ ŀƴƛ ǾŜ пфςсл ƳŠǎƝŎƝŎƘΦ 5{a-IV-¢w ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ Ǿ ŘŜǾƝǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘ94,101,102,106ς111 

ƪŜ ȊƪƻǳƳłƴƝ ǎǘŀōƛƭƛǘȅΣ ȊŀǘƝƳŎƻ aYb-мл ōȅƭŀ ȊƪƻǳƳłƴŀ Ǿ ǇŠǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ93,103ς105 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

5ǻƪŀȊȅ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ve dvou GRAD9 ǘŀōǳƭƪłŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǳǾłŘŠƧƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪƻǳ ǇǌŜǎƴƻǎǘ όǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘǳ 

a ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǘǳύ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǳȊƴłǾŀƴȇƳƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƪǊƛǘŞǊƛƛ, a kvalitu 

ŘǻƪŀȊǻΦ ¨ŘŀƧŜ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ ǳ őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ: 

¶ PǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ŘŠǘƛ όлς5 let) 

¶ ¿łŎƛ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ Ǒƪƻƭ όсς11 let) 

¶ SǘǌŜŘƻǑƪƻƭłŎƛ όмнς19 let) 

¶ DŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ όǾǑŜŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝύ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ ƻŘŘŠƭŜƴŠ ƻŘ ǵŘŀƧǻ ƻ ǇƻǊǳŎƘłŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ 

ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ ȌŜ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ Ƨƛƴƻǳ ǵǊƻǾŜƶ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΣ ǘŀƪȌŜ ōȅ 

ƴŜōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ ǘȅǘƻ ǵŘŀƧŜ ǎǇƻƧƻǾŀǘΦ 

Tabulka E4.1. ǳǾłŘƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǘŀōǳƭƪŀ E4.2. ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǇƻǊǳŎƘ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ (oōŠ ǘŀōǳƭƪȅ Ǿiz tǌƝƭƻƘŀ E4). 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

5ǻƪŀȊȅ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƧƝŎƝ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ ƴŜōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ǎǘǳŘƛƝΦ 

5ŀƭǑƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ 
autismus 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

Shoda mezi jedinȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

V tabulce E4.3. (viz tǌƝƭƻƘŀ E4) je uvedena shoda (statistika ǇƻƳƻŎƝ ǎƪƽǊŜ YŀǇǇŀύ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ 

ƭŞƪŀǌƛ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR v őŀǎŜ 

V tabulce E4.4. (viz tǌƝƭƻƘŀ E4) ƧŜ ǳǾŜŘŜƴ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ȊŀŎƘƻǾłƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊa 

ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ƧƛƴŞ ƴŜȌ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όαnon 

spectrumάύ ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 nebo DSM-IV-TR. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

5ǻƪŀȊȅ pro autismus 

tƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ !5Lκ!5L-R, ADOS a ADI/ADI-R plus ADOS ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇǊƻ ǘŜƴǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘ όǾƛȊ kapitola αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳά). Pro 3di, DISCO, 

5!².!Σ tL! ŀ D!w{ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǵŘŀƧŜΦ {ǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ Ǒƪłƭǳ /!w{ ό/ƘƛƭŘƘƻƻŘ !ǳǘƛǎƳ 

wŀǘƛƴƎ {ŎŀƭŜύ ōȅƭȅ Ǿȅƭƻǳőeny. 

±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǇƻǳȊŜ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ !5Lκ!5L-w ŀ !5h{ ǎǇƭƶƻǾŀƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛΦ 

± ǇǌƝǇŀŘŠ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ǎǇƭƶǳƧƝ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ !5h{ ŀ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ 

ADI/ADI-w ŀ !5h{Φ ¦ ŘŠǘƝ Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾŠƪǳ όŘƻ р ƭŜǘύ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 

pouze ADOS a kombinace ADI/ADI-w ŀ !5h{Φ ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ōȅƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǑƪƻƭłŎƘ όсς11 let), ŀƴƛ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ƴŀ ǎǘǌŜŘƴƝŎƘ 

ǑƪƻƭłŎƘ όмн ƭŜǘ ŀ ǾƝŎŜ). 

5ǻƪŀȊȅ pro PAS 

Pouze ƴłǎǘǊƻƧ 3di a kombinace ADI/ADI-w ŀ !5h{ ǎǇƭƶƻǾŀƭȅ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ. ± ǇǌƝǇŀŘŠ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ǎǇƭƴƛƭŀ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ 

kombinace ADI/ADI-w ŀ !5h{Φ tǊƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ǾŠƪ όр ƭŜǘ ŀ ƳŞƴŠύ ǎǇƭƶǳƧŜ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǵǊƻǾƴŠ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǇƻǳȊŜ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ !5Lκ!5L-w ŀ !5h{Φ ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ōȅƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ǑƪƻƭłŎƘ όсς11 let), ŀƴƛ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ƴŀ ǎǘǌŜŘƴƝŎƘ 

ǑƪƻƭłŎƘ όмн ƭŜǘ ŀ ǾƝŎŜύΦ 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

5ǻƪŀȊȅ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƧƝŎƝ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ ƴŜōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ǎǘǳŘƛƝΦ  

5ŀƭǑƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ 
autismus 

Nebyƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

Shoda mezi jedinȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘƝ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƝƳ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ŀǘȅǇƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ {ƘƻŘŀ ōȅƭŀ ƳƝǊƴł ǳ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

spektra a autismu. 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƝƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ ȊǾŀȌǳƧƝŎƝŎƘ ƴŜǎǇŜƪǘǊłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ ŘƻƪƻƴŀƭłΦ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR v őŀǎŜ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

5Šǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ Řƻ нп ƳŠǎƝŎǻ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇƻƳƻŎƝ aYb-10/DSM-IV-TR 

±ǑŜm ŘŠǘemΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ƧŜŘƛƴŞƘƻ ǇǌƝǇŀŘǳ όм ҈ύΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ aYb-

10/DSM-IV-TR, ōȅƭŀ ǘŀǘƻ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ƛ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƧƳŞƴŠ ƻ мн ƳŠǎƝŎǻ ǇƻȊŘŠƧƛΦ 

±Ǒem ŘŠǘemΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ L/5-10/DSM-IV-¢w ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ Ƨƛƴł ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

spektra, byla tato ǇǻǾƻŘƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊa ǇƻƴŜŎƘłƴŀ ƛ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƧƳŞƴŠ ƻ мн ƳŠǎƝŎǻ ǇƻȊŘŠƧƛΦ 

¦ пм ҈ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ нп ƳŠǎƝŎǻΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭƻΣ ȌŜ ƴŜƳŀƧƝ ȌłŘƴƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

spektraΣ ōȅƭŀ ǾǑŀƪ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ǉƻ ƴŜƧƳŞƴŠ мн ƳŠǎƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀΦ 

5Šǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ нр ŀȌ ос ƳŠǎƝŎǻ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇƻƳƻŎƝ L/5-10/DSM-IV-TR 

±ŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ όфр ҈ύ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ aYb-10/DSM-IV-¢w ǎƛ ǘǳǘƻ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ȊŀŎƘƻǾŀƭŀ ƛ Ǉǌƛ 

ŘǊǳƘŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƧƳŞƴŠ ƻ мн ƳŠǎƝŎǻ ǇƻȊŘŠƧƛΦ 

±ŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ όуп ҈ύΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ aYb-10/DSM-IV-¢w ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ Ƨƛƴł ǇƻǊǳŎƘŀ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǎƛ ǘǳǘƻ ǇǻǾƻŘƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ȊŀŎƘƻǾŀƭŀ ƛ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƧƳŞƴŠ ƻ мн ƳŠǎƝŎǻ 

ǇƻȊŘŠƧƛΦ 

¦ ȌłŘƴŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜΣ ƻ ƴŠƳȌ ǎŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭƻΣ ȌŜ ƴŜƳł ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ƴŜōȅƭŀ Ǉǌƛ ŘǊǳƘŞƳ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ Ǉƻ ƴŜƧƳŞƴŠ мн ƳŠǎƝŎƝŎƘ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

5Šǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ от ŀȌ пу ƳŠǎƝŎǻ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇƻƳƻŎƝ L/5-10/DSM-IV-TR 

Pro tuto ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƴŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

5Šǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ пф ŀȌ сл ƳŠǎƝŎǻ Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇƻƳƻŎƝ L/5-10/DSM-IV-TR 

Pro tuto ǾŠƪƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ƴŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

HƻŘƴƻŎŜƴȇƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ōȅƭŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŀ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛΦ 

IƻŘƴƻŎŜƴȇƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ǇǊƻ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ ǘȇƳ v ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǎ jedinȇm ƭŞƪŀǌem byla ǊƻǾƴŠȌ 

ǇǌŜǎƴƻǎǘΦ ± ŎŜƭŞƳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅƭŀ ǇƻǳȌƛǘŀ ǎǘŜƧƴł ǇǊŀƘƻǾł ƘƻŘƴƻǘŀ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 

(viz ƪŀǇƛǘƻƭŀ αaŜǘƻŘƛŎƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇȅ k ǾȅōǊŀƴȇƳ ƪŀǇƛǘƻƭłƳά). 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ a rizik 

5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ƳŠƭȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳΦ ¢ŀƳΣ ƪŘŜ 

ŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅΣ ōȅƭȅ ȊŀȊƴŀƳŜƴłƴȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ όǇƻǳȌƛǘŞ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ, nebo 

v ƪƻƳōƛƴŀŎƛύΦ tǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅ όǾƛȊ ƴƝȌŜύΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Kombinace ADI/ADI-w ŀ !5h{ ōȅƭŀ ǇǌŜǎƴł Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝ ŀ ŘŠǘƝ 

s ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ błǎǘǊƻƧ оŘƛ ōȅƭ ǇǌŜǎƴȇ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t 

ǎŜ ǾǑŀƪ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ млл҈ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘΣ ƴŜƻŘǊłȌƝ ǇǌŜǎƴŠ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ 

praxi. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5P ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǇǌƝƴƻǎ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƴłǎǘǊƻƧǻ ȊǻǎǘłǾł 

ƴŜƧƛǎǘȇΣ ŀ ǘƻ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ jejich ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻǎłƘƭȅ ǇǊŀƘƻǾŞ ƘƻŘƴƻǘȅ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ǇƻƭƻǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴȇ ǊƻȊƘƻǾƻǊ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

i ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ƨe ǇǌƝƴƻǎƴȇΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇƻǎƪȅǘǳƧe ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ǊłƳŜŎ ǇǊƻ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ 

ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǊƻǾƴŠȌ ǳȊƴŀƭŀ ƳƻȌƴŞ ǑƪƻŘȅ Ǉǌƛ 

ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǎƪƽǊŜ ƻŘǾƻȊŜƴŞƘƻ Ȋ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ŦŀƭŜǑƴŞ ǇƻȊƛǘƛǾƛǘŠ ƛ ƴŜƎŀǘƛǾƛǘŠ 

Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{. 

/ŜƭƪƻǾŠ ǘŜŘȅ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ŘƻǇƻǊǳőƛƭŀ pro ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǇƻƭƻǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴȇ ǊƻȊƘƻǾƻǊ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΣ ŀƭŜ ƴŜŘƻǇƻǊǳőƛƭŀ ȌłŘƴȇ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴȇ 

ƴłǎǘǊƻƧΦ 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ƧŜŘƛƴȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

.ȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜΦ Tato studie uǾłŘŠƭŀ ƳƝǊƴƻǳ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴȇƳƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ƭŞƪŀǌi ŀ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝƳi ǘȇƳyΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ƻ ǎǘǳŘƛƛ ǎ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘƻǳΦ 

V ǇǊŀȄƛ ƳǻȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ƧŜŘƛƴȇ ȊƪǳǑŜƴȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪΦ hȊƴŀőŜƴƝ αt!{ά ǾǑŀƪ 

ƴŜǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǵǇƭƴŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ƴŜȊōȅǘƴȇ ƧŜ ǘŀƪŞ ǇǊƻŦƛƭ ǎƛƭƴȇŎƘ ŀ ǎƭŀōȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ Y ǘƻƳǳ ƧŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ ǘȇƳΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜȊōȅǘƴŞƘƻ ǇǊƻ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝΦ 

bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ǉǌƛ ǇƻǳȌƛǘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ L/5-10 a DSM-IV 

5ǻƪŀȊȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƧŜ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾłΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ǇƻƳƻŎƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR 

Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘΦ Y ŘƛŀƎƴƽȊŜ ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ ŘƻǎǇŠǘ ƧŜŘƴƻǘƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ Ǿ ǊłƳŎƛ ŎŜƭŞho 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΣ aby se omŜȊƛƭȅ ƻŘōƻǊƴŞ ƴŜǎƘƻŘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǇǊƻŎŜǎ ȊŘǊȌƻǾŀǘΦ 

bŜƧǵőƛƴƴŠƧǑƝƳ ǇǌƝǎǘǳǇŜƳ ƧŜ ǇƻǳȌƛǘƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10/DSM-IV-¢w ǎ ƻŘōƻǊƴȇƳ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳΦ 

V ōŠȌƴŞ ǇǊŀȄƛ ǎŜ ǘŀƪ ƴŜ ǾȌŘȅ ŘŠƧŜΣ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƛ ŀ ǘȇƳȅ ǎǘŀƴƻǾǳƧƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǵǎǳŘƪǳΦ ¢ƻ ǾŜŘŜ ƪ ǊƻȊŘƝƭƴȇƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ǇǊŀƘǻƳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ Ǿ ǊłƳŎƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ 

ǎƭǳȌŜō ŀ ƪ ƳƻȌƴŞ ƴŜǊƻǾƴƻǎǘƛ Ǿ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝƳ ǎƭǳȌōłƳΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

tƻǳȌƝǾłƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎ ǎŜōƻǳ ƴŜǎŜ ƴłƪƭŀŘȅΣ ǾőŜǘƴŠ ƭƛŎŜƴőƴƝŎƘ ǇƻǇƭŀǘƪǻΣ ǘƛǎƪǳ ŀ őŀǎǳ ǎǘǊłǾŜƴŞƘƻ 

ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ ŀ ǑƪƻƭŜƴƝƳΦ 

bŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǘƻƳΣ ȌŜ ƧŜŘŜƴ ƴłǎǘǊƻƧ ƧŜ ƭŜǇǑƝ ƴŜȌ ŘǊǳƘȇΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDP ǎŜ ǾǑŀƪ ŘƻƳƴƝǾłΣ ȌŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǇǌƝƴƻǎ ƻǎǇǊŀǾŜŘƭƶǳƧŜ ǇƻǳȌƛǘƝ ȊŘǊƻƧǻΦ 

~ƪƻƭŜƴƝ Ǿ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ȊǾȅǑǳƧŜ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP si 

ōȅƭŀ ǾŠŘƻƳŀ ŘǻƪŀȊǻ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴȇŎƘ Ǿ ǊƻŎŜ нлмл ǾŜ ±ŜƭƪŞ .ǊƛǘłƴƛƛΣ ƪǘŜǊŞ ǳǾłŘŠƧƝΣ ȌŜ ǑƪƻƭŜƴƝ őƭŜƴǻ t5L{ 

Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ȊƪǊłǘƛǘ Řƻōǳ őŜƪłƴƝ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ112 
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Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ƘƻŘƴƻǘŀ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝƘƻ ǘȇƳǳ ǇǊƻǾłŘŠƧƝŎƝƘƻ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇǌŜǾȅǑǳƧŜ ŘƻŘŀǘŜőƴŞ ƴłƪƭŀŘȅ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ǇǊƻǾłŘŠƴȇƳ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ 

ǇǊŀŎǳƧƝŎƝƳ ƭŞƪŀǌŜƳΣ ŀ ǘƻ ƪǾǻƭƛ ƘƻŘƴƻǘŠ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǳǾłŘŠƭȅ ƴłƪƭŀŘƻǾƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎƭŜŘƻǾłƴƝΣ 

ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾłƴƝ ƴŜōƻ ǇǌŜŘłǾłƴƝ ŘŠǘƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ƻƪŀƳȌƛǘŠΦ błƪƭŀŘȅ ǎ ǘƝƳ 

ǎǇƻƧŜƴŞ ƧǎƻǳΥ őŀǎ ǇƻǘǌŜōƴȇ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŀǾłȊŀƭƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ ŀƎŜƴǘǳǊŀƳƛΣ 

a ƴłƪƭŀŘȅ ƴŀ ǇǌŜŘłƴƝ Řƻ ǘŜǊŎƛłǊƴƝƘƻ ǘȇƳǳΦ ±ȅŎƘłȊƝ ǎŜ Ȋ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳΣ ȌŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻǎǘƻǳǇŜƴƝ 

k ǘŜǊŎƛłǊƴƝƳǳ ǘȇƳǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊǾȇǑƝ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǇŞőŜ ƻ ǎƭƻȌƛǘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇǌƝǇŀŘȅΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇƻǳȌƝǾŀƴȇŎƘ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ 

/ŜƭƪƻǾŠ ƳŠƭȅ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ŘǾƻǳ 

ŀƴŀƭȇȊ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǳ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝŎƘ ŘŠǘƝ ό!5Lκ!5L-w ŀ !5h{ύΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ƴŜƪǾŀƭƛǘƴƝΦ 

±ŠǘǑƛƴŀ ŘǻƪŀȊǻ ǎŜ ǘȇƪŀƭŀ !5Lκ!5L-wΣ ŎƻȌ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƧƝŎƝ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ 

s ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ŀ ŘŠǘƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΦ ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ǇǌƛƧŀǘŜƭƴŞ ƘƭŀŘƛƴȅ ƴŀŘ 

ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ǇǊŀƘƻǾƻǳ ƘƻŘƴƻǘƻǳΦ 

!5h{ ƴŜōȅƭ ŎŜƭƪƻǾŠ ǇǌŜǎƴȇ όstran senzitivity i specificityύΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǾǑŀƪ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ǎ ŀǇǊƛƻǊƴƝƳ 

ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ, !5h{ ōȅƭ ǳ ǘŞǘƻ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌŜǎƴȇΦ WŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ǾǑŀƪ ǇƻǳȊŜ ƻ ƧŜŘƴǳ ǎǘǳŘƛƛ 

a ŘǻǾƻŘȅΣ ǇǊƻő ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ !5h{ ǳ ǘŞǘƻ ǎƪǳǇƛƴȅ ŘŠǘƝ ǇǌŜǎƴŠƧǑƝΣ ƴŜƧǎƻǳ ƧŀǎƴŞΦ 

!5h{ ōȅƭ ǇǌŜǎƴȇ ƛ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ όŘƻ р ƭŜǘύΦ tǊƻ ƻǎǘŀǘƴƝ ŘǾŠ ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƴŜōȅly 

ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ .ȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭŀ ǇǌŜǎƴƻǎǘƝ 

ƴłǎǘǊƻƧǻ 3di a GARS ǇƻǎƪȅǘǳƧƝŎƝ ŘǻƪŀȊȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǌŜǎƴƻǎǘƛ ǎȅǎǘŞƳǳ 5L{/hΦ 

tǊŜŘƛƪŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ǇƻƳƻŎƝ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ !5h{ ŀ ADI/ADI-w ōȅƭŀ ŘƻōǊłΣ ƛ ƪŘȅȌ ƪǾŀƭƛǘŀ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ 

ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 5ǻƪŀȊȅ ǳǾłŘŠƧƝΣ ȌŜ ур ҈ ŘŠǘƝ ōȅƭƻ ǎǇǊłǾƴŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ Ƨŀƪƻ ŘŠǘƛ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇƻƳƻŎƝ 

ADI/ADI-w Ǉƭǳǎ !5h{ ŀ ум ҈ ŘŠǘƝ ōȅƭƻ ǎǇǊłǾƴŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ Ƨŀƪƻ ŘŠǘƛ ōŜȊ ŀǳǘƛǎƳǳΦ YŘȅȌ ōȅƭȅ ǘȅǘƻ 

ƴłǎǘǊƻƧŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠΣ ȊƭŜǇǑƛƭŀ ǎŜ ƧŜƧƛŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎǇǊłǾƴŠ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ŘŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ 

ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜǘǊǇƝΣ ŀƭŜ ƴŜōȅƭȅ ǘŀƪ ŘƻōǊŞ Ǉǌƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǘǊǇƝΦ 

/ŜƭƪƻǾŠ ōȅƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝŎƝ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ŀǙ ǳȌ 

ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŠ ƴŜōƻ Ǿ ƪƻƳōƛƴŀŎƛΣ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞΦ tƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ 

ȊǾłȌƛǘ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǳȌƛǘƝ Ƨŀƪƻ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳ ǇǊƻ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ 

a ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝΦ 

5ŀƭǑƝ ƴłǎǘǊƻƧŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ 

autismus 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

{ƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ƧŜŘƛƴȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

WŜŘƛƴł ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴł ǎǘǳŘƛŜ ƳŠƭŀ Ƴŀƭȇ ǾȊƻǊŜƪ ŀ ŀƴŀƭȇȊŀ ƴŜōȅƭŀ ƻǇŀƪƻǾłƴŀ Ǿ ƧƛƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ 
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bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-TR v őŀǎŜ 

±ȇōŠǊƻǾŞ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ƳƻƘƭƻ ƳƝǘ ǾƭƛǾ ƴŀ ǵŘŀƧŜ ƻ ǎǘŀōƛƭƛǘŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇƻƳƻŎƝ aYb-10/DSM-IV-¢w ǳǾŜŘŜƴŞ 

Ǿ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP to ǾǑŀƪ ƴŜǇƻǾŀȌƻǾŀƭŀ Ȋŀ ǘŀƪ ȊłǎŀŘƴƝΣ ŀōȅ ǘƻ 

ȊǇƻŎƘȅōƴƛƭƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘŀǘƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳ. 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

½łƪƭŀŘƴƝ ǇǊǾƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƪŀȌŘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ 

ŀǳǘƛǎƳǳǎ ōȅ ƳŠƭƻ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇǊǾƪȅΥ ǇƻŘǊƻōƴȇ ŘƻǘŀȊ ƴŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƻōŀǾȅΣ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ 

ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ Ȋ ŘƻƳłŎƝƘƻ ȌƛǾƻǘŀΣ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞői ŀ ŀƴŀƳƴŞȊǳ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ 

ǾȇǾƻƧƻǾŞ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ Ǌȅǎȅ ǳǾŜŘŜƴŞ Ǿ ƪǊƛǘŞǊƛƝŎƘ ŀǳǘƛǎƳǳ aYb-10 a DSM-IV-¢wΦ ¢ȅǘƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ ƧŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ 

ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴłΦ 

tƻƪǳŘ ŘƝǘŠ ǇǊƻǑƭƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳ ǎǇŜŎƛłƭƴƝŎƘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ǇƻǘǌŜō, ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ǘƻǘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ȊǾłȌŜƴƻΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƳǻȌŜ ōȇǘ ŘŀƭǑƝƳ ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ 

U ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ Ǿ ŘƻōŠ ǇǌŜŘłƴƝ ƧŜ ƻǎǾŠŘőŜƴȇƳ ǇƻǎǘǳǇŜƳ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ȊŜ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ Řƻ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ŀ ǘƻ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ 

ǇƻǘǌŜōȅ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ȊƭŜǇǑǳƧŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŜȊƛ ǎƭǳȌōŀƳƛΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ƳŠƭƻ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ōȅ ǾȅǘǾƻǌƛƭƻ ǇǊƻŦƛƭ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΣ ǇƻǘǌŜōΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŀ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎǻΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇǊƻŦƛƭ ōǳŘŜ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠΦ 2ƭŜƴ PDIS ƳǳǎƝ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘΣ ƪǘŜǊł ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ Ƨǎƻǳ ǇǊƻ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ǇǊƻ 

ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŜȊōȅǘƴłΦ ¢ƻ ōǳŘŜ ȊłǾƛǎŜǘ ƴŀ ǾŠƪǳ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ƧŀƪŞ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƧƛȌ ōȅƭȅ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴȅ ǇǌŜŘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳΦ tƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇǊƻ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ 

profilu ƳǻȌŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝΥ 

¶ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾȇ ŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧ, 

¶ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ, 

¶ ǌŜőƻǾŞΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴosti, 

¶ ƧŜƳƴł ŀ ƘǊǳōł ƳƻǘƻǊƛƪŀ, 

¶ adaptabilita a ŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ, 

¶ ǎƻŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ, 

¶ ŜƳƻŎƛƻƴŀƭƛǘŀ ŀ ŜƳƻőƴƝ ǊŜƎǳƭŀŎŜ όǾőΦ ǎŜƭŦ-esteem), 

¶ ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅ, 

¶ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ōŠȌƴŞ ŘŜƴƴƝ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ Řƻ 

ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ. 

CȅȊƛƪłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΦ błƭŜȊȅ Ȋ ŦȅȊƛƪłƭƴƝƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇǊƻ ȊǾłȌŜƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ƴŜōƻ ǘƻƘƻΣ ȊŘŀ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŦȅȊƛŎƪŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ 

ǇǌƝőƛƴƴƻǳ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘ όǎǘŀǾ ǎƛƭƴŠ ǎǇƻƧŜƴȇ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ƳƻƘƭ ǇƻƳƻŎƛ ǳǊőƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀǳǘƛǎƳǳύΦ 

tƻȊƻǊƴƻǎǘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ȊŀƳŠǌŜƴŀ ƴŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ƪƻȌƴƝŎƘ ǎǘƛƎƳŀǘ ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊȅ ƴŜōƻ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ 

ǎƪƭŜǊƽȊȅ ό²ƻƻŘƻǾƻ ǎǾŠǘƭƻύ ƴŜōƻ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǇƻǊŀƴŠƴƝΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ƴŀ ǾǊƻȊŜƴŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ ŀ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

rȅǎȅ ǾőŜǘƴŠ ƳƛƪǊƻ- ŀ ƳŀƪǊƻŎŜŦŀƭƛŜΦ ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ ȊŀƳŠǌƛǘ ǘŀƪŞ ƴŀ ȊƴłƳƪȅ ŦȅȊƛŎƪŞƘƻ ȊǊŀƴŠƴƝΣ 

Ƨŀƪƻ ƧŜ ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǑǇŀǘƴŞ ȊŀŎƘłȊŜƴƝΦ tƻƪǳŘ Ȋ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǾȅǇƭȅƴƻǳ ƻōŀǾȅ Ȋ ǇƻǊŀƴŠƴƝΣ ƧŜ ǘǌŜōŀ 

ǇƻǎǘǳǇƻǾŀǘ ǇƻŘƭŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊǾŜǌŜƧƴŠƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎh postupǻ bL/9 ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ 

ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊƻǾłƴƝ ŀ ǑǇŀǘƴŞƘƻ ȊŀŎƘłȊŜƴƝΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ u ŘŠǘƝ a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƳƛ ƻōǘƝȌŜƳƛ 

ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ǘŠƭŜǎƴŞ ŀ ŘǳǑŜǾƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅΦ WŜ ǘǌŜōŀ ǾȅǾƛƴƻǳǘ ŘŀƭǑƝ ǵǎƛƭƝ 

k ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ƻōŀǾΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǊƻ ŘƝǘŠ ŀ ǊƻŘƛƴǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǊƻǾƴŠȌ ŘƻǇƻǊǳőƛƭŀΣ ŀōȅ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅƭƻ 

ȊǾłȌŜƴƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǊƛȊƛƪƻ ǇǊƻ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǘŀƪŞ z jeho profilu. 

{ǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƧŜ 

ǎǇƻƭŜƘƭƛǾł Ǉǌƛ ǇƻǳȌƛǘƝ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-¢w Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǾŠƪƻǾȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴłŎƘΣ ōȅ ƳŠƭ ǘȇƳ ǇǊƻ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ƪǊƛǘŞǊƛŀ aYb ƴŜōƻ 5{aΦ 5ƛŀƎƴƽȊǳ ƳǻȌŜ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ƧŜŘŜƴ ƭŞƪŀǌΣ ǇƻƪǳŘ 

k ǘƻƳǳ Ƴł ǇƻǘǌŜōƴŞ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ŀ ƻŘōƻǊƴŞ ȊƴŀƭƻǎǘƛΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ ȊŀǎǘłǾł 

ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΣ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΣ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǾȅȌŀŘǳƧŜ 

ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ ǇǌƝǎǘǳǇΦ hŘōƻǊƴƝƪ ǇǊƻǘƻ ƴŜƳǻȌŜ ǇǊƻǾŞǎǘ ǵǇƭƴŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ 

ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠΦ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧƝŎƘ ƴŜǇƻŘǇƻǊǳƧƝ ǇƻǳȌƛǘƝ ƧŜŘƛƴŞƘƻ ƴłǎǘǊƻƧŜ ƪ ǳǊőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ tǊƻ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊǾłȌŜƴȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ȊŜ ǾǑŜŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ǎƘǊƻƳłȌŘŠƴȇŎƘ ǇǌŜŘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ŀ ōŠƘŜƳ ƴŠƧΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƧŜ ǘƻ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠƧǑƝ 

ȊłƪƭŀŘ ǇǊƻ ŘƻǎŀȌŜƴƝ ǎǇǊłǾƴŞƘƻ ȊłǾŠǊǳΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ ƪǘŜǊł 

ǇƻƳƻƘƻǳ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ ŀ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ŀ ǘŀƪŞ ȊǾłȌŜƴƝ 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 5 α5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀά). 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ŀƴƛ Ǉƻ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴŜƴƝ ǾȌŘȅ ƳƻȌƴŞ ŘƻǎłƘƴƻǳǘ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƧƛǎǘƻǘȅΦ bŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘŜŎƘ Ȋ ǊŀƴŞƘƻ ȌƛǾƻǘŀ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌŜƪłȌƪƻǳ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴŜƧƛǎǘƻǘȅ ǳ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƴŜōƻ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ v ǇŞőƛΦ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅΣ 

ȌŜ ŦŀƭŜǑƴŠ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎŜ ƳǻȌŜ Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳǘ ŀȌ ǳ нр ҈ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ нп ƳŠǎƝŎǻΣ ŀƭŜ ǘŜƴǘƻ 

ƻŘƘŀŘ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴ ǾŜ ǎǘǳŘƛƛ ǎ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾŀƭƛǘƻǳΦ bƛŎƳŞƴŠ őƭŜƴƻǾŞ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP se 

na złƪƭŀŘŠ ǎǾȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ǎƘƻŘƭƛΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ǳ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ нп ƳŠǎƝŎǻ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ƻōǘƝȌƴł ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳ ȊƳŠƴłƳ Ǿ ǊŀƴŞƳ ǾŠƪǳΦ tƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ Ƨǎƻǳ ǘŀƪŞ ƻōǘƝȌƴŠƧǑƝ 

u ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǾȇǾƻƧƻǾȇ ǾŠƪ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ му ƳŠǎƝŎǻ. ¢ŀƪŞ Ƨedince s ƪƻƳǇƭŜȄƴƝƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ 

ȊŘǊŀǾƝ ƧŜ ƴŠƪŘȅ ƻōǘƝȌƴŞ ǇƻǎƻǳŘƛǘΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴŜƧƛǎǘƻǘŠΦ ½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ 

ǇǊƻǾłŘŠƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ǎƛ ƳŠƭƛ ōȇǘ ǘŠŎƘǘƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǾŠŘƻƳƛΦ 

bŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƳŀƧƝ Ǌȅǎȅ ŎƘƻǾłƴƝ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƳǳ ǎǇŜƪǘǊǳΣ ŀƭŜ ƴŜŘƻǎŀƘǳƧƝ ƘǊŀƴƛŎŜ 

ǇǊƻ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ bŜǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎǘŀƴƻǾƛǘ Ƨŀǎƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ƧŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƴŜǇǌƝƧŜƳƴłΦ 

± ǊłƳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾǑŀƪ ƧŜŘƛƴŜŎ ǇǊƻƧŘŜ ŘǻƪƭŀŘƴȇƳ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ǎǾȇŎƘ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΣ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇƻǘǌŜō όǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝύ, ŀ ǘƻ ǳƳƻȌƴƝ őƭŜƴǻƳ t5L{ ŀ ǊƻŘƛőǻƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ǳǊőƛǘ 

ǇƻŘǇƻǊǳΣ ƪǘŜǊƻǳ ōǳŘŜ ŘƝǘŠ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ a jeho rodina/ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘΦ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ōǳŘŜ ǇǌƝƴƻǎŜƳ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǇǌŜǘǊǾłǾł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ƴŜƧƛǎǘƻǘŀΦ tƻƪǳŘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾŜŘŜ 

k ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŜ ōŜȊ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳŠƭo by ōȇǘ őƭŜƴȅ t5L{ ȊǾłȌŜƴƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘŀƭǑƝƳ ǾƘƻŘƴȇƳ ǎƭǳȌōłƳ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘŜ ȊƧƛǑǘŠƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ tǊƻ ǘȅǘƻ ǊƻŘƛƴȅ ōǳŘŜ ŘǻƭŜȌƛǘł ŘƻōǊł ƪƻƳǳƴƛƪŀce 

ƻ ǘƻƳΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ όǾƛȊ αhŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝά ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƻǘłȊŎŜ őΦ т). 

tƻŘƭŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP Ƨǎƻǳ ŘƝǾƪȅ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴȅΣ 

ŀőƪƻƭƛ ǎŜ ǘƻǳǘƻ ƻǘłȊƪƻǳ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜȊŀōȇǾŀƭΦ 

tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǵǎǘǌŜŘƴƝƳ ōƻŘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ōȅ 

ƳŠƭŀ ōȇǘ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴł ǎƪǳǇƛƴŀ ǾƝŎŜ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀƭŀ Ǉǌƛ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ tǊƛƳłǊƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƝǙ by ƳŠƭŀ ōȇǘ ƳƝǎǘƴŠ ǳȊƴłǾłƴa Ƨŀƪƻ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ 

Ǿ ŘŀƴŞ ƻōƭŀǎǘƛΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴƝ Ȋŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

V PDIS ōȅ ƳŠƭƛ ǇǊŀŎƻǾŀǘ ȊƪǳǑŜƴƝ ŀ ƧƳŜƴƻǾŀƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ƪǾŀƭƛŦƛƪƻǾŀƴƝ ǇǊƻ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ŀǎǇŜƪǘȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ aŜȊƛ ȊłƪƭŀŘƴƝ őƭŜƴȅ PDIS ōȅ ƳŠƭƛ 

Ǉŀǘǌƛǘ ǇŜŘƛŀǘǊ ŀκƴŜōƻ ŘŠǘǎƪȇ ŀ ŘƻǊƻǎǘƻǾȇ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊΣ ƭƻƎƻǇŜŘ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŀκƴŜōƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪȇ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎΦ 

WŜ ǘƻƳǳ ǘŀƪ ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƧŜ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ 

miniƳłƭƴƝŎƘ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝ ǎƛƭƴȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ 

poruch ŀ ǇƻǘǌŜō ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ƪǾŀƭƛŦƛƪŀŎŜ ǘŠŎƘǘƻ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ ǳȊƴŀƭŀΣ 

ȌŜ ƴŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ǇǊƻŦƛƭƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƻŘŜǎƭŀƴȇŎƘ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘΣ ǎŜ őŀǎǘƻ ǇƻŘƝƭƝ ǑƛǊǑƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǊł ǎŜ Ǿ !ƴƎƭƛƛ ŀ ²ŀƭŜǎǳ ƭƛǑƝΦ ± ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝŎƘ ǎŜ 

ǾȇǎƭƻǾƴŠ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ Ǿ PDIS ƴŜƴƝ ǇŜŘƛŀǘǊ ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊΣ ƳŠƭi by őƭŜƴƛ t5L{ ƳƝǘ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǘŠƳǘƻ 

ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΦ tƻŘƻōƴŠ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ Ƨŀƪ ǇŜŘŀƎƻƎƛőǘƝΣ ǘŀƪ ƪƭƛƴƛőǘƝ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƻǾŞ ƳŀƧƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀ ȌŜ ǘȅǘƻ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ǎŜ 

ƭƛǑƝΦ tǊƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőƛƭƛΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ƴŜōƻ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪȇ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎ ƴŜƴƝ őƭŜƴŜƳ ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ǘȇƳǳΣ Ǉŀƪ 

ōȅ ƳŠƭ ƳƝǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǘȇƳ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƴŠƪƻƳǳ ǎ ǘŠƳƛǘƻ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƳƛΦ ½łƪƭŀŘƴƝ őƭŜƴȅ PDIS by 

ƳŠƭƛ ŘƻǇƭƴƛǘ ǘŀƪŞ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŀ ŜǊƎƻǘŜǊŀǇƛƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ǘǌŜōŀΣ ŀōȅ ōȅƭƛ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ŀ ƳƻƘƭƛ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜǘ ƴŀ 

ǇǊƻŦƛƭƻǾŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻŘǊłȌŜƧƝ ǇƻǘǌŜōǳ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ŎŜƭŞƘƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΣ ǇƻƪǳŘ ƧŘŜ ƻ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ 

a ǳƳƝǎǘŠƴƝ PDISΦ {ƭƻȌŜƴƝ PDIS ƳǳǎƝ ōȇǘ ǳǊőŜƴƻ ƳƝǎǘƴƝ ǇƻǘǌŜōƻǳΦ 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǳǊőǳƧƝ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎƭƻȌŜƴƝ 

ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ǇƻǘǌŜōƴȇŎƘ ƪ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƭŜ ƴŜǾȅƭǳőǳƧƝ ȌłŘƴƻǳ ǇǊƻŦŜǎƴƝ ǎƪǳǇƛƴǳ 

z őƭŜƴǎǘǾƝ Ǿ PDIS ƴŜōƻ Ȋ ǇƻŘƝƭǳ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

2ƭŜƴȅ PDIS ōǳŘƻǳ ƭŞƪŀǌƛΣ ƪǘŜǌƝ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƛ ƧƛƴŞ ŦǳƴƪŎŜ ŀ ōȇǘ őƭŜƴȅ ƧƛƴȇŎƘ ǘȇƳǻ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘŠǘǎƪŞƘƻ ȊŘǊŀǾƝΣ 

ǎƭǳȌŜō ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƴŜōƻ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΣ ŀƭŜ őƭŜƴǎǘǾƝ Ǿ PDIS ōȅ ƳŠƭƻ 

ōȇǘ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴƻǳ ŦǳƴƪŎƝ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ǎƪǳǇƛƴǳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΦ ¢ƛ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ǾȊŘŠƭłƴƝ ŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ 

Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ōǳŘƻǳ ȊǾŀȌƻǾŀǘ ǾǑŜŎƘƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƪ diagƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƳǳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǇǊƻǾłŘŠǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎƭƻȌƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ ± ǊłƳŎƛ 

ǘƻƘƻǘƻ ƻōŜŎƴŞƘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƳƻƘƻǳ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ǊǻȊƴŞ ƳƻŘŜƭȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǎƭǳȌŜōΦ 

2ƭŜƴƻǾŞ t5L{ ōȅ ƳŠƭi ƳƝǘ ǇǌƝǎǘǳǇ ƛ ƪ ŘŀƭǑƝƳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻƳΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜƧǎƻǳ ƧŜƧƝƳƛ őƭŜƴȅ. Tito 

ŘŀƭǑƝ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ǇƻǎƪȅǘǳƧƝ ǇƻŘǇƻǊǳ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƛŎƘ ŘŀƭǑƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ ǇƻǘǌŜōƴŞ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŘŠǘƝ ǎŜ ǎƻǳōŠȌƴȇƳƛ ǎǘŀǾȅΣ ƪǘŜǊŞ őƛƴƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾŜƭƳƛ ǎƭƻȌƛǘȇƳΣ Ƨŀƪƻ je ǘŠȌƪŞ ȊǊŀƪƻǾŞ 

a ǎƭǳŎƘƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛƪȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘŠǘǎƪł ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀΣ ǘŠȌƪŞ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ 

a ǎƭƻȌƛǘŞ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ƪŘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǾȅǎƻŎŜ ƻŘōƻǊƴŞ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΦ 5ŀƭǑƝ ǇƻŘǇƻǊǳ 

ƳƻƘƻǳ ǾȅȌŀŘƻǾŀǘ ǘŀƪŞ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Ǿ ǇŞőƛΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ƻōǘƝȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇƻŘǊƻōƴƻǳ ǾȇǾƻƧƻǾƻǳ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

a zŘǊŀǾƻǘƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊǳΦ tƻƪǳŘ őƭŜƴƻǾŞ t5L{ nemŀƧƝ ǘȅǘƻ ƻŘōƻǊƴŞ ȊƴŀƭƻǎǘƛΣ ƧŜ ƻǇƻŘǎǘŀǘƴŠƴŞ ƻŘŜǎƭłƴƝ όǾƛȊ 

podkapitola αhŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝά ǇǊƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ т). 

PDIS ōȅ ƳŠƭa ǇƻǎƪȅǘƻǾŀǘ ǊŀŘȅ ƴŜƻŘōƻǊƴȇƳ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ ŀōȅ ǎŜ ȊŀƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ Řƻ 

PDIS ōǳŘƻǳ ƻŘŜǎƭłƴȅ ǘȅ ǎǇǊłǾƴŞ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΦ aŠƭƛ ōȅ ǘŀƪŞ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀǘ ƻ ǇƻǘǌŜōłŎƘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ƪŀȌŘŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴΣ ōȇǘ ȊƪǳǑŜƴƝ Ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ǎ ŘŠǘƳƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛ 

ŀ ǊƻŘƛƴŀƳƛ ŀ ǎŘƝƭŜǘ ǎ ƴƛƳƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘΦ Wŀǎƴł 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ȊƳƝǊƶǳƧŜ ƻōŀǾȅ ŀ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ŘƻōǊŞ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ ǊƻŘƛƴŀƳƛΣ ƧŀƪƻȌ ƛ ǇǌƛƧŜǘƝ 

ȊłǾŠǊǻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

bŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ Ǿ PDIS ƳǳǎƝ ōȇǘ ȊŀǇƻƧŜƴƛ Řƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴłǾłΣ ȌŜ ȊŀǘƝƳŎƻ ǾŜƭƳƛ ȊƪǳǑŜƴȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ 

ōȅ ƳƻƘƭ ƴŠƪǘŜǊŞ ŀǎǇŜƪǘȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǇǊƻǾłŘŠǘ ǎłƳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ !5Lκ!5L-w ŀ !5h{ύΣ ƪ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ 

ŀǎǇŜƪǘǻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƧŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ǑƛǊǑƝƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾȅǘǾƻǌƛǘ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ 

ǇǊƻŦƛƭ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŎƻȌ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻǾŀȌǳƧŜ Ȋŀ ƻǎǾŠŘőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ 

v ǊłƳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 6 

Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎŘŠƭŜƴȅ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ 
roŘƛőǻƳ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ? 

P POPULACE/PACIENT 
¶ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ 

¶ wƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

(neuvedeno) 

C KOMPARACE (neuvedeno) 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ ±ƘƻŘƴȇ ȊǇǻǎƻōΥ ȊǇǻǎƻōȅ ǎŘŠƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ ƪǘŜǊŞ 
ǊƻŘƛőǻƳ Ǿ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ǇǌƛƴŜǎƭȅ ǇƻŎƛǘ 
ǎǇƻƪƻƧŜƴƻǎǘƛκǵƭŜǾȅ. 

¶ bŜǾƘƻŘƴȇ ȊǇǻǎƻōΥ ȊǇǻǎƻōȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ 
v ǊƻŘƛƴłŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǾȅǾƻƭŀƭȅ 
v ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŜƳƻŎŜΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ŀƎƻƴƛŜΣ 
ȊƳŀǘŜƴƻǎǘΣ ƴŜŘǻǾŠǊŀ ǾŜ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƴŜōƻ ƻǎǘȅŎƘ 
Ǉǌƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ǎ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ. 

¶ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻΣ Ƨŀƪ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎŘŠƭŜƴŀ. 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 45ς53 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
45. 5ƻƘƻŘƴŠǘŜ ǎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ 
ǎŀƳƻǘƴȇƳΣ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ōǳŘƻǳ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ǎŘƝƭŜƴȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

ṥṦṦṦ α5ƛǎŎǳǎǎά ṥṦṦṦ ¬?* 

46. tƻ ǳȊŀǾǌŜƴƝ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ŎƛǘƭƛǾŠΣ ƻǎƻōƴŠ ŀ ōŜȊ ǇǊƻŘƭŜƴƝ 
ǇǊƻƧŜŘƴŜƧǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ƴŜōƻ ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ 
ƧŜƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǾőŜǘƴŠ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳΦ ±ȅǎǾŠǘƭŜǘŜΣ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ őŜƘƻ ōȅƭȅ 
ȊłǾŠǊȅ ǳőƛƴŠƴȅΣ ƛ ƪŘȅȌ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ ƴŜōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ. 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

47. tǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǊƻŘƛőǻƳΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ŘŠǘŜƳ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ǳȊƴłǾŀƴŞ ƻǎǾŠŘőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅΦ 

DDP DDP 

48. ¦ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ 
s ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŀ ƧŜ-ƭƛ ǘƻ ǾƘƻŘƴŞ ƛ ǎŜ ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ŘŠǘƳƛ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳƛΣ ŀ ǾȅǎǾŠǘƭŜǘŜΥ 

¶ co to je PAS, 

¶ Ƨŀƪ t!{ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƻǾƭƛǾƴƝ ǾȇǾƻƧ ŀ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

ṥṦṦṦ α5ƛǎŎǳǎǎά ṥṦṦṦ ¬?* 

49. tƻǎƪȅǘƴŠǘŜ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠǘƛ őƛ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ǎŀƳƻǘƴŞƳǳ ǇƝǎŜƳƴƻǳ ȊǇǊłǾǳ ƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{Φ 
¢ŀ ōȅ ƳŠƭŀ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀǘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ 
a ƻŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ǾȅǾƻȊŜƴȇŎƘ ȊłǾŠǊǻΦ 

ṥṦṦṦ αtǊƻǾƛŘŜά ṥṦṦṦ ¬?* 

50. {ŘƝƭŜƧǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǇƝǎŜƳƴŞ ȊǇǊłǾȅ ƻ diagnostice, s PLDD. ṥṦṦṦ α{ƘŀǊŜά ṥṦṦṦ ¬?* 

51. {Ŝ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŘƝƭŜƧǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǎ ƪƭƝőƻǾȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ 
ȊŀǇƻƧŜƴȇƳƛ Řƻ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǾőŜǘƴŠ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ Ǿ oblasti 
ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΦ 

DDP DDP 

52. 5ŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ƴŀōƝŘƴŠǘŜ Řƻ с ǘȇŘƴǻ ƻŘ 
ǳƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ƴłǎƭŜŘƴƻǳ ǎŎƘǻȊƪǳ ǎ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳ őƭŜƴŜƳ t5L{ Ȋŀ 
ǵőŜƭŜƳ ŘŀƭǑƝ ŘƛǎƪǳȊŜ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƻ ȊłǾŠǊŜŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ŘǻǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇǊƻ 
ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻύΦ 

DDP DDP 

53. ¦ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ŘƛǎƪǳǘǳƧǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ 
ƻ ǊƛȊƛƪǳ Ǿȇǎƪȅǘǳ t!{ u ǎƻǳǊƻȊŜƴŎǻ ŀ ōǳŘƻǳŎƝŎƘ ŘŠǘƝΦ 

DDP DDP 

ϝ ¦ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ прΣ пуΣ пфΣ рл ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ǎƝƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨŀƪƻ ƴƝȊƪł Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ ǎƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 
ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƪ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳΥ αThe GDG did not consider this evidence was sufficiently robust to lead to recommendations 
for the NHS, but it provided an overview of the range of views and concerns raised by people when receiving their diagnosisάΦ 
L ƪŘȅȌ ƧŜ ǘŜŘȅ ǎƭƻǾŜǎƻ v ƻǊƛƎƛƴłƭƴƝƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǊƻȊƪŀȊƻǾŀŎƝƳ ȊǇǻǎƻōǳ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀΥ LƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ Ƨƛǎǘƻǘȅ ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǎƝƭȅ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝύΣ ōȅƭŀ ƳŜǘƻŘƛƪȅ Y5t ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ǎŎƘǾłƭŜƴƻ ƻȊƴŀőŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨŀƪƻ ǎƭŀōŞΦ 

KƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ŘŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝΦ113ς121 ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ǾŜ {ǇƻƧŜƴŞƳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝ, ve 

ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΦ ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭȅ ƪ ȊƝǎƪłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

ŘƻǘŀȊƴƝƪΣ114,117,118 őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭȅ ǊƻȊƘƻǾƻǊȅΣ113,115,119,121 ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭŀ ŘƻǘŀȊƴƝƪ ƛ ǊƻȊƘƻǾƻǊ116 

a ŘŀƭǑƝ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭŀ metodu αfocus groupά.120 ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ƴłȊƻǊȅκȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ ǊƻŘƛőǻ 

ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ. 

!ǳǘƻǌƛ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎƘǊƴǳƭƛ ƴłȊƻǊȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ŀƭŜ ƴŜǳǾłŘŠƭƛ ŘƻǎƭƻǾƴŞ ŎƛǘŀŎŜ, i tak byla zahrnuta, ǇǊƻǘƻȌŜ 

informovala o ǘŞƳŀǘechΣ ƪǘŜǊł Ǿ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴŜōȅƭŀ ȊŀƘǊƴǳǘŀΦ121 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

Tabulka E4.5. (tǌƝƭƻƘŀ E4) ǎƘǊƴǳƧŜ ǇǌƝkƭŀŘȅ ŘƻōǊŞ ŀ ǑǇŀǘƴŞ ǇǊŀȄŜ Ǉǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

a ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ o tom, Ƨŀƪ ōȅ ƧƛƳ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǎŘŠƭŜƴŀΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

YǾŀƭƛǘŀ ǾǑŜŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 
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~Ǉŀǘƴł ǇǊŀȄŜ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑǇŀǘƴŞ ǇǊŀȄƛ Ǉǌƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ǎ ǊƻŘƛƴŀƳƛΦ tǌƝƪƭŀŘȅ ǑǇŀǘƴŞ ǇǊŀȄŜ ōȅƭȅ: 

¶ ƴŜƻŎƘƻǘŀ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ όŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜύ, 

¶ ƴŜǎǇǊłǾƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀ, 

¶ ȊǇƻȌŘŠƴƝ ǾŜ ǎŘŠƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜύ, 

¶ ƴŜǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ƴŀ ŘƻǘŀȊȅ ǊƻŘƛőǻ ōŠƘŜƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ, 

¶ ƴŜȊŀǇƻƧŜƴƝ ǊƻŘƛőǻ Řƻ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ, 

¶ ǾȅǘǾłǌŜƴƝ dojmuΣ ȌŜ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƳŀƧƝ ƴŀŘ ǊƻŘƛőƛ ƳƻŎ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭǳ, 

¶ ƴŜǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ ǇƻǘǌŜōƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǊƻŘƛőǻƳ όŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜύΣ ƴŀǇǌ. ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ŘƻǎǇŠƭƛ k ŘƛŀƎƴƽȊŜ, 

¶ ƴŜǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝho ǾŀǊƻǾłƴƝ ǇǌŜŘ ƻŘƘŀƭŜƴƝƳ ŀǳǘƛǎƳǳ, 

¶ ƴŜǾƘƻŘƴȇ ȊǇǻǎƻō ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 

5ƻōǊł ǇǊŀȄŜ 

~Ŝǎǘ ǎǘǳŘƛƝ Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǇǊłǾƴŞ ǇǊŀȄƛΦ tǌƝƪƭŀŘȅ ŘƻōǊŞ ǇǊŀȄŜ ōȅƭȅΥ 

¶ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝho ǘȇƳuΣ ƪǘŜǊȇ ƴŀǎƭƻǳŎƘł ƴłȊƻǊǻƳ ǊƻŘƛőǻ, 

¶ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ ƧŀǎƴŞƘƻ ŀ ǊȅŎƘƭŞƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ŘƛŀƎƴƽȊȅ. 

hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǇǊłǾƴŞ ǇǊŀȄƛΦ tǌƝƪƭŀŘȅ ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ byly: 

¶ ZŀǇƻƧŜƴƝ ǊƻŘƛőǻ Řƻ ǊƻȊƘƻŘƻǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ. 

o ZŀǇƻƧŜƴƝ ǊƻŘƛőǻ Řƻ ŘƛǎƪǳǎŜ Ǉƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ōȅ ǘƻ ǊƻŘƛőǻƳ ǇƻƳƻƘƭƻ pochopit 

ƻŘōƻǊƴŞ αȊłǾŠǊȅά. 

¶ MŞƴŠ ŦƻǊƳłƭƴƝ ǎŎƘǻȊƪȅΣ ǾƝŎŜ őŀǎǳ ƴŀ ŘƻǘŀȊȅ ǊƻŘƛőǻΦ 

¶ PƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇƝǎŜƳƴȇŎƘ ȊǇǊłǾ ŀ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ƪ ŘƛǎƪǳǎƛΦ 

o PoskytovłƴƝ ǇƝǎŜƳƴȇŎƘ ȊǇǊłǾΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ. 

¶ VƝŎŜ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ŘƛǎƪǳǘƻǾŀǘ ƻ ǇƻƪǊƻƪǳ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΤ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ 

ŘƛǎƪǳǘƻǾŀǘ ƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ȊǇǊłǾłŎƘΦ 

¶ DŀƭǑƝ: 

o ƳƭǳǾƛǘ ǎ ǊƻŘƛőƛ Ƨŀƪƻ ǎŜ αǎƻōŠ ǊƻǾƴȇƳƛάΤ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǎǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴȇ ƧŀȊȅƪΣ ƪǘŜǊȇ ƴŜƴƝ 

ƻŘōƻǊƴȇ; 

o ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǇƻǳȊŜ ǘŠŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ ƴŀ ǇŞőƛ ƻ ŘƝǘŠ ǇƻŘƝƭŜƧƝ; 

o vȅǎƭŜŎƘƴƻǳǘ ǊƻŘƛőŜ ōŜȊ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ŘƝǘŠǘŜ; 

o ǇƻǎǳȊƻǾŀǘ ŘƝǘŠ ƻŘŘŠƭŜƴŠ; 

o ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠƧǑƝ ƻŘōƻǊƴŞ ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳƛƳƻ ƪƭƛƴƛƪǳ; 

o ƴŜǾƻƭŀǘ ǊƻŘƛőǻƳ ƻƘƭŜŘƴŠ informŀŎƝ ƻ ǎŎƘǻȊŎŜ; 

o ǾƛŘŠǘ ŘƝǘŠ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ; 

o ƻǘŜǾǌŜƴƻǎǘ; 
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o informovat ǊƻŘƛőǻ ƻ ǘƻƳΣ ƪŘƻ ōǳŘŜ ǇǌƝǘƻƳŜƴΣ ŀōȅ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ƻǘłȊƪȅΣ ƪǘŜǊŞ 

ōǳŘƻǳ ƪƭłǎǘ; 

o ǳƧƛǎǘƛǘ ǊƻŘƛőŜΣ ȌŜ ƳƻƘƻǳ ƴŠŎƻ ǳŘŠƭŀǘ. 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ȊŀƳŠǌƛƭŀ ƴŀ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǇǊłǾƴŞ ŀ ǑǇŀǘƴŞ ǇǊŀȄƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ŀ ƧƛƴȇŎƘ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻΦ ½ǾŀȌƻǾŀƭŀ ǘŀƪŞ ƻőŜƪłǾłƴƝ ŘŠǘƝΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ a jejich rodin a ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ Ǉǌƛ ǇǌƛƧƝƳłƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ a rizik 

5ǻƪŀȊȅ ǳƪłȊŀƭȅΣ ȌŜ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ȊŘǊłƘŀǘ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ȊŜ ǎǘǊŀŎƘǳΣ ȌŜ ŘƝǘŠ ǇƻǑƪƻŘƝ, pokud je 

ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƴŜƧŀǎƴłΦ ¢ƻ ƳǻȌŜ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ōǊłƴƛǘ Ǿ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪŜ ǎƭǳȌōłƳ ŀ ǇƻŘǇƻǌŜΦ ¢ƻ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ 

ƪ ŘŀƭǑƝƳ ƻōŀǾłƳ Ȋ ƻōǘƝȌƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ōǊłƴƛǘ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ŀ ǾƘƻŘƴŞƳǳ ǾŜŘŜƴƝΦ 

tƻǘǾǊȊŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ōȅƭƻ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ǇƻǇǎłƴƻ Ƨŀƪƻ ǵƭŜǾŀ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜΦ 

5ǻƪŀȊȅ ǘŀƪŞ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ǇǊƻŎŜǎ ŦǳƴƎǳƧŜ ƴŜƧƭŞǇŜΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ Ƙƻ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǵőŀǎǘƴƝ 

Ƨŀƪƻ ǊƻǾƴƻŎŜƴƴƝ ǇŀǊǘƴŜǌƛΣ ǇƻƪǳŘ ǾȅǎǾŠǘƭǳƧƝŎƝ ƧŀȊȅƪ ƴŜƴƝ ǘŜŎƘƴƛŎƪȇΣ ǇƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ǇǌƛǎǇŠǘ 

a ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǇƝǎŜƳƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜ ŀ ƧŜƧƝŎƘ ŘǻǎƭŜŘŎƝŎƘΦ 5ǻǾŠǊŀ Ǿ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ǎŜ 

ȊǾȅǑǳƧŜΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƴŀ ƴƝ ǇƻŘƝƭƝ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ ǘȇƳΦ 

wƻŘƛőŜ ƻŎŜƶǳƧƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ȊƝǎƪŀǘ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ όǾőŜǘƴŠ őŀǎƻǾŞƘƻ ƘŀǊƳƻƴƻƎǊŀƳǳύΣ 

ŘƛǎƪǳǘƻǾŀǘ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜ ŀ ƧŜƧƝŎƘ ŘǻǎƭŜŘŎƝŎƘ ŀ ȊƝǎƪŀǘ Ǉƻƪȅƴȅ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƳƻȌƴȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ōȅƭŀ ǾŠŘƻƳŀΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǘƻƘƻǘƻ ŘǊǳƘǳ Ƨǎƻǳ ƧƛȌ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ƻ ǾőŀǎƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜΣ ƪǘŜǊŞ ǾȅŘłǾł ƳƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾƻ ǑƪƻƭǎǘǾƝΦ 

bŠƪǘŜǌƝ ǊƻŘƛőŜ ǳǾłŘŠƭƛΣ ȌŜ ǎŘŠƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻ ƴŠ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾȅőŜǊǇłǾŀƧƝŎƝƳ ȊłȌƛǘƪŜƳ ŀ ȌŜ ƻŎŜƶǳƧƝΣ ƪŘȅȌ 

Ƨǎƻǳ ƴŀ ƴƛ ƧŜƳƴŠ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴƛ ŀ ŘƛǎƪǳǎŜ ǎŜ ǾŜŘŜ ŎƛǘƭƛǾȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΦ bŠƪǘŜǌƝ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǊƻŘƛőǻ ǳǾŜŘƭƛΣ ȌŜ by 

ƧƛƳ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ŘƻōŠ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻǎǇŠƭƻΦ 

tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ƪƻƴŜőƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀΣ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƴŠƪǘŜǊŞ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ 

ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝƳ ǎƭƻȌƛǘȇŎƘ ŀ ƴŜǇǌƝƧŜƳƴȇŎƘ ǎƭƻǾƴƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻƪǳŘ ƻőŜƪłǾŀƭƛ ƪƻƴŜőƴƻǳ 

ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ tǊƻǘƻ ōȅ ƳŠƭƛ ƻōŘǊȌŜǘ ǇƝǎŜƳƴŞ ȊǇǊłǾȅ ƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ǉǌƛ ƻǎƻōƴƝƳ ǎŜǘƪłƴƝ ǎŜ őƭŜƴȅ ƘƻŘƴƻǘƝŎƝƘƻ 

ǘȇƳǳΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

¦ ǘŞǘƻ ƻǘłȊƪȅ ƴŜƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭŀ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȌłŘƴŞ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ǾȅǳȌƝǾłƴƝƳ 

ȊŘǊƻƧǻΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

½ƧƛǑǘŠƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ŀ ǾȅŎƘłȊŜƭȅ Ȋ ƳŀƭȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ ǾǑŜŎƘƴȅ ȊŜ {ǇƻƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΦ ¦ǾłŘŠƭȅ 

ǇƻǳȊŜ ƴłȊƻǊȅ ǊƻŘƛőǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ƪǾŀƭƛǘŀ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƴŜǇƻǾŀȌƻǾŀƭŀ ǘȅǘƻ 

ŘǻƪŀȊȅ Ȋŀ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŞ ƴŀ ǘƻΣ ŀōȅ Ȋ ƴƛŎƘ ǾȅǇƭȅƴǳƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ zŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ, ale 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ǊƻȊǎŀƘǳ ƴłȊƻǊǻ ŀ ƻōŀǾΣ ƪǘŜǊŞ ƭƛŘŞ ǾȅƧłŘǌƛƭƛ Ǉǌƛ ǇǌƛƧŜǘƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ aƴƻƘŞ Ȋ ǳǾłŘŠƴȇŎƘ 

ƴłȊƻǊǻ ōȅƭȅ sƪǳǇƛƴŠ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊƴłƳŞΣ ŀ ǘƻ Ƨŀƪ ǊƻŘƛőǻƳΣ ǘŀƪ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

5ǻƪŀȊȅ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭȅ ƴłȊƻǊȅ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƴŀ ƻǇǘƛƳłƭƴƝ Řƻōǳ ǇǊƻ ȊŀƘłƧŜƴƝ ŘƛǎƪǳǎŜ ƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ 

ŀǳǘƛǎƳǳ ǎ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΦ SƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5P ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǇǌƝƴƻǎȅ ǾőŀǎƴŞ 

ǇǌƝǇǊŀǾȅ ǇǌŜǾŀȌǳƧƝ ƴŀŘ ǎǘǊŜǎŜƳ ǎǇƻƧŜƴȇƳ ǎ ǇƻƧƳŜƴƻǾłƴƝƳ ǎǘŀǾǳΦ ¢ŀǘƻ ŘƛǎƪǳǎŜ ōȅ ƳŠƭŀ ǇǊƻōŠƘƴƻǳǘ Ŏƻ 

ƴŜƧŘǌƝǾŜΣ ǇǌƛőŜƳȌ ƻ ǘƻƳΣ ƪŘȅ ǇǌŜǎƴŠ ōȅ ǘƻ ƳŠƭƻ ōȇǘΣ ōȅ ƳŠƭƻ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ǎŜ Ǉǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ȊŀǇƻƧƛƭƻ ƛ ŘƝǘŠ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ. 

bŜōȅƭȅ ǇǌŜŘƭƻȌŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ōȅ ƳŠƭŀ ǇǊƻōƝƘŀǘ ŘƛǎƪǳǎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜΣ ƪǊƻƳŠ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ƧŜ 

ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǾŠƴƻǾŀǘ ƧƝ ŘƻǎǘŀǘŜƪ őŀǎǳΦ tƻŎƛǘ ǎǇŠŎƘǳ ƳǻȌŜ ȊǾȇǑƛǘ ǵȊƪƻǎǘ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ƳǻȌŜ ǎƴƝȌƛǘ 

ƧŜƧƛŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǇǌƛƧƳƻǳǘ ǎƭƻȌƛǘŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜΦ 

{ŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǾȅǾƻƭłǾł Ǿ ƻǎƻōłŎƘ ǇŜőǳƧƝŎƝŎƘ ƻ ŘŠǘƛ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǎƭƻȌƛǘŞ ǇƻŎƛǘȅΦ tŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŠ ǵƭŜǾŀΣ 

ȌŜ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǎǘǊŜǎ ŀ ǵȊƪƻǎǘΦ hōŀǾȅ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǘŀƪŞ ǇǌƝōǳȊƴƝΣ ȊŘŀ ōȅ ƻƴƛ ǎŀƳƛ 

ƳŠƭƛ ōȇǘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƛ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

tƻƪǳŘ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘo ƴŜƭȊŜ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳ, ƴŜōƻ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ȊƧƛǎǘƝΣ ȌŜ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 

ƴŜǘǊǇƝΣ ƳƻƘƻǳ ǎŜ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛƴ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ǎƻǳǎǘǌŜŘƛǘ ƴŀ ǘƻΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ ŀ ȊŘŀ ōǳŘƻǳ Ǉƻ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇƻƴŜŎƘłƴƛ ǎŀƳƛ ǎƻōŠΣ ŀōȅ ǎŜ ǎ ǘƝƳ ǾȅǊƻǾƴŀƭƛΦ 

½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ōȅ ǎƛ ƳŠƭƛ ōȇǘ ǾŠŘƻƳƛ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƳƻƘƭ ōȇǘ ȊŘƭƻǳƘŀǾȇ 

a ȌŜ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ƳƻƘƭƛ ōŠƘŜƳ ǘŞǘƻ Řƻōȅ ȌƝǘ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎ ŜȄǘǊŞƳƴŠ ƴłǊƻőƴȇƳ 

ŎƘƻǾłƴƝƳ ōŜȊ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ ½ŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ōȅ ƳŠƭƛ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ȊǇǻǎƻō ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ 

ƧŀƪƻȌ ƛ ƧŜƧƛŎƘ rozsah ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƻǊƛŜƴǘƻǾŀǘ ǎŜ Ǿ ƴƛŎƘΦ 5łƭŜ ōȅ ƳŠƭa ōȇǘ ǊƻŘƛƴłƳ 

a ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ poskytnuta ƳƻȌƴƻǎǘ reagovat. 

{ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ǘȅǘƻ ǵǾŀƘȅ ǾȅŘŀƭŀ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ Ǿ ƴƛŎƘȌ ǾȇǎƭƻǾƴŠ ȊŘǻǊŀȊƴƛƭŀ 

ǇƻǘǌŜōǳ ȊŀǇƻƧƛǘ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ƧƛƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ 

ǇǊƻŎŜǎ ŀ ƧŜƘƻ ȊłǾŠǊȅΣ ȊŀǇƻƧƛǘ ƧŜ Řƻ ƻǎƻōƴƝ ŘƛǎƪǳǎŜ ōǊȊȅ Ǉƻ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘΣ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ǘƻΣ ȊŘŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾŜŘƭƻ ƪŜ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǇǌŜǎƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ őƛ ƴƛƪƻƭƛΦ 

¦ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ǎŜ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDP ƳŠƭƻ ǎ ƴƛƳƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőƛκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ŘƛǎƪǳǘƻǾŀǘ ƻ ǘƻƳΣ Ŏƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ȊƴŀƳŜƴł ŀ Ƨŀƪ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ 

ƧŜƧƛŎƘ ǾȇǾƻƧ ŀ ŦǳƴƎƻǾłƴƝΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅ ǎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƳŠƭƻ ǇƻǳȊŜ ƪǊłǘŎŜ ǇǊƻōǊŀǘ ǊƛȊƛƪƻ Ǿȇǎƪȅǘǳ ŀǳǘƛǎƳǳ 

u ōǳŘƻǳŎƝŎƘ ǎƻǳǊƻȊŜƴŎǻΣ ŀƭŜ ƴŜƳŠƭƻ ōȅ ǎŜ ǘƻ Ǿ ǘǳǘƻ ŎƘǾƝƭƛ ǇƻŘǊƻōƴŠ ǌŜǑƛǘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ōȅ ǘƻ ōȅƭƻ ǇǌƝƭƛǑ ƳƴƻƘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ōȅƭƻ ǘǌŜōŀ ǇǌƛƧƳƻǳǘ 

Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝƳ ǎŜȊƴłƳŜƴƝ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳΦ h ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴŀ ǇƻŘǊƻōƴł ǇƝǎŜƳƴł ȊǇǊłǾŀ 

s ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ƧŜƧƝ ȊłǾŠǊȅΦ ¢ŀ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǇǌŜŘłƴŀ ǊƻŘƛőǻƳ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳΦ aŠƭŀ ōȅ ōȇǘ ǊƻǾƴŠȌ ǎŘƝƭŜƴŀ ǎ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ a s ǇǌƝǎƭǳǑƴȇƳ 

ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƴŜōƻ ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ƪƭƝőƻǾȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǾŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ 

a ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǾȅǇǊŀŎƻǾŀǘ Ǉƭłƴ ǌƝȊŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴȇ ƴŀ ǇƻǘǌŜōłŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇǊƻŦƛƭǳ ǎƛƭƴȇŎƘ 

ǎǘǊłƴŜƪΣ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǇƻǘǌŜōΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ƻ ǑŜǎǘƛ ǘȇŘƴǻ ƻŘ ǳƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ǎŜ ƳŠƭŀ ǳǎƪǳǘŜőƴƛǘ ƴłǎƭŜŘƴł ǎŎƘǻȊƪŀΣ ƴŀ ƪǘŜǊŞ 

ōǳŘŜ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƻΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘΣ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴł ŘŀƭǑƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ŀōȅ ǎŜ ǌŜǑƛƭȅ ƻōŀǾȅ ǊƻŘƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ƳŠƭȅ 

őŀǎ ǎŜ ƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀŘŀǇǘƻǾŀǘΦ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 7 

WŀƪŞ ƪǊƻƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ Ǉƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭa PAS 
diagnostikoǾłƴa ihned? 

P POPULACE/PACIENT NA 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

NA 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ NA 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 54ς56 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
54. ± ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ ƻōƧŜǾƝ 
ŘƛǎƪǊŜǇŀƴŎŜ ƳŜȊƛ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇƳƛ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ǘƝƳΣ ƧŀƪȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƻ ƴƛŎƘ 
ǊŜŦŜǊǳƧƝ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞΣ őƛ ƧƛƴŞ ƻǎƻōȅ ƻǎƭƻǾŜƴŞ Ǿ ǊłƳŎƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ 
ȊǾŀȌǘŜΥ 

¶ ȊƝǎƪłƴƝ ŘƻŘŀǘŜőƴȇŎƘ ǳǇǌŜǎƶǳƧƝŎƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ Ȋ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻ 
a/nebo, 

¶ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǊƻȊŘƝƭƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ όƴŀǇǌΦ 
ǾŜ ǑƪƻƭŜΣ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜΣ ŘƻƳŀ őƛ ƧƛƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝύΦ 

DDP DDP 

55. tƻƪǳŘ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ t!{ ǇŀƴǳƧŜ ƴŜƧƛǎǘƻǘŀ ƻƘƭŜŘƴŠ 
ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ ȊǾŀȌǘŜ ƳƻȌƴƻǎǘ ŘƝǘŠ ƴŀŘłƭŜ ǇƻƴŜŎƘŀǘ ǾŜ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ 
a v ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻǘǌŜōȅ ǇǌŜƘƻŘƴƻŎƻǾŀǘ ƴƻǾŞ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǾȌŘȅΣ ƪŘȅȌ 
vyvstanou. 

DDP DDP 

56. tƻƪǳŘ Ǉƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǾȅǾǎǘŀƴŜ ƴŠƪǘŜǊł Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎƛǘǳŀŎƝΣ 
ȊǾŀȌǘŜ ȊƝǎƪłƴƝ ŘǊǳƘŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ όǾőŜǘƴŠ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƪ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
v wY{ őƛ bY/ύΥ 

¶ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝŎƝ ƴŜƧƛǎǘƻǘŀ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ, 

¶ ƴŜǎƘƻŘȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ǿ ǊłƳŎƛ t5L{, 

¶ ƴŜǎƘƻŘȅ ǎ ǊƻŘƛőƛ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ ƻƘƭŜŘƴŠ 
ŘƛŀƎƴƽȊȅ, 

¶ ƭƻƪłƭƴŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪǻƳ ŀ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƝƳ 
ǇƻǘǌŜōƴȇƳ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ŘƝǘŠǘŜΣ ƪǘŜǊŞ Ƴł 
ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘǳΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ȊłǾŀȌƴŞ ǎƳȅǎƭƻǾŞ 
ƴŜōƻ ǇƻƘȅōƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ, 

¶ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ ȊłǎŀƘȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴŞ 
ŘƝǘŠǘƛΦ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

hőŜƪłǾŀƭƻ ǎŜΣ ȌŜ pro ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ƴŜōǳŘƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ȌłŘƴȇ ŜƳǇƛǊƛŎƪȇ ǾȇȊƪǳƳ 

ǎŜ ƴŜƳǻȌŜ ȊŀōȇǾŀǘ ǘƝƳǘƻ ǘȅǇŜƳ ƻǘłȊƪȅΦ YƭƛƴƛŎƪŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ŀƴƛ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ōȅ 

ƴŜōȅƭȅ ǳȌƛǘŜőƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ȌłŘƴƻǳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ ƴŜƭȊŜ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŠ ǎǇƻƧƛǘ ǎ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇƳ ǇǊƻ ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ tǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ tedy nebyly hodnoceny ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΦ 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ȊłƧƳǳ ƧŜ ȊǾȇǑŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ǇǌŜǘǊǾłǾł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł 

nejistota. Pro tuǘƻ ƻǘłȊƪu ƴŜōȅƭȅ ǇǌŜŘŜƳ ŘŜŦƛƴƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǾȇǎtupyΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ 

ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭƻΣ ȌŜ ƴŜōǳŘƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǎŜ ǘƻǳǘƻ ƻǘłȊƪƻǳ ȊŀōȇǾŀƭȅΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ a rizik 

hŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘǊǳƘŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ƳƻƘƭƻ ōȇǘ ǇǌƝƴƻǎƴŞ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƴŜƧƛǎǘƻǘȅ ƴŜōƻ ƴŜǎƘƻŘȅ 

ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ǘȇƳǳ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŜ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝŎƝ ƴŜǎƘƻŘȅ ƳŜȊƛ 

ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ŀ ǊƻŘƛőƛ őƛ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΦ 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǘŀƪŞ ƴǳǘƴŞ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ na terapeutƛŎƪŞ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŜƴƝ ǊŜŀƎƻǾłƴƻ ǇƻŘƭŜ ƻőŜƪłǾłƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ƴŀȊƴŀőǳƧŜ ǳǊőƛǘƻǳ ǎƭƻȌƛǘƻǎǘΣ ƪǘŜǊł ƳǻȌŜ 

ǇǌŜǎŀƘƻǾŀǘ ƻŘōƻǊƴŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ őƭŜƴǻ t5L{. 

hŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘǊǳƘŞƳǳ ǇƻǎǳŘƪǳ ƧŜ ǇǌƝƴƻǎƴŞ ǘŀƪŞ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ǎǘŀǾ ƴŜōƻ ǇǊƻōƭŞƳ 

Ƨƛƴȇ ƴŜȌ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ƻŘōƻǊƴŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ ƳƛƳƻ ƳǳƭǘƛŘƛǎŎƛǇƭƛƴłǊƴƝ ǘȇƳΦ hŘŜǎƭłƴƝ ƧŜ ǊƻǾƴŠȌ 

ƻǇƻŘǎǘŀǘƴŠƴŞ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ PDIS ƴŜƳł ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǇƻǘǌŜōƴȇƳ ƻŘōƻǊƴȇƳ ȊƴŀƭƻǎǘŜƳ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝƳ ǎƻǳōŠȌƴȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ƴŜōƻ ǇƻƪǳŘ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ nereaguje 

ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǇƻŘƭŜ ƻőŜƪłǾłƴƝΦ bŜƭȊŜ ƻőŜƪłǾŀǘΣ ȌŜ ōȅ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ 

ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ȋŀ ǘŠŎƘǘƻ ƻƪƻƭƴƻǎǘƝ ōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ v PDIS. 

hŘŜǎƭłƴƝ ƪe specialistovi ƳǻȌŜ ǳǊȅŎƘƭƛǘ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀ ǇǊƻŦƛƭ ǾŜŘƻǳŎƝ ƪ ȊŀǾŜŘŜƴƝ ǾƘƻŘƴȇŎƘ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ƧŜ ǾȌŘȅ ǇǌƝƴƻǎƴŞ ŘƻƘƻŘƴƻǳǘ ǎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ 

ƴŀ Ǉƭłƴǳ ǇǊƻ ƪŀȌŘŞ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ƴŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ƻƪŀƳȌƛǘŠΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƘǊƻȊƝ 

ǊƛȊƛƪƻΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘȅ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ȊƳŠƴȅ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǻǾƻŘƴƛƭȅ ŘŀƭǑƝ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ ± ƳŜȊƛŘƻōƝ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǇƻǘǌŜōłŎƘΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌƝƴƻǎƴŞ ǇǊƻǾłŘŠǘ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜōȅƭƻ ŘƻǎŀȌŜƴƻ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ bŜƳǳǎƝ ǎŜ ǘŀƪ 

ǾǑŀƪ ŘƝǘ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ ¢ŀƪƻǾł ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ ǇǊƻōƝƘŀǘ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ 

a ȊŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ōȅ ƳŠƭƛ ǾȅǎƭŜŎƘƴƻǳǘ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪ ǎŜ ŘƝǘŠ ŎƘƻǾł 

v ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ ŀōȅ ǳǊőƛƭƛΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ by Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ƴŜƧǳȌƛǘŜőƴŠƧǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾŜ 

ǑƪƻƭŜΣ ǾŜ ǑƪƻƭŎŜΣ Ǿ ƧƛƴȇŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ ƴŜōƻ ŘƻƳŀΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴł ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ rizika Ǉǌƛ ȊŀǾŜŘŜƴƝ Ǉƭłƴǳ ƴŀ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ƴŜōƻ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ŘŠǘƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƻƪŀƳȌƛǘŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘǊǳƘŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ tƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ 

ƴłƪƭŀŘȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ŘƻŘŀǘŜőƴŞƘƻ őŀǎu ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŀǾłȊŀƭƛ ƪƻƴǘŀƪǘ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳƛ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ǇŞőƛ ƻ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ, a s institucemi mimo 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƴłƪƭŀŘȅ ƴŜǾȅőƝǎƭƛƭŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴŜōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ 

ǵŘŀƧŜ ƻ ǇƻŘƝƭǳ ŘŠǘƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǾȅȌŀŘƻǾŀƭȅ ǇƻǎǘƻǳǇŜƴƝ ƴŜōƻ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝΦ 

¨ǎǇƻǊȅ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǊƻŘƛƴȅ ǾƝŎŜ ŀƪŎŜǇǘǳƧƝ ƴŜŜȄƛǎǘŜƴŎƛ ƧŀǎƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ ǎŜ ǘŀƪŞ ƳǻȌŜ ȊƭŜǇǑƛǘ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǇǌŜŘłƴƝ ƪ ƻŘōƻǊƴŠƧǑƝƳǳ ǘȇƳǳ ƴŜōƻ ƭŜǇǑƝƘƻ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳΣ ŀőƪƻƭƛ ǊƻȊǎŀƘ ǘŠŎƘǘƻ ǵǎǇƻǊ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƻŘƘŀŘƴƻǳǘΦ tƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ skupiny 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƧŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ǇǌŜŘłǾłƴƝ ŀ ȊǾȇǑŜƴŞ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ ǎ ƴŜƧŀǎƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ 

ōǳŘŜ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝƳ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ. 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ. 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

¿łŘƴł. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5. DifŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ diagnostika 

aƴƻƘƻ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘΣ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ 

ƴŀȊƴŀőǳƧƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƭŜ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜƧǎƻǳΦ ¢ȅǘƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ƭȊŜ ƻȊƴŀőƛǘ Ƨŀƪƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

ŀǳǘƛǎƳǳΦ 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴŞ ȊǾŀȌƻǾŀǘ Ǿ ƪŀȌŘŞ ŦłȊƛ ŎŜǎǘȅ v diagnostice PAS: KŘȅȌ ǎŜ 

ǇƻǇǊǾŞ ƻōƧŜǾƝ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ȊǾŀȌǳƧŜ ǎŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ do PDIS (viz kapitola α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘύΤ ƪŘȅȌ 

őƭŜƴƻǾŞ t5L{ ȊǾŀȌǳƧƝΣ ȊŘŀ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ Ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 

3 αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ diagnosticeάύΤ ƪŘȅȌ ǎŜ ǇǊƻǾłŘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΤ ŀ ƪŘȅȌ ǎŜ ȊǾŀȌǳƧŜ 

ŘƛŀƎƴƽȊŀ Ǉƻ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 4 αtroces diagnostikyά). 

tƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ƻōŀǾȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ǾȇǾƻƧŜ ƴŜōƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŀ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻƪǳŘ ōȅƭŀ 

ǾȅǎƭƻǾŜƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƳƻƘƻǳ ŎƘǘƝǘ ƴŜǇǊƻŘƭŜƴŠ ȊƧƛǎǘƛǘΣ 

Ƨŀƪł ƧŜ ǇƻǾŀƘŀ ǇǊƻōƭŞƳǳΦ WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ǇǌŜǎƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊǳΣ ŀǙ ǳȌ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƴŜōƻ Ƨƛƴȇ 

ǎǘŀǾΦ bŜǇǌŜǎƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ǇƻǳȌƛǘƝ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƭŞőōȅ ŀ ƳǻȌŜ ŘƝǘŠǘƛ nebo 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛőǻƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ ȊǇǻǎƻōƛǘ ǵȊƪƻǎǘ ŀ ǎǘǊŜǎΦ ¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł 

ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƳƻȌƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ŀ ǘƝƳΣ Ƨŀƪ 

ƧŜ ƭȊŜ ƻŘ ŀǳǘƛǎƳǳ ƻŘƭƛǑƛǘΦ 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǘŀƪŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 6 

αYƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ poruchȅά). 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 8 

WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ (a)? WŀƪŞ Ȋƴŀƪȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ Ǉǌƛ 
ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠ ƻŘƭƛǑǳƧƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{ (b)? 

P POPULACE/PACIENT 

a) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ 
s ǇƻȊƛǘƛǾƴƝm ǾȇǎƭŜŘƪem ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳ ǇǊƻ t!{ 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǎǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

a) DǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ nebo 
ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

b) 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ Ȋƴŀƪȅ ȊƧƛǑǘŠƴŞ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΣ 
Ƨŀƪƻ ƧŜ LvΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ǾȊƻǊŎŜ ŀǘŘ. 

C KOMPARACE 

a) wŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǘŜǎǘΥ KƻƴŜőƴł ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ stanovena podle 
ƪǊƛǘŞǊƛƝ 5{a-IV nebo MKN-10 

b) 5Šǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭŀƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
t!{Σ ƪǘŜǊȇƳ ƴŜōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ t!{ 

O ±º{¢¦t¸ 

a) tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őǘȅǌ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ƧƛƴȇŎƘ ƴŜȌ t!{ 
v ǇƻǇǳƭŀŎƛ ƻŘŜǎƭŀƴŞ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ t!{ ǎǇŜƪǘǊŀ 
ǎŜǎƪǳǇŜƴŞ ǇƻŘƭŜ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ 
Řƻ ǑƛǊƻƪȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ 

b) 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ Ȋƴŀƪȅ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 57 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
57. ½ǾŀȌǘŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όŘƭŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10) pro 
ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Σ ŀ ŘłƭŜΣ ȊŘŀ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇǊƻǾŞǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǇƻƳƻƘƭŀ ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ǎƭŜŘƻǾŀƴŞ ǇǊƻƧŜǾȅΥ 

DDP 
DDP 
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¶ aŜƴǘłƭƴƝ ǊŜǘŀǊŘŀŎŜ όǇƻǊǳŎƘŀ ǳőŜƴƝ ŀ intelektu) 

¶ Poruchy psyŎƘƛŎƪŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ 
o SpecifickŞ vȇvojovŞ poruchy ǌeői a jazyka 
o Specifickł vȇvojovł ǇƻǊǳŎƘŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŦǳƴƪŎƝ 

¶ tƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ŜƳƻŎƝ ǎ ƻōǾȅƪƭȇƳ ƴłǎǘǳǇŜƳ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ 
ŀ Ǿ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ 

o HyperkinetickŞ poruchy, napǌ. porucha 
pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) 

o Poruchy sociłlnƝch funkcƝ ƴłǎǘǳǇŜƳ Ǿ ŘŠtstvƝ 
a dospƝvłnƝ, napǌ. elektivnƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎΣ ǊŜŀƪǘƛǾƴƝ 
porucha, ǇǌƝŎƘȅƭƴƻǎǘƛ Ǿ ŘŠǘǎǘǾƝ 

o EmoőnƝ poruchy s nłstupem specifickȇm pro 
dŠtstvƝ, napǌ. separaőnƝ ǵzkostnƝ porucha 
v dŠtstvƝ 

o Poruchy chovłnƝ a smƝǑenŞ poruchy chovłnƝ 
a emocƝ, napǌ. opoziőnƝ vzdorovitŞ chovłnƝ 

o Tiky, stereotypnƝ pohybovł porucha 
o DalǑƝ poruchy chovłnƝ a s obvyklȇm nłstupem 

v dŠtstvƝ a dospƝvłnƝ 

¶ 5ŀƭǑƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘǳǑŜǾƴƝ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 
o AfektivnƝ ǇƻǊǳŎƘȅ όǇƻǊǳŎƘȅ ƴłƭŀŘȅύ 
o NeurotickŞ, stresovŞ a somatoformnƝ poruchy, 

napǌ. obsedantnŠ-nutkavł porucha 
o Schizofrenie, schizotypłlnƝ poruchy a poruchy 

s bludy 

¶ hƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǊŜƎǊŜǎi 
o Rettǻv syndrom 
o Vȇvojovł a epileptickł encefalopatie 

¶ 5ŀƭǑƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ 
o TŠȌkł porucha sluchu 
o TŠȌkł porucha zraku 
o ZanedbłvłnƝ, tȇrłƴƝ 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

a) LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ 

5ƻ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ŘŜǾŀǘŜƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝΦ ¢ȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ !ǳǎǘǊłƭƛƛΣ52,53,122 

YŀƴŀŘŠΣ123 bŠƳŜŎƪǳΣ124 Izraeli,125 LǘłƭƛƛΣ126 Japonsku,127 Norsku,128 ~ǾŞŘǎƪǳΣ56,129 Nizozemsku,130,131 

USA59,60,93,132 ŀ {ǇƻƧŜƴŞƳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΦ133,134 ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ 

ǎǘǳŘƛŜ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ƪǾŀƭƛǘŀ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

hǎƳ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ǘȇƪŀƭƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝ ǇƻǇǳƭŀŎŜΣ53,60,93,125,127,130,132,134 ŀ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ǘȇƪŀƭŀ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝƘƻ 

ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ.133 U ŘŠǘƝ ǎǘǌŜŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ ƴŜōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜΦ tŠǘ Ȋ ǎǘǳŘƛƝ ǇƻǳȌƛƭƻ 

ǎƳƝǑŜƴƻǳ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ŘŠǘƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ŀ ƳƭŀŘǑƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΣ52,122,123,126,129 ŘǾŠ ǇƻǳȌƛƭȅ ǎƳƝǑŜƴƻǳ 

ǇƻǇǳƭŀŎƛ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝƘƻ ŀ ǎǘŀǊǑƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ56,131 ŀ ǘǌƛ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǾǑŜŎƘ 

ǾŠƪƻǾȇŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝΦ59,124,128 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾŜŘƭŀ ǊƻȊǎŀƘ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝƘƻ kvocientu (IQ).131 2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ 

LvΣ ŀƭŜ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƴŜōȅƭ ǳǾŜŘŜƴΦ59,122,124,132 2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ 

s ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅ LvΦ53,56,125,128 

±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴŜōȅƭȅ ƛƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǳǾłŘŠƴȅΦ 

b) ½ƴŀƪȅ ƻŘƭƛǑǳƧƝŎƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

a) LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ 

Tabulka E5.1. ǳǾłŘƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

Tabulka E5.2. ǳǾłŘƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ poruchy 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ (oōŠ ǘŀōǳƭƪȅ Ǿiz tǌƝƭƻƘŀ E5). 

¢ȅǘƻ ǎǘŀǾȅ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ǇŠǘƛ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǳǊőƛƭŀ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDPΦ hƳŜȊŜƴƝΣ 

ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎŜ ŀ ƴŜǇǌƝƳƻǎǘ ƴŜƧǎƻǳ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ ǳǾłŘŠƴȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜƧƛŎƘ ƪǾŀƭƛǘŀ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨǎƻǳ ǳǾłŘŠƴȅ ƻŘŘŠƭŜƴŠ ƻŘ ǵŘŀƧǻ ƻ ǇƻǊǳŎƘłŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ 

ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ Ƨƛƴƻǳ ƳƝǊǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜΣ 

a ǇǊƻǘƻ ōȅ ƴŜōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ ǘȅǘƻ ǵŘŀƧŜ ǎǇƻƧƻǾŀǘΦ !ƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǇǊƻŦƛƭŜŎƘ 

ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝŎƘ ƻ ŘǻƪŀȊŜŎh. 

b) ½ƴŀƪȅ ƻŘƭƛǑǳƧƝŎƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳ  

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

a) LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ 

±ǑŜŎƘƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŀǳǘƛǎƳǳ 

±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ŘǾƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊłŎƘ ό!5I5 ŀ ǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝύ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 

ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ !5I5 ŀ ƧŜŘƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳΦ 

Prevalence obou byla 8 %. 

5ŀƭǑƝ ƴeurovȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ǇƻǳȊŜ ƻ ƧŜŘƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊŜ όǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀκƻǇƻȌŘŠƴƝύΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ōȅƭŀ 

6 % (95% interval spolehlivosti [CI] 1, 15). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ 

.ȅƭŀ ƴŀƭŜȊŜƴŀ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳƛ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ŀ ǘŀ 

ǳǾłŘŠƭŀ ŘǾŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅΥ wŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ ŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅΦ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ōȅƭŀ мл ҈ ŀ о ҈Φ 

{ǘǳŘƛŜ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ŘǾŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ !5I5ύΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ 

ǇǊƻōƭŞƳǳ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳ ŀ ƧŜŘƴŀ !5I5Φ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ Ȋ ƴƛŎƘ ōȅƭŀ у ҈Φ 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅκƻǇƻȌŘŠƴƝ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǾŜ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ 

byla 6 % (95% CI 1, 15). 

½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ 

.ȅƭŀ ƴŀƭŜȊŜƴŀ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊł ǳǾłŘŠƭŀ ŘǾŠ ŘƛŀƎƴƽȊȅ όwŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ ŀ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅύΦ 

Prevalence byla 10 % a 3 %. 

{ǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ǇƻǳȊŜ ƪǾǻƭƛ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳ ǇǊƻōƭŞƳǻƳ 

YǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ƴŜǎǇƭƴƛƭŀ ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜΦ 

{ǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ǇƻǳȊŜ ƪǾǻƭƛ ǇǊƻōƭŞƳǻƳ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳ 

YǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ƴŜǎǇƭƴƛƭŀ ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜΦ 

{ǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎǳ 

YǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǘƻƘƻǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ƴŜǎǇƭƴƛƭŀ ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜΦ 

5ǻƪŀȊȅ ǇǊƻ PAS 

YƻƳǇƭŜǘƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀΥ ǾǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǑŜǎǘƛ ŘƛŀƎƴƽȊ όǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ !5I5Σ ŜƳƻőƴƝ ƻōǘƝȌŜΣ 

¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΣ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳύΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ 

o ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊłŎƘ όǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΣ !5I5 ŀ ŜƳƻőƴƝ ƻōǘƝȌŜύΦ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ Ǿȇǎƪȅǘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǎŜŘƳ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ǘȇƪŀƭƻ !5I5 ŀ ǘǌƛ ŜƳƻőƴƝŎƘ ƻōǘƝȌƝΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őƛƴƛƭŀ нп % 

(95% CI 1, 80), 14 % (95% CI 6, 24) a 6 % (95% CI 2, 10). 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

Z ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǘǌƝ ŘƛŀƎƴƽȊ όƧŀȊȅƪƻǾȇ ǇǊƻōƭŞƳΣ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀκƻǇƻȌŘŠƴƝ 

a ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀύΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŜ όƧŀȊȅƪƻǾȇ 

ǇǊƻōƭŞƳ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀκƻǇƻȌŘŠƴƝύΦ 

5ǾŀƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭƻ ǾȇǎƪȅǘŜƳ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ 

ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀ мо ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭƻ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛκƻǇƻȌŘŠƴƝƳΦ {ƻǳƘǊƴƴł 

ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őƛnila 21 % (95% CI 5, 43) a 15 % (95% CI 8, 23). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ 

Z ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǘǌƝ ŘƛŀƎƴƽȊΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ 5ƻǿƴƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳ 

a ŦŜǘłƭƴƝƘƻ ŀƭƪƻƘƻƭƻǾŞƘƻ ǎȅƴŘǊƻƳǳ ŀ ƧŜŘƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΦ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őƛƴƛƭŀ о ҈Σ 

3 % a 2 %. 

5ŀƭǑƝ 

.ȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ƧŜŘƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀΣ ƪǘŜǊł ƴŜƻŘǇƻǾƝŘŀƭŀ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝƳΣ ŀ ǘƻ ǘȇǊłƴƝκȊƴŜǳȌƝǾłƴƝΦ {ǘǳŘƛŜ 

ǳǾłŘƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ нс ҈Φ 

{ǘǳŘƛŜ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǑŜǎǘƛ ŘƛŀƎƴƽȊ ό!5I5Σ ŜƳƻőƴƝ ǇƻǘƝȌŜ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΣ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳύΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ 

o ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝŎƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊłŎh. 

.ȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ǘǌƛ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ !5I5Σ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ǇǊƻōƭŞƳŜŎƘ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ ŘǾŠ 

ǎǘǳŘƛŜ ƻ ŜƳƻőƴƝŎƘ ƻōǘƝȌƝŎƘ ŀ ƧŜŘƴł ƻ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƳ ƳǳǘƛǎƳǳΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ !5I5 ŀ ŜƳƻőƴƝŎƘ 

ƻōǘƝȌƝ ōȅƭŀ с ҈ όфр҈ /L нΣ моύΣ ǊŜǎǇΦ п ҈ όфр҈ /L оΣ сύΦ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳ ŀ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ 

mutismu byla 4 %, resp. 1 %. 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

Z ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǘǌƝ ŘƛŀƎƴƽȊ όƧŀȊȅƪƻǾȇ ǇǊƻōƭŞƳΣ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀκƻǇƻȌŘŠƴƝ 

a ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀύΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊłŎƘΦ 

.ȅƭƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ ǑŜǎǘ ǎǘǳŘƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƧŀȊȅƪƻǾȇƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ȊŀǘƝƳŎƻ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ 

ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛκƻǇƻȌŘŠƴƝƳΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ōȅƭŀ ф ҈ όфр҈ /L оΣ мтύΣ ǊŜǎǇΦ р ҈ όфр҈ /L оΣ 

6). 

{ǘǳŘƛŜ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇǌŜŘłƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǻƪŀȊȅ ǳƪłȊŀƭȅΣ ȌŜ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŜƳƻőƴƝŎƘ ǇƻǘƝȌƝ ōȅƭŀ мс ҈Φ 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őǘȅǌ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ 

ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊŜΦ 

.ȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƧŀȊȅƪƻǾȇƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

ƻŘŜǎƭŀƴȇŎƘ ƪǾǻƭƛ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳ ǇǊƻōƭŞƳǻƳΣ ŀ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ 

ǇƻǊǳŎƘŀƳƛκƻǇƻȌŘŠƴƝƳΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ōȅƭŀ пм ҈ όфр҈ /L нΣ уфύΣ ǊŜǎǇΦ ну ҈ όфр҈ /L нмΣ осύΦ 

{ǘǳŘƛŜ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇǌŜŘłƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

Z ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǇƻǳȊŜ ŘǾƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ Ǿȇǎƪȅǘ ǇǊƻōƭŞƳǳ 

s ŎƘƻǾłƴƝƳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪǾǻƭƛ ǇǊƻōƭŞƳǳ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ ŀ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ 

Ǿȇǎƪȅǘ !5I5Φ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ őƛƴƛƭŀ ро ҈ ŀ ор ҈Φ 



    

 

116 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

½ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘκƻǇƻȌŘŠƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǘȇƪŀƭȅ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ 

ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŜƳƻőƴƝŎƘ ƻōǘƝȌƝΣ ƪǘŜǊł őƛƴƛƭŀ ну ҈Φ 

{ǘǳŘƛŜ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎǳ 

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ŘŠǘƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ƻŘŜǎƭłƴȅ Ǉƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳ ƴŀ 

ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ YŀȌŘł Ȋ ƴƛŎƘ ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ Ƨƛƴȇ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾȇ ǘŜǎǘΥ όEarly Screening of Autistic 

Traits ς ESAT), Young Autism and other developmental disorders Checkup Tool (YACHT-18), Checklist 

for Autism in Toddlers (CHAT) a Autism Spectrum Screening Questionnaire (ASSQ). 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŘǾƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊ ό!5I5 ŀ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳύ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ. 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ !5I5 ŀ ƧŜŘƴŀ ¢ƻǳǊŜǘǘƻǾȇƳ ǎȅƴŘǊƻƳŜƳΦ {ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ !5I5 

byla 17 % (95% CI 11, 23) a prevalence Tourettova syndromu byla 4 %. 

5ŀƭǑƝ ƴeǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 

Z ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŘǾƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊ όƧŀȊȅƪƻǾȇ ǇǊƻōƭŞƳ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀκƻǇƻȌŘŠƴƝύΦ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ Ǿȇǎƪȅǘ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ŀ őǘȅǌƛ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅκƻǇƻȌŘŠƴƝΦ {ƻǳƘǊƴƴł 

prevalence byla 24 % (95% CI 17, 33), resp. 12 % (95% CI 6, 19). 

WƛƴŞ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ȊƴŜǳȌƝǾłƴƝΣ ƪǘŜǊł ǇƻŘƭŜ ƴƝ őƛƴƝ нс ҈Φ 

b) ½ƴŀƪȅ ƻŘƭƛǑǳƧƝŎƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳǊőƛƭŀ ŘǾŀ Ǿȇǎtupy ǇǊƻ ƳŠǌŜƴƝΣ ȊŘŀ ƧŜ ǎǘŀǾ αŘǻƭŜȌƛǘȇά ǇǊƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ 

diagnostiku autismu: 

¶ PǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǘƻƘƻǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ Ȋƴŀƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ. 

¶ ZłǾŀȌƴƻǎǘ ǎǘŀǾǳ. 

bŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǾǑŀƪ ȌłŘƴȇ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝ ƛƴŘŜȄΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ƻŘǊłȌŜƭ ŘƻǇŀŘΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ǎŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ǇǌŜƘƭŜŘ 

ȊŀƳŠǌƛƭ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ǎǘŀǾȅ ǎ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ Ǿ ǊłƳŎƛ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝƳ ǇǊǾƪŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƴƻǎŜƳ ƧŜ ǇǌŜǎƴŞ ŀ ǾőŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ǎǘŀǾǻΣ ŎƻȌ ǾŜŘŜ ƪ ǾőŀǎƴŞƳǳ ȊŀƘłƧŜƴƝ ǾƘƻŘƴŞ 

ƭŞőōȅΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ ƭŞőōŀ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ƳǻȌŜ ȊƳƝǊƴƛǘ ǊŜƎǊŜǎƛ ǌŜőƛ ŀ ȊŀōǊłƴƛǘ ƴŜǵőƛƴƴȇƳ 

ƭŞőŜōƴȇƳ ǊŜȌƛƳǻƳΦ 

tƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǵƧƳŀ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǎǘǊŜǎ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀκƴŜōƻ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅ őƛ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ ƪŘȅȌ ǎŜ 

ŘƻȊǾƝ ƻ ƧƛƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊŜΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǇǊƻ ƴŠ ƳƻƘƭŀ ōȇǘ ǾƝŎŜ ȊƴŜǇƻƪƻƧǳƧƝŎƝ ƴŜȌ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

o ǎǘŀǾǳ ǎǇƻƧŜƴŞƳ ǎ ǾȇȊƴŀƳƴƻǳ ƴŜƳƻŎƴƻǎǘƝ ƴŜōƻ ǵƳǊǘƴƻǎǘƝΦ bƛŎƳŞƴŠ se sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDP ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǾȇƘƻŘȅ ǇǌŜǎƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǌŜǾŀȌǳƧƝ ƴŀŘ ǇǌƝǇŀŘƴȇƳƛ ƴŜǾȇƘƻŘŀƳƛΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ȊŘǊŀǾƻǘƴŠ-ŜƪƻƴƻƳƛŎƪƻǳ ŀƴŀƭȇȊǳ 

z ŘǻǾƻŘǳ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǳ ǾȇŎƘƻȊƝŎƘ ǵŘŀƧǻΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀ ƴłƪƭŀŘȅ ŀ ǇǌƝƴƻǎȅ 

ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ōŠƘŜƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ ±ȅŎƘłȊŜƭŀ Ȋ ƴłȊƻǊǳΣ ȌŜ ŀőƪƻƭƛ ōȅ ǎŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝm 

ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƪ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅƭȅ ǎǇƻƧŜƴȅ ŘƻŘŀǘŜőƴŞ ƴłƪƭŀŘȅ όȊŘǊƻƧŜ ƴŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞƘƻ ǘŜǎǘƻǾłƴƝύΣ ōȅƭƻ ōȅ ǘƻ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ 

s ǾȅƴŜŎƘłƴƝƳ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ. 

YǾŀƭƛǘŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ 

Nebyly ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǳǾłŘŠƭȅ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ȊƧƛǑǘŠƴȇŎƘ ǳ ŘŠǘƝ 

s ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅΦ 

{ŜǎƪǳǇŜƴƝ ǎǘŀǾǻ Řƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ ǾŜŘŜ ƪ ǳǊőƛǘȇƳ ƻōǘƝȌƝƳ Ǉǌƛ ǇƻǊƻǾƴłǾłƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ Ǿ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ 

!ƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ αŘǻǾƻŘǳ ƻŘŜǎƭłƴƝά ǎƴƝȌƛƭŀ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛǘǳΦ tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ ƛƴǘŜǊǾŀƭȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ 

ƪƻƭŜƳ ƻŘƘŀŘǻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ōȅƭȅ ǾŜƭƳƛ ǑƛǊƻƪŞΣ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ǵŘŀƧǻ ōȅƭŀ ƻōǘƝȌƴłΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ƻōłǾŀƭŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǇǌŜŘǾȇōŠǊǳ ǾȊƻǊƪǻ 

a ŎƘȅōŠƧƝŎƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ƴłōƻǊǳ ǾȊƻǊƪǻΦ tǊƻǘƻ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ 

ƴŜǇƻǎƪȅǘǳƧƝ ǾŠǊƻƘƻŘƴŞ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ǎǘŀǾŜŎƘΦ .ȅƭƻ ƻōǘƝȌƴŞ 

ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǾŀǘ ȊƧƛǑǘŠƴƝ ǇǊƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ǇǊŀȄƛΦ 

DaƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀ ŘǻƭŜȌƛǘƻǎǘ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ǾǑŜŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ǎ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ 

ǇǊƻōƭŞƳȅ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǘŠŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

5ǻƪŀȊȅ ǇǌƛƴŜǎƭȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜōȅƭȅ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇǊƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ǇǊŀȄƛΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ȊƴŜǳȌƝǾłƴƝ 

obsahoǾŀƭȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǇƻǊǳǑŜ attachementu. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǊƻȊƘƻŘƭŀ ǾȅǘǾƻǌƛǘ 

ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴŠƧǑƝ ǎŜȊƴŀƳ ǎǘŀǾǻΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅŎƘłȊŜƭ Ƨŀƪ Ȋ ŘǻƪŀȊǻΣ ǘŀƪ ȊŜ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ŀ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ őƭŜƴǻ 

skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΦ YƻƴŜőƴȇ ǎŜȊƴŀƳ ƴŜƻŘǊłȌƝ ǳǾłŘŠƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǎǘŀǾǳ Ǿ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ 

ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘȅǘƻ ǵŘŀƧŜ ƴŜōȅƭȅ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŞΣ ŀƭŜ ƻŘǊłȌƝ ǑƛǊƻƪŞ ƻŘōƻǊƴŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ őƭŜƴǻ 

sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDPΦ ½ƻƘƭŜŘƶǳƧŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ŀ ǘŀƪŞ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ŀ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ƪǾŀƭƛǘǳ 

ȌƛǾƻǘŀΦ {ŜȊƴŀƳ ōȅ ƳŠƭ ǳǎƴŀŘƴƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ŀ ǾőŀǎƴŞ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǎǘŀǾǻ ǎ ǇƻŘƻōƴȇƳ ǇǊƻƧŜǾŜƳ Ƨŀƪƻ 

autismus. 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǊƻǾƴŠȌ ǾȅǇǊŀŎƻǾŀƭŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ Ƨŀƪ ǊƻȊƭƛǑƻǾŀǘ ƳŜȊƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝƳƛ 

ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛ ǎ ǇƻŘƻōƴȇƳƛ Ǌȅǎȅ όǾƛȊ tǌƝƭƻƘŀ D). Tabulka v ǇǌƝƭƻȊŜ D ƧŜ ƴŀǾǊȌŜƴŀ ǘŀƪΣ ŀōȅ ȊƭŜǇǑƛƭŀ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ȊƻƘƭŜŘƴƛǘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǎǘŀǾȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

a v ŎŜƭŞƳ ǇǊǻōŠƘǳ ƭŞőōȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ¦ ƪŀȌŘŞƘƻ ǎǘŀǾǳ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ƪƭƝőƻǾŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǊȅǎȅΦ ± ǘŀōǳƭŎŜ ƧŜ 

ǳǾŜŘŜƴƻΣ őƝƳ ǎŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎǘŀǾȅ ƻōǾȅƪƭŜ ƭƛǑƝ ƻŘ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǎǇƻƭǳ ǎ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳƛ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳƛΣ ƪǘŜǊł ōȅ 

ƳŠƭŀ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀΦ ½ŘǻǊŀȊƶǳƧŜ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǎƻǳőłǎǘƛ ƪŀȌŘŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇǌƛǎǇƝǾŀƧƝ ƪ ǇǊƻŎŜǎǳ 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀŎŜΦ ¢ŀōǳƭƪŀ ƴŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅΣ ŀƭŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾȊŀƭŀ ƴŀ ǾŠŘƻƳƝ ǎǘǳŘƛŜ s dostupnȇƳƛ ŘǻƪŀȊyΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀőƴƝ 

znaky. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ƧŜ ƻōǘƝȌƴłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ŘǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ŀ őŀǎǘƻ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳΦ ¦ ŘŠǘƝ Ǿ ǇŞőƛ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ Ǌŀƴƻǳ 

ǾȇǾƻƧƻǾƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇǊƻ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ƪƭƝőƻǾłΥ OǇŠǘƻǾƴŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ 

v ƧƛƴŞƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƳǻȌŜ ƻōƧŀǎƴƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳΣ ƪǘŜǊł őŀǎǘƻ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ ȊƪǳǑŜƴŞƳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ǵǎǳŘƪǳΦ 

V ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǘŠȌƪŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ǎƭǳŎƘǳ ŀ ȊǊŀƪǳΣ ƳǻȌŜ ōȇǘ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ƻŘōƻǊƴƻǎǘ Ǉǌƛ ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ Ȋƴŀƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƭȊŜ ǇǌƛőƝǎǘ ǎƳȅǎƭƻǾŞƳǳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǘƻƳǳǘƻ ǇǌƛőƝǘłƴƝ ǾȅƳȅƪŀƧƝΦ ± ǘŠŎƘǘƻ 

ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ ƧŜ ƻǇǊłǾƴŠƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƻŘōƻǊƴȇƳ ȊƴŀƭƻǎǘŜƳ ŀ ǘŜǊŎƛłǊƴƝƳǳ ǇƻǎǳŘƪǳ ƻŘ ƧƛƴȇŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΦ 

{ǘŀǾȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ Ƨǎƻǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ őŀǎǘŠƧǑƝ ŀ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ƭŞőōǳΦ 

9ǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǇǊƻōƭŞƳΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ Ǿ Ƴƛƴǳƭƻǎǘƛ Ǿȅǎƪȅǘƭŀ ǊŜƎǊŜǎŜ 

ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΦ ¢ƻ ǾŜŘƭƻ ƪ ƻōŀǾłƳ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƭŞƪŀǌǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝΣ Ƨŀƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ 

ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀΦ WŜ ǘǌŜōŀ ǇŜőƭƛǾŠ ƻŘŜōǊŀǘ ŀƴŀƳƴŞȊǳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ǎǘŀƎƴŀŎŜ ŀκƴŜōƻ 

ǊŜƎǊŜǎŜ ǎ Ǌȅǎȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ōŜȊ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƴŜōƻ ƧƛƴȇŎƘ ŦȅȊƛŎƪȇŎƘ Ǌȅǎǻ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƳƭŀŘǑƝƘƻ ǘǌƝ ƭŜǘ ƧŜ 

ǘȅǇƛŎƪł ǇǊƻ ǊŜƎǊŜǎƛΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ ǳ ǘǌŜǘƛƴȅ ǇǌƝǇŀŘǻ ŀǳǘƛǎƳǳΦ WŀȊȅƪƻǾł ǊŜƎǊŜǎŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ 

ǎǘŀǊǑƝƘƻ ǘǌƝ ƭŜǘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǇƻǎǘƻǳǇŜƴŀ ƪ ƭŞƪŀǌǎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ tƻȊŘƴƝ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪł ǊŜƎǊŜǎŜ Ǉƻ ȊŘłƴƭƛǾŠ 

ƴƻǊƳłƭƴƝƳ ǾȇǾƻƧƛ όŘŠǘǎƪł ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ώ/55ϐύ ǘȅǇƛŎƪȅ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǊŜƎǊŜǎƛΣ ǊŜƎǊŜǎƛ 

kontroly ǎǘǌŜǾ ŀ ƳƻőƻǾŞƘƻ ƳŠŎƘȇǌŜ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ǵȊƪƻǎǘƛ ŀ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘȅΦ 

5ƝǘŠ ǎ ŦȅȊƛŎƪȇƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ǾőŜǘƴŠ ȊłŎƘǾŀǘǻ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ŘŀƭǑƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŀŘ ǊłƳŜŎ ǘŠŎƘǘƻ Ǉƻƪȅƴǻ. 

hǇƻȌŘŠƴƝ ǌŜőƛΣ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ƻǇƻȌŘŠƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨǎƻǳ ōŠȌƴȇƳƛ 

ǇǊƻƧŜǾȅ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƭŜ Ƨǎƻǳ ǘƻ ǘŀƪŞ ōŠȌƴŞ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎŀƳȅ ƻ ǎƻōŠΦ tǌƝȊƴŀƪȅ ǎŜ 

őŀǎǘƻ ǇǌŜƪǊȇǾŀƧƝ ŀ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǘŜǎǘǻ ǎŀƳȅ ƻ ǎƻōŠ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǘŜǎǘǻ ǌŜőƛ ƴŜōƻ 

ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜύ ƴŜƳǳǎƝ ǘȅǘƻ ǎǘŀǾȅ ƻŘƭƛǑƛǘΦ bƛŎƳŞƴŠ ǇƻǎǘǳǇ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǎ ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ȊƴŀƭƻǎǘƳƛΣ 

ƪǘŜǊȇ ǘȅǘƻ ǘŜǎǘȅ ǇǊƻǾłŘƝΣ ŀ ȊǾłȌŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǇƻƳǻȌŜ ǎǘŀƴƻǾƛǘ ǇǌŜǎƴƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ 

LƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ƧŜ ƧŜŘƴƝƳ Ȋ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 

a ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ƻōǘƝȌƴƻǳ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ǳ ƳŀƭȇŎƘ ŘŠǘƝΦ 5ǻƪŀȊȅ ǳƪŀȊǳƧƝΣ ȌŜ Ǉƭŀǘƴƻǎǘ ƴłǎǘǊƻƧǻ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ǇǊƻ ȊƝǎƪłƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊȅ ƻŘ ƛƴŦƻǊƳŀƴǘŀ ƧŜ ƻƳŜȊŜƴł ǇƻŘ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǾŠƪŜƳ 

18 ƳŠǎƝŎǻ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 4 αtroces diagnostikyά). Diagnostika autismu ƧŜ ǳ ƻǎƻō ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

őŀǎǘƻ ƻǇƻȌŘŠƴłΣ ŀƭŜ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ ȊǇǻǎƻōǳΣ ƧŀƪȇƳ ǎŜ ŘƝǘŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǳőƝ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪǳƧŜΣ Ƴł ŘǻƭŜȌƛǘŞ 

ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ōǳŘƻǳŎƝ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΦ ½ǾƭłǑǘƴƝ Ǌȅǎȅ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƘƻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƳƻƘƻǳ ƴŀȊƴŀőƻǾŀǘ ŜǘƛƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŦǊŀƎƛƭƴƝ X 

(viz kapitola 6 αYƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ poruchȅά). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

± ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ǇǎȅŎƘƽȊƻǳΣ 

ǾőŜǘƴŠ ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛŜ ŀ ōƛǇƻƭłǊƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ 

ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

!ōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ, 

u ƴŠƘƻȌ ǎŜ ǇǊƻǾłŘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƳǻȌŜ ōȇǘ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ǇǊƻǾŞǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ 

ǇƻƪǳŘ ƧƛȌ ƴŜōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀΦ ¢ŀǘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƳƻƘƻǳ ǘŀƪŞ ǇƻƳƻŎƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǾŀǘ ȊƧƛǑǘŠƴƝ Ȋ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ 

a ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 4 αtroces diagnostikyά). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

6. IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 

¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀƳŠǌǳƧŜ ƴŀ ǎƻǳōŠȌƴŞ ǎǘŀǾȅΣ ƴŀ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭ ƪŀȌŘȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƪ ƳȅǎƭŜǘΣ ƪŘȅȌ ǳ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇǊƻōƝƘł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

9ȄƛǎǘǳƧŜ ǌŀŘŀ ǇƻǊǳŎƘ ƴŜōƻ ŘƛŀƎƴƽȊΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǾŜ ǾȅǑǑƝ ƳƝǌŜ ŀ ƪǘŜǊŞ 

ǎŜ ƻȊƴŀőǳƧƝ Ƨŀƪƻ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅΦ ¢ƝƳ ǎŜ ƻŘƭƛǑǳƧƝ ƻŘ ƧƛƴȇŎƘ ōŠȌƴȇŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ŀ ǎǘŀǾǻΣ 

ƪǘŜǊŞ ǇƻǎǘƛƘǳƧƝ ƻǎǘŀǘƴƝ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǘŀƪŞ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǊƛȊƛƪƻǾŞ 

faktory (viz kapitola 3 αtƻ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ diagnosticeάύ ŀ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǘŀƪŞ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ 

(viz kapitola 5 α5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴostikaάύΦ 5ǻǾƻŘȅΣ ǇǊƻő ǎŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǳ ƻǎƻō 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳ őŀǎǘŠƧƛΣ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻōǌŜ ȊƴłƳȅΦ 

{ƻǳőŀǎƴŞ ǎǘŀǾȅ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ōǳř ƭŞőƛǘŜƭƴŞ ǎŀƳȅ ƻ ǎƻōŠΣ ƴŜōƻ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǾƭƛǾ ƴŀ ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇ ǾȇǎƭŜŘŜƪ 

ƭŞőōȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ tǌƛ ȊŀƳŠǌŜƴƝ ƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ȊŀƴŜŘōŀǘ ƻǎǘŀǘƴƝ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀǘŜƭƴŞ ǎǘŀǾȅΦ bŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝƳƛ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƳƛ ǎǘŀǾȅ Ƨǎƻǳ ǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛΣ ƳŀƧƝ 

ǾŜƭƪȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ǎƻǳőŀǎƴƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ ƴŜōƻ ƳƻƘƻǳ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ōǳŘƻǳŎƝ ǾȇǾƻƧ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ. 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 9 

WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ōŠȌƴŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅ PASΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴȅ Ǿ ǊłƳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ 
procesu? 

P POPULACE/PACIENT 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ t!{ ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ DSM-IV nebo MKN-10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

tƻǊǳŎƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ: ŘǳǑŜǾƴƝ 

poruchy (porucha pozornosti s hyperaktivitou [ADHD]Σ ƻōǎŜŘŀƴǘƴŠ 

ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ [OCD]Σ ǵȊƪƻǎǘΤ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ syndrom, 
ǘƛƪƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅύΤ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ; ŘŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ poruchy 
όǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀΣ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜΣ 
ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇƻőƝǘłƴƝ ŀ őǘŜƴƝύΤ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ 
poruchy όŦǳƴƪőƴƝ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ǘǳōerƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΤ 
ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊŀύ 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ 
tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ όǾőŜǘƴŠ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ 
poruch) v populaci s PAS 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 58 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
58. ½ǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ǎŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ƴŠƪǘŜǊł Ȋ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 
őƛ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ƴŠ ǇǊƻǾŜřǘŜ ǇǌƝǎƭǳǑƴł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΥ 

¶ 5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΥ 
o Porucha pozornosti s hyperaktivitou 
o z̈kostnŞ poruchy ői fobie 
o AfektivnƝ poruchy (poruchy nłlady) 
o OpoziőnƝ vzdorovitŞ chovłnƝ 
o TƛƪƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ ƴŜōƻ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ 
o ObsedantnŠ-nutkavł porucha 
o SebepoǑkozujƝcƝ chovłnƝ 

¶ 5ŀƭǑƝ ƴeurovȇvojovŞ poruchy a potƝȌe: 

DDP DDP  
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o OpoȌdŠnȇ psychomotorickȇ vȇvoj nebo mentłlnƝ 
retardace 

o Porucha motorickȇch funkcƝ 
o SpecifickŞ poruchy uőenƝ 
o PƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀ 

¶ KǘŜǊłƪƻƭƛǾ Ȋ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳǾŜŘŜƴł Ǿ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ рт Ǿ ǊłƳŎƛ 
ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ 

¶ ½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΥ 
o Epilepsie a vȇvojovŞ a epileptickŞ encefalopatie 
o ChromozomłlnƝ poruchy 
o GenetickŞ abnormality, vő. syndromu fragilnƝho X 
o TǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ 
o Svalovł dystrofie 
o Neurofibromatƽza 

¶ CǳƴƪőƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǘƝȌŜΥ 
o ProblŞmy se stravovłnƝm, vőetnŠ restriktivnƝch diet 
o Inkontinence moői, enurŞza 
o Złcpa, zmŠna stǌevnƝch nłvykǻ, fekłlnƝ inkontinence, 

enkoprŞza 
o ½ǊŀƪƻǾł ƴŜōƻ ǎƭǳŎƘƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP sestavila ǎŜȊƴŀƳ ƳƻȌƴȇŎƘ ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ǎǘŀǾǻ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ 

ōȇǘ ȊŀƘǊƴǳǘȅ Řƻ ǇǌŜȊƪǳƳǳΦ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ ŎŜƭƪŜƳ оу ǎǘǳŘƛƝΦ ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ 

ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ƪǾŀƭƛǘŀ ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ {ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ Ǿ .ǊŀȊƝƭƛƛΣ135 

YŀƴŀŘŠΣ136 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜΣ137 Finsku,138,139 Francii,140ς142 LǘłƭƛƛΣ143ς145 Izraeli,146 Nizozemsku,147 

Japonsku,148,149 Portugalsku,150 ~ǾŞŘǎƪǳΣ151 ±ŜƭƪŞ .ǊƛǘłƴƛƛΣ152ς156 USA,157ς170 Turecku171 a Venezuele.172 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ Ƨŀƪ Ǿ 9ǾǊƻǇŠΣ ǘŀƪ Ǿ ¦{!Φ173 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ164 ŀ ǘǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ŘŠǘƛ ƳƭŀŘǑƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΦ143,162,169 

¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǇƻǳȊŜ ŘŠǘƛ ǎǘǌŜŘƻǑƪƻƭǎƪŞƘƻ ǾŠƪǳΦ {ŜŘƳ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ 

ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ŀ ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΤ136,141,151,152,157,170,172 мо ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǎƳƝǑŜƴŞƘƻ 

ȊłƪƭŀŘƴƝƘƻ ŀ ǎǘǌŜŘƴƝƘƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳΤ 135,139,140,142,144,147,150,153,156,159ς161,163 ŀ мн ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ǾǑŜŎƘƴȅ 

ǾŠƪƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ137,138,145,146,149,154,155,158,165,167,168,171 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘƻǎǇŠƭŞ όǾŠƪ ƴŀŘ мф ƭŜǘύΦ166,173 

±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴŜōȅƭ ǾŠƪ ǳǾŜŘŜƴΦ 

tƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ǎƪƽǊŜ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝƘƻ ƪǾƻŎƛŜƴǘǳ όLvύΣ ŀƭŜ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƴŜōȅƭ ǳǾŜŘŜƴΦ163 2ǘǊƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾŜŘƭƻ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ŀƭŜ ƴŜōȅƭȅ 

ǳǾŜŘŜƴȅ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ LvΦ137,138,141,142,148,150,153,154,161,166,169ς171,173 Jedna studie 

zahrnovala pouze ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ,145 ȊŀǘƝƳŎƻ ǘǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

ǾȅƭƻǳőƛƭȅΦ136,139,151 LƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ƴŜōȅƭȅ ǾŜ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǳǾŜŘŜƴȅΦ 

±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ Ǉƻőǘǳ ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ǎǘŀǾǻ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ǎƘǊƴǳƧƝ ǇǊƻƘƭłǑŜƴƝ ƻ ŘǻƪŀȊŜŎƘ 

ǇƻǳȊŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ǎǘŀǾŜŎƘΦ 
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Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

Tabulka E6.1. ǎƘǊƴǳƧŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ōŠȌƴȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘłŎƘ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s autismem a tabulka E6.2. ǎƘǊƴǳƧŜ ǵŘŀƧŜ ƻ ŘŠǘŜŎƘ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

(PAS) (oōŠ ǘŀōǳƭƪȅ Ǿiz tǌƝƭƻƘŀ E6)Φ ¨ŘŀƧŜ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ōȅƭȅ ȊƪƻǳƳłƴȅ ƻŘŘŠƭŜƴȅ ƻŘ ǵŘŀƧǻ ǇǊƻ ǇƻǊǳŎƘȅ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾŀƭƻΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻǳ 

ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ Ƨƛƴƻǳ ƳƝǊǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ōȅ ƴŜōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ ǘȅǘƻ ǵŘŀƧŜ ǎǇƻƧƻǾŀǘΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ autismu 

±ǑŜŎƘƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ мн ǎǘŀǾǻΥ !5I5Σ ǇƻǊǳŎƘŀ ǇǌƛȊǇǻǎƻōŜƴƝΣ ǇǊƻōƭŞƳ ǎ ŀƎǊŜǎƛǾƛǘƻǳΣ ǵȊƪƻǎǘΣ 

ǇǊƻōƭŞƳ ǎ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƝΣ ōƛǇƻƭłǊƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀΣ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ŜƳƻőƴƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘŀΣ h/5Σ h55Σ ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊǳƧƝŎƝ 

ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǎȅƴŘǊƻƳ ǎƻƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ƻōǘƝȌƝΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ 

ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝŎƘ ǎǘŀǾǻΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ !5I5 ōȅƭŀ пм ҈ (95% interval spolehlivosti [CI] 21, 63). Prevalence 

ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊǳƧƝŎƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅƭŀ пф ҈Σ ǵȊƪƻǎǘƛ сн ҈Σ h55 т ҈Σ h/5 от ҈Σ ŘŜǇǊŜǎŜ мо ҈ ŀ ȊłŎƘǾŀǘǻ му %. 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǘǌƝ ǎǘŀǾǻΥ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǊŜƎǊŜǎŜ ŀ ƻƳŜȊŜƴȇ 

ȊłƧŜƳΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ōȅƭŀ тс ҈ όфр҈ /L смΣ уфύΦ 

½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇƻǘƝȌŜ 

.ȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ мр ǎǘŀǾǻΥ ǎƭǳŎƘƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ, epilepsie, ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ, 

ŎƘǊƻƳƻȊƻƳłƭƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ, ǾǊƻȊŜƴŞ ǇƻǊǳŎƘȅ, ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ, ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ, obezita (index 

ǘŠƭŜǎƴŞ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ ώ.aLϐ фрΦ ŎŜƴǘƛƭύ, ǇŜǊƛƴŀǘłƭƴƝ ǎǘŀǾ, ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ, poruchy zraku, 

ŘŠǘǎƪł ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀ, ȊłŎƘǾŀǘȅ, hydrocefalus a meningitida. Zde jsou uvedeny pouze studie 

ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ Ǿȇǎƪȅǘ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΣ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ 

ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ȊǊŀƪƻǾȇŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻ ŀ ǎƭǳŎƘƻǾȇŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅ ōȅƭŀ р ҈ όфр҈ /L пΣ сύΣ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ от ҈ όфр҈ 

CI 11, 68), epilepsie 24 % (95% CI 8, 46), ȊǊŀƪƻǾȇŎƘ ǾŀŘ т ҈ όфр҈ /L лΣ нсύ ŀ ǎƭǳŎƘƻǾȇŎƘ ǾŀŘ о ҈ όфр҈ 

/L лΣ фύΦ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ōȅƭŀ мо ҈ ŀ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ о ҈Φ 

5ǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ PAS 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

¨ŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǳ мо ǎǘŀǾǻΥ !5I5, ǇƻǊǳŎƘŀ ǇǌƛȊǇǻǎƻōŜƴƝκǊŜŀƪǘƛǾƴƝ 

ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘκǇƻǎǘǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪł ǎǘǊŜǎƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀ, ǵȊƪƻǎǘ, ǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝ, ōƛǇƻƭłǊƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ, porucha 

ŎƘƻǾłƴƝ, deprese, mutismus, OCD, ǇƻǊǳŎƘŀ ƻǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǾȊŘƻǊǳ όh55ύ, ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ, tik 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

a ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ !5I5Σ ǵȊƪƻǎǘƛΣ h55Σ ǘƛƪǻΣ 

h/5Σ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ¢ƻǳǊŜǘǘƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǇǊƻ ǊǻȊƴŞ ǎǘŀǾȅ ōȅƭŀΥ 

¶ ADHD: 45 % (95 % CI 24, 67) 

¶ z̈kost: 27 % (95% CI 10, 49) 

¶ PorǳŎƘŀ ƻǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǾȊŘƻǊǳ: 23 % (95% CI 6, 47) 

¶ Tiky: 19 % (95 % CI 2, 47) 

¶ OCD: 8 % (95% CI 2, 17) 

¶ Deprese: 9 % (95% CI 3, 19) 

¶ ¢ƻǳǊŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΥ мн ҈ όфр҈ /L нΣ нуύ 

¶ PƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝΥ όфр҈ /L лΣ фύΦ 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

¨ŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǇǊƻ őǘȅǌƛ ǎǘŀǾȅΥ ǇƻǊǳŎƘȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ƳŜƴǘłƭƴƝ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ŀ ǊŜƎǊŜǎeΦ ½ŘŜ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴƻ ǇƻǳȊŜ ŘŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝŎƘ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ōȅƭŀ ср ҈ όфр҈ /L оуΣ утύΦ 

½ŘǊŀǾƻǘƴƝ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇƻǘƝȌŜ 

¨ŘŀƧŜ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǇǊƻ мт ǎǘŀǾǻΥ ŘŠǘǎƪł ƳƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀ, hydrocefalus, astma, ǎƭǳŎƘƻǾŞ 

vady, ŎƘǊƻƳƻȊƻƳłƭƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ, ǾǊƻȊŜƴŞ ǾŀŘȅ, epilepsie, ȊłŎƘǾŀǘȅ, ŦŜōǊƛƭƴƝ ƪǌŜőŜ, ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ 

ǇǊƻōƭŞƳȅ, ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ, ǇƻǊǳŎƘŀ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛłƭƴƝƘƻ ŘȇŎƘŀŎƝƘƻ ǌŜǘŠȊŎŜ, ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ, 

ƻōŜȊƛǘŀ ό.aL ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ фрΦ ŎŜƴǘƛƭύ, ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ, ȊǊŀƪƻǾŞ ǾŀŘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘŀ ǾȅƭǳőƻǾłƴƝΦ ½ŘŜ Ƨǎƻǳ 

ǳǾŜŘŜƴȅ ǇƻǳȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ Ǿȇǎƪȅǘ ŘŠǘǎƪŞ ƳƻȊƪƻǾŞ ƻōǊƴȅΣ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ ȊłŎƘǾŀǘǻΣ 

ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΣ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ȊǊŀƪƻǾȇŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻ 

a ǎƭǳŎƘƻǾȇŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻΦ 

{ƻǳƘǊƴƴł ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘŀǾǻ ōȅƭŀΥ 

¶ MƻȊƪƻǾł ƻōǊƴŀΥ 5 % (95% CI 1, 13) 

¶ PǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΥ см ҈ (95% CI 31, 88) 

¶ Epilepsie: 15 % (95% CI 7, 26) 

¶ ZłŎƘǾŀǘȅΥ р ҈ όфр҈ /L нΣ сфύ 

¶ MƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅΥ нр % (95% CI 0, 75) 

¶ ZǊŀƪƻǾŞ ŘŜŦƛŎƛǘȅΥ 6 % (95% CI 0, 21) 

¶ SƭǳŎƘƻǾŞ ŘŜŦƛŎƛǘȅΥ 8 % (95% CI 1, 20) 

tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ ōȅƭŀ сн ҈Φ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƘƻŘƭŀ ƴŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝŎƘΣ ȊŘŀ ōȅ ǎŜ ƴŜƳƻŎ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳ 

ƳŠƭȅ ǇƻǾŀȌƻǾŀǘ Ȋŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ ¦ǾŜŘŜƴŞ ǎǘŀǾȅ ƳǳǎŜƭȅ ƳƝǘ ŀƭŜǎǇƻƶ ƧŜŘƴǳ 

z ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ charakteristik: 

¶ ZŘƻƪǳƳŜƴǘƻǾŀƴł ƳƝǊŀ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǘƻƘƻǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ǾȅǑǑƝ 

ƴŜȌ Ǿ ōŠȌƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ. 

¶ PǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ōǳŘŜ ƳƝǘ ǇǊƻǎǇŠŎƘ Ȋ ǾƘƻŘƴŞƘƻ ȊłǎŀƘǳ όȊłǎŀƘǻύ. 

¶ BǳŘŜ ƳƝǘ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǊƻǾƴŠȌ ȊǾłȌƛƭŀ ǎƴŀŘƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅΣ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴƻǳ Ƨŀƪƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł 

ǇǌŜǎƴƻǎǘΣ ŀ ƴłƪƭŀŘƻǾƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ƭŞőōȅ ŘŀƴŞƘƻ ǎǘŀǾǳΣ ǇƻƪǳŘ ōȅƭ ȊƧƛǑǘŠƴΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ je klinƛŎƪȅ ǇǌƝƴƻǎƴłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƳǻȌŜ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ȊǇǻǎƻō ǇŞőŜ 

o ŘƝǘŠ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ŀǎǇŜƪǘŜŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ ƭŞőōȅ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΦ {ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ȊƧƛǑǙƻǾłƴƝ 

ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ƪŀȌŘŞƘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 

s ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ƨǎƻǳ ȊƴłƳȅ ǊǻȊƴŞ ǎǘŀǾȅ ǎǇƻƧŜƴŞ 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ƪǘŜǊŞΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ǊƻȊǇƻȊƴłƴȅΣ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ōƭŀƘƻ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ. 

LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇǌƛǎǇƝǾł 

k ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ǎƛƭƴȇŎƘ ŀ ǎƭŀōȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪ ƧŜŘƛƴŎŜ ŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇǊƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛΦ bŠƪǘŜǊŞ 

ǎǘŀǾȅ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌǎƪȇ ȊłǎŀƘ ƴŜōƻ ǵǇǊŀǾǳ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ƭŞőōȅΦ aǻȌŜ to ǘŀƪŞ ǾŞǎǘ 

k ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ŘŀƭǑƝŎƘ őƭŜƴǻ ǊƻŘƛƴȅ ǎ ŘŀƴȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ŀ ƳƝǘ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝΦ 

5ƻǎǘǳǇƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ǳƪŀȊǳƧƝΣ ȌŜ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǎŜ ƳǻȌŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ǇƻǊǳŎƘ 

a ǇǌƝȊƴŀƪǻΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾȊŀƭŀ Ǿ ǵǾŀƘǳ ƳƻȌƴƻǳ ǵƧƳǳ ǎǇƻƧŜƴƻǳ ǎ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝƳ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo dƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΣ ŎƻȌ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǇǊƻŘƭƻǳȌŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ ±ȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ǾŜŘƭŜ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅ ƳƻƘƭƻ ȊǇǻǎƻōƛǘ ǳǘǊǇŜƴƝ 

ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőǻƳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ. ±Ŝ ǾǑŜŎƘ ŦłȊƝŎƘ ŎŜǎǘȅ ƪ ŀǳǘƛǎƳǳ ƭȊŜ ǊƛȊƛƪƻ 

ǘŀƪƻǾȇŎƘ ǇƻǘƝȌƝ ȊƳƝǊƴƛǘ ŘƻōǊƻǳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝ ŀ ǘŠǎƴȇƳ ȊŀǇƻƧŜƴƝƳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛőǻ 

nebo ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ do procesu. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ŎŜƭƪƻǾŠ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ 

ǇǌƝƴƻǎȅ ǾőŀǎƴŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ǇǌŜǾŀȌǳƧƝ ƴŀŘ ƳƻȌƴȇƳƛ ǑƪƻŘŀƳƛΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƧƛǑǘŠƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǎƻǳōŠȌƴŞƳ ǎǘŀǾǳ ƳǻȌŜ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ǇǊƻŘƭƻǳȌƛǘ Řƻōǳ 

ǇƻǘǌŜōƴƻǳ ǇǊƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳtismus. Vzhledem 

k ƳƻȌƴȇƳ ǇǌƝƴƻǎǻƳ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ 

ǎŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƧŜŘƴł ƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǾȅǳȌƛǘƝ őŀǎǳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀΦ 5ƻŘŀǘŜőƴŞ 

ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ƧŜ ǾǑŀƪ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǇƻǳȊŜ ǘŜƘŘȅΣ ǇƻƪǳŘ ƭȊŜ ŘƻŘŀǘŜőƴŞ ƴłƪƭŀŘȅ 

όǾőŜǘƴŠ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴȇŎƘ ǳ ƻǎƻōΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ǳƪłȌŜΣ ȌŜ ǎǘŀǾŜƳ ƴŜǘǊǇƝύ ƻŘǻǾƻŘƴƛǘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ 

ǇǌƝƴƻǎŜƳ ǾőŀǎƴŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŀ ƭŞőōȅΦ bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǇƻŘǇƻǌƛƭȅ, ƴŜōƻ ǾȅǾǊłǘƛƭȅ 

ƴłƪƭŀŘƻǾƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǾőŀǎƴŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǾǑŀƪ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜ ƪ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ 

ǾȊłŎƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ǳ ƻǎƻō ōŜȊ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƴŀȊƴŀőƻǾŀƭȅ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘΣ ƴŜƭȊŜ 

ƻŘǻǾƻŘƴƛǘΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅ ƴŜƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ z hlediska 

souōŠȌƴŠ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΣ ǇǊƻ ƪǘŜǊŞ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ȌłŘƴł ǳȌƛǘŜőƴł ƭŞőōŀΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘŀƪƻǾŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ƴŜǇǌƛƴłǑƝ ȌłŘƴŞ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƘƻ ǎǘŀǾǳΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘŀǾȅ ƴŀ ǎŜȊƴŀƳǳ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ 

se shodla sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDPΣ Ƨǎƻǳ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ōǳř ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ƭŞőōŀ 

s ǇǊƻƪłȊŀƴƻǳ ǵőƛƴƴƻǎǘƝΣ ƴŜōƻ ǾȅȌŀŘǳƧƝ ǇƻŘǇƻǊǳ ŀ ƭŞőōǳ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇƳ ǇǌƝƴƻǎŜƳ ǇǊƻ ƧŜŘƛƴŎŜΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ 

a ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘŀǾǻ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ōȅƭƻ 

ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝƳ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ. 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

tƻƪǳŘ ōȅƭƻ ǇǊƻ ƧŜŘŜƴ ǎǘŀǾ ƴŜōƻ ǎȅƳǇǘƻƳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴƻ ǾƝŎŜ ǎǘǳŘƛƝΣ ƻŘƘŀŘȅ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ǎŜ ȊƴŀőƴŠ ƭƛǑƛƭȅΦ 

¢ƻ ƻŘǊłȌƝ Ƨŀƪ ǊƻȊŘƝƭȅ ǾŜ ǎǘǳŘƻǾŀƴȇŎƘ ǇƻǇǳƭŀŎƝŎƘΣ ǘŀƪ ǊƻȊŘƝƭȅ ǾŜ ȊǇǻǎƻōŜŎƘΣ ƧŀƪȇƳƛ ōȅƭȅ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅ 

ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅΦ 5ǻƪŀȊȅ ƻ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛ ǎƘǊƴǳǘŞ Ǿ ƭƛǘŜǊŀǘǳǌŜ ǎŜ ȊƴŀőƴŠ ƭƛǑƝ ŀ ƴŜƧǎƻǳ ǾȅőŜǊǇłǾŀƧƝŎƝΦ 

{ǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ŎŜƭƪƻǾŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ŀ ŎƘȅōŠƭŀ ǊŜǇƭƛƪŀŎŜ ȊƧƛǑǘŠƴƝ ƴŀǇǌƝő ǎǘǳŘƛŜƳƛΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ 

ƘƭłǑŜƴƝ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP nebyla schopna posoudit, 

nakolik Ƨǎƻǳ ǎǘǳŘƛŜ ǾȊłƧŜƳƴŠ ǎǊƻǾƴŀǘŜƭƴŞ ŀ ȊŘŀ ƻŘǊłȌŜƧƝ ōŠȌƴƻǳ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ǇǊŀȄƛ ǾŜ ±ŜƭƪŞ .ǊƛǘłƴƛƛΦ 

V ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ όƴŀǇǌΦ ǳ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝύ ōȅƭŀ ǎƻǳƘǊƴƴł ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎŜ Ǿ ǊƻȊǇƻǊǳ 

s ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ őƭŜƴǻ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDPΣ ŀőƪƻƭƛ Ǿ ǘƻƳǘƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƳ ǇǌƝǇŀŘŠ ǘŀƪŞ 

ƪƻƴǎǘŀǘƻǾŀƭƛΣ ȌŜ ƛƴǘŜǊǾŀƭȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ǇǊƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘŠǘƛ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όƴŀ ǊƻȊŘƝƭ ƻŘ 

ŀǳǘƛǎƳǳύ Ƨǎƻǳ ǑƛǊƻƪŞΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ǎƪǳǘŜőƴł ƘƻŘƴƻǘŀ ōǳŘŜ ƭŜȌŜǘ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǊƻȊƳŜȊƝΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

¢ŜǊƳƝƴy ǇƻǳȌƛǘŞ pro stavy v tabulce jsou ǇǌŜǾȊŀǘy ǇǌƝƳƻ Ȋ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȅ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǇǌƝǇŀŘǻΣ ƪŘȅ skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻǾŀȌƻǾŀƭŀ Ȋŀ ǾƘƻŘƴȇ ƻōŜŎƴŠƧǑƝ ǘŜǊƳƝƴΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ αǇƻǊǳŎƘŀ ƴłƭŀŘȅά ƧŜ ǾȇƪƭŀŘ 

sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ŘŜǇǊŜǎƛ ŀ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ƴŀƳƝǎǘƻ 

ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘΦ wƻǾƴŠȌ Ƨǎƻǳ ȊŘŜ ǇƻǳȌƛǘȅ ǘŜǊƳƝƴȅ αȊłŎƘǾŀǘά a αepilepsieάΣ ŀőƪƻƭƛ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘ 

Ƨǎƻǳ ǇƻǳȌƛǘȅ ƧƛƴŞ ǘŜǊƳƝƴȅΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ŘƝǘŠte nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 

s ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ōȅ ƳŠƭ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪ ǾȌŘȅ ȊǾłȌƛǘ 

ƳƻȌƴƻǎǘ ǎƻǳōŠȌƴŞƘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ŀ ƳŠƭ ōȅ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ǘƻ ǇǊƻǾŞǎǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴł systematickł klinickł 

ǑŜǘǌŜƴƝΦ ¢ƻ ōȅ ƳŠƭƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǇǌƝǘƻƳƴȇ ǇǊƻōƭŞƳ ŀ ǾŜǑƪŜǊƻǳ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊǳΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻȊƴŀƳŜƴŀƭŀΣ ȌŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ƻōǘƝȌŜ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳƻƘƻǳ ȊǾȇǑƛǘ 

ǊƛȊƛƪƻΣ ȌŜ ǎƻǳōŠȌƴŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ȊǻǎǘŀƴŜ ƴŜƻŘƘŀƭŜƴƻΦ aƻƘƭƻ ōȅ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘƻƧƝǘ ƪ ǇǌŜƘƭŞŘƴǳǘƝ ŦǳƴƪőƴƝŎƘ 

ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ƻōǘƝȌƝΦ SkuǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻǇƻǊǳőƛƭŀΣ ŀōȅ ōȅƭŀ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǾŠƴƻǾłƴŀ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝƳ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ όǾőŜǘƴŠ ǇǌƝƳŞƘƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻύ ŀ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ōȅƭŀ ǾŠŘƻƳŀ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ǳǇƻȊƻǊƴƛƭƛ ƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘΣ 

ȌŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ǇǌƝƧƳǳ ǇƻǘǊŀǾȅ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝƳ ǎǘŀǾŜƳ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ŀƭŜ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ƴŜƧǎƻǳ 
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ŘǻƪŀȊȅ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǎƛƭƴŞ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ƴłȊƻǊ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP byl tenΣ ȌŜ ōȅ ǘŀǘƻ ǇƻǊǳŎƘŀ 

ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ǳǾŜŘŜƴŀ Ƨŀƪƻ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴΦ 
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7. [Şƪŀǌǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

!ǳǘƛǎƳǳǎ ƧŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǎȅƴŘǊƻƳΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ƧŜ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ȊŀƭƻȌŜƴŀ ƴŀ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ 

ŀκƴŜōƻ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝŎƘ ǊȅǎǻΦ WŜ ȊƴłƳƻΣ ȌŜ ǌŀŘŀ ǇƻǊǳŎƘ ǎŜ ǳ ƻǎƻō ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ őŀǎǘŠƧƛ ƴŜȌ 

v ōŠȌƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ 6 αYƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅάύΦ bŠƪǘŜǊŞ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ƳƻƘƻǳ 

ōȇǘΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅΣ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ǇǌƝőƛƴǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

± ǘŞǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŜ ƧŜ ǾŠƴƻǾłƴŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǵƭƻȊŜ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ƳƻƘƻǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǇǌƝőƛƴƴŞ 

ǎǘŀǾȅΣ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛƛ ό99DύΣ ȊƻōǊŀȊƻǾŀŎƝƳ ƳŜǘƻŘłƳ ƳƻȊƪǳ όƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜ 

ώawLϐΣ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώ/¢ϐύ ŀ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝƳ ǘŜǎǘǻƳ ƪǊǾŜ ŀ Ƴƻőƛ ǾőŜǘƴŠ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

WŜŘƴƝƳ Ȋ ǇǊƻōƭŞƳǻ ƧŜ ǎǇǊłǾƴł ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻΦ ¦ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŜƳǳǎƝ 

αŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪά ǳƪŀȊƻǾŀǘ ƴŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳ ŀ ƴŜƳǳǎƝ ƳƝǘ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƭŞőōǳΦ 

± ǇǌƝǇŀŘŠ 99D ǎŜ ƳƻƘƻǳ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ őŀǎǘŠƧƛ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜȌ Ǿ ōŠȌƴŞ 

popuƭŀŎƛΣ ŀƭŜ ƴŜƳǳǎƝ ƧƝǘ ƻ ŘǻƪŀȊ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴł ŘŜŦƛƴƛŎŜ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ 

ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ αŀōƴƻǊƳłƭƴƝϦ 99DΣ ŎƻȌ ǾŜŘŜ ƪ ƳƻȌƴȇƳ ǊƻȊŘƝƭǻƳ ǾŜ ǾȅƪŀȊƻǾłƴƝ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ǎǘǳŘƛŜƳƛΦ 

WŜ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ, őƛ ƴŜǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǇǌƝƴƻǎǳ EEG jako ǎƻǳőłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ŘǊƻōƴŞ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ȊŀȊƴŀƳŜƴłƴȅ Ǉǌƛ ȊƻōǊŀȊƻǾłƴƝ 

ƳƻȊƪǳΣ ƴŜƳǳǎƝ ƴǳǘƴŠ ǎƻǳǾƛǎŜǘ ǎ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƻǳ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ƴŜōƻ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ŘǻǎƭŜŘƪȅΦ {ǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǳ 99D 

ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴł ƳŜǘƻŘŀΣ Ƨŀƪ ǎŜ ŘƻƘƻŘƴƻǳǘ ƴŀ ǘƻƳΣ Ŏƻ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ 

a ǘƻ ƳǻȌŜ ȊǇǻǎƻōƛǘ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ƘƭłǑŜƴƝΦ 

WŜ ȊƴłƳƻΣ ȌŜ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ autismem ǎŜ ǾȇǊŀȊƴŠ őŀǎǘŠƧƛ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

syndrom ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ · ŀ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΦ bŜŘłǾƴƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƻŘƘŀƭƛƭŀ ŘŀƭǑƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ 

ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǳ ƻǎƻō ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ őŀǎǘŠƧƛΣ ŀƭŜ ƴŜƧǎƻǳ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎŜ ȊƴłƳȇƳ ǎȅƴŘǊƻƳŜƳΦ {ƛǘǳŀŎŜ ǎŜ 

ŘłƭŜ ƪƻƳǇƭƛƪǳƧŜ Ǿ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ƎŜƴŜǘƛƪƻǳΣ ƪŘȅ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƳƻƘƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘȅ ƎŜƴǻ ȊǾȅǑƻǾŀǘ 

riziko autiǎƳǳΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŠ ǇǌƛƴłǑŜƧƝ ƧŜƴ ǾŜƭƳƛ ƳŀƭŞ ǊƛȊƛƪƻΣ ȊŀǘƝƳŎƻ Ǿ ƧƛƴȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƳƻƘƻǳ 

ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ ƘǊłǘ ƘƭŀǾƴƝ ǇǌƝőƛƴƴƻǳ ǊƻƭƛΦ LŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŘǊǳƘŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘ 

ƳǻȌŜ ōȇǘ ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝΦ 

¢ȅǇ ŀ ǊƻȊǎŀƘ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǑŜǘǌŜƴƝ ǎŜ ȊƴŀőƴŠ ƭƛǑƝΦ bŀǾƝŎ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƻōƭŀǎǘΣ ƪŘŜ ǎŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ 

ǊȅŎƘƭŜ ƳŠƴƝ ŀ ƴƻǾŞ ǘŜŎƘƴƛƪȅ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ƧŜƳƴŠƧǑƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ ƴŜȌ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƧƛǎǘƛǘ 

v ŘǌƝǾŠƧǑƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘΦ tǊƻōƭŞƳŜƳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ƧŜƳƴŠƧǑƝŎƘ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘ ǾǑŀƪ ƧŜΣ ȌŜ ƧŜƧƛŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǾȇȊƴŀƳ 

Ƨŀƪƻ ǇǌƝőƛƴȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ǾƝŎŜ nejistȇ. 

tǌŜƘƭŜŘ ŘǻƪŀȊǻ ƧŜ ǊƻȊŘŠƭŜƴ Řƻ ŘǾƻǳ őłǎǘƝΥ data o ŀōƴƻǊƳłƭƴƝch ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇƻŘƭŜ aŜȊƛƴłǊƻŘƴƝ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ ƴŜƳƻŎƝ ŀ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻ 

(MKN-млύ ŀ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ Ƴŀƴǳłƭǳ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ 5{a-IV-¢w őǘǾǊǘŞ ǾȅŘłƴƝ όǊŜǾƛȊŜ 

textu) (DSM-IV-¢wύ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύΤ ŀ data 

o ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǳ ŘŠǘƝ nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ se stavem iŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴȇƳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞƘƻ ǑŜǘǌŜƴƝΦ 



    

 

128 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 10 

Jakł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ƳŠƭa ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭa ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴaΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ 
ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŀ Ǿ ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ 

P POPULACE/PACIENT 5Šǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴŞ ǎ t!{ ǇƻŘƭŜ DSM-IV nebo MKN-10 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  

CȅȊƛƪłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΣ ǾǊƻȊŜƴŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ 
ƴŜǳǊƻŦƛōǊƻƳŀǘƽȊȅ ŀǘŘΦύ, ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƳƻȊƪǳ (MRI, EEG atd.), 
ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ όǎȅƴŘǊƻƳ ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ ·Σ ƪŀǊƻytyp atd.) 

C KOMPARACE NA 

O ±º{¢¦t¸ 
tƻőŜǘκǇǊƻŎŜƴǘƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻΤ ǇƻőŜǘκǇǊƻŎŜƴǘƻ 
ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ȊƧƛǑǘŠƴŀ 
ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴŀ t!{ όǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴłύ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 59 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
59. ± ǊłƳŎƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ ƴŜǇǊƻǾłŘŠƧǘŜ ǊǳǘƛƴƴŠ ȌłŘƴł 
ƭŞƪŀǌǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ŀƭŜ ȊǾŀȌǘŜ Ǿ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 
ŦȅȊƛƪłƭƴƝƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ ŀ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝΥ  

¶ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ŘƭŜ ȊǾłȌŜƴƝ ǾŀǑŜƘƻ ƭŞƪŀǌǎƪŞƘƻ ƎŜƴŜǘƛƪa, 
vyskytnou-ƭƛ ǎŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ǊȅǎȅΣ ǾǊƻȊŜƴŞ ŀƴƻƳłƭƛŜ 
ŀκƴŜōƻ ȊƴłƳƪȅ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳőŜƴƝ όƛƴǘŜƭŜƪǘǳύ, 

¶ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŜΣ ǇƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛΦ 

DDP DDP 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

EEG 

5ǾŀŎŜǘ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛƝ όǾŜ нс ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘύ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭƻ ǇƻǳȌƛǘƝƳ 99D ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem 

ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΥ Tȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ Ȋ LǘłƭƛŜΣ143,174ς177 .ǊŀȊƝƭƛŜΣ178,179 Kanady,180,181 

2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛƪȅΣ137,182 Izraele,183,184 SpoƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΣ185 Japonska,149,186 Indie,187 Turecka171,188 

a USA.189ς195 

± ǑŜǎǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǎŜ 99D ǇƻǳȌƝǾŀƭƻ ǊǳǘƛƴƴŠ,144,174,180,181,183,184,189 ȊŀǘƝƳŎƻ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǎŜ 99D ǇǊƻǾłŘŠƭƻ 

ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ178,179,190,191 ±Ŝ ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ мр ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƻ 99D ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ 

ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΦ137,149,171,175ς177,182,185ς188,192ς195 WŜŘƴŀ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ Ǿȅƭƻǳőƛƭŀ ŘŠǘƛ ǎ ŀƴŀƳƴŞȊƻǳ 

ȊłŎƘǾŀǘǻ.185 VǑŜŎƘƴȅ ƻǎǘŀǘƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭȅ ǾȅƭƻǳőŜƴƝ ŘŠǘƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΦ 

hǎƳ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ 99D ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem.143,149,176,184,185,187,192,195 tŠǘ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ 

ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ143,176,184,185,192 ŀ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ143,176 

5ǾŀŎŜǘ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭƻ 99D ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

spektra.137,171,174,176ς183,186,188ς191,193,194 ~Ŝǎǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ137,177,182,183,193,194 (jedna 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ǎŜ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ƧŀȊȅƪƻǾƻǳ ǊŜƎǊŜǎƝ ǎ ŘŠǘƳƛ ǎ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪƻǳ ƛ ƧŀȊȅƪƻǾƻǳ ǊŜƎǊŜǎƝύ193 ŀ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ 

ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ182,196 

{ǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ mozku 

½ƻōǊŀȊƻǾłƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǊŜȊƻƴŀƴŎƝ (MRI) 

5ŜǎŜǘ ǎǘǳŘƛƝ ǎ ŎŜƭƪŜƳ ууу ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ǊŜȊƻƴŀƴŎŜ όawLύ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ {ǘǳŘƛŜ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ ȊŜ {ǇƻƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΣ185 LǘłƭƛŜΣ174 

Francie,197 USA,189ς191 Indie,187 Izraele,184 Kanady180,181 a Turecka.171 ±Ŝ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƛ 

ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ,174,189 v ǇŠǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ180,181,184,185,190,191 ŀ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΦ171,187,197 

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǊŜȊƻƴŀƴŎƝ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s autismem.184,185,187,197 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ184,185 a jedna studie 

ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ197 

~Ŝǎǘ ǎǘǳŘƛƝ όȊŜ ǎŜŘƳƛ ǇǳōƭƛƪŀŎƝύ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǊŜȊƻƴŀƴŎƛ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s poruchou 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ171,174,180,181,189ς191 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ani pro regresi, ani 

ǇǊƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

tƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ όǇƻőƝǘŀőƻǾł ŀȄƛłƭƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώ/!¢ϐκ/¢κǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ 

ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώt9¢ϐκƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ώ{t9/¢ϐύ 

tŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ǎ ŎŜƭƪŜƳ орф ǵőŀǎǘƴƝƪȅ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ǇƻőƝǘŀőƻǾŞ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ¢ȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ Ȋ .ǊŀȊƝƭƛŜΣ178,179 Kanady,180,181 Izraele,184 Indie187 

a USA.191 ±Ŝ őǘȅǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ178ς181,184,191 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇƻőƝǘŀőƻǾƻǳ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛƛ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΦ187 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇƻőƝǘŀőƻǾƻǳ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛƛ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem.184,187 Jedna studie 

zahǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝΦ184 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴȅ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ όȊ ǇŠǘƛ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ)178ς181,191 ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇƻőƝǘŀőƻǾƻǳ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛƛ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇǊƻ ǊŜƎǊŜǎƛ ŀƴƛ ǇǊƻ 

ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

aŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

5ǾŀƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝ όȊŜ мп ǇǳōƭƛƪŀŎƝ) z USA,189ς191 LǘłƭƛŜΣ143,174 Izraele,184 Portugalska,150 2ŜǎƪŞ republiky,137 

Francie,197 {ǇƻƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΣ198 Kanady180,181 ŀ .ǊŀȊƝƭƛŜ178,179 ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǘŜǎǘǻ 

u ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭŀ ǳǊőŜƴŀ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ 

ǵőŜƭȅΦ198 ± ǑŜǎǘƛ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƛ ǘŜǎǘƻǾłƴƛ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛΣ143,150,174,178,179,189,197 ȊŀǘƝƳŎƻ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇŠǘƛ 

ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭȅ ǘŜǎǘȅ ǇǊƻǾłŘŠƴȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ.137,180,181,184,190,191 ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾŜŘƭȅ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇƻǳȌƛǘŞ ǘŜǎǘȅΦ174,180,181,189 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎ ǾǊƻȊŜƴȇŎƘ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǾŀŘΣ ŀƭŜ ƴŜǳǾłŘŠƭȅ ȌłŘƴŞ ŘŀƭǑƝ 

podrobnosti.137,178,179 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾŜŘƭŀΣ ȌŜ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƘƭŀŘƛƴȅ 

ŀƳƻƴƛŀƪǳΣ ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴΣ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƳƭŞőƴŞ ŀ ǇȅǊƻƘǊƻȊƴƻǾŞ Ǿ ƪǊǾƛ ŀ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ Ǿ ƳƻőƛΦ184 Wƛƴł 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭŀΣ ȌŜ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ƘƭŜŘŀƧƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴ ŀ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴΣ 

ƻƭƛƎƻǎŀŎƘŀǊƛŘǻ ŀƳǳƪƻǇƻƭȅǎŀŎƘŀǊƛŘȅΣ ǇǳǊƛƴƻǾŞ ŀ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ƪǊŜŀǘƛƴǳ 

a ǾǊƻȊŜƴŞ ƎƭȅƪƻǎȅƭŀőƴƝ ŎƘƻǊƻōȅΦ150 ¢ǌŜǘƝ ǎǘǳŘƛŜ ǾȅǑŜǘǌƻǾŀƭŀ ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴȅ Ǿ ǎŞǊǳ ŀ ƳƻőƛΦ143 2ǘǾǊǘł 

ǇƻǳȌƛƭŀ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎ ǾǊƻȊŜƴȇŎƘ ǾŀŘ ƳƻőƛκǇƭŀȊƳȅΦ190 tłǘł ǎǘǳŘƛŜ ǾȅǑŜǘǌƻǾŀƭŀ ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴȅ Ǿ ǇƭŀȊƳŠ 

a ƻǊƎŀƴƛŎƪŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅ Ǿ ƳƻőƛΦ191 tƻǎƭŜŘƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ŀƴŀƭȇȊǳ ŀƳƛƴƻƪȅǎŜƭƛƴ ŀ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ 

v ǇƭŀȊƳŠ ŀ ƳƻőƛΣ ƪǾŀƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ƎƭȅƪƻŀƳƛƴƻƎƭȅƪŀƴǻ Ǿ ƳƻőƛΣ ƻƭƛƎƻǎŀŎƘŀǊƛŘȅ Ǿ ƳƻőƛΣ ŀƴŀƭȇȊǳ ǇǳǊƛƴǻ 

a ǇȅǊƛƳƛŘƛƴǻ ŀ ŀƴŀƭȇȊǳ ƪǊŜŀǘƛƴƎǳŀƴƛŘƻŀŎŜǘłǘǳ Ǿ ƳƻőƛΦ197 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem.143,184,197 Jedna studie 

ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝΦ184 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴȅ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΦ 

5ŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝ όȊ мм ǇǳōƭƛƪŀŎƝύ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

spektra.137,150,174,178ς180,189ς191,198,199 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ani pro regresi, ani pro 

ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

YǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ 

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ Ȋ ¦{!189,200 ŀ LǘłƭƛŜ143,201 ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇƻǳȌƛǘƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪǊŜǾƴƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ȊƧƛǑǙƻǾłƴ ƪƻƳǇƭŜǘƴƝ ƪǊŜǾƴƝ ƻōǊŀȊ 

a ƪǊŜǾƴƝ ŎƘŜƳƛŜ,143 ȊŀǘƝƳŎƻ ǾŜ ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǙƻǾłƴŀ ƘƭŀŘƛƴŀ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƳƻőƻǾŞ Ǿ ǎŞǊǳΦ189 Ve 

ȊōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƛ ƴŀ ǎŞǊƻǾȇ ƛƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ 9 όLƎ9ύ ƴŜōƻ ƴŀ ƳȅƪƻǇƭŀȊƳǳΣ 

ŎƘƭŀƳȅŘƛŜ ǇƴŜǳƳƻƴƛŜ ŀ ƭƛŘǎƪȇ ƘŜǊǇŜǎǾƛǊǳǎ с όII±-сύ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΦ200,201 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƪǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem143,201 ŀ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƪǊŜǾƴƝ 

ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ189,200 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ŀƴŀƭȇȊȅ 

ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇǊƻ ǊŜƎǊŜǎƛ ŀƴƛ ǇǊƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

¢Ŝǎǘȅ Ȋ Ƴƻőƛ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ Ȋ ¦{!189 a Finska138 ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇƻǳȌƛǘƝ ǘŜǎǘǻ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s poruchou 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ±Ŝ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭƛ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǘŜǎǘƻǾłƴƛ ǊǳǘƛƴƴŠ138,189 a nebyly 

ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŘŠǘƝ ǘŜǎǘƻǾŀƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŠ ǾȇȊƪǳƳǳΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ǇƻǳȌƛǘȇ ǘŜǎǘ,138 ȊŀǘƝƳŎƻ ŘǊǳƘł ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƘƭŀŘƛƴǳ ƪȅǎŜƭƛƴȅ 

ƳƻőƻǾŞΦ189 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǘŜǎǘȅ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem138 ŀ ŘŀƭǑƝ ǎǘǳŘƛŜ189 zkoumala 

testƻǾłƴƝ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ŀ doǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ ¿łŘƴł ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ 

ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇǊƻ ǊŜƎǊŜǎƛ ŀƴƛ ǇǊƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

tŀǘƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝ Ȋ .ǊŀȊƝƭƛŜΣ178,179,202 Kanady,180,181,203 Finska,138 Francie,173 Izraele,184 LǘłƭƛŜΣ174,175 Tchaj-

wanu204 a USA166,189,190,205,206 ȊƪƻǳƳŀƭƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅΦ ±Ŝ ǘǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭŀ ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

ǇǊƻǾłŘŠƴŀ Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ ǊǳǘƛƴƴƝƘƻ ǘŜǎǘƻǾłƴƝΦ138,174,189 tŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾłŘŠƭƻ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ180,181,184,190,203,205 ŀ ǎŜŘƳ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾłŘŠƭƻ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΦ166,173,175,178,179,202,204,206 

tƻǳȌƛǘŞ ǘŜǎǘȅ ōǳř ƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅΣ ƴŜōƻ ōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ƧŀƪƻΥ 

¶ мтǇмм ŦƭǳƻǊŜǎŎŜƴőƴƝ ƛƴ ǎƛǘǳ ƘȅōǊƛŘƛȊŀŎŜ όCLSH)189 
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¶ KƻƳǇŀǊŀǘƛǾƴƝ ƎŜƴƻƳƻǾł ƘȅōǊƛŘƛȊŀŎŜ ό/DI-array)191 

¶ CƘǊƻƳƻȊƻƳłƭƴƝ ƳƛŎǊƻŀǊǊŀȅ166 

¶ ChromozomłƭƴƝ191 

¶ Chromozom 15189 

¶ Cytogeneticƪł analȇȊŀ178,179,205,207 

¶ DNA150,166,208 

¶ FISH190,202 

¶ MƻƭŜƪǳƭłǊƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀ202 

¶ KulǘƛǾŀŎŜ ōǳƴŠƪ Ǿ ƳŞŘƛǳ ǎ nedostatkem kȅǎŜƭƛƴȅ ƭƛǎǘƻǾŞ / southern ōƭƻǘ ŀƴŀƭȇȊŀ184 

¶ Syndrom ŦǊŀƎƛƭƴƝƘƻ X209 

¶ tłǎƪƻǾŞ ŎƘǊƻƳƻȊƻƳȅ D208 

¶ G-ǇǊǳƘƻǾȇ ƪŀǊȅƻǘȅǇ166 

¶ GŜƴŜǘƛŎƪŞ137,180 

¶ 5b! ǎ ǾȅǎƻƪȇƳ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝƳ174 

¶ Karyotyp178,179,185,203,209 

¶ MƻƭŜƪǳƭłǊƴƝ ŎȅǘƻƎŜƴŜǘƛƪŀ174 

¶ MƻƭŜƪǳƭłǊƴƝκƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ190 

¶ AƴŀƭȇȊŀ ǇƻƭȅƳŜǊłȊƻǾƻǳ ǌŜǘŠȊƻǾƻǳ ǊŜŀƪŎƝ202 

¶ Chromozomy v prometaŦłȊƛ όƪŀǊȅƻǘȅǇύ189 

¶ SŜƪǾŜƴƻǾłƴƝ ƎŜƴǳ ǇǊƻ ŦƻǎŦŀǘłȊƻǾȇ ŀ ǘŜƴȊƛƴƻǾȇ ƘƻƳƻƭƻƎ όt¢9bύ191 

¶ {ŜƪǾŜƴƻǾłƴƝ wŜǘǘƻǾŀ ƎŜƴǳ191 

tŠǘ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem138,184,204ς206 ŀ ŘŜǎŜǘ ǎǘǳŘƛƝ όȊ мн 

ǇǳōƭƛƪŀŎƝύ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ166,173ς175,178ς

181,189,191,202,203 ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ǇǊƻ ǊŜƎǊŜǎƛ ŀƴƛ ǇǊƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

Tabulky E7.1. a E7.2. ǳǾłŘŠƧƝ ǇǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳem nebo poruchou 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǎ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝƳƛ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 

Tabulky E7.3. a E7.4. ǳǾłŘŠƧƝ ǇǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ǎǘŀǾ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ ƭŞƪŀǌǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳΦ 

±ǑŜŎƘƴȅ őǘȅǌƛ ǘŀōǳƭƪȅ viz tǌƝƭƻƘŀ E7. 

±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǘŀōǳƭƪłŎƘ Ƨǎƻǳ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ ǇƻŘƭŜ ŘǻǾƻŘǳΣ ǇǊƻő ōȅƭƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΥ ǊǳǘƛƴƴŠΣ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ dǻƪŀȊǻ ƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem 
ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

±ǑŜŎƘƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ kvality. 
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EEG 

tƻƪǳŘ ōȅƭƻ 99D ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǊǳǘƛƴƴŠΣ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ мм ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ ƛƴǘŜǊǾŀƭ 

ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ώ/Lϐ сΣ соύ ŀ т ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L лΣ нрύΦ 

tƻƪǳŘ ōȅƭƻ 99D ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ƳŠƭƻ мл ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǎǇŜƪǘǊŀ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ όфр҈ /L нΣ нмύΦ ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ 99D ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ 

ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

YŘȅȌ ōȅƭƻ 99D ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅΣ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ пт ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ 

CI 20, 76ύ ŀ пл ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ CI 31, 49). 

{ǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƳƻȊƪǳ 

½ƻōǊŀȊƻǾłƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǊŜȊƻƴŀƴŎƝ όawLύ 

¢ŀƳΣ ƪŘŜ ǎŜ awL ǇǊƻǾłŘŠƭŀ ǊǳǘƛƴƴŠΣ ƳŠƭȅ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ 

όфр҈ /L мΣ тύΦ ¿łŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊƪƻǳƳŀƭŀ awL ǇǊƻǾłŘŠƴƻǳ ǊǳǘƛƴƴŠ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

½Ŝ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝŎƘ awL ǇǊƻǾŜŘŜƴƻǳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǳŘƪǳ ƴŜƳŠƭƻ ȌłŘƴŞ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 

ŀ н ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L лΣ уύ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

tǌƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪƻǳ ǊŜȊƻƴŀƴŎƝ ǇǊƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǵőŜƭȅ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ нф ҈ ŘŠǘƝ 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L тΣ рфύ ŀ мн ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

CT/CAT/PET/SPECT 

tǊƻ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ /¢κ/!¢κt9¢κ{t9/¢ ƴŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 

U CT/CAT/PET/SPECT proveŘŜƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜƳŠƭƻ ȌłŘƴŞ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 

a т ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L нΣ оуύ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

¦ ǾȇȊƪǳƳƴȇŎƘ /¢κ/!¢κt9¢κ{t9/¢ ƳŠƭƻ он ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪyΦ bŜōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ 

ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ /¢κ/!¢κt9¢κ{t9/¢ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

aŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

± ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǘŜǎǘŜŎƘ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

¦ ǘŜǎǘǻ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜƳŠƭƻ ȌłŘƴŞ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ н ҈ ŘŠǘƝ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L лΣ сύ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

¦ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǘŜǎǘǻ ȊŀƭƻȌŜƴȇŎƘ ƴŀ ǾȇȊƪǳƳǳ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ ± ƧŜŘƴŞ 

ǎǘǳŘƛƛ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƳŠƭƻ млл ҈ ŘŠǘƝ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

YǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ 

± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ǘŜǎǘǻ ƴŜƳŠƭƻ ȌłŘƴŞ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƪǊŜǾƴƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 

± ǇǌƝǇŀŘŠ ƪǊŜǾƴƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ȊŀƭƻȌŜƴȇŎƘ ƴŀ ǾȇȊƪǳƳǳ ƳŠƭƻ нм ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ру ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Testy z Ƴƻőƛ 

tǌƛ ǊǳǘƛƴƴƝƳ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ǘŜǎǘǻ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƴŜōȅƭȅ 

ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

bŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ǘŜǎǘȅ Ƴƻőƛ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ ƴŜōƻ 

ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǘŜǎǘȅ ƳƻőƛΦ 

DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

tǌƛ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŞƳ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƳ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ мн ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ мп ҈ 

ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L тΣ ннύΦ 

tƻƪǳŘ ōȅƭȅ ǘŜǎǘȅ ƴŀǌƝȊŜƴȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L нΣ пύ ŀ п ҈ ŘŠǘƝ 

ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L мΣ уύ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅΦ 

±Ŝ ǾȇȊƪǳƳƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƳŠƭƻ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪȅ р ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L мΣ нтύ ŀ мм ҈ ŘŠǘƝ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L оΣ ноύΦ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǾŜŎƘ ȊƧƛǑǘŠƴȇŎƘ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇŎƘ ƭŞƪŀǌǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ 
ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

±ǑŜŎƘƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ 

ǇƻǳȊŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ŘǻƪŀȊȅΦ 

EEG 

±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ 

¦ ǊǳǘƛƴƴŠ ƻōƧŜŘƴŀƴŞƘƻ 99D ōȅƭŀ ǳ п ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L нΣ нсύ ŀ т ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L лΣ нпύ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪł ŘƛŀƎƴƽȊŀ όǳ 6 ŘŠǘƝ ƪƭƛƴƛŎƪł ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ ǳ мс ŘŠǘƝ 

ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ŀ ǳ ŘǾƻǳ ŘŠǘƝ [ŀƴŘŀǳ-YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳύΦ 

99D ǇǊƻǾŜŘŜƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜǾŜŘƭƻ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ȌłŘƴŞƘƻ 

z ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ŀƭŜ ǳ п ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L мΣ ммΤ 6 ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƳŠƭƻ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛΣ 2 ƎŜƴŜǊŀƭƛȊƻǾŀƴƻǳ ŜǇƛƭŜǇǘƛŦƻǊƳƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘǳΣ 3 ƳŠƭȅ 

nespecifikovanou generalizovanou dezorganizaci a 2 ƳŠƭȅ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛƪƻǾŀƴƻǳ ƘŜƳƛǎŦŜǊłƭƴƝ 

dezorganizaci). 

99D ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǾȇȊƪǳƳǳ ǾŜŘƭƻ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ нп ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L млΣ пмύ 

ŀ ǳ но ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L мпΣ опύ όтпн ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛΣ пф ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ 

ŜǇƛƭŜǇǘƛŦƻǊƳƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ пм ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ ȊłŎƘǾŀǘƻǾƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳΣ мпс ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛκŜǇƛƭŜǇǘƛŦƻǊƳƴƝ 

ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅκȊłŎƘǾŀǘȅ ŀ нр ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ [ŀƴŘŀǳ-YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳύΦ 

!ƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ 

YƻƳōƛƴƻǾŀƴł ƳƝǊŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ōȅƭŀ ǾȅǑǑƝ 

ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ƴŜȌ ǳ ŘŠǘƝ ōŜȊ ǊŜƎǊŜǎŜΦ ¦ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ ōȅƭƻ ȊǾȇǑŜƴŞ 

ǊƛȊƛƪƻ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ όǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ ώhwϐ Ґ мΣрнΣ фр҈ /L мΣмлΣ нΣлфύΦ 

Jedna ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ǎŀƳƻǘƴł ƧŀȊȅƪƻǾł ǊŜƎǊŜǎŜ ƳŠƭŀ ȊǾȇǑŜƴȇ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ ƴŀ ǊƻȊǾƻƧ ȊłŎƘǾŀǘǻ όhw Ґ 

пΣрΣ фр҈ /L мΣсΣ мнΣрύ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƧŀȊȅƪƻǾƻǳ ǊŜƎǊŜǎƝ ǎ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪƻǳ ǊŜƎǊŜǎƝΦ 
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Evropská unie
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!ƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

½ ŘŠǘƝ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƳŠƭƻ ннΣф ҈ όуо Ȋ оснύ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ млΣо ҈ όп Ȋ офύ 

ŘŠǘƝ ōŜȊ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 5Šǘƛ ǎ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƳŠƭȅ Ǿ ǘŠŎƘǘƻ őǘȅǌŜŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ȊǾȇǑŜƴŞ 

ǊƛȊƛƪƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ όhw Ґ нΣпрΣ фр҈ /L лΣурΣ тΣмоύΦ 

MRI 

wǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴł ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜ ǾŜŘƭŀ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L мΣ тΤ ǳ ŘǾƻǳ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ƳŀƪǊƻƪǊŀƴƛŜκőłǎǘŜőƴł ŀƎŜƴŜȊŜ ŎƻǊǇus callosum 

ŀ ǳ ƧŜŘƴƻƘƻ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀύΦ ¦ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ ȌłŘƴł ǎǘǳŘƛŜΦ 

U ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƴŜōȅƭȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀƴƛ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŠ ǾȇȊƪǳƳǳ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ƴłƭŜȊȅ ƴŀ awLΦ 

CT/CAT/PET/SPECT 

tǊƻ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ƴŜōƻ ǾȇȊƪǳƳƴŞ /¢κ/!¢κt9¢κ{t9/¢ ƴŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ ¦ ǘŜǎǘǻ 

ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ƴłƭŜȊȅ ŀƴƛ 

u ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƴƛ ǳ ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 

aŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

¦ ōŠȌƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ǘŜǎǘǻ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ 

ȌłŘƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ƴłƭŜȊȅΦ 

aŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

ǳ ȌłŘƴŞƘƻ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ǳ м ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L лΣ сΤ мп ƳŠƭƻ 

ƘȅǇŜǊƭŀƪǘŀŎƛŘŞƳƛƛύΦ 

MetaboliŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǾȇȊƪǳƳǳ ǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ млл ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όрс ŘŠǘƝ ƳŠƭƻ ƛƴŘƻƭȅƭ- 3-ŀƪǊȅƭƻȅƭƎƭȅŎƛƴύΦ ¦ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ȌłŘƴŞ 

studie. 

YǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ 

wǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ƪǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ ƴŜǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ȌłŘƴŞƘƻ Ȋ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ 

ŀƭŜ ǳ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ŀƴƻ όǳ ƧŜŘƴƻƘƻ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ƪȅǎŜƭƛƴŀ ƳƻőƻǾł Ǿ ǎŞǊǳύΦ 

bŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ƪǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀƴi 

u ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ YǊŜǾƴƝ ǘŜǎǘȅ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǾȇȊƪǳƳǳ ǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

u нм ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ру ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όǳ ну ŘŠǘƝ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ 

mykoplazmata, chlamydie pneumonie nebo HHV-6 a u 9 ŘŠǘƝ ōȅƭ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ǘŜǎǘǳ LƎ9 ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ нлл Yǳκƭ 

ώƪƛƭƻ ƳŜȊƛƴłǊƻŘƴƝŎƘ ƧŜŘƴƻǘŜƪ ƴŀ litr]). 

¢Ŝǎǘȅ Ȋ Ƴƻőƛ 

bŜōȅƭȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ǘŜǎǘȅ Ƴƻőƛ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳ ƴŜōƻ ǇǊƻ 

ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǘŜǎǘȅ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ {ǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƴŜōȅƭȅ 

ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƴłƭŜȊǻ Ȋ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴȇŎƘ ǘŜǎǘǻ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem 

ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 

wǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴŞ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ф ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ǳ мп % 

όфр҈ /L тΣ ннύ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΦ DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ о ҈ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όфр҈ /L нΣ пύ ŀ ǳ о ҈ ŘŠǘƝ 

s ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ /L мΣ тύΦ DŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǾȇȊƪǳƳǳ ǾŜŘƭȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ п ҈ ŘŠǘƝ ǎ autismem όфр҈ /L лΣ нмύ ŀ мл ҈ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όфр҈ 

CI 2, 24). 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ǾȇǎƭŜŘƪem je: 

¶ tƻƪǳŘ ǊǳǘƛƴƴƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƻǎƻō ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƻŘƘŀƭƝ 

ƧŜŘƴƻ ƴŜōƻ ǾƝŎŜ ƴŜǘǳǑŜƴȇŎƘ ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ. 

¶ tƻƪǳŘ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ όƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝύ ƻǎƻō ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ autismus 

ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇƻǘǾǊŘƝ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ 

¶ tƻƪǳŘ ǊǳǘƛƴƴƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƻǎƻō ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƻŘƘŀƭƝ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ 

ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀƭŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ŀ ǘƝƳ ǇƻƳǻȌŜ Ǿȅƭƻǳőƛǘ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

¶ tƻƪǳŘ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ όƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǵǎǳŘƪǳύ ǳ ƻǎƻō ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ autismus 

ƻŘƘŀƭƝ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘǳΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǾȅǎǾŠǘƭƻǾŀƭŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ŀ ǘƝƳ ǇƻƳǻȌŜ Ǿȅƭƻǳőƛǘ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇch ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

5ǻƪŀȊȅ se ǾȇǎƭŜŘƪȅ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ ǘŜǎǘǳ ƴŜōƻ vyǑŜǘǌŜƴƝΦ ±ȇǘŠȌƴƻǎǘ ǘŜǎǘǳ ƧŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ 

ȌŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ōǳŘŜ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾȇǎƭŜŘŜƪ. 

VȇǘŠȌƴƻǎǘ ǎŜ ǳǊőǳƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ȊƪƻǳƳłƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǘŜǎǘǻ ǇǊƻǾŜŘŜƴȇŎƘ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘŠŎƘǘƻ ŘǻƪŀȊǻ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP extrapolovala 

ȊłǾŠǊȅ ƻ ǳȌƛǘŜőƴƻǎǘƛ ǘŠŎƘǘƻ ǘŜǎǘǻ Ǉǌƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ƴŜōƻ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ όƴŜŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞύ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǳ ƻǎƻōΣ u ƴƛŎƘȌ ƧŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ 

EEG 

hōǾȅƪƭȇƳ ŘǻǾƻŘŜƳ ǇǊƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ 99D ƧŜ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ƴŀ ƴƛ ƪƭƛƴƛŎƪŞ 

ǇƻŘŜȊǌŜƴƝΦ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳŀƧƝ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ōŠȌƴƻǳ ǇƻǇǳƭŀŎƝ ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΦ 

U ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ōǳř ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳΣ ƴŜōƻ ǊŜƎǊŜǎƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ Ǿȇǎƪȅǘ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ƧŜǑǘŠ ǾȅǑǑƝΦ 

wƛȊƛƪƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝƳ 99D ƧŜ ƳƛƴƛƳłƭƴƝΦ WŜŘƴł ǎŜ ǾǑŀƪ ƻ őŀǎƻǾŠ ƴłǊƻőƴŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

a ǇǊƻ ƴŠƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ƻōǘƝȌƴłΦ ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ǘŞȌ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ǎǘǊŜǎǳƧƝŎƝ ŀ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛΦ .ŜȊ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ƳǻȌŜ ōȇǘ 

ȊłȊƴŀƳ 99D ƴŜƪǾŀƭƛǘƴƝ ŀ ƧŜƘƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻōǘƝȌƴł őƛ ƴŜƳƻȌƴłΦ 

2łǎǘ ƧŜŘƛƴŎǻ Ǿ ōŠȌƴŞ ǇƻǇǳƭŀŎƛ Ƴł ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ 99DΣ ƛ ƪŘȅȌ ƴŜǘǊǇƝ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛƝΦ bŜǾȅȌŀŘǳƧƝ 

ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾƴƝ ƭŞőōǳΦ bŠƪƻƭƛƪ ǎǘǳŘƛƝ ȊƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ ŘŠǘƛ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳŀƧƝ Ǿ 99D ŜǇƛƭŜǇǘƛŦƻǊƳƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ 

ŀƭŜ ǇƻƪǳŘ ǎŜ ǳ ƴƛŎƘ ƴŜƻōƧŜǾƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ ƭŞőōŀ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ƛƴŘƛƪƻǾłƴŀΦ ½ ǘƻƘƻ ǾȅǇƭȇǾłΣ 

ȌŜ 99D ōȅ ōȅƭƻ ƴǳǘƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ǇƻǳȊŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ȊłŎƴŠΣ ŀǾǑŀƪ ǾȇȊƴŀƳƴŠΣ ƳǻȌŜ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛǘ ǊŜƎǊŜǎƛΣ ŎƻȌ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǾȊƝǘ Ǿ ǵǾŀƘǳ 

Ǉǌƛ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ǊŜƎǊŜǎŜΦ 9ǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ƳŜȊƛ мΦ ŀ нΦ ǊƻƪŜƳ 

όōŠȌƴȇ ǾŠƪ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪƻǳ ǊŜƎǊŜǎƛύ ƧŜ ǎǇƻƧŜƴŀ ǎ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǊŜƎǊŜǎƝ ŀ őŀǎǘƻ ƛ ǎ ŀǘŀȄƛƝΣ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭ ƻŘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ǊŜƎǊŜǎŜΣ ƪŘŜ Ƨǎƻǳ Ǉǌƛ ǊŜƎǊŜǎƛ ȊŀŎƘƻǾłƴȅ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ Ƨǎƻǳ ƴŜƧȊǌŜǘŜƭƴŠƧǑƝΦ 

¦ ŘŠǘƝ ǎŜ ǾȊłŎƴȇƳ ǎǘŀǾŜƳ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ȊƴłƳȇƳ Ƨŀƪƻ [ŀƴŘŀǳ-YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ ǎŜ 

ƻōǾȅƪƭŜ ƻōƧŜǾǳƧŜ ǾŜ ǾŠƪǳ ƴŀŘ о ǊƻƪȅΦ IƭŀǾƴƝƳ ǇǌƝȊƴŀƪŜƳ [ŀƴŘŀǳ-YƭŜŦŦƴŜǊƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳ ƧŜ ǊŜƎǊŜǎŜ ǌŜőƛΣ 

ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ȊƧŜǾƴł ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ƳǻȌŜ ŎƘȅōŠǘΦ 5ƛŀƎƴƽȊǳ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ 

ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ƴłƭŜȊ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝƘƻ 99DΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊƘƻǊǑǳƧŜ ōŠƘŜƳ ǎǇłƴƪǳΦ 

5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ ǳǊƎŜƴǘƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ŀ ƭŞőōŀ [ŀƴŘŀǳ-YƭŜŦŦƴŜǊƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳΦ 99D ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝ ǎƻǳőłǎǘƝ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǘƻƘƻǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƪƻƴǎǘŀǘƻǾŀƭŀΣ ȌŜ [ŀƴŘŀǳ-

YƭŜŦŦƴŜǊǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳ ǎŜ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ ƪŘŜ ōȅƭƻ 99D ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŠ ƪǊƛǘŞǊƛƝ L/5-10/DSM-IV-¢w ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƭ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀƭ ƧŜƴ ȊǌƝŘƪŀ όлΣо ҈ύΦ ¦ ǘŠŎƘΣ ƪǘŜǌƝ 

ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ 99D ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŠ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ƻōŀǾΣ ōȅƭŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ [ŀƴŘŀǳ-Kleffnerova syndromu 

ƧŜǑǘŠ ǾȊłŎƴŠƧǑƝ όлΣллм ҈ύΦ ¢ŀƪƻǾȇ ǾȇǎƭŜŘŜƪΣ ƪŘȅ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ǾŜŘƭƻ 

k ƳŜƴǑƝƳǳ Ǉƻőǘǳ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƴȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘǻΣ ƧŜ ƴŜƻőŜƪłǾŀƴȇΦ 5ǻƪŀȊƴƝ ȊłƪƭŀŘƴŀ ǾǑŀƪ ƴŜƴƝ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ 

ǊƻōǳǎǘƴƝΣ ŀōȅ Ǉƻǎƪȅǘƭŀ ƧŀǎƴŞ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ǘƻƘƻǘƻ ȊƧƛǑǘŠƴƝΣ ƪǊƻƳŠ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƴłƘƻŘƴȇ ǾȇǎƭŜŘŜƪ 

ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǾȊłŎƴƻǎǘƛ ǘƻƘƻǘƻ ǎǘŀǾǳΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ǘŜƴǘƻ ǾȊłŎƴȇ ǎǘŀǾ ƻōǾȅƪƭŜ ǾȅǇƭȇǾł 

z ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ 99D ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇƻǳȊŜ ǇǊƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴƝ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝΦ 

bŜǳǊƻȊƻōǊŀȊƻǾłƴƝ 

{ǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ ƳƻȊƪǳ ƭȊŜ ȊƧƛǎǘƛǘ ǇƻƳƻŎƝ ƪǊŀƴƛłƭƴƝ ǇƻőƝǘŀőƻǾŞ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜ ό/¢κ/!¢κt9¢κ{t9/¢ύ 

ƴŜōƻ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪŞ ǊŜȊƻƴŀƴŎŜ όawLύΦ hōǾȅƪƭŜ ǎŜ ǇǊƻǾłŘƝ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝΦ ¦ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǎ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǳ ƳƻȊƪǳ 

ǎǇƻƧŜƴŀ ƴŠƪǘŜǊł ǎƻǳōŠȌƴł ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΤ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǳ ǘŠŎƘǘƻ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǾǻ ƧŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ 

ǇƻǊǳŎƘǳ ŀ ȌŜ ƴŜǳǊƻȊƻōǊŀȊƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŠ ŀ ǇƻǳȊŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇƻǘǌŜōȅΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳǾŜŘƭŀΣ ȌŜ ȊŀǘƝƳŎƻ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƧƝŎƝ ǾȇǘŠȌƴƻǎǘ ǊǳǘƛƴƴƝƘƻ 

/¢ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƭŜōƪȅ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǾȇǘŠȌƴƻǎǘ Ǉǌƛ ǇƻǳȌƛǘƝ awL όŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ ŎƛǘƭƛǾŞ ȊƻōǊŀȊƻǾŀŎƝ ǘŜŎƘƴƛƪȅύ ƧŜ 

ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ о ҈Φ 5ǻƭŜȌƛǘŞ ƧŜΣ ȌŜ Ȋ ǾƝŎŜ ƴŜȌ мллл ǾȅǑŜǘǌŜƴȇŎƘ ŘŠǘƝ όǊǳǘƛƴƴŠΣ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴŠ ƴŜōƻ Ǿ ǊłƳŎƛ 

vȇȊƪǳƳƴŞƘƻ ǇǊƻǘƻƪƻƭǳύ ōȅƭŀ ǇƻǳȊŜ ǳ ƧŜŘƴƻƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ǘǳōŜǊƽȊƴƝ ǎƪƭŜǊƽȊŀ Ƨŀƪƻ ƴŜǘǳǑŜƴŞ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ 

hōŀ ǇƻǎǘǳǇȅ Ƨǎƻǳ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝƳƛ ǑƪƻŘŀƳƛΦ /¢ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƧŜ ǎǇƻƧŜƴƻ ǎ ŜȄǇƻȊƛŎƝ ƛƻƴƛȊǳƧƝŎƝƳǳ 

ȊłǌŜƴƝΦ tǌƛ ǘŠŎƘǘƻ ȊłƪǊƻŎƝŎƘ ƧŜ ƴǳǘƴł ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ǳ awL ƳǻȌŜ ōȇǘ ƴǳǘƴł ŎŜƭƪƻǾł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ 

½ ǘŠŎƘǘƻ ŘǻǾƻŘǻ ŘƻǎǇŠƭŀ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ƴŜǳǊƻȊƻōǊŀȊƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ 

u ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ ǎ ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǇƻǳȊŜ ǘŜƘŘȅΣ 

ǇƻƪǳŘ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻǾƻŘȅ ǇǊƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ƴŜōƻ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ŀ ǇƻǳȊŜ ǘŜƘŘȅΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜǳǊƻȊƻōǊŀȊŜƴƝ ƳǻȌŜ ǇƻǘǾǊŘƛǘ ŘƛŀƎƴƽȊǳ ƴŜōƻ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀǘ ƻ ƧŜƧƝ 

ƭŞőōŠΦ 
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Operańn² program Zamœstnanost

aŜǘŀōƻƭƛŎƪł ŀ ŘŀƭǑƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪǊǾŜ ŀ Ƴƻőƛ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊǾłȌƛƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǌƝƴƻǎǳ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ 

ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ aŜȊƛ ǾƝŎŜ ƴŜȌ слл ǾȅǑŜǘǌŜƴȇƳƛ ŘŠǘƳƛ όǊǳǘƛƴƴŠΣ ǾȇōŠǊƻǾŠ 

ƴŜōƻ Ǿ ǊłƳŎƛ ǾȇȊƪǳƳƴŞƘƻ ǇǊƻǘƻƪƻƭǳύ ƴŜōȅƭ ȊƧƛǑǘŠƴ ȌłŘƴȇ ǇǌƝǇŀŘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΦ tƻǳȊŜ 

u 5 Ȋ оос ŘŠǘƝ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǎ ǊǳǘƛƴƴƝƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘŀ ŀ ǳ 4 Ȋ ƴƛŎƘ ŘƻǑƭƻ ƪ regresi. 

bŜōȅƭƻ ǾǑŀƪ ƧŀǎƴŞΣ ƧŀƪŞ ǘŜǎǘȅ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǊǳǘƛƴƴƝƘƻ ƳŠǌŜƴƝ ǇƭƴŞƘƻ ƪǊŜǾƴƝƘƻ ƻōǊŀȊǳ 

a ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ ƳŠǌŜƴƝ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻƳƻŎȅǎǘŜƛƴǳ ŀ ƪƻƴǎǘŀǘƻǾŀƭŀΣ ȌŜ ǳ ȌłŘƴŞƘƻ Ȋ ǘŜǎǘƻǾŀƴȇŎƘ ŘŠǘƝ 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōȅƭ ȊƧƛǑǘŠƴ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘŜƪΦ Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ 

ǎŜ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ tǌƛ ǊǳǘƛƴƴƝƳ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘŀ ǇƻǳȊŜ ǳ ƧŜŘƴƻƘƻ 

Ȋ он ŘŠǘƝΤ Ǉǌƛ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƳ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƴŜōȅƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘŀ ǳ ȌłŘƴŞƘƻ ȊŜ ммт ǘŜǎǘƻǾŀƴȇŎƘ ŘŠǘƝΦ ±Ŝ 

ǾȇȊƪǳƳƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǎŜ ƘƭŀŘƛƴȅ ƛƴŘƻȅƭ-3-ŀƪǊȅƭƻȅƎƭȅŎƛƴǳ Ǿ Ƴƻőƛ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝƳƛ 

ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ƴŜƭƛǑƛƭȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳǎƻǳŘƛƭŀΣ ȌŜ ȌłŘƴł Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ 

ƴŜǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ŘǻƪŀȊȅ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝŎƝ ǊǳǘƛƴƴƝ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ƴŜōƻ 

s ǇƻǘǾǊȊŜƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ǇǊƻǾłŘŠƴƝ ǊǳǘƛƴƴƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ƪǊǾŜ ƴŜōƻ ƳƻőƛΦ 

bŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǊƻǎǇŠǑƴƻǎǘƛ ǊǳǘƛƴƴƝŎƘ ƪǊŜǾƴƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘ ǎǇƻőƝǾł 

Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ Ƨǎƻǳ őŀǎǘƻ ǎǘǊŜǎǳƧƝŎƝΦ ±ȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪǊǾŜ ŀ Ƴƻőƛ ōȅ ƳƻƘƭƻ ōȇǘ ƻǇƻŘǎǘŀǘƴŠƴŞ ǇƻǳȊŜ ǳ ǘŠŎƘΣ ǳ ƴƛŎƘȌ 

ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴǳǘƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƧƛǑǘŠƴƝ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ 

ǎƻǳōŠȌƴŞ ƴŜōƻ ǇǌƝőƛƴƴŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ 

DŜƴŜǘƛŎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ 

ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ŎƝƭŜƳ ŀ ƴŜȊōȅǘƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ Y ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƧŜ ǑƛǊƻƪł Ǒƪłƭŀ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǎƻŦƛǎǘƛƪƻǾŀƴƻǎǘ 

a Ǿȇƪƻƴƴƻǎǘ ǊȅŎƘƭŜ ǊƻǎǘŜΦ 

WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ǾǑŜŎƘƴȅ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ƴŜōƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ 

ŘƻǇŀŘ ƴŀ ȊŘǊŀǾƝ ƻǎƻō ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜōƻ ƴŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇǊƻŦƛƭ ǎƛƭƴȇŎƘ ŀ ǎƭŀōȇŎƘ ǎǘǊłƴŜƪΦ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ 

ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǘŀƪƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ǑƛǊǑƝ ǊƻŘƛƴȅΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊǾłȌƛƭŀ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ǳ ƳƴƻƘŀ ȊƴłƳȇŎƘ 

ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘŜƭƴŞ ŦŜƴƻǘȅǇƻǾŞ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ 

ǊȅǎȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǳƪŀȊǳƧƝ ƴŀ ǇƻǘǌŜōǳ ǇǊƻǾŞǎǘ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ όtǌŜƘƭŜŘ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǎȅƴŘǊƻƳǻ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǾƛȊ /ŀƎƭŀȅŀƴ нлмл.)210 {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ǇƻȊƴŀƳŜƴŀƭŀΣ 

ȌŜ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴȇŎƘ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ƧŜ ƳŞƴŠ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ƧŀǎƴŞ ŦȅȊƛŎƪŞ 

ǊȅǎȅΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǿ ǳǊőƛǘȇŎƘ ƻōŘƻōƝŎƘ ǾȇǾƻƧŜΣ ŀ ȌŜ ŘŀƭǑƝƳ ǳƪŀȊŀǘŜƭŜƳ ƳƻȌƴŞƘƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƘƻ ǇǻǾƻŘǳ ƧŜ 

ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ 

tƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ǳǊőƛǘƻǳ ƎŜƴŜǘƛŎƪƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳ ǇƻƳłƘł Ǉǌƛ ǾȇōŠǊǳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ 

u ƴƛŎƘȌ ƧŜ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾƴƝΦ 5ƻƴŜŘłǾƴŀ ōȅƭȅ ƻōŜŎƴŠ ŘƻǎǘǳǇƴȇƳƛ 

genetickȇƳƛ ǘŜǎǘȅ ƪŀǊȅƻǘȅǇ ŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǘŜǎǘȅ 5b!Σ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻ ŦǊŀƎƛƭƴƝ ·Φ ± ǇƻǎƭŜŘƴƝ ŘƻōŠ Ƨǎƻǳ 

v ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƭŀōƻǊŀǘƻǌƝŎƘ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǘŜǎǘȅ ǎ ǾȅǑǑƝƳ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝƳΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎŎƘƻǇƴŞ ƻŘƘŀƭƛǘ ƳƴƻƘŜƳ 

ƳŜƴǑƝ ƻōƭŀǎǘƛ ƴŜǊƻǾƴƻǾłƘȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŀǊǊŀȅ ƪƻƳǇŀǊŀǘƛǾƴƝ ƎŜƴƻƳƻǾł Ƙȅōridizace (CGH array), technika 

ǇǊƻ ŘŜǘŜƪŎƛ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘ ƎŜƴƻƳƻǾȇŎƘ ǾŀǊƛŀƴǘ Ǉƻőǘǳ ƪƻǇƛƝ ό/b±ύΦ ¦ ƻǎƻō ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ȊƧƛǑǘŠƴŀ ȊǾȇǑŜƴł 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƳƝǊŀ /b±Φ ½Řł ǎŜΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ Ȋ ƴƛŎƘ Ƨǎƻǳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȅ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΤ Ǿ ƧƛƴȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƧŜ ǾȇȊƴŀƳ 

/b± ƴŜƧŀǎƴȇ ŀ ƧŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ŘŀƭǑƝƘƻ ǾȇȊƪǳƳǳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇǊƻǘƻ ŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ 

ȌŜ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ōȅ ƴŜƳŠƭƻ ōȇǘ ǊǳǘƛƴƴŠ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝ 

ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƭŜ ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ǇǊƻǾłŘŠƴƻ ǇƻǳȊŜ ǳ ǘŠŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ƳŀƧƝ ŘȅǎƳƻǊŦƴƝ Ǌȅǎȅ 

ŀκƴŜōƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǎŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ ǊȅŎƘƭŜ ƳŠƴƝΣ ƳŠƭƻ ōȅ ōȇǘ ǾƘƻŘƴŞ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ǘŜǎǘǻ ŘƻƘƻŘƴǳǘƻ ǎ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝƳ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇƳ ŎŜƴǘǊŜƳΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

± ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ǘŠƳƛǘƻ ǊǻȊƴȇƳƛ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳƛ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳƛ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠ 

ƴłƪƭŀŘǻΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ōŜȊ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŀ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠ 

ƴŜƭȊŜ ǊǳǘƛƴƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőƛǘΦ 

wǳǘƛƴƴƝ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ 99D ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ƴŜǳǊƻȊƻōǊŀȊƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭƻ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘƻǇŀŘȅ ƴŀ ȊŘǊƻƧŜΣ ȊŜƧƳŞƴŀ 

ǇƻƪǳŘ ƧŘŜ ƻ őŀǎ 99D ǘŜŎƘƴƛƪŀ ŀ ǊŀŘƛƻƭƻƎŀ ŀ őŀǎ ǇƻǘǌŜōƴȇ ǇǊƻ ƭŞƪŀǌŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘȅ ƪ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ǾȇǎƭŜŘƪǻ 

ǘŠŎƘǘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ {ƳŠǊƴƛŎŜ bL/9 ǇǊƻ ŜǇƛƭŜǇǎƛƛ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜΣ ŀōȅ ǎŜ 99D ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǊƻǾłŘŠƭƻ ǇƻǳȊŜ ƴŀ 

ǇƻŘǇƻǊǳ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ǳ ŘŠǘƝΦ 

PƻŘƻōƴŠ ǎŜ sƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƴƝȊƪŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȇǘŠȌƴƻǎǘƛ 

ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪǊǾŜ ŀ Ƴƻőƛ ƴŜƧǎƻǳ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ǇƻǳȌƛǘƝ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ 

ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝƳƛ ƎŜƴŜǘƛŎƪƻǳ ǇƻǊǳŎƘǳ ƧŜ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ 

ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘȅ ƻǇƻŘǎǘŀǘƴŠƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ƨŀƪłƪƻƭƛ ȊƧƛǑǘŠƴł ƎŜƴŜǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 

ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎŜ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎŜ ŦǊŀƎƛƭƴƝho chromozomu X. 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǘȇƪŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ 99D ŀ ƴŜǳǊƻȊƻōǊŀȊŜƴƝΣ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ ŀ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇŎƘ ǘŜǎǘǻ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƪƻƴǎǘŀǘƻǾŀƭŀΣ ȌŜ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭȅ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎǘŀǾȅΣ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ 

ǾȇǘŠȌƴƻǎǘΣ ƪǘŜǊł ōȅ ǎŜ Řŀƭŀ ƻőŜƪłǾŀǘ Ǿ ōŠȌƴŞ ǇǊŀȄƛΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǊƻǾƴŠȌ ǇƻȊƴŀƳŜƴŀƭŀΣ ȌŜ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ ƪŘŜ ǊǳǘƛƴƴƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ǳǾłŘƝ ǾȅǑǑƝ 

ǾȇǘŠȌƴƻǎǘ ƴŜȌ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǇƻǎǳŘŜƪΣ ōȅ ōȅƭƻ ǳȌƛǘŜőƴƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ȊŀƘǊƴǳǘƝ фр҈ /LΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǊǳǘƛƴƴƝ 

ȊǇǻǎƻō ǳǾłŘŠƴƝ ƴŜǇǌŜǎƴƻǎǘƝΦ 

± ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻȊƴŀƳŜƴŀƭŀΣ ȌŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ǊǳǘƛƴƴƝ 

ǘŜǎǘƻǾłƴƝ 99D ǳǾłŘŠƧƝ ǾȅǑǑƝ ƳƝǊǳ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƴŜȌ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ǵǎǳŘŜƪΣ ǑƛǊƻƪŞ ƛƴǘŜǊǾŀƭȅ 

ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ƴŀȊƴŀőǳƧƝ ƴŜǇǌŜǎƴƻǎǘ ǘŠŎƘǘƻ ȊƧƛǑǘŠƴƝΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

WŜ ƴŜǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōȅ ǊŜƎǊŜǎŜ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ ƘŜǊƴƝŎƘ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǎŜ Ȋƴŀƪȅ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǾŜ ǾŠƪǳ н ƭŜǘ ōȅƭŀ ȊǇǻǎƻōŜƴŀ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪƻǳ 

ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛƝΦ ¦ ŘŠǘƝ ƳƭŀŘǑƝŎƘ н ƭŜǘ ǎ ƴŠƪǘŜǊȇƳƛ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪȇƳƛ ǎȅƴŘǊƻƳȅ ǾǑŀƪ őŀǎǘƻ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǊŜƎǊŜǎƛΣ 

ƻōǾȅƪƭŜ ǎ ƎƭƻōłƭƴŠƧǑƝƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ȊƧŜǾƴƻǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛƝΦ !ǳǘƛǎǘƛŎƪł ǊŜƎǊŜǎŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ о ƭŜǘ ƧŜ ƴŜƻōǾȅƪƭłΦ 

¦ ŘŠǘƝ ǾŜ ǾŠƪǳ о ƭŜǘ ŀ ǎǘŀǊǑƝŎƘΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ ǊŜƎǊŜǎŜ ǌŜőƛ ŀ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎ ŎƘƻǾłƴƝƳΣ 
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ŀƭŜ ƴŜƧǎƻǳ ǘŀƪ ȊƧŜǾƴŠ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞΣ ŀ ȊŜƧƳŞƴŀ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ƪƻƭƝǎŀǾƻǳ ȊǘǊłǘƻǳ ǌŜőƛΣ ōȅ ǎŜ ƳŠƭƻ ǳǾŀȌƻǾŀǘ 

o [ŀƴŘŀǳƻǾŠ-YƭŜŦŦƴŜǊƻǾŠ ǎȅƴŘǊƻƳǳΦ 

tƻȊŘƴƝ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪł ǊŜƎǊŜǎŜ Ǉƻ ȊŘłƴƭƛǾŠ ƴƻǊƳłƭƴƝƳ ǾȇǾƻƧƛ όŘŠǘǎƪł ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ώ/55ϐύ ƻōǾȅƪƭŜ 

ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǊŜƎǊŜǎƛ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝΣ ǊŜƎǊŜǎƛ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝΣ ǊŜƎǊŜǎƛ ƻǾƭłŘłƴƝ ǎǘǌŜǾ 

a ƳƻőƻǾŞƘƻ ƳŠŎƘȇǌŜ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǵȊƪƻǎǘ ŀ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀΦ hōǾȅƪƭŞ ƧŜ ƻŘŜǎƭłƴƝ 

k ǇŜŘƛŀǘǊƻǾƛ ŀκƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞƳǳ ƴŜǳǊƻƭƻƎƻǾƛ ŀ ƳŠƭŀ ōȅ ōȇǘ ǇǊƻȊƪƻǳƳłƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ 

ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜΦ ±ȇǘŠȌƴƻǎǘ 99D ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ƧŜ ǾǑŀƪ ŘƻǎǳŘ ǾŜƭƳƛ ƳŀƭłΦ 

¦ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ǾȌŘȅ ǘǌŜōŀ ȊǾłȌƛǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ Ƨŀƪƻ ŘŀƭǑƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ŀ ǘƻ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠΣ 

ȌŜ ǎŜ ǳ ƴŠƧ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ǇƻǊǳŎƘŀ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳΦ błǎǘǳǇ Ǿ ǇƻȊŘƴƝƳ ǾŠƪǳ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ ƧŜ ōŠȌƴȇΦ WŜ ǘǌŜōŀ ǇƻǎǘǳǇƻǾŀǘ 

podle ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ bL/9 ǇǊƻ ǾȅǑŜǘǌƻǾłƴƝ ŀ ƭŞőōǳ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΦ 
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8. Informace pro rodiőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ƳƻȌƴȇƳ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊȇƳ ǊƻȊǳƳƝ ŀ ƪǘŜǊŞ 

ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ ƧŜƧƛŎƘ ǎƛǘǳŀŎƛΦ aƻƘƻǳ ǘŀƪŞ ǇƻǘǌŜōƻǾŀǘ ǇǊǻōŠȌƴƻǳ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇƻŘǇƻǊǳΣ ƪǘŜǊł ǇǌŜŘŎƘłȊƝ 

ǇǊƻŎŜǎǳ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ŀ ƧŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴŀ Ǿ ƧŜƘƻ ǇǊǻōŠƘǳΦ ¢ŀǘƻ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇƻǘǌŜōƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

a ǇƻŘǇƻǊȅ ƻŘ ƻƪŀƳȌƛƪǳ ƻŘŜǎƭłƴƝΣ ǇǌŜǎ Řƻōǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝΣ Ǿ ƻƪŀƳȌƛƪǳ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀ ŘłƭŜΦ ¦ǾłŘƝ ŘǊǳƘȅ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳƻƘƭȅ ƻǎǘŀǘƴƝƳΣ ŀ ǇǌŜŘƪƭłŘł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝΣ 

Ŏƻ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ƴŀōƝȊŜƴƻΦ bŜȊŀōȇǾł ǎŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƳƛ ǘȅǇȅ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞƘƻ ǾŜŘŜƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ōŠƘŜƳ őŜƪłƴƝ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ōȅƭƻ 

mimo rozsah ǘƻƘƻǘƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ. 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 11 

WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ Ǉǌƛ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ t!{Κ 

P POPULACE/PACIENT 
ŀύ 5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƭƛŘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀƴƝ ǎ PAS 
ōύ wƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝch s PAS 

I 
INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 
  LƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴŞ ǊƻŘƛƴŠ ǎ ǾȇǎƪȅǘŜƳ t!{ 

C KOMPARACE 

O ±º{¢¦t¸ 

a) VhodnŞ informace: IƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ȊƭŜǇǑƛǘ ǎǇǊłǾƴŞ 
ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ȊŜ ǎǘǊŀƴȅ ǊƻŘƛƴȅΣ ȊƭŜǇǑƛǘ ǎǘŀǾ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ 
ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇǌƛǎǇŠǘ ƪ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝ.  
b) bŜǾƘƻŘƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ: IƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘǳǑŜǾƴƝ ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝ.  
Ŏύ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ƧŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭȅ ōȇǘ 
poskytnuty. 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 60 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
60. tƻǎƪȅǘƴŠǘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƳƝǎǘƴƝ ǇƻŘǇƻǌŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ŀ ŘŠǘƛ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ t!{ ǇƻŘƭŜ ǇƻǘǌŜō ǊƻŘƛƴȅΦ ¢ƻ ƳǻȌŜ 
zahrnovat:  
YƻƴǘŀƪǘƴƝ ǵŘŀƧŜ ƴŀΥ  

¶ mƝstnƝ a celostłtnƝ podpǻrnŞ organizace (kterŞ mohou 
poskytnout napǌƝklad moȌnost setkat se s dalǑƝmi rodinami 
starajƝcƝmi se o dƝtŠ s PAS nebo informace o specifickȇch 
kurzech pro rodiőe a peőovatele), 

¶ organizace, kterŞ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅ, 

¶ organizace, kterŞ mohou poskytnout informace o podpoǌe ve 
vzdŠlłvłnƝ a sociłlnƝ pŞői 

¶ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳƻƘƻǳ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ǎŜ ƴŀ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŀ ǇǌŜŎƘƻŘ Řƻ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΦ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ Ƨǎƻǳ ȊŀƘǊƴǳǘȅ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜΦ117,118,120,121 ±ǑŜŎƘƴȅ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ǾŜ {ǇƻƧŜƴŞƳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝ ŀ ve 

ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ studie nekontrolovanŞƘƻ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝho designuΦ 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭȅ 

ǇƻǑǘƻǾƴƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪ όŎŜƭƪŜƳ морл ƻŘǇƻǾŠŘƝ Ǿ ƻōƻǳ ǎǘǳŘƛƝŎƘύΣ117,118 ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻǾŜŘƭŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ 

rozhovory s 11 rodinami121 a jedna studie byla provedena metodou αfocus groupsά, Ȋǵőŀstnilo ǎŜ ƧƝ 

ŎŜƭƪŜƳ тл ǊƻŘƛőǻ v мр ǎƪǳǇƛƴłŎƘ.120 ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻŘłǾŀƭȅ ȊǇǊłǾȅ ƻŘ ǊƻŘƛőǻ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ ¿łŘƴł 

ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΦ !ǳǘƻǌƛ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎƘǊƴǳƭƛ ƴłȊƻǊȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ŀƭŜ 

ƴŜǳǾŜŘƭƛ ŘƻǎƭƻǾƴŞ Ŏƛǘace.121 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǳǾłŘŠƭȅ ƴłȊƻǊȅ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ƴŜƧǎƻǳ ȊłǊƻǾŜƶ ǊƻŘƛőƛΦ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ƴłȊƻǊŜŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ƴŜōƻ ǊƻŘƛőǻκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ a ƧŜƧƛŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƛ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ƨǎƻǳ 

ǳǾŜŘŜƴȅ Ǿ ǘŀōǳƭŎŜ ŘǻƪŀȊǻ Dw!59 όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ E8.1., tǌƝƭƻƘŀ E8ύΦ ¢ŞƳŀǘŀ Ƨǎƻǳ ǇƻŘǇƻǌŜƴŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ 

ŘƻǎƭƻǾƴȇƳƛ ŎƛǘŀŎŜƳƛ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǳǾłŘŠƭȅ ǇǌƝƪƭŀŘȅ ŘƻōǊȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƴŜǾƘƻŘƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

¢ǌƛ ǇǊłŎŜ ǳǾłŘŠƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑǇŀǘƴŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƛΣ ŎƻȌ ōȅƭƻΥ 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻƳƻŎƛ ƧŜ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΦ 

hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘǊǳƘǳ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

2ǘȅǌƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘȅ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘǊǳƘǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ 

ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴȅΦ ¢ŞƳŀǘŀ Ƨǎƻǳ ǊƻȊŘŠƭŜƴŀ Řƻ ǇŠǘƛ ǎƪǳpin: iƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǇƻǊǳǑŜ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ, 

iƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘŠǘŜŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳΣ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 

o ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ǇƻŘǇǻǊƴȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝŎƘΦ wƻŘƛőŜ ƻőŜƪłǾŀƭƛΣ ȌŜ ƧƛƳ 

budou poskytnuty: 

¶ Informace o PAS 

o JŜŘƴƻŘǳŎƘŞ ŘŜŦƛƴƛŎŜ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǇƻƧƳǻ 

o 5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

¶ IƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ 

o RƻƭŜ ŀ ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƛ ƳƴƻƘŀ ȊŀǇƻƧŜƴȇŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻ 

o VȅǎǾŠǘƭŜƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻŎŜǎǻΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǉǌƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

¶ IƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘŠǘŜŎƘ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 

o SǇƻƧŜƴƝ ǎŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝƳκǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǇŜŎƛłƭƴƝŎƘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝŎƘ ǇƻǘǌŜōΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

o IƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ƻƘƭŜŘƴŠ ŘƝǘŠǘŜ 

o RŜŀƭƛǎǘƛŎƪł ƻőŜƪłǾłƴƝ ƻƘƭŜŘƴŠ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ƪǘŜǊȇƳ őŜƭƝ ƳƴƻƘƻ ŘŠǘƝ ǎ poruchami 

aǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ŀ ǘŀƪŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǇƻƪǊƻƪǳ ŀ ȊƳŠƴy 

o PƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ƳƻȌƴƻǎǘŜŎƘ ƭŞőōȅ 

¶ IƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ 

o Benefity ŀ ǇǌƝǎǇŠǾƪȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǌƝǎǇŠǾŜƪ ƴŀ ȌƛǾƻōȅǘƝ ǇǊƻ ƻǎƻōȅ ǎŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ 

ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ 

o Informace o ǊŜǎǇƛǘƴƝ όƻŘƭŜƘőƻǾŀŎƝύ ǇŞőƛ 

¶ IƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ǇƻŘǇǻǊƴȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝŎƘ 

o MƝǎǘƴƝ ȊŀǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇǻǊƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ƪŘȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǊƻŘƛƴŠ 
poskytnuty 

tƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ƻōǎŀƘƻǾŀƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǘƻƳΣ ƪŘȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴȅΦ wƻŘƛőŜ ƳƭŀŘǑƝŎƘ 

ŘŠǘƝ ŎƘǘŠƭƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƛƘƴŜŘ Ǿ ƻƪŀƳȌƛƪǳ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ wƻŘƛőŜ ƴŜƧǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘŠǘƝ navrhovali, aby 

ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅƭȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴȅ ǇƻǎǘǳǇƴŠ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ǳǊőƛǘŞƘƻ őŀǎƻǾŞƘƻ ƻōŘƻōƝ Ǉƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

¦ ǘŞǘƻ ƻǘłȊƪȅ ōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ αŘƻōǊŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƛά, αǑǇŀǘƴŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƛά a αƻőŜƪłǾłƴƝ 

ǊƻŘƛőǻά. 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

5ǻƪŀȊȅ ǳƪłȊŀƭȅ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ƛ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǇǌƝƴƻǎȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇǌŜǎƴȇŎƘΣ ǾƘƻŘƴȇŎƘ ŀ ǾǎǘǌƝŎƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ 

ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ dƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴŠ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻǎǇŠƭŀ 

k ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ǊǻȊƴŞ ŘǊǳƘȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǘǌŜōŀ 

ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞƳǳ ŀ ǾȇǾƻƧƻǾŞƳǳ ǾŠƪǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘoΣ ƧŜƘƻ ŀƪǘǳłƭƴƝƳǳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳǳ 

ǎǘŀǾǳ ŀ ŘƻǇŀŘǳ ƧŜƘƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƘƻ ǎǘŀǾǳ ƴŀ ƧŜƘƻ ȌƛǾƻǘ ŀ ȌƛǾƻǘ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΦ 

tƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǑƪƻŘȅ ǎƻǳǾƛǎŜƭȅ ǎŜ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ ƧŀƪȇƳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭƛΦ wƻŘƛőŜ ǊƻǾƴŠȌ 

ǳǾłŘŠƭƛ ǑƪƻŘȅ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴƻǳ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƝΣ ƪǘŜǊł ǾŜŘƭŀ ƪŜ ȊǇƻȌŘŠƴƝ Ǿ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪŜ 

ǎƭǳȌōłƳ ŀ Ǿ ȊƝǎƪłƴƝ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ƧŜƧƛŎƘ ŘƝǘŠǘƛΦ wƻŘƛőŜ ǳǾŜŘƭƛΣ ȌŜ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 

o ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƧŜƘƻ ŘƻǇŀŘǳ ƴŀ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ŀ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ 

ƳƝǎǘƴƝŎƘ ŀ ƴłǊƻŘƴƝŎƘ ǎƭǳȌŜō ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΦ wƻŘƛőŜ ǘŀƪŞ ǇƻȌŀŘƻǾŀƭƛ ƧƳŜƴƻǾƛǘƻǳ ƻǎƻōǳΣ ƴŀ ƪǘŜǊƻǳ ōȅ ǎŜ 

ƳƻƘƭƛ ƻōǊłǘƛǘ ƴŀ ƳƝǎǘƴƝ ǵǊƻǾƴƛ ǇǊƻ ŘŀƭǑƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ 

wƻŘƛőŜ ŎƘǘŠƭƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƛŀƎƴƽȊŜ ŀ ƭŞőōŠΥ ¿łŘŀƭƛΣ ŀōȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅƭȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǇǊƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ŘƝǘŠ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ŀōȅ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ŏƻ ƭȊŜ ƻőŜƪłǾŀǘ Ǿ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ōǳŘƻǳŎƝƳƛ 

ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ ƳƛƭƴƝƪȅΦ wƻŘƛőŜ ǇƻȌŀŘƻǾŀƭƛ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘΣ ŀƭŜ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 

ƻōŘƻōƝŎƘ ǎŜ ƭƛǑƛƭƻΣ ƪƻƭƛƪ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǊƻŘƛőŜ ŎƘǘŠƭƛΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Pouze jedna studie se ptala rƻŘƛőǻΣ ƪŘȅ ŎƘǘŠƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ŀ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ǎŜ ƭƛǑƛƭȅ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳ ŘƝǘŠǘŜΦ wƻŘƛőŜ 

ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŘŠǘƝ ƘƻǾƻǌƛƭƛ ƻ ƻōŀǾłŎƘ ȊŜ ȊǾƭłŘłƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ŀ Ǿ ƻōŘƻōƝ ŘƻǎǇƝǾłƴƝ ŀ ƻ ƻōŀǾłŎƘ 

z ǳƪƻƴőŜƴƝ ǑƪƻƭƴƝ ŘƻŎƘłȊƪȅΦ ¦ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƳƭŀŘǑƝŎƘ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǘȅǘƻ ƻōŀǾȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ƴŜōȅƭȅΦ 

¿łŘƴł ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ƴŜȊŀōȇǾŀƭŀ ƘƻŘƴƻǘƻǳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǘȅǇǻ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 

ǘŜƭŜŦƻƴƴƝ ƭƛƴƪŀ ŘǻǾŠǊȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǳ 

ŘǻƪŀȊǻ ŀ ǑƛǊƻƪŞƳǳ ǎǇŜƪǘǊǳ ǇǊŀȄŜ Ǿ ǊłƳŎƛ zdravotƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǾȅŘŀǘ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ 

ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ ƧŀƪŞ ǘȅǇȅ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ŘŠǘŜƳ ƴŀōƝȊŜƴȅ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ 

ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇƻŘłǾłƴȅ 

ǾŜ ǎǇǊłǾƴȇ őŀǎ ŀ Ƨǎƻǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƻǾłƴȅ ǎ ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎƛǘǳŀŎƛ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ƴŜƴƝ 

ƴłƪƭŀŘƴƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝΦ 5ǻƪŀȊȅ ƴŀȊƴŀőƻǾŀƭȅΣ ȌŜ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ōƭŀƘƻ 

Ƨŀƪ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǘŀƪ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝ ŘƻǇŀŘȅ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ 

i ƴŀ ǑƛǊǑƝ ǊƻŘƛƴǳΦ tƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƧŜ ƻǎǾŠŘőŜƴƻǳ ǇǊŀȄƝ Ǿ ƳƴƻƘŀ ǘȇƳŜŎƘ 

ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ǾȇǾƻƧŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ƧŜ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ƭŜǾƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪŜƳΣ Ƨŀƪ ǊƻŘƛƴǳκǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀǘ 

o ƳƝǎǘƴƝŎƘ ȊŘǊƻƧƝŎƘ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇǌƝƳƻ ǘȇƪŀƧƝ ƧŜƧƛŎƘ ǎƛǘǳŀŎŜΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǾŠƪ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ƧŜƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΦ bŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠΣ ƪǘŜǊŞ ōy 

ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƘƻŘƴƻǘƻǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǇǊƻ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ȌƛǾƻǘŀΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ 

ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ 

ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ŘƻōǊŞ ǾȅǳȌƛǘƝ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΣ ƴŜōƻǙ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ǊƻŘƛƴǳ Ǿ ǘƻƳΣ ŀōȅ Ǿőŀǎ 

ǾȅƘƭŜŘŀƭŀ ǾƘƻŘƴƻǳ ǇƻƳƻŎΣ ŀ ǘƝƳ ȊǾȅǑǳƧŜ ōƭŀƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǎƴƛȌǳƧŜ ǎǘǊŜǎ ǊƻŘƛƴȅΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

{ǘǳŘƛŜ ǳǾłŘŠƭȅ ƴłȊƻǊȅ ǊƻŘƛőǻΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ŘŠǘƛ ǇǊƻŎƘłȊŜƭȅ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅΦ bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ 

ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǳǾłŘŠƭȅ ƴłȊƻǊȅ ŘŠǘƝ a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜƧǎƻǳ ȊłǊƻǾŜƶ ǊƻŘƛőƛΦ 

.ȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ǇƻǳȊŜ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǘƻǳǘƻ ƻǘłȊƪƻǳ ȊŀōȇǾŀƭȅΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ ȊŜ 

{ǇƻƧŜƴŞƘƻ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ǳǾłŘŠƭȅ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ǎ ƳŀƭȇƳƛ ǾȊƻǊƪȅ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ ǎŀƳƛ 

vybrali. Nebylo ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ŘǻƪŀȊǻΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊŀƭƻȌƛǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳΣ ŀƭŜ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǎŜ ǎƘƻŘƻǾŀƭȅ ǎ ƴłȊƻǊȅ ŀ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƳƛ őƭŜƴǻ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŀ ƴŜŘƻǑƭƻ ƪ ȌłŘƴȇƳ ǇǌŜƪǾŀǇƛǾȇƳ ȊƧƛǑǘŠƴƝƳΦ 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻ 

ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ ƴŜǎƳƝǊƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘŞΦ tƻǎƪȅǘǳƧƝ ǇƻŘǇƻǊǳΣ ǎƴƛȌǳƧƝ stres 

a ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƪǾŀƭƛǘǳ ȌƛǾƻǘŀ Ǿ ŘƻōŠΣ ƪŘȅ ǇǊƻōƝƘł ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴŜōƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ LƴŦƻǊƳŀŎŜ ōȅ ǎŜ ƳŠƭȅ 

ȊŀƳŠǌƛǘ ƴŀ ƳƝǎǘƴƝ ŀ ƴłǊƻŘƴƝ ǇƻŘǇǻǊƴŞ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘȅǘƻ ǎƭǳȌōȅ Ƨǎƻǳ 

ŘƻōǌŜ ƴŀǎǘŀǾŜƴȅ ǘŀƪΣ ŀōȅ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭȅ ƻƪŀƳȌƛǘƻǳ ƛ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ a jejich 

ǊƻŘƛƴłƳ ƻŘ Ȋŀőłǘƪǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳ ƛ Ǉƻ ƴŠƳΦ aŠƭȅ ōȅ ōȇǘ ǊƻǾƴŠȌ Ǉƻǎƪȅǘƴǳǘȅ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘłǾƪłŎƘ ŀ ƻ ǇƻŘǇƻǌŜ ǾŜ 

ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛΦ ¢ȅǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƳǳǎƝ ōȇǘ ŀƪǘǳłƭƴƝ ŀ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǎƛǘǳŀŎƛ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ aŠƭȅ ōȅ ōȇǘ ǘŀƪŞ ǇǌƝǎǘǳǇƴŞ ƭƛŘŜƳ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ǇƻǘǌŜōŀƳƛΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǘŠƭŜǎƴŞΣ 

ǎƳȅǎƭƻǾŞ ƴŜōƻ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ŀ ƭƛŘŜƳΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜƳƭǳǾƝ ƴŜōƻ ƴŜőǘƻǳ ƧŀȊȅƪŜƳ ŘŀƴŞ ȊŜƳŠ. 

5ƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǇǌŜŎƘłȊŜƧƝŎƝ Řƻ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ 

ƧŜƧƛŎƘ ǎƛǘǳŀŎƛΦ tƻǘǌŜōǳƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ Ŏƻ ōǳŘŜ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘΣ ŀ ǘŀƪŞ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ Ǉǌƛ ǇǌƝǇǊŀǾŠ 

ƴŀ ǇǌŜŎƘƻŘ Řƻ ǎƭǳȌŜō ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΦ 

LƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǎŘƝƭŜǘ ǘŀƪŞ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ǇŞőƛ 

o ŘƝǘŠ nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ŀōȅ ōȅƭƛ ǾǑƛŎƘƴƛ ǇƭƴŠ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴƛ ŀ ƳƻƘƭƛ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇƻŘǇƻǌƛǘΣ 

ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǘǌŜōŀ ŘŀƭǑƝƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΣ ŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀǘ ǇǊǻōŠȌƴƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳΣ ŀōȅ ōȅƭȅ ƴŀǇƭƴŠƴȅ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΦ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ 12 

WŀƪŞ ŘǊǳƘȅ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ŀ ǇǊǻōŠȌƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ όƴƛƪƻƭƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜκƭŞőōȅ PAS) by 
ƳŠƭȅ ōȇǘ ƴŀōƝȊŜƴȅ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőǻƳ/ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ Ǉǌƛ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ t!{Κ 

P POPULACE/PACIENT 
5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƻŘŜǎƭłƴƛ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƴŀ 
t!{ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ  

NA 

C KOMPARACE 

O ±º{¢¦t¸ 

ŀύ ±ƘƻŘƴł ǇƻŘǇƻǊŀΥ PƻŘǇƻǊŀΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳƻƘƭŀ ƳƝǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘǳǑŜǾƴƝ ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
ōύ bŜǾƘƻŘƴł ǇƻŘǇƻǊŀΥ PƻŘǇƻǊŀΣ ƪǘŜǊł Ƴł ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ŘǳǑŜǾƴƝ 
ȊŘǊŀǾƝ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǎŀƴŀŎƛ ŘŠǘƝΦ  
Ŏύ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭ ōȇǘ 
poskytnut. 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ 61ς63 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
61. hǑŜǘǌǳƧƝŎƝ t[55 ǇƭƴƝ ŦǳƴƪŎƛ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 
ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ t!{Φ 

DDP DDP 

62. ¨ƭƻƘƻǳ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇŞőŜ ƻ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ ƴŀ 
PAS je: 

¶ fǳƴƎƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƛƴȇ ƪƻƴǘŀƪǘƴƝ ōƻŘ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ 
ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻΣ ǎƪǊȊŜ ƪǘŜǊȇ ƭȊŜ 
ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀǘ ǎŜ őƭŜƴȅ t5L{ ǇǊƻ t!{; 

¶ iƴŦƻǊƳƻǾŀǘ ǊƻŘƛőŜΣ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘƝǘŠ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 
ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ƻ ǇǊǻōŠƘǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ t!{ 
a ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴŞƳ ŘŀƭǑƝƳ ǇƻǎǘǳǇǳ; 

¶ zŀƧƛǑǙƻǾŀǘ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ ǊƻŘƛőǻƳΣ 
ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ŘŠǘŜƳ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ǎŀƳƻǘƴȇƳ; 

¶ sƘǊƻƳŀȌřƻǾŀǘ ŀ ŜǾƛŘƻǾŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ǇǊƻŎŜǎ 
diagnostiky PAS. 

DDP DDP 

63. {Ŝ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ ǊƻŘƛőǻ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǎŜ ǎƻǳƘƭŀǎŜƳ 
ŘƝǘŠǘŜ őƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ȊǇǌƝǎǘǳǇƴŠǘŜ ƧŜƘƻ ǇǊƻŦƛƭ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ǾŜ ǑƪƻƭǎǘǾƝ 
όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƴłǾǑǘŠǾȅ őƭŜƴŀ t5L{ ǇǊƻ t!{ ǾŜ ǑƪƻƭŜύ 
a ǇǌƝǇŀŘƴŠ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻƳ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƭŜǇǑŜƴƝ 

DDP DDP 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ Ǉƭłƴǳ ŘƝǘŠǘŜ ŀ Ǉƭłƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞm na jeho 
ǇƻǘǌŜōłŎƘΦ 

YƻƳŜƴǘłǌ ŀǳǘƻǊǻ Y5t 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

5ƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ōȅƭȅ ȊŀƘǊƴǳǘȅ őǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜΥ Tǌƛ ōȅƭȅ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ǾŜ {ǇƻƧŜƴŞƳ ƪǊłƭƻǾǎǘǾƝ118,120,121 a jedna 

v USA.211 VŜ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ. Jedna studie zahrnovala 

ǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ǊƻȊƘƻǾƻǊȅΣ121 ƧŜŘƴŀ ǇƻǳȌƛƭŀ ƪǊłǘƪŞ ƻǘŜǾǌŜƴŞ ǊƻȊƘƻǾƻǊȅ ǎ ǇŠǘƛ ǊƻŘƛƴŀƳƛΣ211 jedna 

zahrnovala 15 αfocus groupsά s celkem 70 rodƛőƛ120 a jedna byla ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ƳŜǘƻŘƻǳ ȊŀǎƭŀƴŞƘƻ 

ŘƻǘŀȊƴƝƪu118 ǎ ŎŜƭƪŜƳ рр ƻŘǇƻǾŠřƳƛΦ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ 

Tabulka E8.2. (tǌƝƭƻƘŀ E8ύ ǎƘǊƴǳƧŜ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ȊƧƛǑǘŠƴŞ Ǿ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƻ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜΣ 

ƴŜǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ŀ ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƧƛƳ ƳŠƭ ōȇǘ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘΦ 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ŘƻōǊŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ǊƻŘƛƴΦ tǌƝƪƭŀŘŜƳ ŘƻōǊŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅƭo: 

¶ ZŀǇƻƧŜƴƝ Ǒƪƻƭȅ ŀ ǊƻŘƛƴȅ Řƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜΦ 

¶ PƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ƪ ǊƻȊǾƝƧŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻŘǇƻǊŀ Ǉǌƛ ǎǘǌƝŘłƴƝ 

v ǇǊŜŦŜǊƻǾŀƴŞ őƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ ȊŀǇƻƧŜƴƝ Řƻ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ ǵƪƻƭǳ Ǿ ǘȇƳƻǾŞ ƘǌŜύΦ 

¶ UǎƴŀŘƴŠƴƝ ȊƳŠƴȅ Ǿ ǇƻǎǘƻƧƝŎƘ ŀ ŎƘƻǾłƴƝ ǊƻŘƛƴȅΦ 

¶ PƻŘǇƻǊŀ ȊŜ ǎǘǊŀƴȅ ǑƪƻƭȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝΣ ƴŀōƝŘƪŀ ǎǘłȌƝ ǾŜ ǑƪƻƭŜΦ 

¶ PƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇǌƝƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ǇǊƻ ǾȊłƧŜƳƴȇ ƪƻƴǘŀƪǘ ǊƻŘƛƴΦ 

½łǾŠǊȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ǊƻŘƛƴΦ tǌƝƪƭŀŘȅ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅƭȅΥ  

¶ SƭǳȌōŀ ƴŜǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭŀ ǊƻŘƛőǻƳ ȌłŘƴƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ. 

¶ NŜǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ƴƻǳȊƻǾŞ ƴŜōƻ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ǇƻŘǇƻǊȅ Ǿ ŘƻōŠ ƪǊƛȊŜ. 

¶ OŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŜƧǎƻǳ ǾȌŘȅ ǎƴŀŘƴƻ k ȊŀǎǘƛȌŜƴƝ. 

¶ Mŀƭł ƴłǾŀȊƴƻǎǘ ƴŜōƻ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ǊǻȊƴȇƳƛ ǎƭǳȌōŀƳƛ ŀ ƻǊƎłƴȅΦ 

hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƻőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ƻƘƭŜŘƴŠ ǘƻƘƻΣ Ƨŀƪȇ ŘǊǳƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ 

ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴΦ hőŜƪłǾłƴƝ ǊƻŘƛőǻ ōȅƭŀ ǊƻȊŘŠƭŜƴŀ Řƻ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝŎƘ ǎƪǳǇƛƴΥ αǇƻŘǇƻǊŀ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǎ autismemά; 

αpodpora pro rodinuά a αǇƻŘǇƻǊŀ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝάΦ aŜȊƛ ǇǌƝƪƭŀŘȅ ǘƻƘƻΣ Ŏƻ ǊƻŘƛőŜ ƻőŜƪłǾŀƭƛΣ ȌŜ ƧƛƳ ōǳŘŜ 

ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƻΣ Ǉŀǘǌƛƭo ƴŀǇǌ.: 

¶ Podpora ŘŠǘƝ ǎ autismem 

o NŀōƝŘƴƻǳǘ ǾŠǘǑƝ ǇƻŘǇƻǊǳ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ǎǘǳǇŜƶ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ Podpora rodiny 

o NŀōƝŘƴƻǳǘ ŘŀƭǑƝ ǇƻƪȅƴȅΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳƻƘƻǳ ǇǌƛǇǊŀǾƛǘ ǎŜ ƴŀ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘ 

o PƻǎƪȅǘƻǾŀǘ ǾŠǘǑƝ ǇƻŘǇƻǊǳ ǾŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ 

o Pƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǊƻŘƛőǻƳ ƛƴŦƻǊƳŀőƴƝ ƭŜǘłƪȅ ƻ ŘŠǘŜŎƘ ǎ ƻōǘƝȌƴȇƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅ 

o RESPIT 

¶ PƻŘǇƻǊŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

o LŞǇŜ ƪƻƻǊŘƛƴƻǾŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǎŘƝƭŜǘ ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ Ȋ ƪƭƛƴƛƪȅ 

o JƳŜƴƻǾŀǘ ƴŠƪƻƘƻ αƪƭƝőƻǾȇƳ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŜƳά 

o VȅǘǾƻǌƛǘ ǳŎŜƭŜƴŠƧǑƝ ǎȅǎǘŞƳ ǎƭǳȌŜō ȊŀƘǊƴǳƧƝŎƝ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΣ ǑƪƻƭǎǘǾƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ sƭǳȌōȅ 

o Pƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǇƝǎŜƳƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ ƧŀƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ƭȊŜ ƻőŜƪłǾŀǘ 

o NŀōƝŘƴƻǳǘ ǇƻŘǇƻǊǳ ƛƘƴŜŘ Ǉƻ ǎŘŠƭŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƴŜƧǳȌƛǘŜőƴŠƧǑƝƳ ŘǻƪŀȊŜƳ ǇǊƻ ǌŜǑŜƴƝ ǘŞǘƻ ƻǘłȊƪȅ 

ōǳŘƻǳ ȊǇǊłǾȅ ƻ αǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜά, αƴŜǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜά a αƻőŜƪłǾłƴƝŎƘ ǊƻŘƛőǻά. 

tƻǊƻǾƴłƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎǻ ŀ ǊƛȊƛƪ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǇǊƻ ǘǳǘƻ ƻǘłȊƪǳ ȊƧƛǑǘŠƴȅΣ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ Ȋ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ ǎ ǊƻŘƛőƛ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊƻǑƭȅ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳ ŀǳǘƛǎƳǳΦ LƭǳǎǘǊƻǾŀƭȅ ƴłȊƻǊȅ ƳŀƭȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ǊƻŘƛőǻ ƴŀ ǘƻΣ őŜƘƻ ǎƛ ƴŀ ǇƻŘǇƻǌŜΣ 

ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƧƛƳ ŘƻǎǘŀƭƻΣ ŎŜƴƝ ŀ Ŏƻ ōȅ ŎƘǘŠƭƛΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƧƛƴŀƪΦ SƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎƛ ǳŘŠƭŀƭŀ 

ǇǌŜƘƭŜŘ ƻ ǘŠŎƘǘƻ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀƭŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƴłǇŀŘȅ ŀ ƴłǾǊƘȅΣ ƻ ƴƛŎƘȌ ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ōȅ ǎŜ 

ƳƻƘƭȅ ǇǊƻƳŠƴƛǘ Ǿ ǇǊŀƪǘƛŎƪł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ōȅƭȅ ǾȅƧłŘǌŜƴȅ ƛ ŘŀƭǑƝ ƴłȊƻǊȅΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǊŜŀƭƛȊŀŎŜ ƧŜ 

ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǘȇƳȅ ƻōǘƝȌƴŠƧǑƝ ŀ ƪǘŜǊŞ ōȅ ǾȅȌŀŘƻǾŀƭȅ ŘŀƭŜƪƻǎłƘƭŞ ŀ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ȊƳŠƴȅ 

v ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛ ǎƭǳȌŜō vŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳ. WŜŘƴƻǳ Ȋ ǘŀƪƻǾȇŎƘ ƳȅǑƭŜƴŜƪ ōȅƭŀ ǇƻǘǌŜōŀ ȊŜŦŜƪǘƛǾƴƛǘ 

ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ŘŀǘΣ ŀōȅ ǎŜ ȊƧŜŘƴƻŘǳǑƛƭŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴȇƳƛ ǎǳōƧŜƪǘȅ. Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǘǳǘƻ ƳȅǑƭŜƴƪǳ ŘǻǊŀȊƴŠ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜΣ ŀƭŜ ǇƻǾŀȌǳƧŜ Ƨƛ Ȋŀ ǎƻǳőłǎǘ ǑƛǊǑƝ ǇƻǘǌŜōȅ 

ȊƭŜǇǑƛǘ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŜȊƛ subjektyΣ ƴƛƪƻƭƛ Ȋŀ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ǊƻŘƛƴ ŀ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǎǇǊłǾƴł ǇƻŘǇƻǊŀ ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ Ǉƻőłǘƪǳ ƳǻȌŜ ƳƝǘ 

ǾŜƭƳƛ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ōƭŀƘƻ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ a jeho rodiny. 

WŜŘƴƝƳ Ȋ ŘǻƭŜȌƛǘȇŎƘ ǘŞƳŀǘΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƻŘǊłȌƝ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ŀ ƪǘŜǊŞ ǇƻŘǇƻǌƛƭŀ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ 

KDPΣ ƧŜΣ ȌŜ ōȅ ǎŜ ƳŠƭŀ ȊƭŜǇǑƛǘ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƘƻŘƴƻǘƝŎƝƳ ǘȇƳŜƳ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳ ȊŀǌƝȊŜƴƝƳ ŘƝǘŠǘŜΦ 

2ƭŜƴƻǾŞ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭƛ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƴłǾǑǘŠǾŀ Ǒƪƻƭȅ őƭŜƴŜƳ ǇƻǎǳȊƻǾŀŎƝƘƻ ǘȇƳǳ 

ƴŜōƻ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǳőƛǘŜƭŜ Ǉǌƛ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǎŎƘǻȊŎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ Ǉƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ 

ǇǌƝƴƻǎƴƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǇǊƻōƭŞƳǻƳΣ ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ƴŠƪǘŜǊŞ ǊƻŘƛƴȅ ǎ ǇƻŎƛǘȅ ƛȊƻƭŀŎŜ ŀ ōŜȊƳƻŎƛ 

ōŠƘŜƳ ŀ Ǉƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ¦ ŘŠǘƝ ǾȊŘŠƭłǾŀƴȇŎƘ ŘƻƳŀ ƧŜ ǊƻǾƴŠȌ ƻǇƻŘǎǘŀǘƴŠƴł ƴłǾǑǘŠǾŀ PDIS za 

ǵőŜƭŜƳ ǇǊƻƧŜŘƴłƴƝ Ǉƭłƴǳ ǌƝȊŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴŞm ƴŀ ǇƻǘǌŜōłŎƘΦ 

5ŀƭǑƝƳ ǘŞƳŀǘŜƳΣ ƪǘŜǊŞ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǇƻŘǇƻǌƛƭŀΣ ƧŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǎƭǳȌŜō ŘƝǘŠǘƛ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳǳ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΦ .ŠƘŜƳ őŜƪłƴƝ ƴŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ 
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ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ǎƭǳȌōȅ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǇƻǘǌŜō ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΦ bŜƴƝ Ǿ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛ ǘƻƘƻǘƻ 

ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ ǎǇŜŎƛŦƛƪƻǾŀǘΣ ƧŀƪŞ ōȅ ǘȅǘƻ ǎƭǳȌōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾǑŀƪ ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ōȅ ƴŜƳŠƭȅ ōȇǘ ƻŘƪƭłŘłƴȅ Řƻ Řƻōȅ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀ ƳŠƭȅ ōȅ 

ōȇǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ a jeho rodiny. 

± ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ƧŜ ȊƳƝƴŠƴŀ ǊƻƭŜ αƪƭƝőƻǾŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀά. {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP 

ȊŀǎǘłǾł ƴłȊƻǊΣ ȌŜ ǊƻƭŜ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ƧŜ ŎŜƴƴłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ȊŀƧƛǑǙǳƧŜ ǎǇƻƧŜƴƝ ƳŜȊƛ PDIS ŀ ŘƝǘŠǘŜƳ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴƻǳκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ǘǳǘƻ Ǌƻƭƛ ōȅ ƳŠƭ 

ǾȅƪƻƴłǾŀǘ ƴŠƪŘƻ Ǿ ǊłƳŎƛ PDISΣ ŎƻȌ ǎŜ ƳǻȌŜ ƭƛǑƛǘ ƻŘ ƻōŜŎƴŞ ǊƻƭŜ ƪƭƝőƻǾŞƘƻ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀΦ wƻƭŜ 

ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ōȅ ƳŠƭŀ ȊŀƘǊƴƻǾŀǘ ƴŀōƝŘƪǳ ǇƻŘǇƻǊȅ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

a ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴŠ Ǉƻ ƴŠƳΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ Ǉƻ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝ ǇǌƛǎǘƻǳǇƛǘ ƪ ǵǇƭƴŞƳǳ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ Ȋ PDIS ƧƳŜƴƻǾłƴ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊ ǇǌƝǇŀŘǳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀƭΦ YƻƻǊŘƛƴłǘƻǊ ǇǌƝǇŀŘǳ ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ƘƭŀǾƴƝƳ ƪƻƴǘŀƪǘƴƝƳ 

ƳƝǎǘŜƳ ƻƘƭŜŘƴŠ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ a pro PDISΦ ¢ƻ ōȅ ƳŠƭƻ 

ȊƭŜǇǑƛǘ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŜȊƛ ǊƻŘƛƴŀƳƛ ŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǇǊƻǾłŘŠƧƝŎƝƳƛ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝΦ ¢ŀǘƻ ǊƻƭŜ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǘŀƪŞ 

ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘ Ȋŀ ǎƘǊƻƳŀȌřƻǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǇǌŜŘ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝƳ όŀőƪƻƭƛ ǎǇǊłǾŎŜ ōȅ ǎƛ tyto informace 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾȅȌłŘŀƭ ǇǌƝƳƻ ƻŘ ƧƛƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜōύΣ ŀōȅ ǎŜ ȊŀōǊłƴƛƭƻ ȊōȅǘŜőƴȇƳ ǇǊƻŘƭŜǾłƳ Ǿ ǊƻȊƘƻŘƻǾłƴƝ 

PDIS, ŎƻȌ ƧŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛƴȅ ŘŀƭǑƝƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ǎǘǊŜǎǳΦ aȅǑƭŜƴƪŀ ƳƝǘ ƻǎƻōǳ ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǳ Ȋŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ 

s ǊƻŘƛƴŀƳƛ ƴŜƴƝ vŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳ ƴƻǾłΤ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƳŀǘŜǊƛłƭȅ ƻ ǾőŀǎƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ve 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳ ƧƛȌ ǑƛǊƻŎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝΣ ǇƻŘǇƻǊǳƧƝ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ǇǊƻ ǘȅ ǊƻŘƛƴȅΣ 

ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ Ǿ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ǎ ǾŜƭƪȇƳ ǇƻőǘŜƳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎƭǳȌŜō ƴŜōƻ ƛƴǎǘƛǘǳŎƝ. 

½ ŘǻƪŀȊǻ ǾȅǇƭȇǾłΣ ȌŜ ǊƻŘƛƴȅ ǎŜ ƴŜǳǎǘłƭŜ ŎƝǘƝ ȊƪƭŀƳłƴȅ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪŜƳ ǇƻŘǇƻǊȅ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ōŠƘŜƳ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΦ ±ǑŜƳ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ Ǉƻǎƪȅǘƴǳǘȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƳƝǎǘƴƝŎƘ 

ǇƻŘǇǻǊƴȇŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ǾŠƪ ŘƝǘŠǘŜ/ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ a jejich situaci. tǌƝǎǘǳǇ ƪ ǘŠƳǘƻ 

ƭƛŘŜƳκƛƴǎǘƛǘǳŎƝƳ ƳǻȌŜ ǇƻƳƻŎƛ ǊƻŘƛƴłƳ ȊƭŜǇǑƛǘ ƪǾŀƭƛǘǳ ƧŜƧƛŎƘ ȌƛǾƻǘŀ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀ Ǉƻ ƴƝΦ ¨ƭƻƘŀ 

ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇǌƝǇŀŘǳ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ǘŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴƝ ǊƻŘƛƴȅκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻ ƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝŎƘ ŀ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅ 

ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΦ 

9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŀ 

Z ŘǻƪŀȊǻ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ǾȅǇƭȇǾłΣ ȌŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ǇƻŘǇƻǊȅ ŘŠǘŜƳΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ǊƻŘƛƴłƳ 

ƧŜ ǇǊƻ ǊƻŘƛőŜ ŀ ǊƻŘƛƴȅ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ǇǊƻŎƘłȊŜƧƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ǘȅǇƛŎƪȇƳ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎ, 

ǇǊƛƻǊƛǘƻǳΦ tǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ ǇǊƻǾłŘŠƧƝŎƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǘƻ ƴŜƴƝ ǾȌŘȅ ǇƻǾŀȌƻǾłƴƻ Ȋŀ prioritu, 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ǾȅǾƝƧŜƴ ǘƭŀƪ ƴŀ ȊƪǊłŎŜƴƝ őŜƪŀŎƝ Řƻōȅ ƴŀ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŀ ƴŀ ǘƻΣ ŀōȅ ǎŜ ƪ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ŘƻǎǘŀǾƛƭƻ Ŏƻ 

ƴŜƧǾƝŎŜ ŘŠǘƝΦ ½ ǇƻƘƭŜŘǳ ǊƻŘƛƴ ƳǻȌŜ ǇǌƝƴƻǎ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ȊƳƝǊƴƛǘ ǎǘǊŜǎ 

z őŜƪłƴƝ ƴŀ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊǳΦ bŀǾƝŎΣ ǇƻƪǳŘ ōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǌŜ ŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ 

ōŜȊ ƴǳǘƴƻǎǘƛ ŘŜŦƛƴƛǘƛǾƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΣ Ǉŀƪ ǎŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǎƴƝȌƝ ǘƭŀƪ ƴŀ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΣ ŀōȅ ǳǊȅŎƘƭƛƭƛ 

ǇǊƻŎŜǎ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ŀ ȊƪǊłǘƛƭƛ őŜƪŀŎƝ ŘƻōȅΦ 

bŜōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴŠ-ŜƪƻƴƻƳƛŎƪŞ ǎǘǳŘƛŜ ŀƴƛ ŜȄǘŜǊƴŠ ƻǾŠǌƛǘŜƭƴŞ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴłƪƭŀŘŜŎƘ ƴŜōƻ 

ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇƻŘǇƻǊȅ ǊƻŘƛƴ ōŠƘŜƳ ŘƛŀƎƴƽȊȅΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǘǳǘƻ ǇƻŘǇƻǊǳ ǎƛƭƴŠ 

ȊŘǻǾƻŘƴƛǘΣ ŀƭŜ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ƧŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

s ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ ǎŜ ȊƭŜǇǑƝ ǾőŀǎƴȇƳ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝƳ ǾƘƻŘƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ŀ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝ ǊƻŘƛƴłƳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǊƻǾƴŠȌ ŘƻƳƴƝǾłΣ ȌŜ ƴŜǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪł ǇƻŘǇƻǊŀ ƴŜƴƝ ƴłƪƭŀŘƴł ŀ ƳǻȌŜ ǎƴƝȌƛǘ ȊōȅǘŜőƴŞ 

ŀ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ǘƝƳΣ ȌŜ ǊƻŘƛƴŠ ǳƳƻȌƴƝ ȊƝǎƪŀǘ ǊŀŘǳΣ Ƨŀƪ a kdy 

ǾȅǳȌƝǘ ƧƛȌ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎƭǳȌōȅΦ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ȊŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǳǊőŜƴȅ 

ƪŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳƛ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳƛ ƛƴǎǘƛǘǳŎŜƳƛΣ ƧŀƪƻȌ ƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƝ 

a ŘƻōǊƻǾƻƭƴƛŎƪȇƳ ǎŜƪǘƻǊŜƳΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝ ǇƻŘǇƻǌŜ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ, 

ǳ ƴŠƘƻȌ ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳΣ a to ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ƪƻƴŜőƴƻǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪƻǳ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΣ ƪǘŜǊł 

Ƴǳ ōȅƭŀ ǇǌƛŘŠƭŜƴŀΦ tƻŘƭŜ ƧŜƧƛŎƘ ƴłȊƻǊǳ ƧŜ ǊƻƭŜ ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀ ǇǌƝǇŀŘǳ ƴŜŘƝƭƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ǘȇƳǳΣ ŀ ǇǊƻǘƻ 

ƴŜǾȅȌŀŘǳƧŜ ŘŀƭǑƝ ƻŘōƻǊƴȇ őŀǎ ƴŜōƻ ȊŘǊƻƧŜ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΣ ŀƭŜ ȊƳŠƴǳ ȊǇǻǎƻōǳ ǾȅǳȌƛǘƝ ƻŘōƻǊƴŞƘƻ őŀǎǳ 

ǇǊƻ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ ǊƻŘƛƴΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƴłƪƭŀŘȅ ƴŀ őŀǎ ǾŠƴƻǾŀƴȇ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ƴŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ 

s ƪƻƭŜƎȅ Ȋ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ŘƻƳłŎƝƳƛ ǇŜŘŀƎƻƎȅ Ƨǎƻǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝƳ ǾȅǳȌƛǘƝƳ 

ȊŘǊƻƧǻΣ ƴŜōƻǙ ȊǾȅǑǳƧƝ ǵőƛƴƴƻǎǘ ƻƪŀƳȌƛǘŞ ŀ ǇǊǻōŠȌƴŞ ǇƻŘǇƻǊȅ ŀ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǎƴƛȌǳƧƝ ǇƻǘǌŜōǳ ȊōȅǘŜőƴȇŎƘ 

ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƝ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǎŜƭƘłƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳƛ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ōȅƭŀ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪłΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ. 

¨ŘŀƧŜ Ȋ ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ ǎŜ ǎƘƻŘƻǾŀƭȅ ǎ ƴłȊƻǊȅ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ŀ ƴŜŘƻǑƭƻ ƪ ȌłŘƴȇƳ 

ǇǌŜƪǾŀǇƛǾȇƳ ȊƧƛǑǘŠƴƝƳΦ 

hƳŜȊŜƴƝ ǾȅǇƭȇǾŀƧƝŎƝ Ȋ ǇƻǳȌƛǘƝ ǇƻǳȊŜ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ǎǇƻőƝǾł Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ ǾȅƧłŘǌŜƴŞ ƴłȊƻǊȅ ǎŜ ǘȇƪŀƧƝ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ vŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳ ǑƛǊƻŎŜ ǊŜǇǊƻŘǳƪƻǾłƴȅΦ aǻȌŜ ǘŀƪŞ 

ǇǌƛƪƭłŘŀǘ ǇǌƝƭƛǑ ǾŜƭƪƻǳ ǾłƘǳ ƴłȊƻǊǻƳ ŀ ǇƻƘƭŜŘǻƳΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜƧǎƻǳ ƳŜȊƛ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭƛ ǑƛǊƻŎŜ ǎŘƝƭŜƴȅΦ 

2ƭŜƴƻǾŞ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǾǑŀƪ ǎƘƻŘƭƛ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƴłȊƻǊȅ ǾȅƧłŘǌŜƴŞ Ǿ ŘǻƪŀȊŜŎƘ ƻŘǊłȌŜƧƝ 

ƴłȊƻǊȅ ƳƴƻƘŀ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇǊƻŎƘłȊŜƧƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝƳ vŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƳ 

ǎȅǎǘŞƳǳ. 

5ŀƭǑƝ Ŧŀƪǘŀ ƘƻŘƴł ȊǌŜǘŜƭŜ 

2ƭŜƴƻǾŞ sƪǳǇƛƴȅ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ǎƘƻŘƭƛ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ Ǉƻ ŘƻƪƻƴőŜƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ 

ōȅ ƳŠƭ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ ƧŜƘƻ ǾȇǎƭŜŘŜƪ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ ƳƻŘŜƭ ǇƻǎƝƭŜƴŞ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

Ƴł ǇǌƝƳȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ƻƪŀƳȌƛǘƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƳǻȌŜ ƴŀǎǘŀǾƛǘ ŘƻōǊȇ ƳƻŘŜƭ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǇǊƻ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘΦ błǎƭŜŘƴł ƴłǾǑǘŠǾŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝƪŀ ǾŜ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳ ȊŀǌƝȊŜƴƝ όƴŜōƻ ŘƻƳŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ŘƝǘŠ ǾȊŘŠƭłǾłƴƻ ŘƻƳŀύ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƧŜ ƧƛȌ Ǿ ƳƴƻƘŀ őłǎǘŜŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƻǎǾŠŘőŜƴƻǳ ǇǊŀȄƝΦ ¢ŀǘƻ ƴłǾǑǘŠǾŀ Ƴł ǌŀŘǳ 

ŎƝƭǻΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝƳ ƧŜ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ŘƻƘƻŘȅ ƳŜȊƛ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ 

a ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ƻ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƝǘŠǘŜ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŀǇƭƶƻǾłƴȅ Ǿ ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝ 

i ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ōǳŘƻǳŎƴƻǎǘƛΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǎŜ ŘƻƳƴƝǾłΣ ȌŜ ŘƻōǊł ƪƻƳǳƴikace mezi 

ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝ ǇǊƻ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ǘƻƘƻΣ ȌŜ ǎŘŠƭŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝΣ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ 

ƻŘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ōȅƭŀ ǳȌƛǘŜőƴł ŀ ƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴƝ ŀ ŀōȅ ǊƻŘƛƴȅ ŘƻǎǘłǾŀƭȅ ǵőƛƴƴƻǳ ȊǇŠǘƴƻǳ ǾŀȊōǳ ƻŘ 

ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ŀƴƛȌ ōȅ ǎŜ ƳǳǎŜƭȅ ȊōȅǘŜőƴŠ ƻǇŀƪƻǾŀǘΦ ¢ƻ ōȅ ƳŠƭƻ ǘŀƪŞ ȊŀƧƛǎǘƛǘΣ ŀōȅ ȊƳŠƴȅ ǎƛǘǳŀŎŜ ŘƝǘŠǘŜ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ƴŜōƻ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴȅ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ őŀǎǳ ōȅƭȅ ŘƻōǌŜ ǇƻŎƘƻǇŜƴȅ ŀ ȊŀƘǊƴǳǘȅ Řƻ ǾǑŜŎƘ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝΣ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőŜΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ: Farmakoterapie ς adaptace őłǎǘƛ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ 
postupu NICE αAutism spectrum disorder in under 19s: support and 
management, Clinical guideline ώ/Dмтлϐά 

1. LƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

!ǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇƻǊǳŎƘ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ komunikace 

a ƻƳŜȊŜƴȇŎƘ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝŎƘ ǎŜ ȊłƧƳǻ ŀ ŎƘƻǾłƴƝΦ aŜȊƛ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǇŀǘǌƝΥ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅ 

ƴŜōƻ ƻǇƻȌŘŠƴƝ Ǿ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ŀ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ƳƭǳǾŜƴŞ ǌŜőƛΤ ǇƻǊǳŎƘȅ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ 

όǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƴŜōƻ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ƻőƴƝƳǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ƎŜǎǘǻƳΣ ǌŜőƛ ǘŠƭŀΣ ǾȇǊŀȊǳ ƻōƭƛőŜƧŜ ŀǘŘΦύΤ ƴŜǎŎƘƻǇƴƻǎǘ 

reagovat na ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΣ ƴŜōƻ ƧŜ ƛƴƛŎƛƻǾŀǘ őƛ ǎƛ ƧŜ ǳȌƝǾŀǘ 

a ƴŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ƴłǇŀŘƛǘŞ ŀκƴŜōƻ ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƘǊȅΦ wƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ zahrnuje: 

ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ǇƻƘȅōȅΣ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ƘŜǊƴƝ ǾȊƻǊŎŜΣ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ȊłƧƳȅΣ ƴŜŎƘǳǙ ƪŜ ȊƳŠƴłƳ ƴŜōƻ 

ƴƻǾȇƳ ǎƛǘǳŀŎƝƳΣ ƭǇŠƴƝ ƴŀ ƴŀǎǘŀǾŜƴȇŎƘ ǊǳǘƛƴƴƝŎƘ ǇƻǎǘǳǇŜŎƘΣ ǘǊǾłƴƝ ƴŀ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

a ǇǌŜƘƴŀƴŞ, ƴŜōƻ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǘŜȄǘǳǊȅΣ ȊǾǳƪȅΣ ǾǻƴŠ ƴŜōƻ 

ŎƘǳǘŠΦ WŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘΣ ȌŜ ǾŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜǾȅƪŀȊǳƧŜ ƻōǘƝȌŜ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ 

ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ŀ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ǎŜ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ ŀ ǎ ǾŠƪŜƳ ƭƛǑƝΦ 

¢ŞƳŠǌ ǳ ǾǑŜŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ Ƴł ǾǑŀƪ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝŎƘ ǾȊƻǊŎǻ ŎƘƻǾłƴƝ Ƙƭǳōƻƪȇ 

a ǾǑǳŘȅǇǌƝǘƻƳƴȇ ŘƻǇŀŘ ƴŀ ƧŜƧƛŎƘ ȌƛǾƻǘ ŀ ȌƛǾƻǘ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴΦ IƻŘƴƻŎŜƴƝ ǵǊƻǾƴŠ ǎǘǊŜǎǳ ȊŜ ǎǘǊŀƴȅ ǊƻŘƛőǻ ƧŜ 

ǘƻǘƛȌ ǾȅǎƻŎŜ ƪƻǊŜƭƻǾłƴƻ ǎ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƝ ƻƳŜȊŜƴŞƘƻΣ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƘƻ ǎŜ ŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ƧŜƧƛŎh 

ŘƝǘŠǘŜ.212 

bŠƪǘŜǊŞ ŀǎǇŜƪǘȅ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ŘŜŦƛŎƛǘǻ Ƨǎƻǳ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǾŀƘȅ όŎƻȌ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ǎŜ ǾȅȊƴŀőǳƧƝ ƻǇƻȌŘŠƴȇƳ 

ƻǎǾƻƧŜƴƝƳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǘȅǇƛŎƪȅ ǎŜ ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝƳƛ ŘŠǘƳƛ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƎŜǎǘ ƪŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛύΤ ƧƛƴŞ Ƨǎƻǳ 

Řƻ ȊƴŀőƴŞ ƳƝǊȅ ŀǘȅǇƛŎƪŞ ǎǾȇm ǘȅǇŜƳ ƴŜōƻ ƛƴǘŜƴȊƛǘƻǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘƻǎƭƻǾƴŞ ŎƘłǇłƴƝ ƧŀȊȅƪŀ ŀ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ 

ȊłƧƳȅ ƴŜōƻ ȊłƭƛōȅύΦ wƻȊǇƻȊƴłƴƝ ǘŠŎƘǘƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘȅǇǻ ŘŜŦƛŎƛǘǻ ǇƻƳƻƘƭƻ Ǉǌƛ ǘǾƻǊōŠ ǇǌƝǎǘǳǇǻ 

k ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝƳΦ hōǘƝȌŜ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ǘŠƳƛǘƻ ȊłƪƭŀŘƴƝƳƛ ŘŜŦƛŎƛǘȅ ƳŀƧƝ ǘŀƪŞ ȊłǎŀŘƴƝ ŘƻǇŀŘ na 

ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇ ǾȇǾƻƧ ƧŜŘƛƴŎŜΣ ƧŜƘƻ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΣ ȊŀőƭŜƴŠƴƝ Řƻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ ŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ȌƝǘ 

ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŠ Ǿ ŘƻǎǇŠƭƻǎǘƛΦ tǊƻǘƻ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ŀōȅ ŘŠǘƛ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ƳŠƭȅ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǾőŀǎƴŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛΣ 

ƪŘȅƪƻƭƛ ƧŜ ǘƻ ƳƻȌƴŞΦ213 WŜ ǘŀƪŞ ƴŜȊōȅǘƴŞ ǎƛ ǳǾŠŘƻƳƛǘ ǇƻǘǌŜōǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ 

ƴŜȊŀƳŠǌǳƧƝ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ǎŜ ȊŀōȇǾŀǘ ǘŀƪŞ ǑƛǊƻƪƻǳ Ǒƪłƭƻǳ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻΣ 

ǇƻƳłƘŀǘ ǎƴƛȌƻǾŀǘ ǎƻǳōŠȌƴŞ ƻōǘƝȌŜ ŀ ȊƭŜǇǑƻǾŀǘ ŀŘŀǇǘŀŎƛ ŀ ȌƛǾƻǘ ǊƻŘƛƴȅΦ 

{ƻǳőŀǎƴł praxe 

Y ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƧŜ ǇƻǳȊŜ ƻƳŜȊŜƴł Ǒƪłƭŀ ƛƴǘŜrǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ Ǌȅǎȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǎǘłǾŀƧƝŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳȅ 

Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ǾŀǊƛŀōƛƭƴƝ ǎǘǊŀƴ ŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ŀ ƪǾŀƭƛǘȅΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ Ƨǎƻǳ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ őŀǎǘƻ 

ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞΣ ŀ ǘƻ ƛ ǳ ǘŠŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŘƻǎǘǳǇƴŠƧǑƝ214Φ hōŜŎƴŠ ƭȊŜ ǌƝŎƛΣ ȌŜ ŘƻǎǘǳǇƴŞ intervence 

pro ƧłŘǊƻǾŞ Ǌȅǎȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎŜ ŘŠƭƝ ƴŀ ŘǾŠ ƻōƭŀǎǘƛΥ όŀύ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ 

ƴŜōƻ ǊƻŘƛőƛκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǎƪȅǘǳƧƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǊȅǎŜŎƘ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ŀƭŜ ȊŀƳŠǌǳƧƝ ǎŜ 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ όǘȅǘƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻōǾȅƪƭŜ ǇƻǎƪȅǘǳƧƝ ǘŀƪŞ 

ǳǊőƛǘŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƳ ǎŜΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƳ ƴŜōƻ ǊƛƎƛŘƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǊŀŘȅ ƻƘƭŜŘƴŠ ȊǾƭłŘłƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƪŞύΤ ŀ ōύ ǇƻǳȌƛǘƝ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƪŜ ǎƴƝȌŜƴƝ ŀǎǇŜƪǘǻ ǊƛƎƛŘƴƝƘƻ ƴŜōƻ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƘƻ ǎe ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŘŀƧƝ ōȇǘ ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ǇǎȅŎƘƛŎƪȇƳƛ ǇǊƻōƭŞƳȅ ƴŜōƻ ǇǊƻōƭŞƳƻǾȇƳ 

ŎƘƻǾłƴƝƳΦ bŜŜȄƛǎǘǳƧƝ ȌłŘƴŞ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ƴŜōƻ ǊƻŘƛőƛκǇŜőƻǾŀǘŜƭƛΣ 

ƪǘŜǊŞ ōȅ ǎŜ ȊŀƳŠǌƻǾŀƭȅ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ƴŀ pochoǇŜƴƝ ŀ ȊǾƭłŘłƴƝ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƘƻ ǎŜΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƘƻ ƴŜōƻ 

ǊƛƎƛŘƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

2. CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

tǎȅŎƘƻŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƪŜ ǎƴƝȌŜƴƝ ŀǎǇŜƪǘǻ ǊƛƎƛŘƴƝƘƻ ƴŜōƻ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƘƻ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ǎǇƻƧŜƴŞƘƻ 

s ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘƝ ŀ ƧƛƴŞƘƻ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇƻǳȌƛǘȅΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ŘƻǇŀŘ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ 

ŘƝǘŠκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ȊłǾŀȌƴȇΦ .ȅƭŀ ǾȅȊƪƻǳǑŜƴŀ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ƭŞőƛǾ, od naltrexonu 

όǳǇǌŜŘƴƻǎǘƶƻǾŀƴŞƘƻ ƪǾǻƭƛ ƘȅǇƻǘŞȊŜΣ ȌŜ ƴŀŘōȅǘŜƪ ƻǇƛƻƛŘǻ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǇƻŘƝƭ ƴŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƳ ŎƘƻǾłƴƝύΣ 

ǇǌŜǎ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ȊǇŠǘƴŞƘƻ ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ǎŜǊƻǘƻƴƛƴǳ ό{{wLύ ŀ ŘŀƭǑƝ ƭłǘƪȅΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƪƭƻƳƛǇǊŀƳƛƴΣ 

ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ǳ ƻōǎŜŘŀƴǘƴŠ ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪƭƻƴƛŘƛƴ όƴƻǊŀŘǊŜƴŜǊƎƴƝ ŀ ǎŜŘŀǘƛǾƴƝ ǵőƛƴŜƪύΣ 

antiepileptika a antipsychotika. 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ őΦ мо 

WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ? 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ rodiny a ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛ.*   
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ, 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 
ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ, ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ Ǿȇstup.  

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀ, nebo ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; pozornost a ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴy ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ). 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

*tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŠƪǘŜǌƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΣ ǇƻȌłŘłƳŜ ŀǳǘƻǊȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΦ tƻƪǳŘ 
ƴŜōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǑƛƴŀ όŀƭŜǎǇƻƶ рм ҈ύ ƧŜƧƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ȊǇǻǎƻōƛƭł ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΦ tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōƛƭƝΣ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ Ǿ ǇǊǻƳŠǊǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ мф ƭŜǘύΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ сп 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
64. tǊƻ ƭŞőōǳ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 
ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘȅǘƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΥ 

ṥṥṦṦ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ Antipsychotika 

¶ Antidepresiva 

¶ Antikonvulziva 

¶ ±ȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŘƛŜǘȅ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōŜȊƭŜǇƪƻǾł ƴŜōƻ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾł 
dieta) 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǾŀŎŜǘ ŘŜǾŠǘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ z ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎǇƭƴƛƭƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ȊǇǻǎƻōƛƭƻǎǘƛ ǇǊƻ revizi ǇƭƴȇŎƘ ǘŜȄǘǻΦ ½ ƴƛŎƘ мн 

ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ōȅƭȅ ȊŀƘǊƴǳǘȅ Řƻ 

ǇǌŜƘƭŜŘǳΦ tŠǘ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 

ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ όŎƝƭ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ ŀ ǎŜŘƳ Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ǵŘŀƧŜ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ 

ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǳōƭƛƪƻǾłƴȅ Ǿ ǊŜŎŜƴȊƻǾŀƴȇŎƘ őŀǎƻǇƛǎŜŎƘ Ǿ ƭŜǘŜŎƘ 

2001ςнлмнΦ ½ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭƻ ǾȅƭƻǳőŜƴƻ ǎŜŘƳƴłŎǘ ǎǘǳŘƛƝΦ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

Z osmi ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǌƝƳȇŎƘ ŀ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇŜŎƘ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ 

ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.215 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ 

nŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ216 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ŀ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎŜ 

ǎŀƳƻǘƴȇƳƛ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ217 Jedna studie ǳǾŜŘŜƴł 

ǾŜ ŘǾƻǳ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ȊǇŠǘƴŞƘƻ ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴǳ 

(SNRI) na cŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.218,219 ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴky 

ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ220ς222 a jedna studie ǳǾŜŘŜƴł Ǿ osmi 

ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.223ς230 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ231 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ 
ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ 

a ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ216,232 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ 

a ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ231 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǳǾŜŘŜƴŞ v celkem őǘȅǌŜŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ 

ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.233ς236 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

VƭƛǾ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

{ǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾȅ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄ ǎƻŘƴȇ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ215 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾȅ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ŀǘƻ 

ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴeƪ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄǳ ǎƻŘƴŞƘƻ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪy, ƳƝǊƻǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ CGI-I-

ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ bŜōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾΦ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

Jedna sǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŦƭǳƻȄŜǘƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜm.216 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾȅ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ŀǘo 

ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŦƭǳƻȄŜǘƛƴǳ ƻǇǊƻǘƛ ǇƭŀŎŜōǳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ǎƻǳƘǊƴƴŞ ƳƝǊȅ ƎƭƻōłƭƴƝƘƻ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ /DL-AD 

a /¸.h/{Φ ½ ƧƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻŎƘłȊŜƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ 

s ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾȅ όǾőŜǘƴŠ ȊǾȇǑŜƴŞ ƘƭŀŘƛƴȅ ŜƴŜǊƎƛŜΤ ŘŜǎƛƴƘƛōƻǾŀƴŞƘƻΣ ƛƳǇǳƭȊƛǾƴƝƘƻ ƴŜōƻ ǾǘƝǊŀǾŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΤ ǎƴƝȌŜƴŞ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜΤ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘȅΤ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƛƝΤ ǇǊǻƧƳǳΤ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘƛ ƴŜōƻ ƻōǘƝȌƝ 

ǎ ǳǎƝƴłƴƝƳύΣ ŀőƪƻƭƛ ǘȅǘƻ ŘǻƪŀȊȅ ǇƻŎƘłȊŜƭȅ ȊŜ ǎǘǳŘƛŜ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ƧƛƴŞƘƻ ƭŞőƛǾŀ, a to citalopramu.232 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǾƭƛǾ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴǳ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ 

s koƳōƛƴŀŎƝ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ217 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪȅ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ŀǘƻ 

ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴǳ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ 

s ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭŜƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ ȊƳŠƴȅ 

/!w{Φ bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪΦ 

Vliv antipsychotik na cŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.220,222,233 

JŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.221 

Studie zkoumaƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇ ǇǌƛƴŜǎƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƭŞőōȅ ǳ ŘǾƻǳ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪȇŎƘ ƳŠǌƝǘŜƪ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ нсƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ Ǿ /!w{ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǵőŀǎǘƴƝƪȅΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΣ 

ŀ ǘŞƳŠǌ фƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ /D!{Φ222 Kvalita 

ǎǘǳŘƛŜ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǎƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ velikosti vzorku (N < пллύ ŀ ǊƛȊƛƪŀ ǇǳōƭƛƪŀőƴƝƘƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ 

όƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǵŘŀƧŜ ǇǊƻ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύΦ  

5ǻƪŀȊȅ ƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳύ ƴŀ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ǾȇǎƭŜŘƴŞ ǳƪŀȊŀǘŜƭŜ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅƭȅ ǾƝŎŜ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴƝΦ Jedna sǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ 

ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǇƻƳƻŎƝ /!w{.220 Wƛƴł ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ wC-RLRS.233 tǌƛ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŜ ǵŘŀƧǻ Ȋ ƻōƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ 

ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǾǑŀƪ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ȊƴŀőƴŞ ŀȌ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛǘŠ όI2 Ґ флύΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǘŜƴǘƻ ǵőƛƴŜƪ ōȅƭ ƻǾƭƛǾƴŠƴ ǵŘŀƧƛ ȊŜ ǎǘǳŘƛŜ233 a pouze tato 

ǎǘǳŘƛŜ ǾȅƪŀȊƻǾŀƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőōȅ όǘŜǎǘ ǇǊƻ ŎŜƭƪƻǾȇ ǵőƛƴŜƪΥ ½ Ґ рΣпфΣ Ǉ ғ 0,00001). 

YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭŀ ƪǾŀƭƛǘŀ sƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪƻǳ ǳ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ όƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎŜ ŀ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ 

vzorkuύ ŀ ƴŀ ǎǘǌŜŘƴƝ ǳ ŀƴŀƭȇȊȅ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴȅ wC-w[w{ όƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇύΣ ƪŘŜ ŘƻǑƭƻ ƪŜ ǎƴƝȌŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŠ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǎƻǳōƻǊǳΦ 

YƻƴŜőƴŠ ƧŜŘƛƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƧƝŎƝ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ǎ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭŜƳ ŀ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ ƴŜǇǊƻƪłȊŀƭŀ ȌłŘƴŞ statisticky ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ ƳŜȊƛ ƻōŠƳŀ 

antipsychotiky.221 

.ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΥ 

ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ƧŀƪŞƘƻƪƻƭƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΣ ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝƘƻ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ 

ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ƴłǊǻǎǘ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊǾȇǑŜƴł ŎƘǳǙ ƪ ƧƝŘƭǳΣ ȊłŎǇŀΣ ȊǾȇǑŜƴł ƘƭŀŘƛƴŀ ǇǊƻƭŀƪǘƛƴǳΣ ȊƳŠƴȅ ƘƭŀŘƛƴȅ 

ƭŜǇǘƛƴǳΣ ȊƳŠƴȅ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ǇǳƭȊǳΣ ǎƻƳƴƻƭŜƴŎŜκǎǇŀǾƻǎǘΣ ǵƴŀǾŀΣ ǎŜŘŀŎŜΣ ǊȇƳŀΣ ƘƻǊŜőƪŀΣ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΣ 

ǎƭƛƴŠƴƝ ŀ ǘǌŜǎΦ 

±ƭƛǾ {bwL ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

{ǘǳŘƛŜ ǎ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ȊǇŠǘƴŞƘƻ ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ǎŜǊƻǘƻƴƛƴǳ ŀ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴǳ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǇƻǳȌƛǘƝ atomoxetinu 

vs. placeba ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.218 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ {bwL ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ 

ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ /{.vΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǾǑŀƪ ƴŀƭŜȊƭŀ ŘǻƪŀȊȅ 

o ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴŜƳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ōŠƘŜƳ 

ǎǘǳŘƛŜ ŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ őǘȅǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǎƴƝȌŜƴŞ ŎƘǳǘƛ ƪ ƧƝŘƭǳ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

a interakce Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

Studie ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǾƭƛǾ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǇƻǳȌƛǘƝ N-acetylcysteinu vs. placeba u ŘŠǘƝ 

s autismem.231 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ 

ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ 

ǵőƛƴŜƪ b-ŀŎŜǘȅƭŎȅǎǘŜƛƴǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇƻŘƭŜ 

ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ {w{ ŀ ŘƝƭőƝŎƘ ǑƪłƭΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǊƻǾƴŠȌ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ 

ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ b-acetylcysteinem. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ 
ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾƭƛǾŜƳ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ {{wL ǎ placebem ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ. Jedna ze 

ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ ŦƭǳƻȄŜǘƛƴǳ ǎ placebem.216 Jedna studie ǎǊƻǾƴłvala citalopram s placebem.232 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ {{wL ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ 

ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ216,232 Ve ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪǳ 

fluoxetinu, nebo placebo.216 V ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳ ό/ŜƭŜȄŀΣ мл ƳƎκр Ƴƭύ, nebo 

placebo.232  

±ȇǎƭŜŘƪȅ ƧŜŘƴŞ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ǎ ƻōŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛ ƴŜƻŘƘŀƭƛƭȅ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

{{wL ƴŀ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ /¸.h/{ ƴŜōƻ /¸.h/{-PDD.  

Byla ȊƪƻǳƳłƴŀ ǌŀŘŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ƳŠǌƝǘŜƪ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ƳƻȌƴŞƘƻ ǾƭƛǾǳ ƴŀ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ 

ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ232 ± ǎƻǳƭŀŘǳ ǎ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊƻǳ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǾŠǘǑƛƴŀ ǘŠŎƘǘƻ ǵőƛƴƪǻ ƭŞőōȅ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝΣ 

ǾőŜǘƴŠ ǵőƛƴƪǻ ƴŀ ƎƭƻōłƭƴƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠř ƴŀ ƭŞőōǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ /DL-I nebo CYBOCS-PDD a CGI-

L ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǾǑŜƳƛ ǎǳōǑƪłƭŀƳƛ w.{ ƪǊƻƳŠ ƧŜŘƴŞΦ ¦ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝŎƘ ǇǊƻƧŜǾǻ ƴŀ ŘƝƭőƝ ǑƪłƭŜ 

w.{ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅΣ ŀǾǑŀƪ ǘŜƴǘƻ ǵőƛƴŜƪ ōȅƭ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ 

ǇƭŀŎŜōŀΦ bŀǊŀǘƛǾƴƝ ǇǌŜƘƭŜŘ ǘƻƘƻǘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ǳƪłȊŀƭΣ ȌŜ ƪŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ŘƻǑƭƻ Ǿ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝŎƘ όǇǊǻƳŠǊƴł 

ȊƳŠƴŀ Ґ -лΣсΤ ǎƳŠǊƻŘŀǘƴł ƻŘŎƘȅƭƪŀ Ґ 2,6) i v ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǇƻŘƳƝƴƪłŎƘ όǇǊǻƳŠǊƴł ȊƳŠƴŀ Ґ -0,9; 

ǎƳŠǊƻŘŀǘƴł ƻŘŎƘȅƭƪŀ Ґ нΣрύΣ ŀƭŜ ȊƳŠƴŀ ōȅƭŀ ǾŠǘǑƝ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻ ƴŜȌ ǳ ǘŠŎƘΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ Ȋ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǘŀƪŞ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ 

ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳŜƳΣ Ƨŀƪƻ ōȅƭŀ ȊǾȇǑŜƴł ƘƭŀŘƛƴŀ ŜƴŜǊƎƛŜΤ ŘƛǎƛƴƘƛōƻǾŀƴŞΣ 

ƛƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ƴŜōƻ ǾǘƝǊŀǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΤ ǎƴƝȌŜƴł ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ koncentrace; hypŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀΤ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƛŜΤ ǇǊǻƧŜƳΤ 

ƧŀƪłƪƻƭƛǾ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘΣ ƛƴƛŎƛłƭƴƝ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘ ƴŜōƻ ƻōǘƝȌŜ ǎ ǳǎƝƴłƴƝƳΦ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

Studie ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǾƭƛǾ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ǎǊƻǾƴłǾŀla N-ŀŎŜǘȅƭŎȅǎǘŜƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.231 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ 

Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ 

ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ b-ŀŎŜǘȅƭŎȅǎǘŜƛƴǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ 

ǎǳōǑƪłƭ w.{-wΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǊƻǾƴŠȌ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ b-acetylcysteinem. 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: oƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾƭƛǾŜƳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.233,237 

JŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ235 ¨ŘŀƧŜ ȊŜ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ǳƳƻȌƴƛƭȅ 

ǘŀƪŞ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƴƝȊƪȇŎƘ ŘłǾŜƪ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ όлΣмнрς0,175 mg/den risperidonu ;237 5 mg/den aripiprazolu 

s placebem.235  
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ǑŜŎƘƴȅ ǘǌƛ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ 

ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ aŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ǇǌƛƴŜǎƭŀ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ 

ƻ ƳŀƭŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ƴǳǘƪŀǾŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ /¸.h/{Φ 

!ƴŀƭȇȊŀ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ƴŜƻŘƘŀƭƛƭŀ ȌłŘƴŞ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ ƳŜȊƛ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳ ŀ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭŜƳ ǳ tohoto 

ǾȇǎƭŜŘƴŞƘƻ ǳƪŀȊŀǘŜƭŜΦ 5ǾŠ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ Řƻ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ƧŜŘƴƻ ǊŀƳŜƴƻ 

ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ƭŞőōȅ ǎŜ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ ǎ ƴƝȊƪƻǳ ŀ vysokou;235,237 a ǎǘǌŜŘƴƝ ŘłǾƪƻǳΦ235 tǊƻ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴƻǳ 

ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊǳ ōȅƭȅ ǘȅǘƻ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎƭƻǳőŜƴȅΣ ŘƻŘŀǘŜőƴł ŀƴŀƭȇȊŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ ƻǇǊƻǘƛ 

ǇƭŀŎŜōǳ ŀ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ƭŞőŜōƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƴƝȊƪȇŎƘ ŘłǾŜƪ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ 

ƴŀ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ /¸.h/{ ŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǊƻȊŘƝƭŜŎƘ Ǌƛǎperidonu oproti aripiprazolu. 

.ȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΥ ȊǾȇǑŜƴŞ 

ǊƛȊƛƪƻ ƧŀƪŞƘƻƪƻƭƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΣ ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝƘƻ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ 

ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ƳƝǊŀ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊǾȇǑŜƴł ŎƘǳǙ ƪ ƧƝŘƭǳΣ ȊłŎǇŀΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ǇǊƻƭŀƪǘƛƴǳΣ ǎƪƽǊŜ ȊƳŠƴȅ 

ƭŜǇǘƛƴǳΣ ǎƪƽǊŜ ȊƳŠƴȅ ǇǳƭȊǳΣ ǎƻƳƴƻƭŜƴŎŜκǎǇŀǾƻǎǘΣ ǵƴŀǾŀΣ ǎŜŘŀŎŜΣ ǊȇƳŀΣ ƘƻǊŜőƪŀΣ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΣ ǎƭƛƴŠƴƝ 

a ǘǌŜǎΦ 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőeƴƝ Ƨǎƻǳ uvedeny v ǘŀōǳƭƪłŎƘ E9.1ς9.9, tǌƝƭƻƘŀ E9. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

Vliv ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅƭȅ ƻƳŜȊŜƴŞΦ 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ Ȋ ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ƴŜǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ƭŞőŜōƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

wƻǾƴŠȌ ƴŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǾǑŀƪ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǌŀŘŠ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾȅΦ ½ ƧŜŘƴŞ 

ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴǳ 

a ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭŜƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ tƻǳȊŜ ƧŜŘƴŀ 

ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ όǎŜ ŘǾŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛύ ƴŀȊƴŀőƻǾŀƭŀ ǾŜƭƪȇ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ 

ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΣ ǾőŜǘƴŠ ȊǾȇǑŜƴŞƘƻ ǊƛȊƛƪŀ ƧŀƪȇŎƘƪƻƭƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ 

ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊǾȇǑŜƴƝ ƘƭŀŘƛƴȅ ǇǊƻƭŀƪǘƛƴǳΣ ȊƳŠƴȅ ƘƭŀŘƛƴȅ ƭŜǇǘƛƴǳ ŀ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ŘǻƪŀȊǻ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƴŜōȅƭ ȊƧƛǑǘŠƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőƛǾ SNRI (atomoxetinu) oproti placebu 

ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

FŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł 

ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ ōȅƭȅ ƻƳŜȊŜƴŞΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ƧŜŘƛƴŞ ƳŀƭŞ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ŘǻƪŀȊȅ 

ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǘƻƳΣ ȌŜ antioxidanty ƴŜǇǌƛƴłǑƝ ȌłŘƴȇ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ŀƴƛ rizika v souvislosti 

s ƴŀǊǳǑŜƴƝƳ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ 
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FŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ 
a ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ 

ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ōȅƭȅ ƻƳŜȊŜƴŞΦ 5ǻƪŀȊȅ Ȋ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŜǇǌƛƴŜǎƭȅ 

ȌłŘƴŞ ƧŀǎƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƭŞőōȅ ŀ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾȅΦ 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǇƭŀŎŜōƻ ŜŦŜƪǘǳ ǳ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝ 

ŎƘƻǾłƴƝΦ bŀƻǇŀƪ ȊŜ ǘǌƝ ǎǘǳŘƛƝ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅ vyplynuly ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ƳŀƭŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ ƴŀ ƪƻƳǇǳƭȊŜΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ 

ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΣ ǾőŜǘƴŠ ȊǾȇǑŜƴŞƘƻ ǊƛȊƛƪŀ ƧŀƪŞƪƻƭƛǾ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΣ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ 

ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊƳŠƴ ƘƭŀŘƛƴȅ ǇǊƻƭŀƪǘƛƴǳ ŀ ƭŜǇǘƛƴǳ ŀ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

½Ŝ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ Ǉǌƛ ƭŞőōŠ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 5ǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ǾŜƭƳƛ ƻƳŜȊŜƴŞΦ ½Ŝ ǘǌƝ ǎǘǳŘƛƝ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ 

ƻ ƳŀƭŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ ƴŀ ƪƻƳǇǳƭȊŜΦ WłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ōȅƭȅ ǾǑŀƪ 

ƴŜǇǌƝƳȇƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊȇŎƘ ōȅƭŀ ƭŞőōŀ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅ ȊŀƳŠǌŜƴł ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝ ƴłǊƻőƴŞ 

ƴŀ ǇŞőƛΦ tǌƛ ȊǾłȌŜƴƝ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǊƻōǳǎǘƴŠƧǑƝƳƛ ǵŘŀƧƛ ƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ǘŠŎƘǘƻ ƭŞőƛǾ ŘƻǎǇŠƭŀ skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ōȅ ǎŜ ƴŜƳŠƭŀ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ƪ ƭŞőōŠ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ 

autismu. bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǾƭƛǾǳ ƭŞőōȅ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ rysy ŀǳǘƛǎƳǳ ǎǇƻƧŜƴŞ 

s antidepresivy. ±Ŝ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ŜȄƛǎǘƻǾŀƭŀ ƧŜŘƛƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǵŘŀƧǻ ƻ ǇƭŀŎŜōƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎ {{wL 

ƴŀ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƛȊƛŎƝŎƘ spojenȇŎƘ s ǳȌƝǾłƴƝƳ citalopramu. 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎǾȇŎh ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ŀ ƴłȊƻǊǻ ŘƻǎǇŠƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ 

ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾŀ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ ƪ ŎƝƭŜƴŞƳǳ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΦ bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǌƝƴƻǎǳ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

bŜōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾΦ Skupina 

ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾǑŀƪ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎǾȇŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ŀ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ ŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ǊƻȊƘƻŘƴǳǘƝΣ ȌŜ 

ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾŀ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ Ǉǌƛ ƭŞőōŠ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

ƧŜ ƴǳǘƴȇ ŘŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŀ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄǳ ǎƻŘƴŞƘƻΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƭŞőōȅΦ 

bŀ ŘƝƭőƝ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ 

ǇŞőƛΣ ŘŠǘi ȊŜ ǎƪǳǇƛƴ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ ŀ ŘŠǘi ǎŜ ǎƳȅǎƭƻǾȇƳƛ ƻōǘƝȌŜƳƛύ ƴŜōƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ 

όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƧŜƧƝ ƛƴǘŜƴȊƛǘȅ ŀ ŘŞƭƪȅ ǘǊǾłƴƝύ ƴŜōȅƭȅ ƪ dispozici ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ, ƴŜōƻ ƧƛŎƘ ōȅƭƻ ǾŜƭƳƛ ƳłƭƻΦ 

Vzhledem ƪ ŀōǎŜƴŎƛ ŘǻƪŀȊǻ ǎŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǘŠƳƛǘƻ ƻǘłȊƪŀƳƛ ŘłƭŜ ƴŜȊŀōȇǾŀƭŀ. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

3. FarƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ őΦ мп 

WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem? 

P POPULACE/PACIENT 

DŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ*  
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀdnƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ, 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ dovednostech. 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝ: 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝ 
u ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ, ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ. 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀ. nebo ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 

O ±º{TUPY 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
kƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 

a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; pozornost a ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴy ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ). 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

ϝtƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŠƪǘŜǌƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΣ ǇƻȌłŘłƳŜ ŀǳǘƻǊȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΦ tƻƪǳŘ 
ƴŜōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǑƛƴŀ όŀƭŜǎǇƻƶ рм ҈ύ ƧŜƧƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ȊǇǻǎƻōƛƭł ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΦ tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōƛƭƝΣ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ Ǿ ǇǊǻƳŠǊǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ мф ƭŜǘύΦ 

DoporuőŜƴƝ őΦ срς68 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
65. ½ǾŀȌǘŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪƻǳ ƳŜŘƛƪŀŎƛ ǇǊƻ ȊǾƭłŘłƴƝ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ 
ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ǇƻƪǳŘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ 
ƧƛƴŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŜƧǎƻǳ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƴŜōƻ ƴŜƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ ƪǾǻƭƛ 
ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ŎƘƻǾłƴƝΦ !ƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪƻǳ ƳŜŘƛƪŀŎƛ ōȅ ƳŠƭ ȊǇƻőłǘƪǳ 
ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾŀǘ ŀ ǎƭŜŘƻǾŀǘ ŘŠǘǎƪȇ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊ ŀκƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊ ǇǊƻ ŘƻǎǇŠƭŞΣ 
ƪǘŜǊȇ ōȅ ƳŠƭΥ 

¶ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾŀǘ ŎƝƭƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ; 

¶ ǊƻȊƘƻŘƴƻǳǘ ƻ ǾƘƻŘƴŞƳ ƻǇŀǘǌŜƴƝ ǇǊƻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǵőƛƴƴƻǎti, 
ǾőŜǘƴŠ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ŀ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƳƝǊȅ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ 
dopadu; 

ṥṥṥṦ αŎƻƴǎƛŘŜǊά ṥṥṥṦ ¬? 
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¶ po 3ςп ǘȇŘƴŜŎƘ ȊƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀǘ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ 
ǵőƛƴƪȅ ƭŞƪǳ; 

¶ ǳƪƻƴőƛǘ ƭŞőōǳΣ ǇƻƪǳŘ ǎŜ Ǉƻ с ǘȇŘƴŜŎƘ ƴŜƻōƧŜǾƝ ƪƭƛƴƛŎƪȅ 
ǾȇȊƴŀƳƴł ƻŘǇƻǾŠřΦ 

66. Pokud jsou ǇǌŜŘŜǇǎłƴŀ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀΥ 

¶ ȊŀőƴŠǘŜ ǎ ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪƻǳ, 

¶ ǇƻǳȌƛƧǘŜ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ǵőƛƴƴƻǳ ŘłǾƪǳ, 

¶ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧǘŜ ǇǌƝƴƻǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ƳŜŘƛƪŀŎŜ 
a ǇǌƝǇŀŘƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅΦ 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǎǘŀǊǘά 
αǳǎŜά 
αǊŜǾƛŜǿά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

67. tǌƛ ǾȇōŠǊǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ƭŞőōȅ ōŜǊǘŜ Ǿ ǵǾŀƘǳ ǾŜŘƭŜƧǑƝ ǵőƛƴƪȅΣ 
ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ s ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǇǌƝǇŀŘƴŠ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛőǻ 
ƴŜōƻ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝƪŀύ ŀ ǊŜŀƪŎƛ ƴŀ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ ƭŞőōǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΦ 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǘŀƪŜ 
into 

accouƴǘά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

68. Pokud je ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾłƴƝ ǇǌŜƴŜǎŜƴƻ ƴŀ ǇǊƛƳłǊƴƝ ƴŜōƻ ƪƻƳǳƴƛǘƴƝ 
ǇŞőƛΣ ƳŠƭ ōȅ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŀ Řłǘ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƳǳ ƭŞƪŀǌƛ ƧŀǎƴŞ ǇƻƪȅƴȅΣ ƪŘƻ ōǳŘŜ 
ȊƻŘǇƻǾŠŘƴȇ Ȋŀ ŘŀƭǑƝ ǇǌŜŘŜǇƛǎƻǾłƴƝΥ 

¶ ǾȇōŠǊ ŎƝƭƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ, 

¶ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇǊƻǎǇŠǑƴȇŎƘ ŀ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ, 

¶ ƳƻȌƴƻǎǘ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ǵőƛƴƴŞƘƻ ŘłǾƪƻǾłƴƝ, 

¶ navrhovanł ŘŞƭƪa ƭŞőōȅ a Ǉƭłƴȅ ƴŀ ǳƪƻƴőŜƴƝ ƭŞőōȅ. 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 

αǎƘƻǳƭŘ 
ƎƛǾŜά 

ṥṥṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

~ŜŘŜǎłǘ ǘǌƛ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ z ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎǇƭƴƛƭƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ revizi ǇƭƴȇŎƘ ǘŜȄǘǻΦ ½ ƴƛŎƘ му ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ 

ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ Řƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳΦ tŀǘƴłŎǘ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ 

ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǵőƛƴƴƻǎǘ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ, ƪǘŜǊŞ ǾȅǾƻƭłǾł 

ǇǊƻōƭŞƳȅΣ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ όŎƝƭ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ ŀ ǘǌƛ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ Ǿ ǊŜŎŜƴȊƻǾŀƴȇŎƘ őŀǎƻǇƛǎŜŎƘ Ǿ ƭŜǘŜŎƘ мффоς

нлмнΦ ½ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭƻ ǾȅƭƻǳőŜƴƻ пр ǎǘǳŘƛƝΦ bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ŘǻǾƻŘȅ ǇǊƻ ǾȅƭƻǳőŜƴƝ ōȅƭƻΣ ȌŜ ǵŘŀƧŜ ƴŜōȅƭƻ 

ƳƻȌƴŞ ŜȄǘǊŀƘƻǾŀǘΣ ƭŞőƛǾƻ bylo ǎǘŀȌŜƴo z ǘǊƘǳ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƻōŀǾ ƻ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘ όǾ ǇǌƝǇŀŘŠ 

ŦŜƴŦƭǳǊŀƳƛƴǳύΣ ǾŜƭƛƪƻǎǘ ǾȊƻǊƪǳ ōȅƭŀ ǇǌƝƭƛǑ Ƴŀƭł όƳŞƴŠ ƴŜȌ ŘŜǎŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ ƪŀȌŘŞ ǾŠǘǾƛύ ƴŜōƻ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ 

ƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇ ǇǌŜƘƭŜŘ ōŜȊ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴȇŎƘ ǵŘŀƧǻΦ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ215,238,239 Jedna 

ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ232 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ 

ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ217 Jedna studie zkoumala 

ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ Ǿȇǎǘup.231 ~Ŝǎǘ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ Ǿ ŎŜƭƪŜƳ ŘŜǾƝǘƛ 

ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.233,235ς237,240ς244 

JŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ221 Jedna 

ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘƛǾƛǊƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ245 Jedna studie zkoumala 

ǵőƛƴƪȅ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ246 Jedna 

studie zkoumŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƳŜǘȅƭȄŀƴǘƛƴǻ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇΦ247 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘǻ ƻǇƛƻƛŘǻ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇΦ248 ! ƪƻƴŜőƴŠΣ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ȊǇŠǘƴŞƘƻ 

ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴǳ ό{bwLύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ218 
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YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ 

ő̈ƛƴŜƪ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

5ǾŠ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ o antikonvulzivech ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.215,238 

Jedna studie ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ǘƻǇƛǊŀƳłǘǳ ŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ǎ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳΦ239 

tǊƻ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾŀ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ǇƻǳȊŜ ƧŜŘƴǳ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊǳ. Tŀǘƻ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ǎŜ ŘǾŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛ 

ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄǳ ƴŀ ŘǊłȌŘƛǾƻǎǘ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ !./Φ ¨ŘŀƧŜ 

z jednotlƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǊƻǾƴŠȌ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄǳ ƴŀ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻŘƭŜ h!{Σ 

ŀƎǊŜǎƛǾƛǘǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻŘƭŜ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ h!{ ŀƴƛ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ƴŜōƻ ŎŜƭƪƻǾŞ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǇƻŘƭŜ 

/DLΦ .ȅƭȅ ǾǑŀƪ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ŀ ǾŜƭƪŞƳ 

ǵőƛƴƪǳ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄǳ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪƻǳ ƳƝǊǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ǇǊƻ ƎƭƻōłƭƴƝ ȊƭŜǇǑŜƴƝ όαǾȇǊŀȊƴŠ 

ȊƭŜǇǑŜƴƻκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴƻά na CGI-LύΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŘƛǾŀƭǇǊƻŜȄΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ 

ǎŜŘƳƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ǾȅƪŀȊƻǾŀǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠř ƴŀ ƭŞőōǳ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ 

{ƳƝǑŜƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƭŞőōȅ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǘŀƪŞ ǳ ǘƻǇƛǊŀƳłǘǳ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƪ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳύ ǎ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ 

ƪǾŀƭƛǘȅ ǇǊƻ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ, a to na ǎǳōǑƪłƭȅ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

a ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀ !./Σ ŀƭŜ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ ǎǳōǑƪłƭȅ ƭŜǘŀǊƎƛŜ ŀ ƴŜǾƘƻŘƴou ǌŜőΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾΦ 

Vliv antidepresiv na ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾȅ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem.232 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǵőƛƴŜƪ ŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳǳ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴȇ 

ǎǳōǑƪłƭŀƳƛ !./Φ ½ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǾǑŀƪ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ citalopramem, Ƨŀƪƻ ōȅƭŀ ȊǾȇǑŜƴł ƘƭŀŘƛƴŀ ŜƴŜǊƎƛŜΤ ŘƛǎƛƴƘƛōƻǾŀƴŞΣ ƛƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ƴŜōƻ ǾǘƝǊŀǾŞ 

ŎƘƻǾłƴƝΤ ǎƴƝȌŜƴł ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜΤ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀΤ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƛŜΤ ǇǊǻƧŜƳΤ ƧŀƪłƪƻƭƛǾ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘΣ 

ƛƴƛŎƛłƭƴƝ ƴŜǎǇŀǾƻǎǘ ƴŜōƻ ƻōǘƝȌŜ ǎ ǳǎƝƴłƴƝƳΦ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳdie ǾŠƴǳƧƝŎƝ ǎŜ ǵőƛƴƪǻƳ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴǳ 

a ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ ǎ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ217 

± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴǳ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƪ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭǳύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ !./Φ bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ 

ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴŜƳΦ 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝ ƴłǊƻőƴŞ ƴŀ ǇŞőƛ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ȊŀōȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾƭƛǾŜƳ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ b-acetylcystein s ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ 

s autismem.231 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőōȅ b-ŀŎŜǘȅƭŎȅǎǘŜƛƴŜƳ ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝ ƴłǊƻőƴŞ ƴŀ ǇŞőƛ, 

ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ !./Σ /DL-S nebo CGI-LΦ bŜōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ 

ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ b-acetylcysteinem. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ƭƛǾ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ŀ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ǾŠƴƻǾŀƭȅ vlivu antipsychotika risperidonu v pƻǊƻǾƴłƴƝ s placebem.233,237,242 DǾŠ ǎǘǳŘƛŜ 

ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ235,240 ¨ŘŀƧŜ ȊŜ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ǳƳƻȌƴƛƭȅ ǘŀƪŞ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƴƝȊƪȇŎƘ ŘłǾŜƪ 

antipsychotik (0,125ς0,175 mg/den risperidonu;237 5 mg/den aripiprazolu235) s placebem. Jedna ze 

ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ Ǿ ƭŞőōŠ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳ ƴŜōƻ ȊƳŠƴǳ ƭŞőōȅ ǎ ǇƻŘłǾłƴƝƳ 

placeba;244 ŘǊǳƘł ǎǘǳŘƛŜ ǳǾŜŘƭŀ ǵŘŀƧŜ ƻ ƳƝǌŜ ǊŜƭŀǇǎǳ Ǉƻ ǇǌŜǊǳǑŜƴƝ ƭŞőōȅΦ233 ! ƪƻƴŜőƴŠ ƧŜŘƴŀ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ 

o antipsychoticƝŎƘ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ǎ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭŜƳΦ221  

½ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊ ǎŜ őǘȅǌƳƛ ǎǘǳŘƛŜƳƛ ǾȅǇƭȇǾł ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ 

ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ όōŜȊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭǻ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘύ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪƻǳ ƳƝǊǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ 

ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻőǘŜƳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ŘƻǑƭƻ ƪŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ нр ҈ Ǿ ǘŜǎǘǳ !./ 

ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘƛ ŀκƴŜōƻ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƛ Ƨŀƪƻ αǾȇǊŀȊƴŠ ȊƭŜǇǑŜƴoκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴoά v testu CGI-I, 

ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ŘǾŀƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ sƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ȊƴŀőƴŞ ŀȌ ǾȇȊƴŀƳƴŞ heterogenity. Z ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊ 

őǘȅǌ ǎǘǳŘƛƝ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ 

ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ όōŜȊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭǻ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘύ ƴŀ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ƳŠǌƝǘƪŀ 

ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǳōǑƪłƭ !./ pƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ŀ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀ όǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪύ 

a lŜǘŀǊƎƛŜκǎƻŎƛłƭƴƝ ǎǘŀȌŜƴƝ ŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŀƭȇ ǵőƛƴŜƪύΣ ŀ ŘǻƪŀȊȅ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǎǘǌŜŘƴƝƳ ǵőƛƴƪǳ 

ƴŀ ǎǳōǑƪłƭǳ !./ nŜǾƘƻŘƴł ǌŜőΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ǎŜ ŘǾŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛ ƻ ǾŜƭƪŞƳ 

ǵőƛƴƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ŎƝƭƻǾŞ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǊƻŘƛőƛΤ ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ sƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ǾŜƭƳƛ 

ƴƝȊƪƻǳ ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝΣ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎƛ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ aŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ǎŜ ŘǾŠƳŀ 

ǎǘǳŘƛŜƳƛ ƴŀǾƝŎ ƻŘƘŀƭƛƭŀ ǾŜƭƪȇ ŜŦŜƪǘ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠř ƴŀ ƎƭƻōłƭƴƝ ǎǘŀǾ ƳŠǌŜƴȇ 

pƻƳƻŎƝ /DL-LΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ ǘǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ 

ȌŜ ŘƻǎłƘƴƻǳ Ǿ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ /DL-L ǎƪƽǊŜ αǾȇǊŀȊƴŠ ȊƭŜǇǑŜƴƻκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴƻάΣ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ ǵőƛƴƪǳ ƭŞőōȅ ƴŀ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ƳŠǌŜƴƝ ƎƭƻōłƭƴƝƘƻ 

ǎǘŀǾǳ ǎ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ƳŀƭȇŎƘ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ 

ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ όōŜȊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭǻ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘύ ƴŀ ƎƭƻōłƭƴƝ ȊłǾŀȌƴƻǎǘ ƳŠǌŜƴƻǳ 

ǇƻƳƻŎƝ /DL-{ ŀ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ƎƭƻōłƭƴƝ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ 

CGI-LΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƴŀ ƎƭƻōłƭƴƝ ǎǘŀǾ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜƧŀǎƴŞ 

ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ ! v poslednƝ ǌŀŘŠΣ ŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ 

ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪȇ ǳƪŀȊŀǘŜƭ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 

ƴŀ ƭŞőōǳ ŎƝƭƻǾȇŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴȇŎƘ ǊƻŘƛőƛ όǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ 

ǘǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƛ Ƨŀƪƻ ǊƻȊƘƻŘƴŠ ƭŜǇǑƝ ƴŜōƻ ƭŜǇǑƝύΣ ŀ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ƳŀƭŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ±!.{Φ 

.ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅΥ 

ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ƧŀƪŞƘƻƪƻƭƛ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƘƻ ǵőƛƴƪǳΣ ȊǾȇǑŜƴŞ ǊƛȊƛƪƻ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝƘƻ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ 

ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ ƴłǊǻǎǘ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊǾȇǑŜƴł ŎƘǳǙ ƪ ƧƝŘƭǳΣ ȊłŎǇŀΣ ȊǾȇǑŜƴł ƘƭŀŘƛƴŀ ǇǊƻƭŀƪǘƛƴǳΣ ȊƳŠƴȅ ƘƭŀŘƛƴȅ 

ƭŜǇǘƛƴǳΣ ȊƳŠƴȅ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜ ǇǳƭȊǳΣ ǎƻƳƴƻƭŜƴŎŜκǎǇŀǾƻǎǘΣ ǵƴŀǾŀΣ ǎŜŘŀŎŜΣ ǊȇƳŀΣ ƘƻǊŜőƪŀΣ ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΣ 

ǎƭƛƴŠƴƝ ŀ ǘǌŜǎΦ 

± ǊłƳŎƛ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊł ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ Ƨŀƪƻ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǾȇǎƭŜŘƴŞ ƳŠǌƝǘƪƻ ǎƪƽǊŜ ǎǳōǑƪłƭȅ !./ tƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘΣ ōȅƭƻ 

ǊƻǾƴŠȌ ȊƪƻǳƳłƴƻΣ ȊŘŀ Ƨǎƻǳ ǵőƛƴƪȅ ƭŞőōȅ ƻǾƭƛǾƴŠƴȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƪȇƳƛ ǇǊƻƳŠƴƴȇƳƛΦ ¦ ȌłŘƴŞ ȊŜ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ȊƪƻǳƳŀƴȇŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻƳŠƴƴȇŎƘ ƴŜōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΣ Ƨŀƪ ƧŜ ǳǾŜŘŜƴƻ ƴƝȌŜΥ233 

¶ VŠƪ όҔ 8,15 let /  < уΣмр ƭŜǘΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣллΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ мΣллΣ Lч = 0 %). 

¶ VȊŘŠƭłƴƝ ǊƻŘƛőǻ όǾȅǎƻƪƻǑƪƻƭǎƪŞ ǾȊŘŠƭłƴƝ /  < ǳƴƛǾŜǊȊƛǘƴƝ ǾȊŘŠƭłƴƝΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ 

/Ƙƛч Ґ лΣмлΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣтрΣ Lч = 0 %). 

¶ EǘƴƛŎƪł ǇǌƝǎƭǳǑƴƻǎǘ όƧƛƴł ƴŜȌ ōƝƭł /  ōƝƭłΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣомΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ 

0,58, Lч = 0 %). 

¶ PǌƝƧŜƳ όҔ $50 ǘƛǎƝŎ /  < $50 ǘƛǎƝŎΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣмнΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣтоΣ Lч = 

0 %). 

¶ IQ (> 48 /  < 48Τ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣртΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣпрΣ Lч = 0 %). 

¶ ZłǾŀȌƴƻǎǘ ό/DL-S > 5 /  CGI-S < рΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣлмΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣфнΣ 

Lч = 0 %). 

¶ NŀǊǳǑŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ όƴŀǊǳǑŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ !5L-R > 27 /  soŎƛłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ !5L-R 

< нтΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣтлΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣплΣ Lч = 0 %). 

¶ Porucha komunikace (porucha komunikace ADI-R > 17 /  porucha komunikace ADI-R < 17; test 

ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣлфΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣттΣ Lч = 0 %). 

¶ Stereotypie (stereotypie ADI-R > 8 / stereotypie ADI-R < уΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч 

= 0,06, df = 1, p = 0,80, Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ h/5 ό/¸.h/{ Ҕ 16 /  CYBOCS < мсΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ 

0,76, df = 1, p = 0,38, Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƴŜǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ !5I5 ό/{L !5I5-Inattention > 18 /  CSI ADHD-Inattention 

< муΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ пΣлнΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣлрΣ Lч = 75,1 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘȅ !5I5 ό/{L !5I5-Hyperactivity > 17 /  CSI ADHD-

Hyperaktivita < мтΤ ǘŜǎǘ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣфтΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣооΣ Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ ό/{L /ƻƴŘǳŎǘ Ҕ 3 /  CSI Conduct < 3; test na ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ нΣтрΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣмлΣ Lч = 63,7 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴł ǇƻǊǳŎƘŀ ƻǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǾȊŘƻǊǳ h55 ό/{L hǇƻǎƛǘƛƻƴŀƭ Ҕ 10 /  CSI Opositional < 10; test 

ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣрлΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣпуΣ Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴł ŜƴǳǊŞȊŀ ό/{L 9ƴǳǊŞȊŀ Ҕ 1 /  /{L 9ƴǳǊŞȊŀ ғ мΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ 

0,24, df = 1, p = 0,63, Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴł ŜƴƪƻǇǊŞȊŀ ό/{L 9ƴŎƻǇǊŜǎƛǎ Ҕ 0 /  CSI Encopresis < лΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ 

/Ƙƛч Ґ мΣолΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣнрΣ Lч = 23,2 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ǵȊƪƻǎǘƛ ό/{L !ƴȄƛŜǘȅ Ҕ 13 /  CSI Anxiety < моΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣмсΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣсфΣ Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀƴƻǊŜȄƛŜ ό/{L Anorexia > 0 /  CSI Anorexia < лΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣпмΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣрнΣ Lч = 0 %). 

¶ PǌƛŘǊǳȌŜƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ōǳƭƛƳƛŜ ό/{L .ǳƭƛƳƛŀ Ҕ 0 /  CSI Bulimia < лΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ 

/Ƙƛч Ґ лΣмпΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣтмΣ Lч = 0 %). 

¶ SƻǳōŠȌƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŘŜǇǊŜǎŜ ό/{L 5ŜǇǊŜǎǎƛƻƴ Ҕ 2 /  CSI Depression < нΤ ǘŜǎǘ ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣпнΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣрмΣ Lч = 0 %). 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ SƻǳőŀǎƴŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ōƛǇƻƭłǊƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ό/{L .ƛǇƻƭŀǊ ŘƛǎƻǊŘŜǊ Ҕ 6 /  CSI Bipolar disorder < 6; test 

ǇǊƻ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘΥ /Ƙƛч Ґ лΣлмΣ ŘŦ Ґ мΣ Ǉ Ґ лΣфоΣ Lч = 0 %). 

5ǾŠ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ Řƻ ǾȇǑŜ ǳǾŜŘŜƴȇŎƘ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊ obsahovaly ǾƝŎŜ ƴŜȌ ƧŜŘƴƻ ǊŀƳŜƴƻ ŀƪǘƛǾƴƝ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ƭŞőōȅ ǎ ƴƝȊƪƻǳΣ Ǿȅǎƻƪƻǳ235,237 ŀ ǎǘǌŜŘƴƝ235 ŘłǾƪƻǳΦ tǊƻ ǵőŜƭȅ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊ ōȅƭȅ ǘȅǘƻ ǎƪǳǇƛƴȅ 

ǎƭƻǳőŜƴȅΣ ƴƛŎƳŞƴŠ ŘŀƭǑƝ ŀƴŀƭȇȊŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ ƻǇǊƻǘƛ ǇƭŀŎŜōǳΦ VŜ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭ 

ǇǊƻƪłȊłƴ ƳƝǊƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴƝȊƪȇŎƘ ŘłǾŜƪ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ όōŜȊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭǻ 

Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘύ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞ ƳŠǌƝǘƪƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻőǘŜƳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

u ƴƛŎƘȌ ŘƻǑƭƻ ƪŜ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ нр ҈ Ǿ ǘŜǎǘǳ !./ tƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ŀκƴŜōƻ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƛ Ƨŀƪƻ 

αǾȇǊŀȊƴŠ ȊƭŜǇǑŜƴoκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴoά v testu CGI-I, ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ 

ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ мΣрƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴŞ ƻŘǇƻǾŠŘƛ 

ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǇƻƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ 

z rizika ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜƧŀǎƴŞ ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ 

Ȋ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ƳƝǊƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ƳŠǌŜƴƻǳ ǎǳōǑƪłƭƻǳ !./ 

όǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻύ ŀ ƻ ƳƝǊƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ ƴŀ ǎǳōǑƪłƭȅ !./ IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀ 

a {ǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƴƝȊƪł ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻύΤ ǵőƛƴƪȅ ƴƝȊƪŞ ŘłǾƪȅ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ ǾǑŀƪ ƴŜōȅƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǇǊƻ 

ǎǳōǑƪłƭȅ [ŜǘŀǊƎƛŜκ{ƻŎƛłƭƴƝ ǎǘŀȌŜƴƝ ŀ bŜǾƘƻŘƴł ǌŜőΦ wƻǾƴŠȌ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ǇǊƻ 

ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞƳ ƳŠǌƝǘƪǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ǇǊƻ ƎƭƻōłƭƴƝ ǎǘŀǾ 

a ǇǊƻ ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭǳ όōŜȊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭǻ Ǿ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴłŎƘύ 

ƴŀ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝƳ ƳŠǌƝǘƪǳ ƎƭƻōłƭƴƝ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛΦ .ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ 

ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƴƝȊƪȇƳƛ ŘłǾƪŀƳƛ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪΥ ƪƭƛƴƛŎƪȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ǇǌƝǊǻǎǘŜƪ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝ 

ƴłǊǻǎǘ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ ŀ ȊǾȇǑŜƴł ŎƘǳǙ ƪ ƧƝŘƭǳΦ 

½Ŝ ŘǾƻǳ w/¢ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ 

ƭŞőōȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳ ƴŀ ƳƝǊǳ ǊŜƭŀǇǎǳ όǇƻőŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ŘƻǑƭƻ ƪŜ ȊƘƻǊǑŜƴƝ ƻ ǾƝŎŜ ƴŜȌ нр ҈ Ǿ !./ 

ǎǳōǑƪłƭŜ tƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ŀ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƛ Ƨŀƪƻ αƘƻǊǑƝκǾŜƭƳƛ ƘƻǊǑƝά v CGI-LύΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ ǇƻƪǊŀőƻǾŀƭƛ Ǿ ƭŞőōŠ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳΣ ōȅƭŀ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ ǊŜƭŀǇǎǳ ƻ тн ҈ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ ǇǌŜǑƭƛ ƴŀ ǇƭŀŎŜōƻΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ 

ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǇƻƪǊŀőƻǾłƴƝ Ǿ ǇƻŘłǾłƴƝ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛ ǊŜƭŀǇǎǳΦ ¦ ǇƻƪǊŀőǳƧƝŎƝƘƻ 

ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ !./Φ233,244 

JŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƘŀƭƻǇŜǊƛŘƻƭŜƳύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ !./Σ ŀ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ƭŞőōȅΦ221 

±ƭƛǾ ŀƴǘƛǾƛǊƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǾƭƛǾ ŀƴǘƛǾƛǊƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ 

ŀƳŀƴǘŀŘƛƴ ƘȅŘǊƻŎƘƭƻǊƛŘ ό{ȅƳƳŜǘǊŜƭϯ ǎƛǊǳǇύ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ chuti a barvy.245 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőōȅ ǎǇƻƧŜƴȇ ǎ ŀƳŀƴǘŀŘƛƴ-ƘȅŘǊƻŎƘƭƻǊƛŘŜƳΣ ƳŠǌŜƴȇ jako ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ 

ƻŘǇƻǾŠř ƴŀ ƭŞőōǳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻǳ ǊƻŘƛőƛ όҔ нр҈ ȊƭŜǇǑŜƴƝ Ǿ !./ tƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘ ŀκƴŜōƻ IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀύ ƴŜōƻ 

ŜȄŀƳƛƴłǘƻǊŜƳ όαǾȇǊŀȊƴŠ ȊƭŜǇǑŜƴƻκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴƻά v CGI-I). Nebylȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ 

o ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƳŀƴǘŀŘƛƴ-hydrochloridem. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ƭƛǾ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƪƻƳōƛƴŀŎi ǇƛǊŀŎŜǘŀƳǳ ŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ ǎ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ǇƭŀŎŜōa 

a risperidonu.246 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǇƛǊŀŎŜǘŀƳǳ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ 

k ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳύ ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƪŞΣ ƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ !./Φ bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ǇƛǊŀŎŜǘŀƳŜƳΦ 

±ƭƛǾ ƳŜǘȅƭȄŀƴǘƛƴǻ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎ ƳŜǘȅƭȄŀƴǘƛƴȅ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƪƻƳōƛƴŀŎŜ ǇŜƴǘƻȄƛŦȅƭƛƴǳ ŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳ 

a kombinace risperidonu a placeba.247 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǇŜƴǘƻȄƛŦȅƭƛƴǳ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ 

k ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴǳύ ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴƻ ǎǳōǑƪłƭŀƳƛ !./Φ bŜōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ 

o ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ǇŜƴǘƻȄƛŦȅƭƛƴŜƳΦ 

±ƭƛǾ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘǻ ƻǇƛƻƛŘǻ ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

± ƧŜŘƛƴŞ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛƛ ǎ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘȅ ƻǇƛƻƛŘǻ ōȅƭ ǎǊƻǾƴłǾłƴ ƴŀƭǘǊŜȄƻƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ248 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőōȅ ǎǇƻƧŜƴȇ ǎ ƴŀƭǘǊŜȄƻƴŜƳ ƳŠǌŜƴȇ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪƻǳ ƳƝǊƻǳ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ 

ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ αǾȇǊŀȊƴŠ ȊƭŜǇǑŜƴoκǾŜƭƳƛ ȊƭŜǇǑŜƴoά na CGI-I. Nebyly ȊƧƛǑǘŠƴȅ ǘŀƪŞ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ 

o ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ƴŀƭǘǊŜȄƻƴŜƳΦ 

±ƭƛǾ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ȊǇŠǘƴŞƘƻ ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴǳ ό{bwLύ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ {bwL ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ 

ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ218 bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƭŞőōȅ 

ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴŜƳ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ, ƳŠǌŜƴo ǇƻƳƻŎƝ ǎǳōǑƪłƭ !./Φ ½ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǾǑŀƪ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴŜƳ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ 

ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ŀ ǎƴƝȌŜƴŞ ŎƘǳǘƛ ƪ ƧƝŘƭǳ ōŠƘŜƳ ǎǘǳŘƛŜΦ  

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ, jsou uvedeny v ǘŀōǳƭƪłŎƘ 9млΦмςE10.15, tǌƝƭƻƘŀ 910. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

VƭƛǾ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ŘǻƪŀȊǻ 

o ǇƻǳȌƛǘƝ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ Ǿ ƭŞőōŠ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǎǊƻǾƴłǾł 

ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ŀȌ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƭŞőōȅ ƴŀ 

ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘΣ ƭŜǘŀǊƎƛƛΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘǳΣ ƴŜǾƘƻŘƴƻǳ ǌŜő ŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

ŘŜŦƛƴƻǾŀƴŞ ǊƻŘƛőƛΦ 9ȄƛǎǘǳƧƝ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŞ ǵŘŀƧŜ ƴŀȊƴŀőǳƧƝŎƝ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ 

s ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭŜƳΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ȊǾȇǑŜƴƝ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ȊǾȇǑŜƴƝ hladiny prolaktinu 

a ǘŀŎƘȅƪŀǊŘƛŜΦ WŜ ǘŀƪŞ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇƻȊƴŀƳŜƴŀǘΣ ȌŜ ǘȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻōƝƘŀƭȅ Ǉƻ ƪǊłǘƪƻǳ Řƻōǳ 

a o ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ǳ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ǘƻƘƻ ȊƴłƳƻ ǾŜƭƳƛ ƳłƭƻΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

h ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛƪƻƴǾǳƭȊƛǾΣ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻΣ ŀƴǘƛǾƛǊƻǘƛƪ ƴŜōƻ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘǻ ƻǇƛƻƛŘǻ ƴŜōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ 

ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƴŜōƻ ƧŜŘƴƻȊƴŀőƴŞ ŘǻƪŀȊȅΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅΣ ȌŜ ŀƴǘƛŘŜǇǊŜǎƛǾŀ όŎƛǘŀƭƻǇǊŀƳύ Ƨǎƻǳ ǎǇƻƧŜƴŀ ǎŜ 

ǑƪƻŘƭƛǾȇƳƛ ǵőƛƴƪȅΣ ŀƭŜ ƴƛƪƻƭƛǾ ǎ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳ efektem.  

ExistǳƧƝ ŘǻƪŀȊȅΣ ȌŜ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪŀ όŎȅǇǊƻƘŜǇǘŀŘƛƴύΣ ƴƻƻǘǊƻǇƛƪŀ (piracetam) a metylxantiny 

όǇŜƴǘƻȄƛŦȅƭƛƴύ ǳȌƝǾŀƴŞ Ƨŀƪƻ ŘƻǇƭƴŠƪ ƪ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪǳ ƳƻƘƻǳ ȊƭŜǇǑƛǘ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ ¢ƻǘƻ ǘǾǊȊŜƴƝ 

ǾǑŀƪ ǾȅŎƘłȊƝ ǇƻǳȊŜ Ȋ ƧŜŘƴŞ ƳŀƭŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻ ƪŀȌŘȇ ƭŞƪΦ 

hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

ExistǳƧƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ƳŜŘƛƪŀŎŜ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ. 

ExistǳƧƝ ǾǑŀƪ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘłŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴŜƳ ƴŜōƻ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭŜƳΦ 

aŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊȇƳƛ ǘȅǘƻ ƭŞƪȅ ǇǻǎƻōƝ Ƨŀƪȇƪƻƭƛ ǇǌƝȊƴƛǾȇ ǵőƛƴŜƪΣ ƴŜōȅƭȅ Ȋ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾŀƴȇŎƘ dat ƧŀǎƴŞ 

a nebylo ǘŀƪŞ ƧŀǎƴŞΣ ȊŘŀ Ƨǎƻǳ ǵőƛƴƪȅ ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪƻǾłƴȅ ȊƳŠƴƻǳ ƧŀƪȇŎƘƪƻƭƛ ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻΣ 

ǎƴƝȌŜƴƝƳ ǵǊƻǾƴŠ ǵȊƪƻǎǘƛ ƴŜōƻ ƻōŜŎƴŠƧǑƝƳ ȊƪƭƛŘƴŠƴƝƳΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t proto usoudila, 

ȌŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ƭȊŜ ȊǾłȌƛǘ ǇǊƻ ƭŞőōǳ ŀ ȊǾƭłŘłƴƝ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƻǎǘƛΣ ƭŜǘŀǊƎƛŜ 

ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǎǘŀȌŜƴƝΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘȅ ŀ ƴŜŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ŀ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ǌŜőƛΣ 

u ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǳȊƴŀƭŀΣ ȌŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ǎŜ őŀǎǘƻ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƪ ƭŞőōŠ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ 

ǾȅǾƻƭłǾł ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ŀƴƛȌ ōȅ ōȅƭȅ ǇǌŜȊƪƻǳƳłƴȅ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇǌƝőƛƴȅ ǘƻƘƻǘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀ ǎƘƻŘƭŀ ǎŜ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ 

ŦǳƴƪőƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎƻǳőłǎǘƝ ƭŞőōȅΦ ¢ŀǘƻ ŀƴŀƭȇȊŀ ōȅ ƳŠƭŀ ǎǇƻƭǳ ǎŜ ȊǾłȌŜƴƝƳ 

ǇǌƝǇŀŘƴȇŎƘ ǎƻǳōŠȌƴŠ ŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ƴŜōƻ ǘŠƭŜǎƴȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ŀ ǑƛǊǑƝƘƻ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŀ ŦȅȊƛŎƪŞƘƻ 

ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ǇƻƳƻŎƛ ǳǊőƛǘΣ ȊŘŀ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪǳƳ ǇƻǳȌƛǘƻΦ 

±ȇǎƭŜŘƪȅ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪŞ ŀƴŀƭȇȊȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŀȊƴŀőǳƧƝΣ ȌŜ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŠ ƛ Ƨƛƴł ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀΣ 

ƧŜƧƛŎƘȌ ǇƻǌƛȊƻǾŀŎƝ ƴłƪƭŀŘȅ Ƨǎƻǳ ǎǊƻǾƴŀǘŜƭƴŞ ǎ ƴłƪƭŀŘȅ ƴŀ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ŘƻǎǘǳǇƴł 

Ƨŀƪƻ ƎŜƴŜǊƛƪŀύΣ Ƨǎƻǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ǇǊƻ ƭŞőōǳ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όŜƪƻƴƻƳƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ bL/9 ŀ ƻŘǇƻǾƝŘł ƪƻƴǘŜȄǘǳ ōǊƛǘǎƪŞ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǇŞőŜύΦ wƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ǎŜ ǇƻŘƭŜ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŀƴŀƭȇȊȅ ƧŜǾƛƭ Ƨŀƪƻ ƴłƪƭŀŘƻǾŠ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǾŜ ŦƻǊƳŠ 

ǘŀōƭŜǘ ŀ ǇŜǊƻǊłƭƴƝƘƻ ǊƻȊǘƻƪǳΣ ŀƭŜ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭ ƴƛƪƻƭƛΦ !ƴŀƭȇȊŀ ōǊŀƭŀ Ǿ ǵǾŀƘǳ ǊƛǎǇŜǊƛŘƻƴ ŀ ŀǊƛǇƛǇǊŀȊƻƭΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ōȅƭŀ ƧŜŘƛƴł ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀΣ ǇǊƻ ƪǘŜǊł ōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅΦ tǊƻǘƻȌŜ ƴŜŜȄƛǎǘƻǾŀƭȅ 

ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǊƻȊŘƝƭŜŎƘ Ǿ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ ǇǊƻŦƛƭǳ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ƳŜȊƛ ǘŠƳƛǘƻ ŘǾŠƳŀ 

ƭŞőƛǾȅΣ ǇƻǳȌƛƭŀ ŜƪƻƴƻƳƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ ǎƻǳƘǊƴƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǵŘŀƧŜ ƻ ƻōƻǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛŎƝŎƘΤ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ 

v ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠ ƻōƻǳ ƭŞőƛǾ ǘŜŘȅ ǾȅǇƭȇǾŀƭȅ ǾȇƘǊŀŘƴŠ Ȋ ǊƻȊŘƝƭǻ Ǿ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǌƛȊƻǾŀŎƝŎƘ 

ƴłƪƭŀŘŜŎƘΦ ½ ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ƴŜƳƻƘƻǳ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǾŞǎǘ ƪ ōŜȊǇŜőƴȇƳ ȊłǾŠǊǻƳ ƻƘƭŜŘƴŠ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ƴłƪƭŀŘƻǾŞ 

ŜŦŜƪǘƛǾƛǘȅ ǊǻȊƴȇŎƘ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪΦ 

EkƻƴƻƳƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ ǎŜ ǾȅȊƴŀőƻǾŀƭŀ ǌŀŘƻǳ ƻƳŜȊŜƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞƘƻ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴƝ ƧƛƴȇŎƘ 

ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ƴŜȌ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛΣ ŀ ǘƻ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƴŜŘƻǎǘǳǇƴƻǎǘƛ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ ǵŘŀƧǻ 

o ǳȌƛǘŜőƴƻǎǘƛ ŀ ƴłƪƭŀŘŜŎƘΣ ŀ ǘŀƪŞ ǇƻǳȌƛǘƝ ǵŘŀƧǻ ƻ ǳȌƛǘŜőƴƻǎǘƛ ȊŀƭƻȌŜƴȇŎƘ ƴŀ IŜalth Utility Index version 

о όI¦LоύΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ ōȅƭȅ ƧŜŘƛƴŞ ŘƻǎǘǳǇƴŞ ǵŘŀƧŜ ƻ ǳȌƛǘŜőƴƻǎǘi ǇǊƻ ŘŠǘƛ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ SƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǳǎƻǳŘƛƭŀΣ ȌŜ I¦Lо ƴŜƴƝ ǾƘƻŘƴȇ ǇǊƻ ǇƻǳȌƛǘƝ Ǿ ǘŞǘƻ ǇƻǇǳƭŀŎƛΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǎŜ ǇǌƝƳƻ ƴŜǘȇƪł 
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ǎȅƳǇǘƻƳǻ ŀǳǘƛǎƳǳΤ ƴŀǾƝŎ ƘƻŘƴƻǘȅ ǳȌƛǘŜőƴƻǎǘƛ ǇǊƻ I¦Lо ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ƻŘ ƪŀƴŀŘǎƪŞ ǇƻǇǳƭŀŎŜ ŀ ƧŜ ƻōǘƝȌƴŞ 

ǇƻǎƻǳŘƛǘΣ ȊŘŀ ǘȅǘƻ ƘƻŘƴƻǘȅ ǾȅƧŀŘǌǳƧƝ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ōǊƛǘǎƪŞ ǇƻǇǳƭŀŎŜΦ 

5ŀƭǑƝƳ ŘǻƭŜȌƛǘȇƳ ƻƳŜȊŜƴƝƳ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭƻΣ ȌŜ ƪǾǻƭƛ ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǳ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝŎƘ ǵŘŀƧǻ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊǾłȌƛǘ 

ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƪǊłǘƪƻŘƻōŞ ŀ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǵǎǇƻǊȅ ƴłƪƭŀŘǻ ǇƭȅƴƻǳŎƝ ȊŜ ǎƴƝȌŜƴƝ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƧŀƪƻȌ 

i ŘŀƭǑƝ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǇǌƝƴƻǎȅΦ 9ƪƻƴƻƳƛŎƪł ŀƴŀƭȇȊŀ ǇǊƻǘƻ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǇƻŘŎŜƴƛƭŀ 

ƴłƪƭŀŘƻǾƻǳ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊǾłȌƛƭŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ Ǿ ƧƛƴȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇŜŎƘ NICE, 

Ƨŀƪƻ ƧŜ ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛŜ ǳ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘΣ ǇǎȅŎƘƽȊŀ ŀ ǎŎƘƛȊƻŦǊŜƴƛŜ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ŀ ōƛǇƻƭłǊƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀΦ 

V ǘŠŎƘǘƻ ŘŀƭǑƝŎƘ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘŜŎƘΣ ƪŘŜ ōȅƭŀ ǌŀŘŀ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ ǇǊƻ ǌŀŘǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇƻǳȌƛǘƝΣ ǾőŜǘƴŠ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǾȅǾƻƭłǾł ǇǊƻōƭŞƳȅΣ ŀ ǊȅŎƘƭŞƘƻ ȊƪƭƛŘƴŠƴƝΣ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǘŞƳŠǌ ŘǾƻǳ ǎŜǘ 

ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ ōȅƭ ȊƧƛǑǘŠƴ Ƴŀƭȇ ǊƻȊŘƝƭΣ ǇƻƪǳŘ ǾǻōŜŎ ƴŠƧŀƪȇΣ Ǿ ƪƭƛƴƛŎƪŞ 

ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜōƻ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘŠ ƴŠƪǘŜǊŞƘƻ Ȋ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪΦ 

IƭŀǾƴƝ ǊƻȊŘƝƭ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪȅ ǎǇƻőƝǾŀƭ Ǿ ǊƻȊǎŀƘǳ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ ǎ ƴƛƳƛȌ ōȅƭŀ 

ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ƭŞőƛǾŀ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎǇƻƧƻǾłƴŀΦ DǻƪŀȊǻ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 

s ŀǳǘƛǎƳŜƳ ōȅƭƻ ǾŜƭƳƛ ƳłƭƻΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ o ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞm ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀ ǘƻ ǇƻǳȊŜ ǇƻƪǳŘ ƧŘŜ 

o risperidon, aripiprazol a haloperidol. 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǇǊƻǘƻ ƴŜŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ōȅ ōȅƭƻ ǾƘƻŘƴŞ ŘƻǇƻǊǳőƛǘ ƴŠƧŀƪŞ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪǳƳΣ ŀƭŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀ ǎŜΣ ȌŜ ǾȇōŠǊ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝƘƻ antipsychotika ōȅ ƳŠƭ ōȇǘ ƻǾƭƛǾƴŠƴ 

ȊǾłȌŜƴƝƳ ǇǊƻŦƛƭǳ ǾŜŘƭŜƧǑƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ ƻǎƻōƴƝŎƘ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƝ ǳȌƛǾŀǘŜƭŜΣ ǇǌƝǇŀŘƴȇŎƘ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ 

s ǳȌƝǾłƴƝƳ ƭŞőƛǾŀ ŀΣ ŎƻȌ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞΣ ƧŜho ǇƻǌƛȊƻǾŀŎƝŎƘ ƴłƪƭŀŘǻΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ŘƻƳƴƝǾŀƭŀΣ ȌŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴȇ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ƭŞőōŠ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ 

u ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘȇΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ǳǎƻǳŘƛƭŀΣ ȌŜ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ƻōǾȅƪƭŜ 

ǇƻǳȌƝǾłƴŀ ǾŜ ǎǇƻƧŜƴƝ ǎ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜƳƛΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǇǌƝǇŀŘǻΣ ƪŘȅ ƧŜ ŎƘƻǾłƴƝ ǾŜƭƳƛ 

ȊłǾŀȌƴŞΦ VȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƻōŀǾłƳ Ȋ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ǳȌƝǾłƴƝƳ ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪ ŀ nedostatku 

ǵŘŀƧǻ ƻ ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŘƻǎǇŠƭŀ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ǇƻƪǳŘ Ƨsou 

ŀƴǘƛǇǎȅŎƘƻǘƛƪŀ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ ƪ ƭŞőōŠ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ƳŠƭ ōȅ 

ƭŞƪŀǌ ȊǾłȌƛǘ ȊŀƘłƧŜƴƝ ƭŞőōȅ ƴƝȊƪƻǳ ŘłǾƪƻǳ ŀ ƳŠƭƻ ōȅ ŘƻŎƘłȊŜǘ ƪ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŞƳǳ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾłƴƝ ǇǌƝƴƻǎǳ 

ƭŞőƛǾŀΣ ǇǌƝǇŀŘƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ (ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝƳ ŘǻǊŀȊŜƳ ƴŀ ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇǌƝǊǻǎǘƪǳ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ). MŠƭŀ 

ōȅ ōȇǘ ȊǾƻƭŜƴŀ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ǵőƛƴƴł ŘłǾƪŀΣ ƪǘŜǊł ǳŘǊȌƝ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ŎƝƭƻǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ Ǿ ƭŞőōŠ ōȅ ǎŜ ƴŜƳŠƭƻ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǘ Ǉƻ с ǘȇŘƴŜŎƘΣ 

ǇƻƪǳŘ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧŜ Ƨŀǎƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ǇǌƝƴƻǎǳΦ bŀ ŘƝƭőƝ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ 

ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ ŘŠǘi ȊŜ ǎƪǳǇƛƴ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ ŀ ŘŠǘi ǎŜ ǎƳȅǎƭƻǾȇƳƛ 

ƻōǘƝȌŜƳƛύ ƴŜōƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƛƴǘŜƴȊƛǘȅ ŀ ŘŞƭƪȅ ǘǊǾłƴƝύ ƴŜōȅƭȅ ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛ ȌłŘƴŞ 

ŘǻƪŀȊȅ, ƴŜōƻ ƧƛŎƘ ōȅƭƻ ǾŜƭƳƛ ƳłƭƻΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ŀōǎŜƴŎƛ ŘǻƪŀȊǻ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƻ ǘŠŎƘǘƻ 

ƻǘłȊƪłŎƘ ŘłƭŜ nediskutovala. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

4. CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ őΦ мр 

WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ 
s autismem? 

 P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ*  
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ ǇƻŘǇƻǊȅΥ 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ, 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ dovednostech. 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝŎƘ 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ. 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀ, nebo ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ. 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ na 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ stupnice CARS [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; pozornost a ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴy ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳύΦ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
[ChildrŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

ϝtƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŠƪǘŜǌƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΣ ǇƻȌłŘłƳŜ ŀǳǘƻǊȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΦ tƻƪǳŘ 
ƴŜōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǑƛƴŀ όŀƭŜǎǇƻƶ рм ҈ύ ƧŜƧƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ȊǇǻǎƻōƛƭł ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΦ tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōƛƭƝΣ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ Ǿ ǇǊǻƳŠǊǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ мф ƭŜǘύΦ 
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5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ сф 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
сфΦ CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪł ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǇǊƻ ȊǾƭłŘłƴƝ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝŎƘ 
ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ƴŀōƝŘƴǳǘŀ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ 
s ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ ǾőŜǘƴŠ !5I5Σ ǇƻǊǳŎƘ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŘŜǇǊŜǎŜΣ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜΣ 
ƻōǎŜŘŀƴǘƴŠ ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅΣ ǘŠƭŜǎƴŞ ŘȅǎƳƻǊŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 
a ǇƻǎǘǘǊŀǳƳŀǘƛŎƪŞ ǎǘǊŜǎƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅΦ 

ṥṦṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
αOfferά 

ṥṦṦṦ 
ŀȌ 

ṥṥṥṦ 
¬¬ 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

±ƭƛǾ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ Ȋ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎǇƭƴƛƭȅ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ȊǇǻǎƻōƛƭƻǎǘƛ ǇǊƻ revizi ǇƭƴŞƘƻ ǘŜȄǘǳΦ ½ ƴƛŎƘ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ 

Ǉƻǎƪȅǘƭŀ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ōȅƭŀ ȊŀƘǊƴǳǘŀ Řƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ. Tŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƴƻǎǘ 

ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǎȅƳǇǘƻƳȅ !5I5 Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ intervence a byla 

ǇǳōƭƛƪƻǾłƴŀ Ǿ ƻŘōƻǊƴŞƳ őŀǎƻǇƛǎŜ Ǿ ǊƻŎŜ нлмнΦ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝŎƘ ƛƴƘƛōƛǘƻǊǻ ȊǇŠǘƴŞƘƻ ǾȅŎƘȅǘłǾłƴƝ ƴƻǊŀŘǊŜƴŀƭƛƴǳ ό{bwLύ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ 

ƴŀ ǇǌƝȊƴŀƪȅ !5I5Φ218 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ  

VƭƛǾ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

±ƭƛǾ {bwL ƴŀ !5I5 Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

{ǘǳŘƛŜ {bwL ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ218 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƳŀƭŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴǳ ƴŀ ǊƻŘƛőƛ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǎȅƳǇǘƻƳȅ !5I5 ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ !5I5-w{ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 5{a-IV. bŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ǾǑŀƪ 

ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ǾǑŜŎƘ ŘƝƭőƝŎƘ Ǒƪłƭ /¢w{-wΥ{ ƘƻŘƴƻŎŜƴȇŎƘ ǳőƛǘŜƭŜƳΣ ǳ ǎǳōǑƪłƭȅ IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘŀ Ǒƪłƭȅ 

!./ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǊƻŘƛőƛ ŀ ǳ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪǻ !5I5 ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ƪƭƛƴƛƪŜƳ ό/DL-ADHD-I). Tato studie 

ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǑƪƻŘƭƛǾŞ ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ s atomoxetinemΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ōŠƘŜƳ 

ǎǘǳŘƛŜ ŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ őǘȅǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǎƴƝȌŜƴŞ ŎƘǳǘƛ ƪ ƧƝŘƭǳ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ, jsou uvedeny v tabulce E11.1, tǌƝƭƻƘŀ 911. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

{ƻǳƘǊƴ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ς vliv ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ 
poruchy 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳƻƘƭȅ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅ 

Ǉǌƛ ƭŞőōŠ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ŘǳǑŜǾƴƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǵȊƪƻǎǘƛΦ  
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5. CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǇłƴƪǳ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ őΦ мс 

WŀƪŞ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ poruchy ǎǇłƴƪǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem? 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ rodiny a ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ*  
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ podpory: 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ, 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

CŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ǇƻǊǳŎƘ ǎǇłƴƪǳ 
u ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ. 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀ, nebo ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ ƴŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale)]. 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ interakce 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; pozornost a ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴy 
ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ). 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ 
ŘŠǘǎƪƻǳ ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ CY-
.h/{ ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

*tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŠƪǘŜǌƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ ǇǊƻ ƴłǑ ǇǌŜȊƪǳƳΣ ǇƻȌłŘłƳŜ ŀǳǘƻǊȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΦ 
tƻƪǳŘ ƴŜōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǑƛƴŀ όŀƭŜǎǇƻƶ рм ҈ύ ƧŜƧƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ȊǇǻǎƻōƛƭł ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΦ tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōƛƭƝΣ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ Ǿ ǇǊǻƳŠǊǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ мф ƭŜǘύΦ 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ тлς72 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
тлΦ bŜǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǎǇłƴƪǳΣ 
s ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǇǌƝǇŀŘǻ ƪŘȅΥ 

¶ pǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ǇǌŜǘǊǾłǾŀƧƝ ƛ ǇǌŜǎ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ 
ǎǇłƴƪƻǾŞƘƻ Ǉƭłƴǳ, 

¶ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ƳŀƧƝ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ŘƻǇŀŘ ƴŀ 
ŘƝǘŠκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ŀ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ. 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 

тмΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƪ ǇƻŘǇƻǌŜ ǎǇłƴƪǳ ǇƻǳȌƝǾł ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪł ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ 
ƳŠƭŀ ōȅ ǎŜΥ 

¶ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǇƻǳȊŜ Ǉƻ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƛ ǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇƳ ǇŜŘƛŀǘǊŜƳ 
ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜƳ ǎ ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ȊƴŀƭƻǎǘƳƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ƭŞőōȅ 
ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞ ǎǇłƴƪƻǾŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅ; 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αƛǘ 
ǎƘƻǳƭŘά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

¬? 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǾŜ ǎǇƻƭǳ ǎ ƴŜŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜƳƛ; 

¶ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾŀǘΣ ŀōȅ ǎŜ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛƭŀ ǘǊǾŀƭł ǇƻǘǌŜōŀ 
ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ȊłǎŀƘǳ ŀ ŀōȅ ǎŜ ȊŀƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ ǇǌƝƴƻǎȅ ƴŀŘłƭŜ 
ǇǌŜǾŀȌǳƧƝ ƴŀŘ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ ŀ ǊƛȊƛƪȅ. 

тнΦ bŜǇƻǳȌƝǾŜƧǘŜ ƻƳŜƎŀ-о ƳŀǎǘƴŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƪ ǌŜǑŜƴƝ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ 
ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ autismem. 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

tǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǇłƴƪǳ 

5ŜǾŠǘ ǎǘǳŘƛƝ Ȋ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎǇƭƴƛƭƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ revizi ǇƭƴŞƘƻ ǘŜȄǘǳΦ ½ ƴƛŎƘ ǘǌƛ ǎǘǳŘƛŜ Ǉƻǎƪȅǘƭȅ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ 

ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ōȅƭȅ ȊŀƘǊƴǳǘȅ Řƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳΣ ŘǾŠ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƴƻǎǘ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ 

ŀκƴŜōƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƪƻƳƻǊōƛŘƴƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ όŎƝƭ 

intervence) ŀ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ ±ǑŜŎƘƴȅ 

ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǳōƭƛƪƻǾłƴȅ Ǿ ǊŜŎŜƴȊƻǾŀƴȇŎƘ őŀǎƻǇƛǎŜŎƘ Ǿ ƭŜǘŜŎƘ нллфςнлмнΦ ½ ŀƴŀƭȇȊȅ ōȅƭƻ ǾȅƭƻǳőŜƴƻ ǑŜǎǘ 

ǎǘǳŘƛƝΦ 

WŜŘƴŀ őǘȅǌǊŀƳŜƴƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴŠ-ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛi (KBT), melatonin 

a ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΦ249 5ŀƭǑƝ ǎǘǳŘƛŜ 

ǊƻǾƴŠȌ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇΦ250 

bŀƪƻƴŜŎ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ {bwL ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ218 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ 

VƭƛǾ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ na ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ 

±ƭƛǾ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

5ǾŠ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ249,250 ¨ŘŀƧŜ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ŘǾƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ǾǑŀƪ 

neƳƻƘƭȅ ōȇǘ Ǿ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŜ ǎƭƻǳőŜƴȅ ƪǾǻƭƛ ǊƻȊŘƝƭǻƳ Ǿ populaci. V ƧŜŘƴŞ studii byli ǘƻǘƛȌ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ 

ǊŜȊƛǎǘŜƴǘƴƝ ƴŀ ƭŞőōǳ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ǎǇłƴƪƻǾŞ ƘȅƎƛŜƴȅ.250 Oproti tomu ǾǑŀƪ v ǇǌƝǇŀŘŠ 

ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭŀ ǇǎȅŎƘƻǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƘǊƴǳǘŀ Ƨŀƪƻ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǊŀƳŜƴƻΦ249 V obou 

ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǎŜ ǘŀƪŞ ƭƛǑƛƭŀ ƭŞƪƻǾł ŦƻǊƳŀ ǇƻŘłǾŀƴŞƘƻ melatoninu. V ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ 

s ǌƝȊŜƴȇƳ ǳǾƻƭƶƻǾłƴƝƳΦ249 Oproti tomu v ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇƻǳȌƛǘ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ ǎ ƻƪŀƳȌƛǘȇƳ 

ǳǾƻƭƶƻǾłƴƝƳ.250 ±Ŝ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ȊŀƘǊƴǳǘ ǎƳƝǑŜƴȇ ǾȊƻǊŜƪ osob s autismem ŀ ƧŜŘƛƴŎǻ ǎ ǾȇǾƻƧƻǾȇƳƛ 

poruchami.250 tǊƻǘƻȌŜ ǾǑŀƪ ǘŜƴǘƻ ǾȊƻǊŜƪ ƴŜǎǇƭƶƻǾŀƭ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ȊŀǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳΣ ǘƧΦ Ҕ рл % 

ǇƻǇǳƭŀŎŜ ǎ ŘƛŀƎƴƽȊƻǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ōȅƭȅ ǾȅȌłŘłƴȅ ŀ ŀǳǘƻǊŜƳ studie Ǉƻǎƪȅǘƴǳǘȅ ƴŜǇǳōƭƛƪƻǾŀƴŞ ǵŘŀƧŜ 

ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎΦ .ƻƘǳȌŜƭ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƴłǎƭŜŘƴŠ ƳŜƴǑƝ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ 

ȊƝǎƪŀǘ ŀƪǘƛƎǊŀŦƛŎƪŞ ǵŘŀƧŜΣ ǇǊƻǘƻȌŜ Ǿ ƪŀȌŘŞ ǾŠǘǾƛ ōȅƭƻ ƳŞƴŠ ƴŜȌ ŘŜǎŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΦ250 

½ ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǾȅǇƭȅƴǳƭ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ 

s ǇƭŀŎŜōŜƳύ ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ Ǉƻ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳΣ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Řƻōǳ 

ǎǇłƴƪǳ ŀ ǵőƛƴƴƻǎǘ ǎǇłƴƪǳ ŀ ǎǘǌŜŘƴƝ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ 

aktigrafu.249 .ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǾŜƭƪŞ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǵŘŀƧƝŎƘ 

z ŀƪǘƛƎǊŀŦǳ ǇǊƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴŞ ƻŘŜȊǾȅ ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

u ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ нрƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ 

ǎǇłƴƪǳ ōǳŘŜ ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŜōƻ ȌŜ ǎŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ǎƴƝȌƝ ŀƭŜǎǇƻƶ ƻ 50 ҈Σ ƴŜȌ 

u ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΣ ŀ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ омƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ ǾȅƪŀȊƻǾŀǘ ŀƭŜǎǇƻƶ ур ҈ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘȅ ǎǇłƴƪǳΣ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ 

placebo. 

Z ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǊƻǾƴŠȌ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ /{Iv ŀ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ /{Iv όƻŘƻƭƴƻǎǘ 

Ǿǻőƛ ǎǇłƴƪǳΣ ȊǇƻȌŘŠƴƝ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ƴƻőƴƝ ǇǊƻōƻǳȊŜƴƝ ŀ ŘŞƭƪŀ ǎǇłƴƪǳύ ŀ ƻ ǎǘǌŜŘƴŠ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ 

a ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭǳ ŘŜƴƴƝ ƻǎǇŀƭƻǎǘƛ /{IvΦ249 bŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ōȅƭȅ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ǎǳōǑƪłƭ /{Iv ǵȊƪƻǎǘ ȊŜ ǎǇłƴƪǳΣ ǇŀǊŀǎƻƳƴƛŜ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘȇŎƘłƴƝ ǾŜ ǎǇłƴƪǳΦ 

! ƪƻƴŜőƴŠΣ Ǿ ǊłƳŎƛ ƧƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ 

ǵőƛƴƪǳ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳύ ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ ǎǇłƴƪƻǾŞƘƻ 

ŘŜƴƝƪǳΦ ¨őƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳ ǾǑŀƪ ƴŜōȅƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞΦ250 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎǘǌŜŘƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ 

s Y.¢ύ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ƴŀ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ƳƝǊƴȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ 

ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ Ǉƻ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳΦ249 .ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǾŜƭƪŞ 

ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǵŘŀƧƝŎƘ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳ ǇǊƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴŞ ƻŘŜȊǾȅ 

ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ 

ƴŜȌ őǘȅǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ǾȅƪłȌƝ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŜōƻ ǎƴƝȌŜƴƝ 

ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ƻ ƴŜƧƳŞƴŠ рл ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ podstoupili KBT. U ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǇŠǘƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ǾȅƪłȌƝ ƴŜƧƳŞƴŠ ур ҈ ǇǊƻ 

ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎǇłƴƪǳΣ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ podstoupili KBT. 

Byl ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴeƪ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ Y.¢ύ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ 

ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ /{Iv ŀ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ /{Iv όƴƻőƴƝ ōǳȊŜƴƝΣ ŘŞƭƪŀ ǎǇłƴƪǳύ ŀ ƳƝǊƴŞ 

a ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ /{Iv ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻŘƻƭƴƻǎǘƛ Ǿǻőƛ ǎǇłƴƪǳ ŀ ȊǇƻȌŘŠƴƝ ƴłǎǘǳǇǳ 

ǎǇłƴƪǳΦ249 hŘƘŀŘ ǵőƛƴƪǳ ǾǑŀƪ ōȅƭ ǎƴƝȌŜƴ ƴŀ ƴƝȊƪȇ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƻōŀǾ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ǾȇǎƭŜŘƴŞ 

ƳŠǌŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǊƻŘƛőƛύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ bŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ǎǳōǑƪłƭ 

/{Iv ǵȊƪƻǎǘ ȊŜ ǎǇłƴƪǳΣ ǇŀǊŀǎƻƳƴƛŜΣ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘȇŎƘłƴƝ ǾŜ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŘŜƴƴƝ ƻǎǇŀƭƻǎǘΦ 

V ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǎŜ ƴŀǊŀǘƛǾƴŠ ǳǾłŘƝΣ ȌŜ ƴŜōȅƭȅ ƘƭłǑŜƴȅ ŀƴƛ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ŀ ȌłŘƴȇ 

z ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƴŜƻŘŜǑŜƭ ze studie ŘǻǾƻŘǳ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ.249 V ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭȅ ƘƭłǑŜƴȅ 

a ŀƴŀƭȅȊƻǾłƴȅ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ǾȊƴƛƪƭŞ Ǉǌƛ ƭŞőōŠ ŀ ƴŜōȅƭȅ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǑƪƻŘƭƛǾŞ ǵőƛƴƪȅ 

ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴŜƳΦ250 

YƻƳōƛƴŀŎŜ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴŠ-ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ Ǉǌƛ ǇǊƻōƭŞƳŜŎƘ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ 

ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƛƴł studie, ƪǘŜǊł ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴŠ-ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ 

όƪƻƳōƛƴƻǾŀƴł ƭŞőōŀύΣ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƳŜȊƛ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōƻǳ ŀ ǇƭŀŎŜōŜƳΣ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ 

ƭŞőōƻǳ ŀ ǇƻǳȊŜ Y.¢ ŀ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōƻǳ ŀ ǇƻǳȊŜ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴŜƳΦ249 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōy ve 

ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ƴŀ ǾǑŜŎƘƴȅ ǇǊǻōŠȌƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƳŠǌŜƴƝ ǎǇłƴƪǳ ǇƻƳƻŎƝ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪȇŎƘ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ǵŘŀƧƝŎƘ Ȋ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳ 

ǇǊƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴƻǳ ƻŘǇƻǾŠř ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ ƳŠƭƛ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ рсƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ 

ōǳŘŜ ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŜōƻ ȌŜ ǎŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ǎƴƝȌƝ ŀƭŜǎǇƻƶ ƻ рл ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ placebo. U ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ƳŠƭƛ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ пмƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ǵőƛƴƴƻǎǘ ǎǇłƴƪǳ ōǳŘŜ ŀƭŜǎǇƻƶ ур ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻΦ .ȅƭȅ 

ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǾŜƭƪŞ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳύ ǾŜ 

ǇǊƻǎǇŠŎƘ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ /{Iv ŀ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ /{Iv όƻŘǇƻǊ ƪ ǎǇłƴƪǳΣ ȊǇƻȌŘŠƴƝ 

ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǵȊƪƻǎǘ ȊŜ ǎǇłƴƪǳΣ ƴƻőƴƝ ǇǊƻōǳȊŜƴƝΣ ŘŞƭƪŀ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŘŜƴƴƝ ƻǎǇŀƭƻǎǘύΦ WŜŘƛƴŞ 

ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ŘƝƭőƝŎƘ Ǒƪłƭ /{Iv ǇŀǊŀǎƻƳƴƛŜ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŘȇŎƘłƴƝ ǾŜ ǎǇłƴƪǳΦ 

WŜ ǾǑŀƪ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇƻȊƴŀƳŜƴŀǘΣ ȌŜ ǳ ǵŘŀƧǻ /{Iv ōȅƭ ƴŀ ǊƻȊŘƝƭ ƻŘ ǵŘŀƧǻ Ȋ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳ ƻŘƘŀŘ ǵőƛƴƪǳ ǎƴƝȌŜƴ 

ƴŀ ƴƝȊƪȇ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƻōŀǾ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƳŠǌŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƴŜȊŀǎƭŜǇŜƴȇƳƛ ǊƻŘƛőƛύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ 

vzorku. 

.ȅƭȅ ǘŀƪŞ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǌƝƴƻǎǳ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ƻǇǊƻǘƛ Y.¢ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ 

ǇǊƻōǳȊŜƴƝ Ǉƻ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŜŦŜƪǘƛǾƛǘǳ ǎǇłƴƪǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝŎƘ Řŀǘ Ȋ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳ ŀ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ 

ƻǇǊƻǘƛ Y.¢ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞƘƻ ƳŠǌŜƴƝ Řŀǘ Ȋ ŀƪǘƛƎǊŀŦǳΦ ¦ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ podstupovali 

ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ŘŜǾŠǘƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ōǳŘŜ 

ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŜōƻ ȌŜ ǎŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ǎƴƝȌƝ ŀƭŜǎǇƻƶ ƻ рл ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

absolvovali pouze KBT. U ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ podstupovali ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ ǎŜŘƳƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ǵőƛƴƴƻǎǘ ǎǇłƴƪǳ ōǳŘŜ ŀƭŜǎǇƻƶ ур ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ absolvovali pouze KBT. 

YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǇǌƝƴƻǎȅ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƻǳȊŜ Y.¢ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ǎǳōǑƪłƭłŎƘ 

ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ /{Iv ǾȅǇƭƶƻǾŀƴŞƘƻ ǊƻŘƛőƛ ǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ ƧŜŘƴŞ όǇƻǊǳŎƘȅ ŘȇŎƘłƴƝ ǾŜ ǎǇłƴƪǳύΦ 

bŀƪƻƴŜŎ ōȅƭ ǘŀƪŞ ǇǊƻƪłȊłƴ ǇǌƝƴƻǎ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ƻǇǊƻǘƛ ǇǌƝǇǊŀǾƪǳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝƳǳ ǇƻǳȊŜ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ 

ƴŀ ƭŀǘŜƴŎƛ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ Ǉƻ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ Řƻōǳ ǎǇłƴƪǳ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ 

ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝŎƘ Řŀǘ Ȋ aktigrafuΦ .ȅƭȅ ǘŀƪŞ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ŘǻƪŀȊy ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ 

ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ƻǇǊƻǘƛ ǇǌƝǇǊŀǾƪǳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝƳǳ ǇƻǳȊŜ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴ ƴŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪŞ ƳŠǌŜƴƝ ȊŀƭƻȌŜƴŞ 

na datech z ŀƪǘƛƎǊŀŦǳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ podstupovali ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴƻǳ ƭŞőōǳΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ 

ŘǾŀƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ƭŀǘŜƴŎŜ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ōǳŘŜ ƪǊŀǘǑƝ ƴŜȌ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŜōƻ ȌŜ ǎŜ ƭŀǘŜƴŎŜ 

ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳ ǎƴƝȌƝ ŀƭŜǎǇƻƶ ƻ рл ҈Σ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƻǳȊŜ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΦ .ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ 

ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǵőƛƴƪȅ komōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇǌƝǇǊŀǾƪŜƳ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝƳ ǇƻǳȊŜ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴΣ ǇƻƪǳŘ 

ƧŘŜ ƻ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ /{Iv ŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ /{Iv 

ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ƻŘƻƭƴƻǎǘƛ Ǿǻőƛ ǎǇłƴƪǳΣ ȊǇƻȌŘŠƴƝ ƴłǎǘǳǇǳ ǎǇłƴƪǳΣ ǵȊƪƻǎǘƛ ȊŜ ǎǇłƴƪǳ ŀ ƴƻőƴƝƘƻ ōǳȊŜƴƝΦ 

±ƭƛǾ {bwL ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ {bwL ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ218 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴǳ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

ƳŠǌŜƴȇ ǇƻƳƻŎƝ Ǒƪłƭȅ ƳŠǌŜƴƝ ǎǇłƴƪǳ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ Řŀƴƻǳ ǎǘǳŘƛƛΦ ± ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛƛ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǑƪƻŘƭƛǾȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴŜƳΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ŀǘƻƳƻȄŜǘƛƴΣ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ōŠƘŜƳ 

ǎǘǳŘƛŜ ŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ őǘȅǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǎƴƝȌŜƴŞ ŎƘǳǘƛ ƪ ƧƝŘƭǳ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ŘƻǎǘłǾŀƭƛ ǇƭŀŎŜōƻ. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

{ƻǳƘǊƴ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ς vliv ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ Y.¢Σ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ŀ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ ƴŀ 

ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ !ƴŀƭȇȊŀ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ƻƳŜȊŜƴŀ ƴŀ ǵŘŀƧŜ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳΣ ƪŘŜ ōȅƭȅ ȊŀƘǊƴǳǘȅ ǇƻǳȊŜ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜΣ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƛ ǎƻǳōƻǊǳ 

a ǎƭƻȌŜƴƝ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ȊƴŀƳŜƴŀƭȅΣ ȌŜ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ƴŜōȅƭŀ ƳƻȌƴłΦ  

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ, Ƨǎƻǳ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ 9мнΦмςE12.6, tǌƝƭƻƘŀ 9мн. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

VƭƛǾ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǇłƴƪǳ 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ Y.¢Σ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ŀ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōȅ na 

ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ !ƴŀƭȇȊŀ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ƻƳŜȊŜƴŀ ƴŀ ǵŘŀƧŜ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ 

ǇǊƻǘƻȌŜ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳΣ ƪŘŜ ōȅƭȅ ȊŀƘǊƴǳǘȅ ǎǘǳŘƛŜ ŘǾŠ, ƴŜōȅƭƻ ƪǾǻƭƛ ǊƻȊŘƝƭǻƳ v populaci 

a ƭŞƪƻǾȇŎƘ ŦƻǊƳłŎƘ ǇƻŘłǾŀƴŞƘƻ melatoninu ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ƳƻȌƴŞ. ExistǳƧƝ ŘǻƪŀȊȅ 

z ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŘƻǇƭƶƪǳ ǎǘǊŀǾȅ ǎ ƻƳŜƎŀ-о ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ƴŀ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ 

ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ǎ autismem. Z ƴŀǊŀǘƛǾƴƝƘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳ ǵőƛƴƪǻ ǘƻǘƛȌ ǾȅǇƭȇǾłΣ ȌŜ ǳ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ƪǘŜǊł ŘƻǎǘłǾŀƭŀ 

omega-3 ƳŀǎǘƴŞ ƪȅǎŜƭiny, se stav ȊƘƻǊǑƛƭΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǎŜ ȊŘǊŀǾƻǳ ǎǘǊŀǾƻǳ ŘƻǑƭƻ 

k ǳǊőƛǘŞƳǳ ȊƭŜǇǑŜƴƝΦ bŀƪƻƴŜŎ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǇǌƝƴƻǎŜŎƘ ƴŜōƻ ǊƛȊƛŎƝŎƘ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜƳƛ ȊŀƳŠǌŜƴȇƳƛ ƴŀ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴłƭƴƝ ǎȅƳǇǘƻƳȅΦ 

OdǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎŜ ǎƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ŘǻƪŀȊȅ ƻ Y.¢Σ ƳŜƭŀǘƻƴƛƴǳ ŀ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƴŞ ƭŞőōŠ Ƨǎƻǳ 

ǎƭƛōƴŞΣ ŀƭŜ ƴŜȌ ōȅ ƳƻƘƭŀ ȊǾłȌƛǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŠƪǘŜǊŞ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ƳŜǘƻŘΣ ǾȅȌŀŘƻǾŀƭȅ ōȅ replikaci 

Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ w/¢Φ hŘōƻǊƴȇ ƴłȊƻǊ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ōȅƭΣ ȌŜ K.¢ ǇƻǇǎŀƴł Ǿ őłǎǘƛ ǾŠƴƻǾŀƴŞ 

ŘǻƪŀȊǻƳ ǎŜ ǾŜƭƳƛ ǇƻŘƻōł ǘƻƳǳΣ Ŏƻ ƧŜ ƻōǾȅƪƭŜ ǎƻǳőłǎǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ǎǇłƴƪƻǾƻǳ ƘȅƎƛŜƴǳΦ 

S ƻƘƭŜŘŜƳ ƴŀ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴȇ ǵőƛƴŜƪ ǎǇƻƧŜƴȇ ǎ omega-о ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ƻŘōƻǊƴŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ ǎŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǊƻȊƘƻŘƭŀΣ ȌŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘǳǘƻ ƭŞőōǳ 

Ǉǌƛ ǇǊƻōƭŞƳŜŎƘ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƧŜ ƻǇǊłǾƴŠƴŞΦ 

±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǎǇłƴŜƪ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜ 

ǾȇȊƴŀƳƴȇƳ ǇǊƻōƭŞƳŜƳΣ ǊƻȊƘƻŘƭŀ ǎŜ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t Ǉƻ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƛ ǎŜ ȊǵőŀǎǘƴŠƴȇƳƛ 

stranami sestavit cestu k ǌŜǑŜƴƝ ǇǊƻōƭŞƳǻ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΦ {ƘƻŘƭƛ ǎŜ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ǇǊǾƴƝƳ ƪǊƻƪŜƳ ōȅ ƳŠƭƻ 

ōȇǘ ǵǇƭƴŞ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ƧŀƪŞƘƻƪƻƭƛ ǇǊƻōƭŞƳǳ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳΣ ŀōȅ ǎŜ ǳǊőƛƭŀ ƧŜƘƻ ǇǌŜǎƴł ǇƻǾŀƘŀ ŀ ǾǑŜŎƘƴȅ 

ŦŀƪǘƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƪ ƴŠƳǳ ƳƻƘƭȅ ǇǌƛǎǇƝǾŀǘΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǎǇłƴƪƻǾŞ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘȅ ŀ ǎƻǳőŀǎƴł 

ƳŜŘƛƪŀŎŜΦ tƻ ǘƻƳǘƻ ǇƻǎƻǳȊŜƴƝ ōȅ ǇƻŘƭŜ ƴłȊƻǊǳ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ƳŠƭƛ ōȇǘ ǊƻŘƛőŜ 

a ǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ ǇƻŘǇƻǊƻǾłƴƛ Ǉǌƛ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǎǇłƴƪƻǾŞƘƻ ǇƭłƴǳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ŘƝǘŠκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ povzbudil 

k ǾȅǘǾƻǌŜƴƝ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǎǇłƴƪƻǾȇŎƘ ƴłǾȅƪǻΣ ŀ ƳŠƭƛ ōȅ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ŘŜƴƝƪ ƪ ȊŀȊƴŀƳŜƴłǾłƴƝ ǎǇłƴƪƻǾȇŎƘ 

ƴłǾȅƪǻ ŀ Řƻōȅ ǎǇłƴƪǳΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

!őƪƻƭƛ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ǇǊƻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛΣ ǎƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǇǌƛǇǳǎǘƛƭŀΣ ȌŜ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ōǳŘƻǳ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŜǵőƛƴƴŞ 

a ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎǇłƴƪŜƳ ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ōǳŘƻǳ ǇǌŜǘǊǾłǾŀǘΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǑƪƻŘƭƛǾȇ Řopad na 

pacienta, i na jeho ǊƻŘƛƴǳ ƴŜōƻ ǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ȊŀǎǘłǾŀƭŀ ƴłȊƻǊΣ ȌŜ 

ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪŞ ȊłǎŀƘȅ ōȅ ǎŜ ƳŠƭȅ ȊǾŀȌƻǾŀǘ ŀȌ Ǉƻ ŘƻǎŀȌŜƴƝ ǘƻƘƻǘƻ ōƻŘǳ ŀ ƳŠƭȅ ōȅ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǇƻǳȊŜ 

Ǉƻ ƪƻƴȊǳƭǘŀŎƛ ǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴȇƳ ǇŜŘƛŀǘǊŜƳ ƴŜōƻ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜƳΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ƻŘōƻǊƴŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 

ƭŞőōȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ŘŠǘǎƪŞ ǎǇłƴƪƻǾŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅΣ ŀ ǾŜ ǎǇƻƧŜƴƝ ǎ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝƳƛ ȊłǎŀƘȅΦ 

Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǎƛ ǊƻǾƴŠȌ Ǉǌłƭŀ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ ǾŜǑƪŜǊŞ ƭŞƪȅ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǎǇłƴƪǳ ōȅ ƳŠƭȅ 

ōȇǘ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ǇǌŜȊƪƻǳƳłǾłƴȅΣ ŀōȅ ǎŜ ȊŀƧƛǎǘƛƭƻΣ ȌŜ ƧŜƧƛŎƘ ǇǌƝƴƻǎ ƛ ƴŀŘłƭŜ ǇǌŜǾŀȌǳƧŜ ƴŀŘ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳƛ ǵőƛƴƪȅ 

ŀ ǊƛȊƛƪȅ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ ± ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ōȅ ƘƭŀǎƛǘŞ ŎƘǊłǇłƴƝΣ ŘǳǑŜƴƝ ƴŜōƻ ǎǾŠŘŜŎǘǾƝ 

ŀǇƴƻŜ ƳŠƭȅ ǾŞǎǘ ƪ ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ƻŘōƻǊƴƝƪƻǾƛ ƴŀ ǎǇłƴŜƪΣ ŀōȅ ǎŜ Ǿȅƭƻǳőƛƭŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ƻōǎǘǊǳƪőƴƝ ǎǇłƴƪƻǾŞ 

apnoe. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝΥ .ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ς ŀŘŀǇǘŀŎŜ őłǎǘƛ 
ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ bL/9 αAutism spectrum disorder in under 
19s: support and management, Clinical guideline ώ/Dмтлϐά 

1. .ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ őΦ мт 

WŀƪŞ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊƭŜǇǑǳƧƝ ƧłŘǊƻǾŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ? 

P POPULACE/PACIENT 

5Šǘƛ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ όƻŘ ƴŀǊƻȊŜƴƝ Řƻ мфΦ Ǌƻƪǳ ȌƛǾƻǘŀύ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όǾ ŎŜƭŞƳ 
ǊƻȊǎŀƘǳ ǊƻȊǳƳƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝύ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛƴȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƛΦ*  
½ƻƘƭŜŘƴƝ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǌƝȊŜƴƝ ŀ podpory: 

¶ ŘŠǘƛ Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛ, 

¶ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ, 

¶ ŘŠǘƛ ǎ ǊŜƎǊŜǎƝ Ǿ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘŜŎƘΦ 
aŜȊƛ ǾȅƭƻǳőŜƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇŀǘǌƝΥ  

¶ ŘƻǎǇŠƭƝ όƻŘ мф ƭŜǘύ 

I INTERVENCE  
ό9ȄǇƻȊƛŎŜκLƴŘŜȄƴƝ ǘŜǎǘύ 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ ǇǌƝȊƴŀƪǻ 
ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ. 

C KOMPARACE 
¿łŘƴł ƭŞőōŀ, nebo ƻōǾȅƪƭł ƭŞőōŀ όǾőŜǘƴŠ ǇƭŀŎŜōŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭȅ ƴŀ 
őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳύ ŀȌ Řƻ ǇǌƛƧŜǘƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ŘŀƭǑƝ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ 

O ±º{¢¦t¸ 

¶ /ŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ 
na ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎŜȊƴŀƳŜŎƘ ƴŜōƻ ǎǘǳǇƴƛŎƝŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǘǳǇƴƛŎŜ /!w{ [Childhood Autism Rating 

Scale]). 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
όƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ Ǒƪłƭ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ǇƻŘƭŜ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ƳŜǘƻŘȅ 

ADOS [Autism Diagnostic Observation Schedule]Τ Ǒƪłƭ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǾőŜǘƴŠ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {{w{ [Social Skills 

wŀǘƛƴƎ {ȅǎǘŞƳ]; pozornost a ȊŀǇƻƧŜƴƝ ƳŠǌŜƴy ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝƳ). 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ όƳŠǌŜƴƻΥ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǾőŜǘƴŠ ŘƻƳŞƴȅ !5h{κ!5h{-G); 
ǎǘǳǇƴƛŎŜƳƛ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƪƻƳǇǳƭȊŜ ƳŠǌŜƴȅ ŘŠǘǎƪƻǳ 
ǾŜǊȊƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƻōǎŜǎƝ ŀ ƪƻƳǇǳƭȊƝ /¸-BOCS 
ώ/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ¸ŀƭŜ-Brown Obsessive-Compulsive Scale]). 

*tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŠƪǘŜǌƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ǾǑƛŎƘƴƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ ǇǊƻ ƴłǑ ǇǌŜȊƪǳƳΣ ǇƻȌłŘłƳŜ ŀǳǘƻǊȅ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΦ 
tƻƪǳŘ ƴŜōǳŘŜ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǊƻȊőƭŜƴŠƴŞ ǵŘŀƧŜΣ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǾŠǘǑƛƴŀ όŀƭŜǎǇƻƶ рм ҈ύ ƧŜƧƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 
ȊǇǻǎƻōƛƭł ǇǊƻ ǇǌŜȊƪǳƳΦ tƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǳǊőƛǘ ǇǌŜǎƴŞ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ȊǇǻǎƻōƛƭƝΣ Ǉŀƪ ōǳŘŜ ǎǘǳŘƛŜ 
ȊŀǌŀȊŜƴŀΣ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƧŜƧƝ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ȊǇǻǎƻōƛƭƝ Ǿ ǇǊǻƳŠǊǳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊǻƳŠǊƴȇ ǾŠƪ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ ƧŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ мф ƭŜǘύΦ 

DoǇƻǊǳőŜƴƝ őΦ то 

5ƻǇƻǊǳőŜƴƝκtǊƻƘƭłǑŜƴƝ 
NICE GRADE 

¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ ¨ǊƻǾŜƶ {Ɲƭŀ 
tǊƻ ƭŞőōǳ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ v ȌłŘƴŞƳ ǇǌƝǇŀŘŠ 
ƴŜŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘȅǘƻ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΥ 

¶ Sekretin 

¶ Chelatace 

¶ IȅǇŜǊōŀǊƛŎƪł ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜ 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

αŘƻ ƴƻǘ 
ǳǎŜά 

ṥṦṦṦ 
nebo 
ṥṥṦṦ 

®® 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ ±ȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŘƛŜǘȅ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ƴŜōƻ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ 
dietu) 

{ƻǳƘǊƴ ŘǻƪŀȊǻ 

~ŜŘŜǎłǘ ŘŜǾŠǘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ z ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ǎǇƭƴƛƭƻ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ȊǇǻǎƻōƛƭƻǎǘƛ ǇǊƻ revizi ǇƭƴŞƘƻ textu. Z nich 

27 ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ǉƻǎƪȅǘƭƻ ǊŜƭŜǾŀƴǘƴƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ŀ ōȅƭƻ ȊŀƘǊƴǳǘƻ Řƻ 

ǇǌŜƘƭŜŘǳΦ 5ŜǾŀǘŜƴłŎǘ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝ ȊƪƻǳƳŀƭƻ ǵőƛƴƴƻǎǘ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ na ƧłŘǊƻǾŞ rysy 

ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ όŎƝƭ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ ŀ osm poskytlo ǵŘŀƧŜ o ƧłŘǊƻǾȇŎƘ rysech autismu jako 

ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ǇǳōƭƛƪƻǾłƴȅ Ǿ ǊŜŎŜƴȊƻǾŀƴȇŎƘ őŀǎƻǇƛǎŜŎƘ Ǿ ƭŜǘŜŎƘ мффнς2013. 

YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭƻ Ȋ ŀƴŀƭȇȊȅ ǾȅƭƻǳőŜƴƻ пн ǎǘǳŘƛƝΦ bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ŘǻǾƻŘȅ ǇǊƻ ǾȅƭƻǳőŜƴƝ ōȅƭƻΣ ȌŜ ǎǘǳŘƛŜ byla 

ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȇƳ ǇǌŜƘƭŜŘŜƳ ōŜȊ ƴƻǾȇŎƘ ǇƻǳȌƛǘŜƭƴȇŎƘ ǵŘŀƧǻ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊȅ ƴŜōȅƭƻ 

ǾƘƻŘƴŞ ŜȄǘǊŀƘƻǾŀǘΣ ƴŜǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴŞ ǇǌƛǌŀȊŜƴƝ Řƻ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ǵŘŀƧŜ ƻ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ 

ŜȄǘǊŀƘƻǾŀǘ όŀ ŀǳǘƻǌƛ studie ƴŜǊŜŀƎƻǾŀƭƛ ƴŀ ȌłŘƻǎǘ ƻ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘƝ Řŀǘ) a Ƴŀƭł ǾŜƭƛƪƻǎǘ ǾȊƻǊƪǳ όƳŞƴŠ ƴŜȌ 

ŘŜǎŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ ƪŀȌŘŞ ǾŠǘǾƛύ. 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

½ нп ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǌƝƳȇŎƘ ŀ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

¢ǌƛ publikace ǳǾłŘŠƭȅ ǾȇȊƪǳƳ ǵőƛƴƪǻ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇŎƘ ǘŜǊŀǇƛƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇ.251ς253 Jedna z ǘŠŎƘǘƻ ǇǳōƭƛƪŀŎƝ byla abstraktem z konference.252 JŜŘƴŀ ōȅƭŀ ŘƛǎŜǊǘŀőƴƝ ǇǊŀŎƝ.253 

d̈aje a charakteristiky ǎǘǳŘƛƝ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ǇǌŜǾȊŀǘȅ ȊŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞƘƻ ǇǌŜƘƭŜŘǳΦ254  

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇŎƘ ǘŜǊŀǇƛƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.255ς

258 2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ƘƻǊƳƻƴǻ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.259ς262 DǾŠ 

studie ǳǾŜŘŜƴŞ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘ zkoumaly ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƘƻǊƳƻƴǻ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝΦ263ς265 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ, z ƴƛŎƘȌ ƧŜŘƴŀ ōȅƭŀ ǳǾŜŘŜƴŀ ǾŜ ŘǾƻǳ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘΣ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ 

ǇƻǎǘǳǇǻ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.266ς268 DǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ 

ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ269,270 

2ǘȅǌƛ ǎǘǳŘƛe, z ƴƛŎƘȌ ƧŜŘƴŀ ōȅƭŀ ǳǾŜŘŜƴł ǾŜ ŘǾƻǳ ǇǳōƭƛƪŀŎƝŎƘΣ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ 

ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.271ς275 Jednŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴǳǘǊƛőƴƝ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ237 A ǇƻǎƭŜŘƴƝ Ǿ ǌŀŘŠΣ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ 

ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.276 5ŀƭǑƝ studie zkoumala 

ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ277 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ a interakce 

½ мн ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǌƝƳȇŎƘ ŀ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ 

ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ komunikace a interakce. 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŘƻǇƭƶƪƻǾŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł 

ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.253 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ 

ƘƻǊƳƻƴǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ 

ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.264,265 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł 

ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ jakƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.269 5ŀƭǑƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ 

ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƴŀ ǘŜƴǘƻ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ autismu.267 

.ƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ 

a ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

½ ƻǎƳƛ ǎǘǳŘƛƝ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ǵŘŀƧŜ ƻ ǇǌƝƳȇŎƘ ŀ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ 

Ǌȅǎȅ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳƛ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ 

ƘƻǊƳƻƴǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ autismu, ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ 

ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.263 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ 

ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.267,269 WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ 

ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ intervence na ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ se 

ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.278 

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ 

ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ rigƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ272,274,279  

bŀƪƻƴŜŎ ƧŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ intervence na ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ autismu, 

ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΦ276 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ς ǾƭƛǾ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

±ƭƛǾ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇŎƘ ǘŜǊŀǇƛƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘłǊƴƝŎƘ ǘŜǊŀǇƛƝ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŀƪǳǇǊŜǎǳǊǳ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳ.251 DǾŠ ǎǘǳŘƛŜ 

ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳκŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳ ŀ ƪƻƴǾŜƴőƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇƻǳȊŜ ǎ ƪƻƴǾŜƴőƴƝƳ 

ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ.252,253 DǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳκŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳ ǎ ŦŀƭŜǑƴƻǳ 

akupunkturou/elektroakupunkturou.257,258 A ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ǾȇŎǾƛƪ Ǿ ƳŀǎłȌƛ őŎƘƛ-kung 

s ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 9моΦмΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9мо).255,256  

¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ.251,252,253 DǾŠ ǎǘǳŘƛŜ 

ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.257,258 YƻƴƪǊŞǘƴƝ 

ƳƻŘŜƭȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ǾȇōŠǊ ƪƻƳǇŀǊłǘƻǊǻ ǎŜ ƭƛǑƛƭȅ. Jedna studie zkoumala ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƪǳǇǊŜǎǳǊȅ ƴŀ 

ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ƴŀ őŜƪŀŎƝƳ ǎŜȊƴŀƳǳΦ251 Intervence v ǘŞǘƻ 

studii zŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǘƛƳǳƭŀŎƛ ǎŜŘƳƛ ƘǾŠȊŘƛŎƻǾȇƳƛ ƧŜƘƭŀƳƛ όōŜȊ ǇǊƻƴƛƪƴǳǘƝ Řƻ ƪǻȌŜύΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ŀǇƭƛƪƻǾłƴȅ 

ǇƻƳƻŎƝ ŘŜǊƳŀǘƻƴŜǳǊłƭƴƝƘƻ ƭŞƪŀǌǎƪŞƘƻ ƪƭŀŘƝǾƪŀ όǎ ƘƭŀǾƛŎƝ ŘǊȌƝŎƝ ǎŜŘƳ ǘǳǇȇŎƘ ƧŜƘŜƭ ǾŜ ǘǾŀǊǳ ǎŜŘƳƛŎƝǇŞ 

ƘǾŠȊŘȅύ ƴŀ ǊǻȊƴŞ őłǎǘƛ ȊŀŘΣ ǘŠƭŀ ŀ ƘƭŀǾȅΦ251 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŜōƻ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝƘƻ 

ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ252,253 ± ƧŜŘƴŞ studii byla akupunktura ǇǊƻǾłŘŠƴŀ 

ƧŜƘƭŀƳƛ Iǿŀǘƻ Řƻ ǇŠǘƛ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝŎƘ ōƻŘǻ ƴŀ ƧŀȊȅƪǳΣ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝ ǎŜȊŜƴƝ ǘǊǾŀƭŀ ƳŞƴŠ ƴŜȌ ǇŀǘƴłŎǘ 

ǎŜƪǳƴŘ ŀ ǊƻŘƛőŜ ōȅƭƛ Ǉƻ ŎŜƭƻǳ Řƻōǳ ǇǌƝǘƻƳƴƛΦ252 ± ŘǊǳƘŞ studii ōȅƭƻ ǎǘƛƳǳƭƻǾłƴƻ ǇŠǘ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝŎƘ 

ōƻŘǻ Ǉƻ Řƻōǳ ол Ƴƛƴǳǘ ƴŀ ƧŜŘƴƻ ǎŜȊŜƴƝΦ253 ± ƻōƻǳ ǘŠŎƘǘƻ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǾǑŀƪ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ Ǿ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ 

i ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ǘŀƪŞ ƪƻƴǾŜƴőƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀ ƻ ǘŞǘƻ ŘƻǇƭƶƪƻǾŞ intervenci nejsou 

ǳǾŜŘŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǇƻŘǊƻōƴƻǎǘƛΦ YƻƴŜőƴŠ ŘǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŜōƻ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

elektroakupunktury na ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ŦŀƭŜǑƴƻǳ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƻǳ ƴŜōƻ ŦŀƭŜǑƴƻǳ 

elektroakupunkturou).257,258 

V ƧŜŘƴŞ studii byla akupunkǘǳǊŀ ŀǇƭƛƪƻǾłƴŀ ƴŀ ƧŀȊȅƪ ǇƻƳƻŎƝ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝ ƧŜƘƭȅ ǇǌŜǎ ǇŠǘ 

ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝŎƘ ōƻŘǻ Ǉƻ Řƻōǳ ǇǌƛōƭƛȌƴŠ мр ǎŜƪǳƴŘΤ ŦŀƭŜǑƴł ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊŀ ōȅƭŀ ŀǇƭƛƪƻǾłƴŀ ƴŀ ƧŀȊȅƪ ǇǌŜǎ 

ǎǘŜƧƴȇŎƘ ǇŠǘ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝŎƘ ōƻŘǻ Ƨŀƪƻ ǳ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅΣ ŀƭŜ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƛǎǘŀ ǎŜ Řƻǘȇƪŀƭ ǘŠŎƘǘƻ ǇŠǘƛ 

ōƻŘǻ ǘǳǇȇƳΣ ƴƛƪƻƭƛ ƻǎǘǊȇƳ ƪƻƴŎŜƳ ƧŜƘƭȅΦ258 

V ŘǊǳƘŞ studii byla ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊŀ ǇǊƻǾłŘŠƴŀ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ƻǎƳƛ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝŎƘ ōƻŘǻ 

s ǇƻǳȌƛǘƝƳ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƴƝho ǇǌƝǎǘǊƻƧeΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭ ŜƭŜƪǘǊƛŎƪƻǳ ǎǘƛƳǳƭŀŎƛ ǊƻȊǘŜőƝ ŀ hustotou 

pro 30 Ƴƛƴǳǘ ŀ ŦŀƭŜǑƴł ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊŀ ōȅƭŀ ǇǊƻǾłŘŠƴŀ ǎǘŜƧƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳΣ ŀƭŜ ƧŜƘƭȅ ōȅƭȅ zavedeny pouze 

ƴŀ ǇƻǾǊŎƘƻǾƻǳ ǵǊƻǾŜƶΦ257 

aŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ǎŜ ŘǾŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛ ƴŜǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜk akupunktury nebo 

ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƪƻƴǾŜƴőƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

όƧŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇύ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ wC-RLRS (viz tabulka E13.4ΦΣ tǌƝƭƻƘŀ E13ύΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ 

ǎŜ ŘǾŠƳŀ ǎǘǳŘƛŜƳƛ ƴŜȊƧƛǎǘƛƭŀ ȌłŘƴȇ ŘǻƪŀȊ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ƴŜǇǌƝƳŞƳ ǵőƛƴƪǳ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŜōƻ 

ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ όǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ŦŀƭŜǑƴƻǳ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƻǳκŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƻǳύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ wC-RLRS (viz tabulka E13.4ΦΣ tǌƝƭƻƘŀ E13). 

¨ŘŀƧŜ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǇǊƻƪłȊŀƭȅ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŀƪǳǇǊŜǎǳǊȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ ƳŠǌŜƴȇ ŘƻǘŀȊƴƝƪŜƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴȇƳ ǊƻŘƛőƛ ǇǊƻ Řŀƴƻǳ ǎǘǳŘƛƛ ǇǊƻ 

ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜΣ ǎǳōǑƪłƭǳ ƧŀȊȅƪŀ ŀ ǎǳōǑƪłƭǳ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ ƴƛƪƻƭƛ ǾǑŀƪ ǇǊƻ ǎǳōǑƪłƭǳ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƘƻ 

ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ ŦǳƴƎƻǾłƴƝΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ōȅƭŀ sƴƝȌŜƴŀ 

ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ƴŜȊŀǎƭŜǇŜƴȇƳƛ ǊƻŘƛőƛ ŀ ƳŀƭŞ velikosti vzorku. 

¨ŘŀƧŜ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊŀƭȅ ǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪ akupunktury/elektroakupunktury (jako 

ŘƻǇƭƶƪǳ ƪŜ ƪƻƴǾŜƴőƴƝƳǳ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳǳ ǇǊƻƎǊŀƳǳύ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ /DL ŀ ǎǳōǑƪłƭǳ /DL ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ 

ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƴƛƪƻƭƛ ǾǑŀƪ ƴŀ ǊŜŀƪŎƛ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ƴŜōƻ ǎǳōǑƪłƭǳ /DL ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

iniciace (viz tabulka E13.4., tǌƝƭƻƘŀ E13). 

5ǻǾŠǊŀ Ǿ ƻŘƘŀŘȅ ǵőƛƴƪǻ ǇǊƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ōȅƭŀ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ƴŜƧŀǎƴŞƳǳ ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ 

ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭǻ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ ¨ŘŀƧŜ Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƴŀǾƝŎ ǳƪłȊŀƭȅ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴŞ 

ǵőƛƴƪȅ v αAutism Treatment Evaluation Checklistά όATEC) (viz tabulka E13.4ΦΣ tǌƝƭƻƘŀ E13). WŜŘƛƴł 

ǎǘǳŘƛŜΣ ƪǘŜǊł ȊƪƻǳƳŀƭŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪł ƳŠǌƝǘƪŀ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ elektroakupunkturou (ve 

ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ŦŀƭŜǑƴƻǳ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊƻǳύΣ ȊƧƛǎǘƛƭŀ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ǇǊƻ ǾȇǊŀȊƴŞ ƴŜōƻ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ 

ȊƭŜǇǑŜƴƝ /DL a ǇǊƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƻŘǇƻǾŠŘƛ ƴŀ ƭŞőōǳ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǾȊǘŀƘǻΣ ŜȄǇǊŜǎƛǾƴƝ ǌŜőƛΣ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ ȊłƧƳǳ ƻ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƛŜ ŀ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǇƻȊƴłǾłƴƝΣ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘ ŀ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊƳŠƴ 

ƘƭłǑŜƴȇŎƘ ǊƻŘƛőƛ όviz tabulka 9моΦпΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9мо).257 

¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǾŜƭƪȇ ƴŜǇǌƝƳȇ ǵőƛƴŜƪ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ ƴŀ ǎǳōǑƪłƭǳ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ ǌŜőƛ Ǿ ǊłƳŎƛ 

ǇƻȊƛǘƛǾƴƝŎƘ ǊŜŀƪŎƝ ƴŀ ƭŞőōǳ ƘƭłǑŜƴȇŎƘ ǊƻŘƛőƛ όviz tabulka 9моΦпΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9мо), ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ 

ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳΣ ōȅƭŀ ǘŞƳŠǌ ǘǌƛƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘΣ ȌŜ ōǳŘƻǳ Ǿ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ ǌŜőƛ 

ǇƻŘƭŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǊƻŘƛőǻ αƭŜǇǑƝ ƴŜȌ ŘǌƝǾŜάΣ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŦŀƭŜǑƴƻǳ 

elektroakupunkturu.257  

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ƧŜ ǾǑŀƪ ƴƝȊƪł ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƳŀƭŞƳǳ Ǉƻőǘǳ ǳŘłƭƻǎǘƝ όƳŞƴŠ ƴŜȌ оллύ ŀ ǊƛȊƛƪǳ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όǵŘŀƧŜ ƻ ƴłǎƭŜŘƴŞƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅύΦ bŀǾƝŎ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ Ǉƻőǘǳ ǳǾłŘŠƴȇŎƘ 

ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ƳŠǌŜƴƝ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǘŀƪŞ ƳƻȌƴƻǎǘΣ ȌŜ ǘŜƴǘƻ ǵőƛƴŜƪ ōȅƭ ŦŀƭŜǑƴȇ ŀ ōȅƭ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ǾƝŎŜƴłǎƻōƴŞƘƻ 

ǎǊƻǾƴłƴƝΦ 

5ǾŠ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.255,256 2ŎƘƛ-

ƪǳƴƎƻǾł ƳŀǎłȌ ƧŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝ Ȋ őƝƴǎƪŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅΦ ±Ŝ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭƛ ǾȅǑƪƻƭŜƴƝ 

terapeuti ŘƝǘŠǘƛ ƭŞőōǳ ƳŀǎłȌƝ ǉƛƎƻƴƎ ŀ ǊƻŘƛőŜ ōȅƭƛ ǾȅǑƪƻƭŜƴƛ Ǿ ǘƻƳΣ Ƨŀƪ ƳŀǎłȌ ǇǊƻǾłŘŠǘ ǇǊƻ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ 

ƳŀǎłȌ ŘƻƳŀ.255 ± ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ȊŀƭƻȌŜƴŀ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ƴŀ ǑƪƻƭŜƴƝ ǊƻŘƛőǻ Ǿ ǘŜŎƘƴƛƪłŎƘ 

ƳŀǎłȌŜ ǉƛƎƻƴƎΦ256 

aŜǘŀŀƴŀƭȇȊŀ ƻōƻǳ ǎǘǳŘƛƝ ǇǊƻƪłȊŀƭŀ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴłŎǾƛƪǳ őŎƘƛ-ƪǳƴƎƻǾŞ ƳŀǎłȌŜ 

na ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ !./ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǳőƛǘŜƭŜƳ ƴŜōƻ 

ǎƭƻȌŜƴŞƘƻ ǎƪƽǊŜ ŀǳǘƛǎƳǳ t55.L ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǊƻŘƛőƛΦ Z obou ǎǘǳŘƛƝ ǊƻǾƴŠȌ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘǌŜŘƴƝƳ 

ŀȌ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǘǊŞƴƛƴƪǳ őŎƘƛ-ƪǳƴƎƻǾȇŎƘ ƳŀǎłȌƝ ƴŀ ŘƝƭőƝ Ǒƪłƭȅ t55.L 

ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǊƻŘƛőƛ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ 9моΦрΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9моύΦ 5ǻǾŠǊŀ Ǿ ǘȅǘƻ ƻŘƘŀŘȅ ǵőƛƴƪǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪł 

vzhledem k ǾȅǎƻƪŞƳǳ ǊƛȊƛƪǳ ǾȇōŠǊƻǾŞƘƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝΣ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞƳǳ ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ƳŠǌƝǘŜƪ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴȇŎƘ ǊƻŘƛőƛΣ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳ ŀ ȊƴŀőƴŞ ŀȌ ȊƴŀőƴŞ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛǘŠ ǳ ǎǳōǑƪłƭȅ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘΣ 

ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ t55.L όL2 = 88 %).255 

ExistǳƧƝ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ őŎƘƛ-kungƻǾŞ ƳŀǎłȌŜ ƴŀ ǎǳōǑƪłƭy PDDBI 

pro ǎƻŎƛłƭƴƝΣ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ (hodnoceno ǳőƛǘŜƭŜƳ)Σ ŀƭŜ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǾƭƛǾ ƴŀ 

ǎǳōǑƪłƭu PDDBI pro ƳŀƭŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ (hodnoceno ǳőƛǘŜƭŜƳ).255 !őƪƻƭƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǳőƛǘŜƭŜƳ ōȅƭo 

ȊŀǎƭŜǇŜƴŞΣ ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ ǎǳōǑƪłƭǳ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘΣ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ 

ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ōȅƭŀ ǇǌŜǎǘƻ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ǾȅǎƻƪŞƳǳ ǊƛȊƛƪǳ ǾȇōŠǊƻǾŞƘƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ 

±ƭƛǾ ƘƻǊƳƻƴłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ Ǿȇǎtup 

±ǑŜŎƘƴȅ ȊŜ ǑŜǎǘƛ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾŠƴƻǾŀƭȅ ƘƻǊƳƻƴłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛƛΣ ǎǊƻǾƴłǾŀƭȅ ǎŜƪǊŜǘƛƴ 

s placebem (viz tabulka 9моΦсΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9мо).259ς263,265 ¢ǌƛ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭy ǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴ 

s placebem.259,260,263 5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭy ǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇ ƭƛŘǎƪȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ261,262 Jedna studie 

byla ǘǌƝǊŀƳŜƴƴł a ǎǊƻǾƴłǾŀla ǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴΣ ǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇ ǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ŀ placebo.265 tǌƛ ŀƴŀƭȇȊŜ 

Řŀǘ ǳ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ Ǉǌƛ ǇƻőłǘŜőƴƝŎƘ ǎǊƻǾƴłƴƝŎƘ ǘŜǎǘƻǾłƴȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ ƳŜȊƛ ƻōŠƳŀ ǊŀƳŜƴȅ 

ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ όǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ŀ ǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇ ǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴύΣ ŀ ǇǊƻǘƻȌŜ ƳŜȊƛ ǘŠƳƛǘƻ ŘǾŠƳŀ 

skupinami nebyly ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅΣ ōȅƭŀ Řŀǘŀ ǇǊƻ ƳŜǘŀŀƴŀƭȇȊǳ ǎƭƻǳőŜƴŀΦ 

Vliv chelatace a ƘȅǇŜǊōŀǊƛŎƪŞ ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ 

ƴŜǇǌƝƳȇ Ǿȇǎtup 

WŜŘƴŀ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŘƭƻǳƘƻŘƻōƻǳ ŎƘŜƭŀǘŀŎƛ όǎŜŘƳ Ŏȅƪƭǻ ǘŜǊŀǇƛŜ 

kyselinou dimerkaptosukcinovou ώ5a{!ϐύ ŀ ƪǊłǘƪƻŘƻōƻǳ ŎƘŜƭŀǘŀŎƛ όƧŜŘƴƻ ƪƻƭƻ ǘŜǊŀǇƛŜ 5a{! ŀ ǑŜǎǘ ƪƻƭ 

placeba).267 5ŀƭǑƝ ǘǌƛ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ƘȅǇŜǊōŀǊƛŎƪƻǳ ƪȅǎƭƝƪƻǾƻǳ ǘŜǊŀǇƛƛ όI.h¢ύ ŀ kontrolu 

s placebem (viz tabulka 9моΦуΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9мо).268ς270 

V ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ǵőŀǎǘƴƝŎƛ ƻōŘǊȌŜƭƛ ƧŜŘƴƻ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎƻǾŞ ƪƻƭƻ 5a{! όƪƻƭƻ ǎŜ ǎƪƭłŘŀƭƻ ȊŜ ǘǌƝ ŘłǾŜƪκŘŜƴ Ǉƻ 

3 ŘƴȅΣ Ǉƻ ƴƛŎƘȌ ƴłǎƭŜŘƻǾŀƭƻ мм ŘƴƝ Ǿƻƭƴŀύ ŀ ŘŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǎǇƭƴƛƭȅ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ ŦłȊƛ н όȊŜƧƳŞƴŀ ǘȅΣ ƪǘŜǊŞ 

ǾȅƭǳőƻǾŀƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǘŠȌƪȇŎƘ ƪƻǾǻύΣ ōȅƭȅ ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾłƴȅ ƪ ǇƻƪǊŀőǳƧƝŎƝƳǳ ǇƻŘłǾłƴƝ 5a{! 

όǑŜǎǘ ƴłǎƭŜŘƴȇŎƘ Ŏȅƪƭǻύ ƴŜōƻ ǇƭŀŎŜōŀ όǑŜǎǘ ƴłǎƭŜŘƴȇŎƘ Ŏȅƪƭǻ ƳŜǘȅƭŎŜƭǳƭƽȊȅύΦ267 5a{! ōȅƭŀ ǇǊƻ ƪŀȌŘŞ 

ŘƝǘŠ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŠ Ȋ 5a{! ŦŀǊƳŀŎŜǳǘƛŎƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ όőƛǎǘƻǘŀ ǇǌŜǎ фф ҈ύΣ ƪǘŜǊƻǳ dodala 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ {ǇŜŎǘǊǳƳ /ƘŜƳƛŎŀƭΦ tǊƻ ƪƻƴǘǊƻƭǳ ǎƛƭƴŞƘƻ ȊłǇŀŎƘǳ 5a{! ƻōǎŀƘƻǾŀƭȅ ƭŀƘǾƛőƪȅ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳ 

Ƴŀƭƻǳ ǑǘŠǊōƛƴƻǾƻǳ ƴłŘƻōƪǳΣ ƪǘŜǊł ƻōǎŀƘƻǾŀƭŀ 5a{!Σ ǘŀƪȌŜ ōȅƭ ǇǌƝǘƻƳŜƴ ȊłǇŀŎƘ ƭŞőƛǾŀ. 

Ve dvou ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ Ǿ ƪƻƳƻǌŜ I.h¢ ŘƻŘłǾłƴ ǾȊŘǳŎƘ ƻ ǘƭŀƪǳ мΣо 

ŀǘƳƻǎŦŞǊȅ όŀǘƳύ ŀ нп ҈ ƪȅǎƭƝƪǳ.269,270 ő̈ŀǎǘƴƝƪǻƳ v ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ ƧŜŘƴŞ studie ōȅƭ Ǿ ƪƻƳƻǌŜ I.h¢ 

ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴ Ǿƻƭƴȇ ǇǊǻǘƻƪ ǾȊŘǳŎƘǳ Ǉǌƛ ƻƪƻƭƴƝƳ ǘƭŀƪǳ.269 ő̈ŀǎǘƴƝƪǻƳ v ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ ŘǊǳƘŞ studie 

ōȅƭ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴ ƳƝǊƴŠ ǎǘƭŀőŜƴȇ ǾȊŘǳŎƘ Ǿ ƳƝǎǘƴƻǎǘƛ όмΣло ŀǘƳ ŀ нм ҈ ƪȅǎƭƝƪǳύΦ270 V ŘŀƭǑƝ studii byla HBOT 

ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǳ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴŀ ǇǊƻǎǘǌŜŘƴƛŎǘǾƝƳ ǾƝŎŜƳƝǎǘƴŞ ƪƻƳƻǊȅ ǇƻŘ ǘƭŀƪŜƳ мро ƪƛƭƻ ǇŀǎŎŀƭǻ 

όƪtŀύ ƴŜōƻƭƛ мΣр ŀǘƳ ŀōǎƻƭǳǘƴŠΣ ǇǌƛőŜƳȌ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ ōȅƭ ŘƻŘłǾłƴ млл҈ ƪȅǎƭƝƪΣ ŀ ǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ 

ōȅƭŀ ŦŀƭŜǑƴł I.h¢ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴŀ ǎŜ ǾȊŘǳŎƘŜƳ ǇƻŘ ǘƭŀƪŜƳ ммс ƪtŀ όмΣмр ŀǘƳ ŀōǎƻƭǳǘƴŠύΦ268 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ǎǘǌŜŘƴŠ ǎƛƭƴŞƳ ǵőƛƴƪǳ I.h¢ ƴŀ ƪƭƛƴƛƪŜƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ 

ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ /DL-I (viz tabulka 9моΦфΦΣ tǌƝƭƻƘŀ 9моύ. bŜǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞƘƻ ǇƻƳƻŎƝ ǘŜǎǘǳ !¢9/ όƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǊƻŘƛőƛ 

a ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳύ ŀ ŘƛŎƘƻǘƻƳƛŎƪȇŎƘ ƴŜōƻ ƪƻƴǘƛƴǳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ǳƪŀȊŀǘŜƭǻ !5h{ ŀ ǳ ƎƭƻōłƭƴƝ 

ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǊƻŘƛőƛ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳΣ ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ /DL-{Φ .ȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǇǊƻƪłȊłƴȅ 

ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ s HBOT. U ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ I.h¢Σ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ 

ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǳǑƴƝŎƘ ōŀǊƻǘǊŀǳƳŀǘ ƴƛȌǑƝƘƻ ǎǘǳǇƴŠ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ 

ƪǘŜǌƝ Ǉodstoupili αǇƭŀŎŜōƻ HBOTάΦ 

±ƭƛǾ ƴǳǘǊƛőƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ Ǿȇǎtup 

WŜŘƴŀ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇ ŀ ƳƛƴŜǊłƭƴƝ ŘƻǇƭƴŠƪ ǎ placebem.271 5ǾŠ 

ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ŘƻǇƭƴŠƪ ǎǘǊŀǾȅ ǎ [-karnosinem/L-karnitinem s placebem.272,273 Jedna 

ze ǎǘǳŘƛƝ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŘƻǇƭƴŠƪ ƻƳŜƎŀ-о ƳŀǎǘƴȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ȊŘǊŀǾƻǳ ǾȇȌƛǾƻǳΦ280 ! ƪƻƴŜőƴŠ ƧŜŘƴŀ 

ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ ŘƛŜǘǳ ǎ ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳΦ274  

V ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ƻōǎŀƘƻǾŀƭ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇ ŀ ƳƛƴŜǊłƭƴƝ ŘƻǇƭƴŠƪ ǾŠǘǑƛƴǳ ǾƛǘŀƳƛƴǻ ŀ ƳƛƴŜǊłƭǻ όǎ ǾȇƧƛƳƪƻǳ 

ǾƛǘŀƳƛƴǳ YΣ ƳŠŘƛ ŀ ȌŜƭŜȊŀύ ŀ ōȅƭ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴ Ǿ ǘŜƪǳǘŞ ŦƻǊƳŠ όǎ ǇǌƝŎƘǳǘƝ ǘǌŜǑƴƝύΦ271 5łǾƪȅ ƴǳǘǊƛŜƴǘǻ 

v ŘƻǇƭƶƪǳ ōȅƭȅ ȊǾƻƭŜƴȅ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭȅ ǾȇǊŀȊƴŠ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ŘŜƴƴƝ ŘłǾƪȅΣ ŀƭŜ ōȅƭȅ ōǳř ƴŀ ǵǊƻǾƴƛ 

ǘƻƭŜǊƻǾŀǘŜƭƴŞƘƻ ƘƻǊƴƝƘƻ ƭƛƳƛǘǳΣ ƴŜōƻ ǇƻŘ ƴƝƳΦ V ŘŀƭǑƝ studii byly L-ƪŀǊƴƻǎƛƴ ŀ ǇƭŀŎŜōƻ ǘŀōƭŜǘȅ ƻōǎŀȌŜƴȅ 

Ǿ ȌŜƭŀǘƛƴƻǾŞ ǘƻōƻƭŎŜ a ǊƻŘƛőŜ ōȅƭƛ ǇƻǳőŜƴƛΣ ŀōȅ ǇǊłǑŜƪ ǎƳƝŎƘŀƭƛ ǎ ƧƝŘƭŜƳ ƴŜōƻ ǇƛǘƝƳΦ272 V ƧƛƴŞ studii byl 

L-ƪŀǊƴƛǘƛƴ ǇƻŘłǾłƴ ǵőŀǎǘƴƝƪǻƳ Ǿ ǘŜƪǳǘŞ ŦƻǊƳŠΣ Ǌłƴƻ ŀ ǾŜőŜǊΣ Ǉƻƪȅƴȅ ƪ ŘłǾƪƻǾłƴƝ ōȅƭȅ ǊƻŘƛőǻƳ 

ǾȅǎǾŠǘƭŜƴȅ ƭŞƪłǊƴƝƪŜƳ ŀ ǾȅǘƛǑǘŠƴȅ ƴŀ ƻōŀƭǳ ŀ ǇƭŀŎŜōƻ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭƻ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƛ ŎƘǳǘƝ όƻōǎŀƘƻǾŀƭƻ р҈ 

ƎƭǳƪƽȊƻǾȇ ǎƛǊǳǇύΦ273 V ŘŀƭǑƝ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭȅ ŘƻǇƭƶƪŜƳ ƻƳŜƎŀ-о ƳŀǎǘƴȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴ ƪŀǇǎƭŜ ǎ kyselinou 

ŘƻƪƻǎŀƘŜȄŀƻƴƻǾƻǳ ό5I!Τ ǾȇǊƻōŜƪ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ aŀǊǘŜƪ .ƛƻǎŎƛŜƴŎŜǎύΦ280 ! ƪƻƴŜőƴŠ Ǿ ǇƻǎƭŜŘƴƝ studii 

ƴŀǾǑǘƝǾƛƭ ǊƻŘƛőŜ ŘƛŜǘƻƭƻƎ ŀ Ǉƻǎkytl jim informace v ǵǎǘƴƝ ŀ ǇƝǎŜƳƴŞ ŦƻǊƳŠ ƻ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ 

ŘƛŜǘŠΦ274 wƻŘƛőŜ ƳŠƭƛ ōŠƘŜƳ ǎǘǳŘƛŜ ǘŀƪŞ ƳƻȌƴƻǎǘ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾŀǘ dietologa telŜŦƻƴƛŎƪȅ ōŠƘŜƳΦ 5ǻƪŀȊȅ 

o ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ƴǳǘǊƛőƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ƪǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ 

v ǘŀōǳƭƪłŎƘΦ 

9ȄƛǎǘǳƧƝ ǎǘǌŜŘƴŠ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŘǻƪŀȊȅ Ȋ ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ƻ ƳŀƭŞƳ ŀȌ ǎǘǌŜŘƴƝƳ ǵőƛƴƪǳ 

ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾŞƘƻκƳƛƴŜǊłƭƴƝƘƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƴŀ ǇǊǻƳŠǊƴŞ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ tDL-

wΦ bŜǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ǾǑŜŎƘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ƳŠǌƝǘŜƪ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ !¢9/Σ ǎǘǳǇƴƛŎŜ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ autismu a PDDBI. Nebyly ǊƻǾƴŠȌ ȊƧƛǑǘŠƴȅ ȌłŘƴŞ 

statisticky ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇƳκƳƛƴŜǊłƭƴƝƳ ŘƻǇƭƶƪŜƳ. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪ ŘƻǇƭƶƪǳ ǎǘǊŀǾȅ ǎ ƻƳŜƎŀ-о ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǎǳōǑƪłƭƻǳ t55 ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ CBCL/1,5-5 (viz tabulka E13.11 v ǇǌƝƭƻȊŜ 9мо). 

YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǎƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ nezaslepŜƴŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ŀ ƳŀƭŞ 

ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ ± ƧƛƴŞ ǎǘǳŘƛƛΣ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ŘƻǇƭƶƪǳ ǎǘǊŀǾȅ 

s omega-о ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ281 ± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ǾƭƛǾ 

ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ bezkasŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ǎƪƽǊŜ 5Lt!..274 

Kvalita ǘŠŎƘǘƻ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ƴŜzaslepenŞƳǳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ όǊƻŘƛőŜ ōȅƭƛ ǎǇǊłǾŎƛ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ǇƻŘƝƭŜƭƛ ǎŜ ƴŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ 

±ƭƛǾ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ƴŜōƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ 

ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ276 ½ŀǘƝƳŎƻ ŘǊǳƘł ȊŀƘǊƴǳǘł ǎǘǳŘƛŜ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǘǊŞƴƛƴƪ ǎƭǳŎƘƻǾŞ 

integrace s placebem ŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.277  

Jedna studie zahrnovala neurofeeŘōŀŎƪ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀƘǊłǾłƴƝ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŎƪŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ƧŜƧƛŎƘ ƻǎŎƛƭŀőƴƝ ƳƻȊƪƻǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ƧŜƧƝƘƻ ƴŀƘǊłǾłƴƝ όǇƻƳƻŎƝ ǎƭƻǳǇŎƻǾȇŎƘ 

ƎǊŀŦǻΣ ƪǘŜǊŞ ƻŘǊłȌŜƧƝ ŀƳǇƭƛǘǳŘǳ ǳǊőƛǘŞ ŦǊŜƪǾŜƴŎŜύ ŀ ǘǊŞƴƻǾłƴƝ ǵőŀǎǘƴƝƪŀΣ aby αpohyboval nahoru nebo 

ŘƻƭǻϦ ǎǾƻǳ ƳƻȊƪƻǾƻǳ ŀƪǘƛǾƛǘƻǳ ŀ ȊłǊƻǾŜƶ ǇƻȊƻǊƻǾŀƭ ŀƳǇƭƛǘǳŘǳ ǾƭŀǎǘƴƝŎƘ ƳƻȊƪƻǾȇŎƘ ǾƭƴΦ276 /ƝƭŜƴł 

ƻǎŎƛƭŀőƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘŀ ƳŠƭŀ ǎƴƝȌƛǘ ŀƪǘƛǾƛǘǳ ǘƘŜǘŀ ƴŀŘ ŦǊƻƴǘłƭƴƝƳƛ ŀ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳƛ ŜƭŜƪǘǊƻŘŀƳƛΦ  

V ŘǊǳƘŞ ǎǘǳŘƛƛ byl ǘǊŞƴƛƴƪ ǎƭǳŎƘƻǾŞ ƛƴǘŜƎǊŀŎŜ ȊŀƭƻȌŜƴ ƴŀ ƳŜǘƻŘŠ .ŜǊŀrda (1993).277 Participanti 

v ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ǇƻǎƭƻǳŎƘŀƭƛ ŦƛƭǘǊƻǾŀƴƻǳ ŀ modulovanou ƘǳŘōǳΣ ƪǘŜǊł ōȅƭŀ ǎǇŜŎƛłƭƴŠ ǳǇǊŀǾŜƴŀ 

ǇǊƻ ƪŀȌŘŞƘƻ ǵőŀǎǘƴƝƪŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƘƻ ŀǳŘƛƻƎǊŀƳu ǇǌŜŘ ǘŜǎǘŜƳΦ Participanti v ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠ 

poslouchali stejnou ƘǳŘōǳ Ǉƻ ǎǘŜƧƴȇ ǇƻőŜǘ ǎŜȊŜƴƝ Ƨŀƪƻ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀΣ ǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ byla 

ǾǑŀƪ ƴŜōȅƭŀ hudbŀ ǳǇǊŀǾŜƴłΦ 

± ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪǳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ 

{/v ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǊƻŘƛőƛ όǾƛȊ ǘŀōǳƭƪŀ E13.13 v ǇǌƝƭƻȊŜ 9мо).276 YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ƧŜ ǾǑŀƪ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪł 

z ŘǻǾƻŘǳ ƴŜzaslepenŞƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻΣ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳ ŀ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ Ǉǌƛ 

ǇƻŘłǾłƴƝ ȊǇǊłǾ όƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǵŘŀƧŜ ǇǊƻ ǑŜǎǘƛƳŠǎƝőƴƝ ǎƭŜŘƻǾłƴƝύΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ 

ǾŜǊȊƛ ǘŞǘƻ Ǒƪłƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǳőƛǘŜƭŜƳ jako ƴŜǾȇȊƴŀƳƴŞΦ 

± ȌłŘƴŞƳ Ȋ ƘƻŘƴƻŎŜƴȇŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘǻ ƴŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ǘǊŞƴƛƴƪǳ ǎƭǳŎƘƻǾŞ 

ƛƴǘŜƎǊŀŎŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ς vliv ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: 
ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

±ƭƛǾ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇŎƘ ǘŜǊŀǇƛƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƛƴł ȊŀƘǊƴǳǘł ŘƻǇƭƶƪƻǾł ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ elektroakupunktury a ƪƻƴǾŜƴőƴƝƘƻ 

ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ŀ ǇƻǳȊŜ ƪƻƴǾŜƴőƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳ.253 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ȌłŘƴȇ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŜƭŜƪǘǊƻŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊȅ όƧŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪƻǾŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜύ ƴŀ 

ƧłŘǊƻǾȇ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΦ 
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Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ƭƛǾ ƘƻǊƳƻƴłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

5ǾŠ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǾƭƛǾ ƘƻǊƳƻƴłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ sroǾƴłǾŀƭȅ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ǎ placebem.263,265 Jedna 

studie ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ŘǾŠ ŀƪǘƛǾƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǊŀƳŜƴŀ όǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ŀ ǎȅƴǘŜǘƛŎƪȇ ǾŜǇǌƻǾȇ ǎŜƪǊŜǘƛƴύ 

a ǇƻőłǘŜőƴƝ ŀƴŀƭȇȊŀ ǵŘŀƧǻ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǘŀǘƻ ŘǾŠ ŀƪǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴł ǊŀƳŜƴŀΣ ŀǾǑŀƪ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴŜōȅƭȅ ȊƧƛǑǘŠƴȅ 

ȌłŘƴŞ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅΣ ōȅƭȅ ǵŘŀƧŜ Ȋ ǘŠŎƘǘƻ ŘǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴ ǎƭƻǳőŜƴȅ ŀ ǇƻǊƻǾƴłƴȅ ǎ placebem.265  

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ǎŜƪǊŜǘƛƴǳ ƴŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ !5h{ ŀ D!w{ ŀƴƛ 

ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ D!w{Φ {ǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƳŀƭŞ ŀȌ ǎǘǌŜŘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ǾŜ ǇǊƻǎǇŠŎƘ 

ǇƭŀŎŜōŀ ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǳ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ǎƭƻȌŜƴŞƘƻ ǎƪƽǊŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

ƳŠǌŜƴŞƘƻ ǇƻƳƻŎƝ !5h{Φ bŀǊŀǘƛǾƴƝ ǇǌŜƘƭŜŘ ǘƻƘƻǘƻ ǇƭŀŎŜōƻ ŜŦŜƪǘǳ ǳƪŀȊǳƧŜ zƭŜǇǑŜƴƝ Ǿ ƻōƻǳ ǎƪǳǇƛƴłŎƘΣ 

ŀƭŜ ǾŠǘǑƝ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ ǎ placebem. 

±ƭƛǾ ƘȅǇŜǊōŀǊƛŎƪŞ ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ őƛ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

Jedna ze ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ HBOT s placebem.269 a ŘǊǳƘł ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ 

ǎǊƻǾƴłǾŀƭa dlouhodobou chelataci s ƪǊłǘƪƻŘƻōƻǳ ŎƘŜƭŀǘŀŎƝΦ267 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ȌłŘƴȇ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ I.h¢ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳu, ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł 

ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ ƳŠǌŜƴƻ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝƳƛ ƻŘǇƻǾŠřƳƛ ƴŀ ƭŞőōǳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ȊƭŜǇǑŜƴƝ Ǿ !5h{Σ {w{ ƴŜōƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ǾƘƻŘƴŞ ǾƻƪŀƭƛȊŀŎƛΦ 

½ ƧƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǾȅǇƭȅƴǳƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǇǌƝƘƻŘłch ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ I.h¢Σ 

ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ I.h¢Σ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ 

ǳǑƴƝŎƘ ōŀǊƻǘǊŀǳƳŀǘ ƴƛȌǑƝƘƻ ǎǘǳǇƴŠ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŦŀƭŜǑƴƻǳ I.h¢.268 Nebyly 

ǇǊƻƪłȊłƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ƴŜǇǌƝƳŞ ǵőƛƴƪȅ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ 

ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎe a ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ƳŠǌŜƴł ǇƻƳƻŎƝ t55.LΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀƎƳŀǘƛŎƪŞ 

ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇǌƝǎǘǳǇǳΦ ½ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ȌłŘƴŞ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ 

ǵőƛƴŎƝŎƘΦ 

±ƭƛǾ ƴǳǘǊƛőƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

a ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ őƛ ƴŜǇǌƝƳȇ Ǿȇǎtup 

5ǾŠ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ŀ bezkaseinovou dietu 

s ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳΣ ƧŜŘƴŀ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ279 

a ƧŜŘƴŀ Ƨŀƪƻ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ.274 

5ǾŠ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭȅ ǵőƛƴƪȅ ŘƻǇƭƶƪǳ ǎǘǊŀǾȅ ǎ ƻƳŜƎŀ-3 ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ 

ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ komunikace a interakce. JŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ǾŜ 

ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ placebem.281 5ǊǳƘł ǎǘǳŘƛŜ ǇƻǳȌƛƭŀ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴǳ ǎŜ ȊŘǊŀǾƻǳ ǎǘǊŀǾƻǳΦ280 

WŜŘƴŀ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇκƳƛƴŜǊłƭƴƝ ŘƻǇƭƴŠƪ ǎ placebem.271 5ŀƭǑƝ studie ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ 

ŘƻǇƭƴŠƪ ǎ [-karnosinem s placebem (viz tabulka E13.20 v ǇǌƝƭƻȊŜ 9мо).272 V ƧƛƴŞ ōȅƭŀ Ǉƻ Řƻōǳ ŘǾƻǳ ǘȇŘƴǻ 

ȊŀǾŜŘŜƴŀ ǇǌƝǎƴł ōŜȊƭŜǇƪƻǾł ŀ bezkasŜƛƴƻǾł ŘƛŜǘŀ ŀ ƻŘōƻǊƴƝŎƛ ƴŀ ǾȇȌƛǾǳ ǎƭŜŘƻǾŀƭƛ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ 

skupinu po celou Řƻōǳ ǘǊǾłƴƝ ǎǘǳŘƛŜΣ ŀōȅ ȊŀƧƛǎǘƛƭƛ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ŘƛŜǘȅ ŀ ǇǌƝƧŜƳ ȌƛǾƛƴΦ279 ¨őŀǎǘƴƝƪǻƳ 

expeǊƛƳŜƴǘłƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ ōȅƭƻ ǘŀƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƻΣ ŀōȅ Ǉƻ Řƻōǳ ǘǊǾłƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ǳȌƝǾŀƭƛ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƝƴƻǾȇ 

ŘƻǇƭƴŠƪ ǾőŜǘƴŠ ǾłǇƴƝƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ ƪƻƳǇŜƴȊƻǾŀƭ ǇǌƝǇŀŘƴȇ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ōŠƘŜƳ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΦ ± ŘŀƭǑƝ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ǎǘǳŘƛƛ ōȅƭ ŘƻǇƭƴŠƪ ǎǘǊŀǾȅ ǎ ƻƳŜƎŀ-3 ƳŀǎǘƴȇƳƛ ƪȅǎŜƭƛƴŀƳƛ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴ ǾŜ ŦƻǊƳŠ ǇǳŘƛƴƪƻǾŞƘƻ ōŀƭŜƴƝ 

s ǇƻƳŜǊŀƴőƻǾƻǳ ǇǌƝŎƘǳǘƝ ό/ƻǊƻƳŜƎŀϯΣ ±ƛǎǘŀΣ /!ύ ŀ ǇƭŀŎŜōƻ ǇǳŘƛƴƪƻǾł ōŀƭŜƴƝ ƳŠƭŀ ǎǘŜƧƴƻǳ 

ǇƻƳŜǊŀƴőƻǾƻǳ ǇǌƝŎƘǳǙ ǎ ƛŘŜƴǘƛŎƪȇƳ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ŀ ŎƘǳǘƝΣ ŀƭŜ ƻōǎŀƘƻǾŀƭŀ ǎǾŠǘƭƛŎƻǾȇ ƻƭŜƧΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł 

podobnou strukturu jako omega-о ƳŀǎǘƴŞ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ŀ ƧŜ ǎƭƻȌŜƴ Ȋ neomega-о ƳŀǎǘƴȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴΦ281 

.ȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ƳƝǊƴȇ ǵőƛƴŜƪ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀsŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ 

ǾȇǎǘǳǇ ƳŠǌŜƴȇ ǇƻƳƻŎƝ D!w{ ŀ ǾŜƭƪȇ ƴŜǇǌƝƳȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ komunikaci a interakci, odpor ke komunikaci 

a ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛȊƻƭŀŎƛ ƳŠǌŜƴȇ ǇƻƳƻŎƝ 5Lt!.Φ 5ǻǾŠǊŀ Ǿ ǘȅǘƻ ƻŘƘŀŘȅ ǵőƛƴƪǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǎƴƝȌŜƴŀ ƴŀ 

ƴƝȊƪƻǳ ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ƴŜōƻ ƴŜƧŀǎƴŞ ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ ƳŀƭŞ 

velikosti ǾȊƻǊƪǳΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀsŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ 

ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇΣ ƪŘȅȌ ōȅƭƻ ǇƻǳȌƛǘƻ ȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ƳŠǌŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ 

(ADOS) (viz tabulka E13.21 v ǇǌƝƭƻȊŜ 9мо). Jedna studie informovala ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ 

s bezlepkovou a ƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ ŘƛŜǘƻǳ ŀ ȊƧƛǎǘƛƭΣ ȌŜ ȌłŘƴȇ Ȋ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ ȌłŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴŠ ƴŜƻƘƭłǎƛƭ ǎǇƻƧŜƴŞ 

ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ.279 

bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾŞƘƻκƳƛƴŜǊłƭƴƝƘƻ ŘƻǇƭƶƪǳ ƴŀ ǎƻŎƛŀōƛƭƛǘǳ ƴŜōƻ 

ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƻőƴƝƘƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ƳŠǌŜƴŞƘƻ ǇƻƳƻŎƝ tDL-wΦ bŜōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǑƪƻŘƭƛǾƻǎǘƛ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇƳκƳƛƴŜǊłƭƴƝƳ ŘƻǇƭƶƪŜƳΦ bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ 

ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ŘƻǇƭƶƪǳ [-karnosinu na komunikaci nebo ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ ƳŠǌŜƴƻǳ ǇƻƳƻŎƝ D!w{Φ 

¨ŘŀƧŜ ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ Ȋ ǘŞǘƻ ǇǊłŎŜ ȊƝǎƪŀǘΦ 

±ƭƛǾ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƳȇ őƛ ƴŜǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ 

WŜŘƴŀ ȊŀǌŀȊŜƴł ǎǘǳŘƛŜ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪ ǎ ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳΦ276 Byly 

ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǾŜƭƪŞ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƭŞőōȅ ƴŀ ǌŀŘǳ ǊƻŘƛőƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴȇŎƘ ǾȇǎƭŜŘƴȇŎƘ ƳŠǌƝǘŜƪ 

ƧłŘǊƻǾŞƘƻ Ǌȅǎǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǎǳōǑƪłƭ 

rŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {/vΣ ǎǳōǑƪłƭ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ǇƻȊƴłǾłƴƝ ŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪȇŎƘ 

ƳŀƴȇǊǻ ŘƻǘŀȊƴƝƪǳ {w{ ŀ ǎǳōǑƪłƭ ȊłƧƳǻΣ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ƛƴƛŎƛŀŎŜΣ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƪƻƴǘŜȄǘǳΣ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

a ǎǳōǑƪłƭȅ CCC-нΦ 5ǻǾŠǊŀ Ǿ ǘȅǘƻ ƻŘƘŀŘȅ ǵőƛƴƪǳ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ 

(nezaslepenŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύΣ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳ ŀ ƪǾǻƭƛ ǊƛȊƛƪǳ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝho ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ Ǉǌƛ 

ǇƻŘłǾłƴƝ ȊǇǊłǾ όƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ǵŘŀƧŜ Ȋŀ с ƳŠǎƝŎǻ ǎƭŜŘƻǾłƴƝύΦ .ȅƭƻ ǘŀƪŞ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ 

ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ ǇǊƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ǊƻŘƛőƛΣ ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ 

ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ǎƪƽǊŜ {w{ ŀ ///-нΣ ŀ ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǳōǑƪłƭȅ {w{ όǎƻŎƛłƭƴƝ ǳǾŠŘƻƳŠƴƝΣ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜύ ŀ ///-2 όǎƻŎƛłƭƴƝ vztahy a ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ƪƻƴǾŜǊȊŀŎŜύΣ ŀ ǾǑŜŎƘƴŀ ǾȇǎƭŜŘƴł ƳŠǌƝǘƪŀ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴł ǳőƛǘŜƭƛ ōȅƭŀ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝΦ 

YƭƛƴƛŎƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ς ǾƭƛǾ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: 
ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

Vliv hormƻƴłƭƴƝ ǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳu: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ 

ŎƘƻǾłƴƝ 

WŜŘƴŀ ȊŀƘǊƴǳǘł ƘƻǊƳƻƴłƭƴƝ ǎǘǳŘƛe ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ǎ placebem.263 bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ 

ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ǎŜƪǊŜǘƛƴǳ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ 

ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ !5h{ ŀ D!w{Φ ½ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎŜ ǎŜƪǊŜǘƛƴŜƳΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

±ƭƛǾ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ŀ ƘȅǇŜǊōŀǊƛŎƪŞ ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳu: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ 

a ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

WŜŘƴŀ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞ ŀ ƪǊłǘƪƻŘƻōŞ 

chelatace.267 DǊǳƘł ȊŀƘǊƴǳǘł ǎǘǳŘƛŜ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭŀ ǎǊƻǾƴłƴƝ I.h¢ ŀ ǇƭŀŎŜōŀ.269 Nebyl 

ǇǊƻƪłȊłƴ ȌłŘƴȇ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ rys autismu, ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ 

ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴo ǇƻƳƻŎƝ t55.LΦ ½ ǘŞǘƻ ǇǊłŎŜ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǵŘŀƧŜ 

o ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘΦ bŜōȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ȌłŘƴȇ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǾƭƛǾ I.h¢ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ rys autismu, 

ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

v ƻōƭŀǎǘƛ ƘƭŀǎƻǾȇŎƘ ŀ ŦȅȊƛŎƪȇŎƘ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇǻΦ ½ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ȊƝǎƪŀǘ ǵŘŀƧŜ ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ 

ǇǌƝƘƻŘłŎƘ. Naopak Ȋ ƧƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǇǌƝƘƻŘłŎƘ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ I.h¢Σ ǇǌƛőŜƳȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ I.h¢Σ ōȅƭŀ ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǘǌƛŀǇǻƭƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ 

ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ ǳǑƴƝŎƘ barotraumat ƴƛȌǑƝƘƻ sǘǳǇƴŠ ƴŜȌ ǳ ǵőŀǎǘƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ 

ŦŀƭŜǑƴƻǳ I.h¢.268 

±ƭƛǾ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳu: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ opakǳƧƝŎƝ 

ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

WŜŘƛƴł ȊŀǌŀȊŜƴł ƳƻǘƻǊƛŎƪł ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŎǾƛőŜōƴƝ ǘǊŞƴƛƴƪ Yŀǘŀ ǎ ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳΦ278 

¨őŀǎǘƴƝŎƛ ōȅƭƛ ŎǾƛőŜƴƛ Ǿ ƳƻŘƛŦƛƪƻǾŀƴŞ ŦƻǊƳŠ ǘŜŎƘƴƛƪ ƪŀǘŀ όǾőŜǘƴŠ ǘŜŎƘƴƛƪ Ȋ karate) Heian Shodan 

(shotokan). 

¢ŜŎƘƴƛƪȅ YŀǘŀΣ ƪǘŜǊŞ ōȅƭȅ ǘǊŞƴƻǾłƴȅΣ ȊŀƘǊƴƻǾŀƭȅ ƭƻƎƛŎƪŞ ǳǎǇƻǌłŘłƴƝ ōƭƻƪƻǾŀŎƝŎƘΣ ǵŘŜǊƻǾȇŎƘ ŀ ƪƻǇŀŎƝŎƘ 

ǘŜŎƘƴƛƪ Ǿ ǳǊőŜƴŞƳ ǇƻǌŀŘƝΦ tǌƛ ǘǊŞƴƛƴƪǳ Yŀǘŀ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǌŀŘŀ ǵǇǊŀǾ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ 

ǾőŜǘƴŠ ǵǾƻŘƴƝƘƻ нлƘƻŘƛƴƻǾŞƘƻ ǑƪƻƭŜƴƝ ǇǊƻ ƛƴǎǘǊǳƪǘƻǊȅ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇƻǳȌƛǘƝ ǾƛŘŜŀ ƪ ƳƻŘŜƭƻǾłƴƝ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǘŜŎƘƴƛƪȅ ƴŀ Ȋŀőłǘƪǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ǘǊŞƴƛƴƪǳ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻƳłƘŀƧƝ ǳŘǊȌŜǘ ǵőŀǎǘƴƝƪȅ Ǿ ȊŀǳƧŜǘƝΣ 

ǾőŜǘƴŠ ǇƻǎƛƭƻǾłƴƝΣ ȊŀǌŀȊŜƴƝ ƘŜǊƴƝŎƘ ŀƪǘƛǾƛǘΣ ǾƛȊǳłƭƴƝ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎŜκƳƻŘŜƭƻǾłƴƝΣ ǾƛȊǳłƭƴƝŎƘ Ǉƻƪȅƴǻ 

όƻōǊłȊƪȅΣ őłǊȅ ŀ ƪǊŜǎōȅ ǎƪǾǊƴ ƴŀ ǇƻŘƭŀȊŜύ ŀ ŎǾƛőŜƴƝΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎǘǳŘƛŜ ǇǊƻƪłȊŀƭȅ ǎǘǌŜŘƴƝ ŀȌ ǾŜƭƪȇ ǵőƛƴŜƪ 

ŎǾƛőŜōƴƝƘƻ ǘǊŞƴƛƴƪǳ Yŀǘŀ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ 

ŎƘƻǾłƴƝ, ƳŠǌŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ D!w{ Ǉƻ ǳƪƻƴőŜƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ Ǉƻ ƧŜŘƴƻƳ ƳŠǎƝŎƛ ǎƭŜŘƻǾłƴƝΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ 

ƧŜ ǾǑŀƪ ƴƝȊƪł ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜzaslepenŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ velikosti vzorku. 

±ƭƛǾ ƴǳǘǊƛőƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳu: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎe 

ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǾŠ ȊŜ ȊŀƘǊƴǳǘȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭȅ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ ŘƛŜǘǳ 

a ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōǳΦ274,279 5ŀƭǑƝ studie ǎǊƻǾƴłǾŀƭŀ ŘƻǇƭƴŠƪ ǎǘǊŀǾȅ ǎ [-karnosinem s placebem.272 

.ȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ǾƭƛǾ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ƴŜōƻ ōƛȊŀǊƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ 

ǇƻƳƻŎƝ 5Lt!.Φ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ǾǑŀƪ ōȅƭŀ ǎƴƝȌŜƴŀ ƴŀ ƴƝȊƪƻǳ ƪǾǻƭƛ ƻōŀǾłƳ Ȋ ǊƛȊƛƪŀ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ όƴŜzaslepenŞ 

ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύ ŀ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ƴŜǎƛƎƴƛŦƛƪŀƴǘƴƝ ǵőƛƴƪȅ 

ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ǇƻƪǳŘ ōȅƭƻ ǇƻǳȌƛǘƻ ȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ƳŠǌŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ 

ό!5h{ύΣ ŀ ƴŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ ǇƻƳƻŎƝ D!w{Σ ƪŘŜ ōȅƭƻ ȊŀǎƭŜǇŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ 

ƴŜƧŀǎƴŞΦ WŜŘƴŀ ȊŜ ǎǘǳŘƛƝ ǳǾłŘŠƭŀ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ ŘƛŜǘƻǳ 

a ȊƧƛǎǘƛƭŀΣ ȌŜ ȌłŘƴȇ Ȋ ǵőŀǎǘƴƝƪǻ Ǿ ȌłŘƴŞ ǎƪǳǇƛƴŠ ƴŜƘƭłǎƛƭ ƴŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ dietou.279 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Vliv ǎŜƴȊƻǊƛŎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳu: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ 

ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

± ƧŜŘƴŞ ȊŀƘǊƴǳǘŞ ǎǘǳŘƛƛ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ōȅƭ ǇƻǊƻǾƴłǾłƴ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪ ǎ ƻōǾȅƪƭƻǳ ƭŞőōƻǳΦ276 

.ȅƭ ǇǊƻƪłȊłƴ ǾŜƭƪȇ ŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪǳ ƴŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳŠǌŜƴŞ 

ǇƻƳƻŎƝ {/v ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǊƻŘƛőƛΦ YǾŀƭƛǘŀ ŘǻƪŀȊǻ ƧŜ ǾǑŀƪ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪł ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǊƛȊƛƪǳ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ 

όƴŜȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻύΣ ƳŀƭŞ ǾŜƭƛƪƻǎǘƛ ǾȊƻǊƪǳ ŀ ǾȅǎƻƪŞƳǳ ǊƛȊƛƪǳ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝƘƻ ȊƪǊŜǎƭŜƴƝ Ǉǌƛ 

ǇƻŘłǾłƴƝ ȊǇǊłǾ όǵŘŀƧŜ ƴŜōȅƭȅ ǳǾŜŘŜƴȅ ǇǊƻ ǑŜǎǘƛƳŠǎƝőƴƝ ǎƭŜŘƻǾłƴƝύΦ YǊƻƳŠ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅ 

ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴƝ ǎ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴȇƳƛ ǵőƛƴƪȅ ƭŞőōȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴȇƳƛ ǳ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝƘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ǳőƛǘŜƭŜƳΦ 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

5ǻƪŀȊȅΣ ƴŀ ƴƛŎƘȌ ƧŜ ȊŀƭƻȌŜƴƻ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ƨǎƻǳ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ 9моΦмςE13.30, PǌƝƭƻƘŀ 9мо. 

½łǾŠǊȅ Ȋ ŘǻƪŀȊǻ 

Vliv ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝŎƘ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅƭȅ ƻƳŜȊŜƴŞΦ 

9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ŘǻƪŀȊȅ ƴƝȊƪŞ ŀȌ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ Ȋ ƳŀƭȇŎƘ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǇǊƻ ŀƪǳǇǳƴƪǘǳǊǳΣ ƳŀǎłȌŜΣ 

ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴƻǾȇκƳƛƴŜǊłƭƴƝ ŘƻǇƭƴŠƪΣ ŘƻǇƭƴŠƪ omega-о ƳŀǎǘƴȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴΣ ōŜȊƭŜǇƪƻǾƻǳ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾƻǳ 

dietu a neurofeedback. V ƧŜŘƴŞ ǎǘǳŘƛƛΣ ƪǘŜǊł ȊƪƻǳƳŀƭŀ ǵőƛƴƪȅ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝΣ 

nebyly ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘΦ 

Vliv ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƴŀǊǳǑŜƴł 
ǊŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

5ǻƪŀȊȅ ƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŜōƻ ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪǳ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ 

ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΣ ōȅƭȅ Ǿ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƳŀƭȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƴƝȊƪŞ 

ŀȌ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƳŀƭŞƳ ŀȌ ǎǘǌŜŘƴƝƳ ǇƭŀŎŜōƻǾŞƳ ǵőƛƴƪǳ ǎŜƪǊŜǘƛƴǳ ƴŀ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛΣ ƪǘŜǊŞ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ȊƭŜǇǑŜƴƝ Ǿ ƻōƻǳ ǎƪǳǇƛƴłŎƘΣ ŀƭŜ ǾŠǘǑƝƳǳ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǾŜ 

ǎƪǳǇƛƴŠ ǎ ǇƭŀŎŜōŜƳΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ōȅƭȅ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƴŜǇǊǻƪŀȊƴŞΣ ǇƻƪǳŘ ƧŘŜ ƻ ŘƻǇƭƶƪƻǾŞ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜΣ ƭŞƪŀǌǎƪŞ ǇƻǎǘǳǇȅ όƘȅǇŜǊōŀǊƛŎƪŞ ƻȄȅƎŜƴƻǘŜǊŀǇƛŜύΣ ƴǳǘǊƛőƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ŀ ǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ 

intervence. 

Vliv ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ȊŀƳŠǌŜƴȇŎƘ ƴŀ ƧłŘǊƻǾȇ ǇǌƝȊƴŀƪ ŀǳǘƛǎƳǳ: ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ 
a ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

½ ƧŜŘƛƴŞ ƳŀƭŞ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ŘǻƪŀȊȅ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƻ ǵőƛƴŎƝŎƘ ŎǾƛőŜōƴƝ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ Ǌȅǎ 

ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝΦ 5ǻƪŀȊȅ ƻ ƴŜǇǌƝƳȇŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ 

ƴŜǳǊƻŦŜŜŘōŀŎƪǳ ƴŀ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ōȅƭȅ ǊƻǾƴŠȌ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ Ȋ ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ 

ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǾŜƭƪŞƳ ǵőƛƴƪǳ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ƴŜōƻ ōƛȊŀǊƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΤ ŘǻƪŀȊȅ 

ǾǑŀƪ ōȅƭȅ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴƝ ŀ Ǉǌƛ ȊƪƻǳƳłƴƝ ȊŀǎƭŜǇŜƴŞƘƻ ǾȇǎƭŜŘƪǳ ό!5h{ύ ƴŜōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ 

ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ŘǻƪŀȊǻ ƴƝȊƪŞ ŀȌ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ 

ƴŜōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ŘƻǎǇŠǘ ƪ ȊłǾŠǊǳ ƻ ǵőƛƴƪǳ ǎŜƪǊŜǘƛƴǳΣ ƭŞőŜōƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ŀ ǎƳȅǎƭƻǾȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝΦ 
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hŘǻǾƻŘƴŠƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 

±ȊłƧŜƳƴŞ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ ǾȇǎǘǳǇǻ 

± ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ōȅƭȅ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǵőƛƴƪȅ ōŜȊƭŜǇƪƻǾŞ ŀ ōŜȊƪŀǎŜƛƴƻǾŞ ŘƛŜǘȅ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ rysy autismu. 

5ǻƪŀȊȅ ǾǑŀƪ ƴŜōȅƭȅ ƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴƝ ŀ Ǉǌƛ ȊƪƻǳƳłƴƝ ȊŀǎƭŜǇŜƴȇŎƘ ƳŠǌŜƴƝ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōȅƭȅ 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǵőƛƴƪȅΦ bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǘŠŎƘǘƻ ŘǻƪŀȊǻ ŘƻǎǇŠƭŀ D5D ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ ƴŜŜȄƛǎǘǳƧƝ 

ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƛ ŀ ǵőƛƴƴƻǎǘƛ ǾȅƭǳőƻǾŀŎƝŎƘ ŘƛŜǘ ŀ ȌŜ ǇǌŜŘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ ǇƻǳȌƛǘƝ ǘŠŎƘǘƻ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ ƪ ƭŞőōŠ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ōǳŘŜ ƴǳǘƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ŘŀƭǑƝ ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴŞ 

a ȊŀǎƭŜǇŜƴŞ, placebem konǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ǎǘǳŘƛŜΦ D5D ǎŜ ǎƘƻŘƭŀ ƴŀ ǘƻƳΣ ȌŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎƻǳőŀǎƴȇŎƘ 

ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ ŘǻƪŀȊǻ ōȅ ǎŜ ǾȅƭǳőƻǾŀŎƝ ŘƛŜǘȅ ƴŜƳŠƭȅ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ƪ ƭŞőōŠ ƧłŘǊƻǾȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ 

a ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ. bŜōȅƭȅ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ȌłŘƴŞ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǇƻȊƛǘƛǾƴƝ ƭŞőŜōƴŞ ǵőƛƴƪȅ ƧŜŘƴƻǊłȊƻǾŞ ŘłǾƪȅ 

sekrŜǘƛƴǳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝ ȊłƧƳȅΦ YǊƻƳŠ 

ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǇǊƻƪłȊłƴȅ ǇƭŀŎŜōƻ ǵőƛƴƪȅ ǎŜƪǊŜǘƛƴǳ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ Ǌȅǎ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƪǘŜǊȇƳ ƧŜ ƴŀǊǳǑŜƴł ǾȊłƧŜƳƴł 

ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜΦ D5D ǇǊƻǘƻ ǳǎƻǳŘƛƭŀΣ ȌŜ ōȅ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ƴŜƳŠƭ ōȇǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴΦ bŀǾƝŎΣ 

ƧŜƭƛƪƻȌ ǎŜ ƧŜŘƴŀƭƻ ƻ ǇǌƝƳȇ ǾȇǎǘǳǇ ƛƴǘŜǊǾŜƴőƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ǎŜ ǎŜƪǊŜǘƛƴŜƳ ŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ƴłȊƻǊǳ 

D5DΣ ȌŜ ōȅ ǎŜ ǎŜƪǊŜǘƛƴ ƴŜƳŠƭ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǇǊƻ ȌłŘƴȇ Ƨƛƴȇ ǾȇǎǘǳǇΣ ƪƻƴǎŜƴȊǳłƭƴƝ ǵǎǳŘŜƪ ȊƴŠƭΣ ȌŜ ōȅ ǎŜ 

ǎŜƪǊŜǘƛƴ ƴŜƳŠƭ ŘƻǇƻǊǳőƻǾŀǘ ŘŠǘŜƳ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ s ŀǳǘƛǎƳŜƳ ǇǊƻ ȌłŘƴŞ ŎƝƭƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǌƝƴƻǎǳ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ǇǊƻ ŎƝƭƻǾŞ ƧłŘǊƻǾŞ rysy autismu. Tato studie 

ƴŜǳǾłŘŠƭŀ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǇǌƝƘƻŘłŎƘΤ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t se ǾǑŀƪ ƻōłǾŀƭŀ 

ƳƻȌƴŞƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝΦ ± ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ŘƻǎǇŠƭŀ ƪ ȊłǾŠǊǳΣ ȌŜ neexistuje 

ŘƻǎǘŀǘŜƪ ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ rysy ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΦ bŀǾƝŎ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳǳ ƴłȊƻǊǳ skupiny ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5tΣ ȌŜ chelatace by 

ƴŜōȅƭŀ ȊŀƳŠǌŜƴŀ ƴŀ ȌłŘƴȇ Ƨƛƴȇ ǾȇǎǘǳǇΣ ōȅƭƻ ǳǎƻǳȊŜƴƻΣ ȌŜ ŎƘŜƭŀǘŀŎŜ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŀ ǇǊƻ 

ȌłŘƴŞ ŎƝƭƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ s autismem. { ǾȇƧƛƳƪƻǳ ǵŘŀƧǻ Ȋ ƧŜŘƛƴŞ ǎǘǳŘƛŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ 

ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ȊƭŜǇǑŜƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞƘƻ ƭŞƪŀǌŜƳ ƴŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ǇǌƝȊƴƛǾŞƳ ǾƭƛǾǳ I.h¢ ƴŀ 

ƧłŘǊƻǾŞ rysy ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΦ 9ȄƛǎǘƻǾŀƭȅ ǘŀƪŞ ŘǻƪŀȊȅ ƻ ȊǾȇǑŜƴŞƳ ǊƛȊƛƪǳ barotraumatu 

ǳŎƘŀ ƳŜƴǑƝƘƻ ǎǘǳǇƴŠ Ǿ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ I.h¢Φ Skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t si byla ǾŠŘƻƳŀ ƳƻȌƴȇŎƘ 

rizik a ǊƻȊƘƻŘƭŀΣ ȌŜ I.h¢ ōȅ ƴŜƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƻǇƻǊǳőƻǾłƴŀ ǇǊƻ ƧłŘǊƻǾŞ Ǌȅǎȅ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀƴƛ ǇǊƻ ȌłŘƴŞ ƧƛƴŞ 

ŎƝƭƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ. ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ǾŜƭƪŞƳǳ ǾȊƻǊƪǳ ǇƻǾŀȌƻǾŀƭŀ skupina ǘǾǻǊŎǻ 

ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǾȇǎƭŜŘƪȅ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜ LEAP (Learning Experimence ς an Alternative Program for 

Preschoolers and their Parents) Ȋŀ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ǎƭƛōƴŞΦ tǌŜŘ ǾȅŘłƴƝƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƪ ƭŞőōŠ ǾǑŀƪ ōȅƭƻ 

ǇƻǾŀȌƻǾłƴƻ Ȋŀ ƴŜȊōȅǘƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ȊŀǎƭŜǇŜƴŞ ƴŜȊłǾƛǎƭŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǵőƛƴƪǻ ƴŀ ƧłŘǊƻǾŞ rysy autismu. 

bŀ ŘƝƭőƝ ƻǘłȊƪȅ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘŠǘi Ǿ ƴłƘǊŀŘƴƝ 

ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőƛΣ ŘŠǘi ȊŜ ǎƪǳǇƛƴ ǇǌƛǎǘŠƘƻǾŀƭŎǻ ŀ ŘŠǘi ǎŜ ǎƳȅǎƭƻǾȇƳƛ ƻōǘƝȌŜƳƛύ ƴŜōƻ charakteristik 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƝ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƛƴǘŜƴȊƛǘa ŀ ŘŞƭƪa ǘǊǾłƴƝύ ƴŜōȅƭȅ ƪ dispozici ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅ, nebo jich bylo velmi 

ƳłƭƻΦ ±ȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ŀōǎŜƴŎƛ ŘǻƪŀȊǻ ǎŜ skupina ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ Y5t ǘŠƳƛǘƻ ƻǘłȊƪŀƳƛ ŘłƭŜ ƴŜȊŀōȇǾŀƭŀΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Informace pro pacienty 

/ƻ ƧŜ ǘƻ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύΚ 

tƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ όt!{ύ ƧŜ ǑƛǊƻŎŜ ŘŜŦƛƴƻǾŀƴł ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾł porucha, se kterou se 

ǎŜǘƪłǾłƳŜ ǳ ŘŠǘƝ, ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ ŀƭŜ ƛ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ƻǎƻōΦ tǊƻƧŜǾǳƧŜ ǎŜ ƴŜǎƴłȊŜƳƛ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛ 

όƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛύΣ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝƳƛ όƻǇŀƪǳƧƝŎƝƳƛύ ǎŜ ǾȊƻǊŎƛ Ǿ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ ǊŜǎǘǊƛƪǘƛǾƴƝƳƛ όƻƳŜȊŜƴȇƳƛύ ȊłƧƳȅΦ 

hǎƭŀōŜƴƝ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǘȇƪŀǘ ƛ ǎƳȅǎƭƻǾŞƘƻ ǾƴƝƳłƴƝΦ 

Wŀƪ őŀǎǘƻ ǎŜ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜΚ 

tƻŘƭŜ ǵŘŀƧǻ ŀƳŜǊƛŎƪŞ /5/ όαCenters for Disease Control and PreventionάΣ {ǘǌŜŘƛǎƪŀ ǇǊƻ ƪƻƴǘǊƻƭǳ 

a ǇǊŜǾŜƴŎƛ ƴŜƳƻŎƝύ Ȋ Ǌƻƪǳ нлму ǇƻǎǘƛƘǳƧŜ t!{ ŀȌ ƪŀȌŘŞ м ŘƝǘŠ ȊŜ пп ǾǑŜŎƘ ŘŠǘƝΦ ½ ŘƭƻǳƘƻŘƻōŞƘƻ ƘƭŜŘƛǎƪŀ 

ƧŜ ǇŀǘǊƴȇ ȊǾȅǑǳƧƝŎƝ ǎŜ ǘǊŜƴŘ Ǿȇǎƪȅǘǳ t!{ Ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƛΦ 

±ȅǎƪȅǘǳƧŜ ǎŜ t!{ őŀǎǘŠƧƛ ǳ ŎƘƭŀǇŎǻΣ ƴŜȌ ǳ ŘƝǾŜƪΚ 

!ƴƻΣ ǇƻŘƭŜ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝ Ȋ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƝŎƘ Řŀǘ ǎŜ ȊŘłΣ ȌŜ t!{ ƧŜ őŀǎǘŠƧƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴ 

u ŎƘƭŀǇŎǻ ƴŜȌ ǳ ŘƝǾŜƪΣ Ǿ ǇƻƳŠǊǳ ƻŘ нΥм Ǉƻ рΥмΦ ± ŎŜƭƻǇƻǇǳƭŀőƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƧŜ Ǉŀƪ ǇƻƳŠǊ ƭŜƘŎŜ ƴƛȌǑƝΤ 

ǇǌƝőƛƴŀ ǘƻƘƻǘƻ jevu ƴŜƴƝ ȊŎŜƭŀ ƧŀǎƴłΦ  

Wŀƪƻǳ Ƴł t!{ ǇǌƝőƛƴǳΚ 

Za pǌƝőƛƴu t!{ ǎŜ ǇƻǾŀȌǳƧŜ Ȋŀ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇǊŜŘƛǎǇƻȊƛŎe ŘŠŘƛőƴŞƘƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳΣ ƧŜ ǾǑŀƪ ƳƻŘǳƭƻǾłƴŀ 

όƻǾƭƛǾƴŠƴŀύ ȊŜǾƴƝƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ƴŜōƻ ǎǇƻǳǑǘŠǘ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛƪǳΦ ¢ŠŎƘǘƻ 

ŦŀƪǘƻǊǻ ƧŜ ŎŜƭł ǌŀŘŀΥ 

¶ {ǘŀǊǑƝ ǎƻǳǊƻȊŜƴŜŎ ǎ t!{ 

¶ bƻǾƻǊƻȊŜƴŜŎƪł ƘȅǇƻȄƛŜ 

¶ tǌŜŘőŀǎƴȇ ǇƻǊƻŘ 

¶ ±ȅǑǑƝ ǾŠƪ ƻǘŎŜκƳŀǘƪȅ 

tŀǘƻŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǳǇƭŀǘƶǳƧƝ Ǿ ǊƻȊǾƻƧƛ t!{Σ Ƨǎƻǳ ǎǘłƭŜ ǇǌŜŘƳŠǘŜƳ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝƘƻ 

ǾȇȊƪǳƳǳΦ .ȅƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪƻǾłƴŀ ŎŜƭł ǌŀŘŀ ƪŀƴŘƛŘłǘƴƝŎƘ ƎŜƴǻ ǳǇƭŀǘƶǳƧƝŎƝŎƘ ǎŜ Ǿ ǇŀǘƻŦȅȊƛƻƭƻƎƛƛ t!{Σ 

ƳƴƻƘŜƳ őŀǎǘŠƧǑƝ ƧŜ ŀƭŜ ǾƭƛǾ ƳǳƭǘƛŦŀƪǘƻǊƛłƭƴƝŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǾȅőŜǊǇłǾŀƧƝŎƝ ǾȇőŜǘ ȊŀǘƝƳ ŀƪǘǳłƭƴƝ ǾŠŘŜŎƪŞ 

ǇƻȊƴłƴƝ ƴŜƳł ƪ ŘƛǎǇƻȊƛŎƛΦ 

Jak se PAS diagnostikuje? 

Pro diagnosǘƛƪǳ t!{ ƧŜ ƪƭƝőƻǾŞ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻŘǊƻōƴŞ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎŜǎǘłǾŀƧƝŎƝ Ȋ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎŀ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳ ŀ ǇƻŘǊƻōƴŞƘƻ ǊƻȊōƻǊǳ ƧŜƘƻ ǾȇǾƻƧŜ ǾŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ǊƻŘƛőŜƳΦ 5łƭŜ ōȇǾł ǾƘƻŘƴŞ 

ŘƻǇƭƴƛǘ ŘŀƭǑƝ ƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞ ŘƻǑŜǘǌŜƴƝ όƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞΣ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞΣ ŦƻƴƛŀǘǊƛŎƪŞύΦ ¨őŜƭŜƳ ǇƻŘǊƻōƴŞ 

ƳǳƭǘƛƻōƻǊƻǾŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ƧŜ ƻŘƭƛǑƛǘ t!{ ƻŘ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇƻŘƻōƴȇŎƘ ǇǎȅŎƘƛŎƪȇŎƘ őƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ ƻōǘƝȌƝΦ 

[ȊŜ t!{ ƻŘƘŀƭƛǘ őŀǎƴŠΚ 

WƛȌ Ǿ ǇǊǾƴƝŎƘ ŘǾƻǳ ƭŜǘŜŎƘ ȌƛǾƻǘŀ ƭȊŜ ǳ ŘƝǘŠǘŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀǘ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 

ǎǇŜƪǘǊŀΦ ¦ ŘŠǘƝ ǎ ǾȇǊŀȊƴƻǳ ǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛƪƻǳ ǇǊƻǘƻ ƭȊŜ ƧƛȌ ƪƻƭŜƳ ŘǊǳƘŞƘƻ Ǌƻƪǳ ǾŠƪǳ ǘǳǘƻ ŘƛŀƎƴƽȊǳ 

ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠ ǎǘŀƴƻǾƛǘΦ ½ŀ ǵőŜƭŜƳ ǾőŀǎƴŞƘƻ ȊłŎƘȅǘǳ ŘŠǘƝ ǎ ǊŀƴȇƳƛ ǎȅƳǇǘƻƳȅ t!{ ǇǊƻŎƘłȊƝ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇ ƭŞƪŀǌ 

ǇǊƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǊƻǎǘ ƴŀ муƳŠǎƝőƴƝ ǇǊƻƘƭƝŘŎŜ ŘƻǘŀȊƴƝƪ a-/I!¢Φ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ǘŞǘƻ ƳŜǘƻŘȅ ȊŀŎƘȅŎǳƧƝ ƳƻȌƴŞ 
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ǊƛȊƛƪƻ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{Σ ƴŜƧŜŘƴł ǎŜ ǾǑŀƪ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ƴłǎǘǊƻƧ ŀ ǾȌŘȅ ƧŜ ǘǌŜōŀ ƴłǾŀȊƴŞ ǇƻŘǊƻōƴŞ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎƪŞ ŘƻǑŜǘǌŜƴƝΦ 

Lze PA{ ƭŞőƛǘΚ  

tƻǊǳŎƘǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ǾȅƭŞőƛǘΦ bŜŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇƳƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎŜƳƛ 

όǇƻǎǘǳǇȅύ ŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƭŞőōƻǳ όȊŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ƭŞőƛǾύ ǾǑŀƪ ƭȊŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇǊƻƧŜǾȅ t!{ ȊƳƝǊƴƛǘΦ 5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ 

Ǿőŀǎƴł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ŀ ǾőŀǎƴŞ ȊŀƘłƧŜƴƝ ƭŞőōȅΤ ƪŀȌŘŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƳǻȌŜ ƳƝǘ Ȋŀ ƴłǎƭŜŘŜƪ ǎƴƝȌŜƴȇ ǵőƛƴŜƪ ƭŞőōȅΦ 

bŀ ƪƻƘƻ ǎŜ ƳłƳ ƻōǊłǘƛǘΣ ƳłƳ-ƭƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝΣ ȌŜ ƳŞ ŘƝǘŠ ƳǻȌŜ ƳƝǘ t!{Κ 

± ǇǊǾƴƝ ǌŀŘŠ ǎŜ ƻōǊŀǙǘŜ ƴŀ ±ŀǑŜƘƻ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ ƭŞƪŀǌŜ ǇǊƻ ŘŠǘƛ ŀ ŘƻǊƻǎǘ ŀ ǇǊƻƳƭǳǾǘŜ ǎƛ ǎ ƴƝƳ ƻ ±ŀǑƛŎƘ 

ǎǘŀǊƻǎǘŜŎƘΦ t[55 ±łǎ ǇƻƳǻȌŜ ƴŀǎƳŠǊƻǾŀǘ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ƻŘōƻǊƴƝƪȅΣ ƧŜƧƛŎƘȌ ǇƻƘƭŜŘ ōǳŘŜ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǇǊłǾŠ 

±ŀǑŜƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ǇƻǘǌŜōŀΦ ½Ŝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ƻŘōƻǊƴƻǎǘƝ ŘƻǇƻǊǳőǳƧŜƳŜ t!{ ƪƻƴȊǳƭǘƻǾŀǘ ǎ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎŜƳΣ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜƳ őƛ ƴŜǳǊƻƭƻƎŜƳΦ  
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5ƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ǇǊŀȄƛ ς ǇŜǊǎƻƴłƭƴƝ ŀ ƳŀǘŜǊƛłƭƴƝ ǾȅōŀǾŜƴƝ 

DoporǳőŜƴƝ ǇǊƻ ǇǊŀȄƛ Ƨǎƻǳ ǎƘǊƴǳǘŀ Ǿ ƪŀǇƛǘƻƭŜ αwŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊƻ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ 

a ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ Ǉǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{άΦ 

tƻȊƴłƳƪŀ ŀǳǘƻǊǻ Y5t ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ 

V ǘŞǘƻ ǾŜǊȊƛ Y5t ǎŜ ƴŜƴŀŎƘłȊƝ ȌłŘƴŞ ǇƻȊƴłƳƪȅ ŀǳǘƻǊǻ Y5t ƪŜ ƪƭƛƴƛŎƪȇƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝƳ. 

DƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ŘŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳ 

V ǘŞǘƻ ǾŜǊȊƛ Y5t ƴŜōȅƭŀ ǇǌƛƧŀǘŀ ȌłŘƴł ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǇǊƻ ŘŀƭǑƝ ǾȇȊƪǳƳΦ  

5ŀƭǑƝ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 

V ǘŞǘƻ ǾŜǊȊƛ Y5t ǎŜ ƴŜƴŀŎƘłȊƝ ȌłŘƴŞ ŘŀƭǑƝ ŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΦ 
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нΦ wŀŘƛƳ [ƝőŜƴƝƪ ς metodik KDP 

оΦ ¢ŜǊŜȊŀ CǊƛŜǎǎƻǾł ς ƳŜǘƻŘƛőƪŀ Y5t 

1. 5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ [CG128] NICE αAutism: recognition, referral and 
diagnosis of children and young people on the autism spectrumά 

Tǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ мΦ ŘƻƳŞƴŠ όwłƳŜŎ ŀ ǵőŜƭύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ м tƻƭƻȌƪŀ н tƻƭƻȌƪŀ о Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 21 

Hodnotitel 2 7 7 7 21 

Hodnotitel 3 7 6 7 20 

Celkem 21 20 21 62 

 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜ: 98 %    
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ǾŜ 2. ŘƻƳŞƴŠ ό½ŀǇƻƧŜƴƝ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴȇŎƘ ƻǎƻōύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜ: 
  tƻƭƻȌƪŀ п tƻƭƻȌƪŀ р tƻƭƻȌƪŀ с Celkem 

Hodnotitel 1 6 7 6 19 

Hodnotitel 2 7 7 7 21 

Hodnotitel 3 7 7 6 20 

Celkem 20 21 19 60 

 
bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 
/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 94 %       

 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ve оΦ ŘƻƳŞƴŠ όtǌƝǎƴƻǎǘ ǘǾƻǊōȅύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  
tƻƭƻȌƪŀ 

7 
tƻƭƻȌƪŀ 

8 
tƻƭƻȌƪŀ 

9 
tƻƭƻȌƪŀ 

10 
tƻƭƻȌƪŀ мм tƻƭƻȌƪŀ мн 

tƻƭƻȌƪŀ 
13 

tƻƭƻȌƪŀ 
14 

Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 5 7 6 7 1 7 47 
Hodnotitel 2 7 7 7 7 7 7 7 7 56 
Hodnotitel 3 7 6 7 6 5 5 6 6 48 

Celkem 21 20 19 20 18 19 14 20 151 

 
bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ у όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ мсу 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ у όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ нп 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 88,2 %       
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ǾŜ пΦ ŘƻƳŞƴŠ ό{ǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 
 

 
tƻƭƻȌƪŀ  

15 
tƻƭƻȌƪŀ 

16 
tƻƭƻȌƪŀ 

17 
Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 21 

Hodnotitel 2 7 7 7 21 

Hodnotitel 3 7 7 7 21 

Celkem 21 21 21 63 

 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 100 %  
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ рΦ ŘƻƳŞƴŠ όtƻǳȌƛǘŜƭƴƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ му tƻƭƻȌƪŀ мф tƻƭƻȌƪŀ нл tƻƭƻȌƪŀ нм Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 1 22 

Hodnotitel 2 7 7 7 7 28 

Hodnotitel 3 4 7 6 7 24 

Celkem 18 21 20 15 74 

 
bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ п όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ уп 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ п όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ мн 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 86,1 %      
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ сΦ ŘƻƳŞƴŠ ό9ŘƛőƴƝ ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ нн tƻƭƻȌƪŀ но Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 14 

Hodnotitel 2 7 7 14 

Hodnotitel 3 5 7 12 

Celkem 19 21 40 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ н όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ пн 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ н όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ с 
/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 94,4 % 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

/9[Yh±; Ih5bh/9bN 5hthw¦29b;Ih th{¢¦t¦ 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭƪƻǾŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΦ 

 

1 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴł kvalita 

2 3 4 5 6 
7 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴł ƪǾŀƭƛǘŀ 

 

¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ōȅŎƘ ŘƻǇƻǊǳőƛƭ ƪ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ Ǿ praxi. 

 

Ano  

Ano, ale s ǵǇǊŀǾŀƳƛ  

Ne  
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

2. 5ƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ [CG170] NICE αAutism: The management and 
support ofchildren and young people on the autism spectrum, Autism 
spectrum disorder in under 19s: support and managementά 

¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ мΦ ŘƻƳŞƴŠ όwłƳŜŎ ŀ ǵőŜƭύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ м tƻƭƻȌƪŀ н tƻƭƻȌƪŀ о Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 21 

Hodnotitel 2 7 7 7 21 

Hodnotitel 3 7 7 7 21 

Celkem 21 21 21 63 

 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜ: 100 %    
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ǾŜ 2. ŘƻƳŞƴŠ ό½ŀǇƻƧŜƴƝ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴȇŎƘ ƻǎƻōύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜ: 
  tƻƭƻȌƪŀ п tƻƭƻȌƪŀ р tƻƭƻȌƪŀ с Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 6 20 

Hodnotitel 2 7 7 6 20 

Hodnotitel 3 6 7 7 20 

Celkem 20 21 19 60 

 
bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 94 %       
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ve оΦ ŘƻƳŞƴŠ όtǌƝǎƴƻǎǘ ǘǾƻǊōȅύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  
tƻƭƻȌƪŀ 

7 
tƻƭƻȌƪŀ 

8 
tƻƭƻȌƪŀ 

9 
tƻƭƻȌƪŀ 

10 
tƻƭƻȌƪŀ 

11 
tƻƭƻȌƪŀ мн 

tƻƭƻȌƪŀ 
13 

tƻƭƻȌƪŀ 
14 

Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 7 7 7 1 1 44 
Hodnotitel 2 7 7 7 7 7 7 7 7 56 
Hodnotitel 3 7 7 7 6 5 7 5 6 50 

Celkem 21 21 21 20 19 21 13 14 150 

 
bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ у όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ мсу 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ у όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ нп 
/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 87,5 %       

 
Tǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ ǾŜ пΦ ŘƻƳŞƴŠ ό{ǊƻȊǳƳƛǘŜƭƴƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 
 

 
tƻƭƻȌƪŀ  

15 
tƻƭƻȌƪŀ 

16 
tƻƭƻȌƪŀ 

17 
Celkem 

Hodnotitel 1 7 7 7 21 

Hodnotitel 2 7 7 7 21 

Hodnotitel 3 6 6 7 19 

Celkem 20 20 21 61 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ со 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ о όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ ф 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 96 %  
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ рΦ ŘƻƳŞƴŠ όtƻǳȌƛǘŜƭƴƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ му tƻƭƻȌƪŀ мф tƻƭƻȌƪŀ нл tƻƭƻȌƪŀ нм Celkem 

Hodnotitel 1 7 4 7 7 25 

Hodnotitel 2 7 7 7 7 28 

Hodnotitel 3 7 7 6 7 27 

Celkem 21 18 20 21 80 

 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ п όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ уп 

bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ п όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ мн 

/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 94 %      
 
¢ǌƛ ƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞ ǇǌƛŘŠƭƛƭƛ Ǿ сΦ ŘƻƳŞƴŠ ό9ŘƛőƴƝ ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘύ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǎƪƽǊŜΥ 

  tƻƭƻȌƪŀ нн tƻƭƻȌƪŀ но Celkem 

Hodnotitel 1 1 1 2 

Hodnotitel 2 7 7 14 

Hodnotitel 3 4 5 9 

Celkem 12 13 25 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ т όǎƛƭƴŠ ǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ н όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ пн 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴŞ ǎƪƽǊŜ Ґ м όǎƛƭƴŠ ƴŜǎƻǳƘƭŀǎƝƳύ Ȅ н όǇƻƭƻȌƪȅύ Ȅ о όƘƻŘƴƻǘƛǘŜƭŞύ Ґ с 
/ŜƭƪƻǾŞ ǎƪƽǊŜ ǇǊƻ ŘƻƳŞƴǳ ƧŜΥ 53 % 
 

/9[Yh±; Ih5bh/9bN 5hthw¦29b;Ih th{¢¦t¦ 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎŜƭƪƻǾŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΦ 

 

1 
bŜƧƴƛȌǑƝ ƳƻȌƴł ƪǾŀƭƛǘŀ 

2 3 4 5 6 
7 

bŜƧǾȅǑǑƝ ƳƻȌƴł ƪǾŀƭƛǘŀ 

 

¢Ŝƴǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ōȅŎƘ ŘƻǇƻǊǳőƛƭ ƪ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ Ǿ praxi. 

 

Ano  

Ano, ale s ǵǇǊŀǾŀƳƛ  

Ne  
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ B 

tǊƻƘƭłǑŜƴƝ ƻ ǎǘǌŜǘǳκƪƻƴŦƭƛƪǘǳ ȊłƧƳǻ 

WƳŞƴƻΥ 

tǌƝƧƳŜƴƝΥ 

¢ƛǘǳƭȅ ŀ ŀƪŀŘŜƳƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻǎǘƛΥ 

tǊŀŎƻǾƛǑǘŠΥ  

Role v ǇǊŀŎƻǾƴƝ ǎƪǳǇƛƴŠΥ  δautor  δoponent  δƧƛƴł όŘƻǇƭƶǘŜύΧΧΧΧΧΦΦ 

 
 
 
 
Existuje v souvislosti s ǇǌƝǇǊŀǾƻǳ YƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳ όY5tύ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ǎǘǌŜǘ ȊłƧƳǻ?1  
 

 δŀƴƻ όǇƻŘǊƻōƴƻǎǘƛ ƴƝȌŜύ        δne 
 
 
 
 
 
 
tƻǇƛǎ ƳƻȌƴŞƘƻ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳ ȊłƧƳǻ:2 
 
 
 
 
 
±ΧΧΧΧΧΧΧ 
  
5ƴŜΧΧΧΧΧΦΦΦΦ tƻŘǇƛǎΧΧΧΧΧΧΧ 

 

  

 

1 hȊƴŀőǘŜ ƪǌƝȌƪŜƳΣ ǇƻƪǳŘ ƧǎǘŜ ƻȊƴŀőƛƭƛ ŀƴƻΣ ƧŜ ƴŜȊōȅǘƴŞ ǳǾŞǎǘ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƪƻƴŦƭƛƪǘ ȊłƧƳǻ όǾƛȊ ƴƝȌŜύΦ 

2 ½ŘŜ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ŘŜƪƭŀǊƻǾłƴȅ ŀ ǇƻǇǎłƴȅ ǾŜǑƪŜǊŞ ǎƻǳőŀǎƴŞ ƴŜōƻ ƳƛƴǳƭŞ ŀŦƛƭƛŀŎŜ ŀκƴŜōƻ Ƨƛƴł ǵőŀǎǘ ŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǎ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƝ  
őƛ ǎǳōƧŜƪǘŜƳΣ ƪǘŜǊȇ Ƴł ȊłƧŜƳ ƴŀ ǾȇǎƭŜŘŎƝŎƘ ǇǌƝǇǊŀǾȅ YƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ǇƻǎǘǳǇǳΣ ƧŜȌ ōȅ ƳƻƘƭȅ ǾŞǎǘ ƪŜ ǎƪǳǘŜőƴŞƳǳ 
ƴŜōƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝƳǳ ǎǘǌŜǘǳ ȊłƧƳǻ ŀ ƻǾƭƛǾƴŠƴƝ ƪƭƝőƻǾȇŎƘ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ŦƻǊƳǳƭƻǾŀƴȇŎƘ Ǿ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳ όǾőŜǘƴŠ ǇǻǎƻōŜƴƝ 
Ƨŀƪƻ ǌŜǑƛǘŜƭ ǾŜ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ǾȅǳȌƛǘȇŎƘ Ƨŀƪƻ ŘǻƪŀȊȅ ǾȅǳȌƛǘŜƭƴŞ Ǉǌƛ ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ Ǿ YƭƛƴƛŎƪŞƳ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƳ ǇƻǎǘǳǇǳύΦ aŠƭȅ 
ōȅ ōȇǘ ŘŜƪƭŀǊƻǾłƴȅ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƪƻƴŦƭƛƪǘȅΣ ƛ v ǇǌƝǇŀŘŠΣ ȌŜ ƧǎǘŜ ǎƛ ƧƛǎǘƛΣ ȌŜ ǾłǑ ǵǎǳŘŜƪ ŀ ƴłȊƻǊȅ ƴŜƧǎƻǳ ƻǾƭƛǾƴŠƴȅΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ C 

PǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ PAS όŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ƳŀǘŜǊƛłƭ ƪŜ ƪŀǇƛǘƻƭŜ α±őŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘά) 

tǌƝȊƴŀƪȅ ŀ ǎȅƳǇǘƻƳȅ ǳǾŜŘŜƴŞ Ǿ ǘŀōǳƭƪłŎƘ C1ςC3 Ƨǎƻǳ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ƻǇƻȌŘŠƴƝ ƻőŜƪłǾŀƴȇŎƘ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ 

Ǌȅǎǻ ŀ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ƴŜƻōǾȅƪƭȇŎƘ Ǌȅǎǻ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ŎƝƭŜƳ ƧŜ ǳǇƻȊƻǊƴƛǘ ƻŘōƻǊƴƝƪȅ ƴŀ ƳƻȌƴƻǎǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ǳ ŘƝǘŠǘŜ 

nebo ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǳ ƪǘŜǊŞƘƻ ōȅƭȅ ǾȅƧłŘǌŜƴƻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ ǘƻǘƻ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΦ bŜƧǎƻǳ ǳǊőŜƴȅ 

k ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞƳǳ ǇƻǳȌƛǘƝΣ ŀƭŜ ƳŀƧƝ ǇƻƳƻŎƛ ƻŘōƻǊƴƝƪǻƳ ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ǾȊƻǊŜŎ ǇƻǊǳŎƘ ǾȊłƧŜƳƴȇŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ 

ŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ǎǇƻƭǳ ǎ ƴŜƻōǾȅƪƭȇƳ ƻƳŜȊŜƴȇƳ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƳ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝƳΦ 

Tabulka C1. Projevy a ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳ όƴŜōƻ ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝƘƻ 
ƳŜƴǘłƭƴƝƘƻ ǾŠƪǳύ 
±ŜǊōłƭƴƝ ǇǊƻƧŜǾ 

¶ hǇƻȌŘŠƴȇ ǾȇǾƻƧ ǌŜőƛ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǾŠƪƻǾŞ ǵǊƻǾƴƛ όƴŀǇǌΦ ƳŞƴŠ ƴŜȌ мл ǎƭƻǾ ǾŜ ǾŠƪǳ ŘǾƻǳ ƭŜǘύ 

¶ wŜƎǊŜǎŜ ƴŜōƻ ȊǘǊłǘŀ ǌŜőƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ  

¶ tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ŀǘȅǇƛƝ ǾŜ ǾŜǊōłƭƴƝƳ ǇǊƻƧŜǾǳ όǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳŜƴύΥ  

ƺ bŜǾŜǊōłƭƴƝ ǾƻƪŀƭƛȊŀŎŜ 

ƺ AǘȅǇƛŎƪł ƴŜōƻ ǇƭƻŎƘł ƛƴǘƻƴŀŎŜ  

ƺ 2ŀǎǘŞ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ǳǊőƛǘȇŎƘ ǎƭƻǾ ŀ ŦǊłȊƝ ƛƘƴŜŘ őƛ ƻŘŘłƭŜƴŠ όαŜŎƘƻƭłƭƛŜά).  

ƺ OǎƭƻǾƻǾłƴƝ ǾƭŀǎǘƴƝ ƻǎƻōȅ ƧƳŞƴŜƳΣ ȊłƧƳŜƴȅ αtyά nebo αona/onά Ǉƻ оΦ ǊƻŎŜ ǾŠƪǳ 

¶ hƳŜȊŜƴŞ ŀκƴŜōƻ ƴŜ ǇǌƝƭƛǑ őŀǎǘŞ ǳȌƝǾłƴƝ ƧŀȊȅƪŀ Ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛΣ ƴŀǇǌΦ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǎƭƻǾΣ ƛ ƪŘȅȌ 
ƧŜ ǎŎƘƻǇŜƴ ƳƭǳǾƛǘ ǾŜ ǾŠǘłŎƘ 

{ƻŎƛłƭƴƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘŀ 

¶ /ƘȅōŠƧƝŎƝ ƴŜōƻ ƻǇƻȌŘŠƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ƻǎƭƻǾŜƴƝ ƧƳŞƴŜƳ όȊŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳ ŀōǎŜƴŎŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎƭǳŎƘǳύ  

¶ /ƘȅōŠƧƝŎƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǵǎƳŠǾ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǵǎƳŠǾ ƴŜŘƻǎŀƘǳƧƝŎƝ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ŀ őŜǘƴƻǎǘƛ  

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǊŜŀƎƻǾŀǘ ƴŀ ǾȇǊŀȊȅ ǘǾłǌŜ ƴŜōƻ ǇƻŎƛǘȅ ŘǊǳƘȇŎƘ ƭƛŘƝ  

¶ bŜƻōǾȅƪƭŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ŘǊǳƘȇŎƘ őƛ ǾȅƘȇōŀǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ  

¶ ±ȅƘȇōłƴƝ ǎŜ ŦȅȊƛŎƪŞƳǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ŀǊŜŀƪǘƛǾƛǘŀ ƴŀ ƴŠƧ őƛ ƧŜƘƻ ƻŘƳƝǘłƴƝΣ ǘǌŜōŀȌŜ ŘƝǘŠ ƳǻȌŜ ŦȅȊƛŎƪȇ 
ƪƻƴǘŀƪǘ ǎǇƻƴǘłƴƴŠ ǾȅƘƭŜŘłǾŀǘ ǎŀƳƻ  

{ƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ǊŜŎƛǇǊƻŎƛǘŀ  

¶ hǎƭŀōŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ƻǎƻōƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ŘǊǳƘŞƘƻ ƴŜōƻ ƴŜƻōǾȅƪƭł ƴŜǘƻƭŜǊŀƴŎŜ Ǿǻőƛ 
ƭƛŘŜƳ ǾǎǘǳǇǳƧƝŎƝƳ Řƻ ƻǎƻōƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ŘƝǘŠǘŜ  

¶ hǎƭŀōŜƴȇ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ȊłƧŜƳ ƻ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅΣ ǾőŜǘƴŠ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻ ς ƳǻȌŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƻŘƳƝǘŀǘΤ 
ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƻ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅ ȊŀƧƝƳłΣ ƳǻȌŜ ƪ ƴƛƳ ǇǌƛǎǘǳǇƻǾŀǘ ƴŜǾƘƻŘƴŠΣ ƴŜƻōǊŀǘƴŠΣ Ǉǻǎƻōƛǘ ŀƎǊŜǎƛǾƴŠ 
ƴŜōƻ ǊǳǑƛǾŠ  

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƴaǇƻŘƻōƻǾŀǘ ŘǊǳƘŞ 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ȊŀƘłƧƛǘ őƛ ǳŘǊȌŜǘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƘǊǳ ǎ ŘǊǳƘȇƳƛ ƭƛŘƳƛΣ ƳǻȌŜ ǾȅƘƭŜŘłǾŀǘ 
ǇǌŜǾłȌƴŠ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ƘǊłǘ ǎƛ ǎłƳ 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǊŀŘƻǎǘ ȊŜ ǎƛǘǳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƴł ǾŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ ǊłŘŀΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ȋ ƴŀǊƻȊŜƴƛƴƻǾȇŎƘ 
ƻǎƭŀǾ őƛ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƘǌƝőŜƪ όǇŀŎƛ ǇŀŎƛΣ Ǿŀǌƛƭŀ ƳȅǑƛőƪŀΦΦΦύΦ  

¶ hƳŜȊŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎŘƝƭŜǘ ǊŀŘƻǎǘ ǎ ŘǊǳƘȇƳƛ ƭƛŘƳƛ 

hőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝ ƎŜǎǘŀ  

¶ hǎƭŀōŜƴŞ ƴŜōƻ ȌłŘƴŞ ǳȌƝǾłƴƝ ƎŜǎǘ ŀ ǾȇǊŀȊǻ ƻōƭƛőŜƧŜ Ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ 

¶ aŀƴƛǇǳƭŀŎŜ ǎ Ǌǳƪƻǳ ŘǊǳƘŞƘƻ őƭƻǾŠƪŀ όǘŀƘł Ȋŀ ƴƛ ƳƝǎǘƻ ŜŦŜƪǘƛǾƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ ǇƻƪƭłŘł Ǌǳƪǳ ŘǊǳƘŞƘƻ 
ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘȅύ 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ őƛ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴŠ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞ ŘƝƭőƝ ǎƭƻȌƪȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΥ ƎŜǎǘŀΣ ƳƛƳƛƪŀΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎŜ ǘŠƭŀΣ 
ƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘ όǇƻƘƭŜŘ Řƻ ƻőƝ Ǉǌƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛύ ŀ ǌŜőƛ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ 

¶ hőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘ ƻǎƭŀōŜƴȇ őŜǘƴƻǎǘƝ őƛ ƪǾŀƭƛǘƻǳ, őƛ ȊŎŜƭŀ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ όȊŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳ ƴŜǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ǇƻǊǳŎƘȅ 
zraku) 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎŘƝƭŜƴŞ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΦ {ŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎŘƝƭŜƴŞ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜΥ  
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ƺ ǇǌŜǎǳƴŜƳ ǇƻƘƭŜŘǳ Ȋ ƻǎƻōȅ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘ ŀ ȊǇŠǘ ƴŀ ƻǎƻōǳ 
ƺ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǾȅƘƭŜŘŀǘ ŘƛǎǘłƭƴŠ ōƻŘΣ ƴŀ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǳƪłȊłƴƻ όŘƝǾłƴƝ ǎŜ ǘŀƳΣ ƪŀƳ ŘǊǳƘł ƻǎƻōŀ 

ukazuje) 
ƺ ǎǇƻƴǘłƴƴƝ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ǇǌŜŘƳŠǘǻ őƛ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘȅ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǎŘƝƭŜƴƝ ȊłƧƳǳ  

CŀƴǘŀȊƛŜ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ  

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ŦŀƴǘŀȊƛƧƴƝΣ ǎȅƳōƻƭƛŎƪŞ ŀ ƴŀǇƻŘƻōƛǾŞ ƘǊȅΣ ǇǌƝǇŀŘŠ ǊƛƎƛŘƛǘŀ Ǉǌƛ ƘǌŜ 

bŜƻōǾȅƪƭŞ ƴŜōƻ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀκƴŜōƻ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ  

¶ hǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ αǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝά ǇƻƘȅōȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƳłǾłƴƝ ǊǳƪŀƳŀΣ ƘƻǳǇłƴƝ ǘŠƭŀ ǾŜ ǎǘƻƧŜΣ ƻǘłőŜƴƝΣ ǘǌŜǇłƴƝ 
prsty 

¶ wŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ƴŜōƻ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ƴŜŦǳƴƪőƴƝ ƘǊŀ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƻǘǾƝǊłƴƝ ŀ ȊŀǾƝǊłƴƝ ŘǾŜǌƝΣ ǎǘŀǾŠƴƝ ƘǊŀőŜƪ Řƻ ǌŀŘȅΣ 
ǾƪƭłŘłƴƝ ŀ ǾȅƪƭłŘłƴƝ ǾŠŎƛ Řƻ ƴłŘƻōȅ ŀǘŘΦύ 

¶ ¦ƭǇƝǾŀǾŞ ŀ ƴŜȊǾȅƪƭŜ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ ȊŀƳŠǌŜƴƝ ǎŜ ƴŀ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ȊłƧƳȅ 

¶ 9ȄŎŜǎƛǾƴƝ ǇƻǘǌŜōŀ ƪ ŘƻŘǊȌƻǾŀǘ ǾƭŀǎǘƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǊǳǘƛƴǳΣ ǇǊŀǾƛŘƭŀ ŀǘŘΦ 

¶ bŜŀŘŜƪǾłǘƴŠ ǎƛƭƴł ŜƳƻőƴƝ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ȊƳŠƴȅ őƛ ƴƻǾŞ ǎƛǘǳŀŎŜΣ ǇƻǘǌŜōŀΣ ŀōȅ ǾŠŎƛ Ȋǻǎǘŀƭȅ αstejnŞέ 

¶ Hyper- nebo hypo-ǎŜƴȊƛǘƛǾƛǘŀ ǇǊƻ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅ όƴŀǇǌΦ ǘŜȄǘǳǊȅΣ ȊǾǳƪȅΣ ǇŀŎƘȅύ  

¶ bŀŘƳŠǊƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ŎƘǳǙΣ ǾǻƴƛΣ ƪƻƴȊƛǎǘŜƴŎƛ ƴŜōƻ ǾȊƘƭŜŘ ǇƻǘǊŀǾƛƴ ƴŜōƻ ǇǌƝƭƛǑƴł ǾȅōƝǊŀǾƻǎǘ Ǿ ƧƝŘƭŜ  

 
Tabulka C2. Projevy ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ƳƻȌƴŞ t!{ ǳ ŘŠǘƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜ όǾŜ ǾŠƪǳ рς11 let nebo 
v ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝho ƳŜƴǘłƭƴƝho ǾŠƪǳύ 
{ƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ǊŜŎƛǇǊƻƪł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

±ŜǊōłƭƴƝ ǇǊƻƧŜǾ  

¶ aƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ƴŀǇǌΦ ǘȅǘƻ ŀǘȅǇƛŜ ǾŜ ǾŜǊōłƭƴƝƳ ǇǊƻƧŜǾǳΥ 
o hǎƭŀōŜƴł ǇǊŀƎƳŀǘƛŎƪł ǎƭƻȌƪŀ ǌŜőƛ  
o aƻƴƻǘƽƴƴƝΣ ǇƭƻŎƘł őƛ ŀǘȅǇƛŎƪł ƛƴǘƻƴŀŎŜ  
o RŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ǌŜőΣ őŀǎǘŞ ǳȌƝǾłƴƝ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝŎƘ ŦǊłȊƝ 
o V ƻōǎŀƘǳ ǎŘŠƭŜƴƝ ǇǌŜǾŀȌǳƧŜ ƴŀŘƳŠǊƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǘŞƳŀǘŜŎƘ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ȊłƧƳǳ 
o MƭǳǾŜƴƝ αnaά ŘǊǳƘŞ ƳƝǎǘƻ ǎŘƝƭŜƴƝ ǊŜŎƛǇǊƻƪŞ ƪƻƴǾŜǊȊŀŎŜ  
o OŘǇƻǾŠŘƛ ŘǊǳƘȇƳ ƳƻƘƻǳ Ǉǻǎƻōƛǘ ƘǊǳōŠΣ ƴŜƻōǊŀǘƴŠ őƛ ƴŜǾƘƻŘƴŠ 

{ƻŎƛłƭƴƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘŀ  

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ reagovat na ǾȇǊŀȊ ǘǾłǌŜ ƴŜōƻ ǇƻŎƛǘȅ ŘǊǳƘȇŎƘ ƻǎƻō 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ƻǇƻȌŘŠƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ƻǎƭƻǾŜƴƝ ƧƳŞƴŜƳ όȊŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳ ŀōǎŜƴŎŜ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎƭǳŎƘǳύ 

¶ tƻǘƝȌŜ ǎ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝƳ ȊłƳŠǊǻ ŘǊǳƘȇŎƘΤ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǘŜƴŘŜƴŎŜ ōǊłǘ ǾŠŎƛ ŘƻǎƭƻǾŀ ŀ ƴŜǊƻȊǳƳŠǘ ǎŀǊƪŀǎƳǳ 
ƴŜōƻ ƳŜǘŀŦƻǊłƳ 

¶ bŜȊǾȅƪƭŜ ƴŜƎŀǘƛǾƛǎǘƛŎƪŞ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ŘǊǳƘȇŎƘ őƛ ǾȅƘȇōŀǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƝŎƘ 

LƴǘŜǊŀƪŎŜ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ  

¶ hǎƭŀōŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ƻǎƻōƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ŘǊǳƘŞƘƻ ƴŜōƻ ƴŜƻōǾȅƪƭł ƴŜǘƻƭŜǊŀƴŎŜ Ǿǻőƛ 
ƭƛŘŜƳ ǾǎǘǳǇǳƧƝŎƝƳ Řƻ ƻǎƻōƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ŘƝǘŠǘŜ 

¶ hǎƭŀōŜƴȇ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ȊłƧŜƳ ƻ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅΣ ǾőŜǘƴŠ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻ ς ƳǻȌŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƻŘƳƝǘŀǘΤ 
ǇƻƪǳŘ ǎŜ ƻ ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅ ȊŀƧƝƳłΣ ƳǻȌŜ ƪ ƴƛƳ ǇǌƛǎǘǳǇƻǾŀǘ ƴŜǾƘƻŘƴŠΣ ƴŜƻōǊŀǘƴŠΣ Ǉǻǎƻōƛǘ ŀƎǊŜǎƛǾƴŠ 
ƴŜōƻ ǊǳǑƛǾŠ 

¶ hǎƭŀōŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȅ ƻőŜƪłǾŀƴŞƳ ŎƘƻǾłƴƝ όǾőΦ ǇƻȊŘǊŀǾǻύ 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǇƻŘƝƭŜǘ ǎŜ ƴŀ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ ƘǌŜ ƴŜōƻ ƴłǇŀŘŜŎƘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘΣ ƳǻȌŜ ǎƛ 
ƘǊłǘ ǎǇƝǑŜ ǎłƳ őƛ ǾȅƘƭŜŘłǾŀǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

¶ bŜŘƻƪłȌŜ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ȊǇǻǎƻō ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǎƛǘǳŀŎƛΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǎŜ ƳǻȌŜ ŎƘƻǾŀǘ ǇǌƝƭƛǑ ŦƻǊƳłƭƴŠ 
ƴŜōƻ ƴŜǾƘƻŘƴŠ ŦŀƳƛƭƛłǊƴŠ 

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǊŀŘƻǎǘ ȊŜ ǎƛǘǳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ Ƴł ǾŠǘǑƛƴŀ ŘŠǘƝ ǊłŘŀ 

hőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝ ƎŜǎǘŀ  

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ őƛ ƴŜƪƻƴȊƛǎǘŜƴǘƴŠ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴŞ ŘƝƭőƝ ǎƭƻȌƪȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΥ ƎŜǎǘŀΣ ƳƛƳƛƪŀΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎŜ ǘŠƭŀΣ 
ƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘ όǇƻƘƭŜŘ Řƻ ƻőƝ Ǉǌƛ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛύ ŀ ǌŜőƛ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ 

¶ hőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘ ƻǎƭŀōŜƴȇ őŜǘƴƻǎǘƝ őƛ ƪǾŀƭƛǘƻǳ, őƛ ȊŎŜƭŀ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ όȊŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳ ƴŜǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ǇƻǊǳŎƘȅ 
zraku) 
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¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎŘƝƭŜƴŞ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛΦ {ŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎŘƝƭŜƴŞ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜΥ 
o PǌŜǎǳƴŜƳ ǇƻƘƭŜŘǳ Ȋ ƻǎƻōȅ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘ ŀ ȊǇŠǘ ƴŀ ƻǎƻōǳ 
o SŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǾȅƘƭŜŘŀǘ ŘƛǎǘłƭƴŠ ōƻŘΣ ƴŀ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǳƪłȊłƴƻ όŘƝǾłƴƝ ǎŜ ǘŀƳΣ ƪŀƳ ŘǊǳƘł ƻǎƻōŀ 

ukazuje  
o SǇƻƴǘłƴƴƝ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ǇǌŜŘƳŠǘǻ őƛ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘȅ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǎŘƝƭŜƴƝ ȊłƧƳǳ 

błǇŀŘȅ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ  

¶ hǎƭŀōŜƴł ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ȊŀǇƻƧƛǘ ǎŜ ŦƭŜȄƛōƛƭƴŠ Řƻ ƘǊȅ ŀ ǎǇƻƴǘłƴƴŠ Ƨƛ ǊƻȊǾƝƧŜǘ όǘǌŜōŀȌŜ ŘƝǘŠ 
ƳǻȌŜ ƴŀǇǌΦ ƴŀǇƻŘƻōƻǾŀǘ ŀ ǇǌŜƘǊłǾŀǘ ǎŎŞƴȅ Ȋ ǇƻƘłŘŜƪ őƛ ǘŜƭŜǾƛȊŜύ  

¶ YƻƳŜƴǘǳƧŜ ǎƛǘǳŀŎƛ ƴŜŀŘŜƪǾłǘƴŠ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳ ƪƻƴǾŜƴŎƝƳ ŀ ȊǾȅƪƭƻǎǘŜƳΣ ƻōǘƝȌŜ ǎ ǊƻȊǇƻȊƴłƴƝƳ 
a ǊŜŀƪŎƝ ƴŀ ŀǳǘƻǊƛǘȅ 

bŜƻōǾȅƪƭŞ ƴŜōƻ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀκƴŜōƻ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

¶ hǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ αǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝά ǇƻƘȅōȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƳłǾłƴƝ ǊǳƪŀƳŀΣ ƘƻǳǇłƴƝ ǘŠƭŀ ǾŜ ǎǘƻƧŜΣ ƻǘłőŜƴƝΣ ƳǊǎƪłƴƝ 
prsty 

¶ IǊŀ Ƴł ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ őƛ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŀ ƧŜ ȊŀƳŠǌŜƴŀ ǎǇƝǑŜ ƴŀ ǇǌŜŘƳŠǘȅ ƴŜȌ ƴŀ ƭƛŘƛ 

¶ ¦ƭǇƝǾŀǾŞ ƴŜōƻ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ȊłƧƳȅ 

¶ wƛƎƛŘƴƝ ƻőŜƪłǾłƴƝΣ ȌŜ ƻǎǘŀǘƴƝ ƻǎƻōȅ ōǳŘƻǳ ŘǻǎƭŜŘƴŠ ŘƻŘǊȌƻvat pravidla 

¶ tǌƝƭƛǑƴŞ ǘǊǾłƴƝ ƴŀ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

¶ 9ȄǘǊŞƳƴƝ ŜƳƻőƴƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘa, kterł je ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƻƪƻƭƴƻǎǘŜƳ ƴŜǇǌƛƳŠǌŜƴł 

¶ 9ȄǘŜƴȊƛǾƴƝ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ȊƴłƳȇŎƘ ǊǳǘƛƴƴƝŎƘ ǇƻǎǘǳǇǻ ŀ ǾŠŎƝ 

¶ NŜŎƘǳǙ ƪŜ ȊƳŠƴłƳΣ ƪǘŜǊł őŀǎǘƻ ǾŜŘŜ ƪ ǵȊƪƻǎǘƛ ƴŜōƻ ƧƛƴȇƳ ŦƻǊƳłƳ ǎǘǊŜǎǳ όǾőŜǘƴŠ ŀƎǊŜǎŜύ 

¶ Hyper- nebo hypo-reaktivita ƴŀ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΣ ƴŀǇǌΦ ǘŜȄǘǳǊȅΣ ȊǾǳƪȅΣ ǇŀŎƘȅ 

¶ Hyper- nebo hypo-reaktivita ƴŀ ŎƘǳǙΣ ǾǻƴƛΣ ǎǘǊǳƪǘǳǊǳ ƴŜōƻ ǾȊƘƭŜŘ ǇƻǘǊŀǾƛƴ ƴŜōƻ ŜȄǘǊŞƳƴƝ 
ǇƻǘǊŀǾƛƴƻǾŞ ǾȇǎǘǌŜƭƪȅ 

5ŀƭǑƝ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳ 

¶ NeǾȅǊƻǾƴŀƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘȇ ǇǊƻŦƛƭ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ 
ƪƻƻǊŘƛƴŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ǳǊőƛǘŞ ƻōƭŀǎǘƛ ȊƴŀƭƻǎǘƝΣ őǘŜƴƝ ƴŜōƻ ǎƭƻǾƴƝ Ȋłǎƻōŀ Ƨǎƻǳ vzhledem 
k ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƳǳ ƴŜōƻ ƳŜƴǘłƭƴƝƳǳ ǾŠƪǳ ȊǾȇǑŜƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞ) 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ŀ ŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ƧŜ ƳŞƴŠ ȊǊŀƭȇ ƴŜȌ ƻǎǘŀǘƴƝ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȇǾƻƧŜΣ ǇǌƝƭƛǑƴł ŘǻǾŠǌƛǾƻǎǘ όƴŀƛǾƛǘŀύΣ 
nedostatek αȊŘǊŀǾŞhoά ǊƻȊǳƳǳΣ ƳŜƴǑƝ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘ ƴŜȌ ǳ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻ 

 
Tabulka C3. tǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ƳƻȌƴŞ t!{ in ǳ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎǘŀǊǑƝŎƘ мм ƭŜǘ (nebo 
ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝho ƳŜƴǘłƭƴƝho ǾŠƪǳ) 
{ƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ ŀ ǾȊłƧŜƳƴŞ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ 

Mluvenł ǌŜő 

¶ Mluvenł ǌŜő ƳǻȌŜ ōȇǘ ƴŜƻōǾȅƪƭł Ǿ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ƻƘƭŜŘŜŎƘΥ 
o hǎƭŀōŜƴł ǇǊŀƎƳŀǘƛŎƪł ǎƭƻȌƪŀ ǌŜőƛ 
o MƻƴƻǘƽƴƴƝ intonace 
o wŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ǌŜőΣ őŀǎǘŞ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝŎƘ όƴŀǳőŜƴȇŎƘύ ŦǊłȊƝΣ Ǿ ƻōǎŀƘǳ ǇǌŜǾŀȌǳƧŜ 
ƴŀŘƳŠǊƴŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ƻ ǘŞƳŀǘŜŎƘ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ȊłƧƳǳ 

o ½ŀƘƭŎǳƧƝŎƝ ƳƭǳǾŜƴƝ αnaά ŘǊǳƘŞ ƳƝǎǘƻ ǎŘƝƭŜƴƝ ǊŜŎƛǇǊƻƪŞ konverzace 
o RŜŀƪŎŜ ƴŀ ƻǎǘŀǘƴƝ ƳƻƘƻǳ Ǉǻǎƻōƛǘ ƘǊǳōŠ ƴŜōƻ ƴŜǾƘƻŘƴŠ 

LƴǘŜǊŀƪŎŜ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ 

¶ {ƴƝȌŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ƻǎƻōƴƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƴŜōƻ ǾȇǊŀȊƴŠ ȊǾȇǑŜƴȇ ŘƛǎƪƻƳŦƻǊǘ Ǉǌƛ ǾǎǘǳǇǳ 
ŘǊǳƘŞ ƻǎƻōȅ Řƻ ǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ƻǎƻōƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘƻǊǳ 

¶ 5ƭƻǳƘƻŘƻōŞ ǇƻǘƝȌŜ ǾŜ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛ ŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛΥ Ƴłƭƻ ōƭƝȊƪȇŎƘ ǇǌłǘŜƭ ƴŜōƻ 
ǾȊłƧŜƳƴȇŎƘ ǾȊǘŀƘǻ 

¶ {ƴƝȌŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ŎƘłǇłƴƝ konceptu ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝΤ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴŀ ǘƻǳƘŀ ƳƝǘ ǇǌłǘŜƭŜ ōŜȊ 
ǵǎǇŠŎƘǳ Ǉǌƛ ƴŀǾŀȊƻǾłƴƝ ǇǌłǘŜƭǎƪȇŎƘ ǾȊǘŀƘǻ 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ƛȊƻƭŀŎŜ ŀ ȊƧŜǾƴł ƻōƭƛōŀ ǎŀƳƻǘȅ 

¶ hǎƭŀōŜƴŞ ƴŜōƻ ŎƘȅōŠƧƝŎƝ ǎƻŎƛłƭƴŠ ŀŘŜƪǾłǘƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ǾƝǘłƴƝ ŀ ƭƻǳőŜƴƝ 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŞ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ŀ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝ pro ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȅ ƻőŜƪłǾŀƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

¶ tǊƻōƭŞƳȅ ǎ ǇǊƻƘǊłǾłƴƝƳ Ǉǌƛ ƘǌŜΣ ǎǘǌƝŘłƴƝƳ ŀ ŎƘłǇłƴƝƳ αȊƳŠƴȅ ǇǊŀǾƛŘŜƭά 

¶ aǻȌŜ ǎŜ ȊŘłǘΣ ȌŜ ǎŜ ƴŜȊŀƧƝƳł ƻ ǘƻΣ Ŏƻ ȊŀƧƝƳł ƻǎǘŀǘƴƝ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ Ǿ ƧŜƘƻ ǾŠƪǳ 

¶ bŜŘƻƪłȌŜ ǇǌƛȊǇǻǎƻōƛǘ ǎǘȅƭ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳ ǎƛǘǳŀŎƝƳΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǌƝƭƛǑ ŦƻǊƳłƭƴƝ 
ƴŜōƻ ƴŜǾƘƻŘƴŠ ŦŀƳƛƭƛłǊƴƝ 

¶ WŜƳƴŞ ǇƻǘƝȌŜ ǎ ǇƻŎƘƻǇŜƴƝƳ ȊłƳŠǊǻ ŘǊǳƘȇŎƘΤ ƳǻȌŜ ōǊłǘ ǾŠŎƛ ŘƻǎƭƻǾŀ ŀ ǑǇŀǘƴŠ ŎƘłǇŀǘ ǎŀǊƪŀǎƳǳǎ ƴŜōƻ 
metaforu 

¶ ±ȅǘǾłǌƝ ƴŜǾƘƻŘƴŞ ƪƻƳŜƴǘłǌŜ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳ ȊǾȅƪƭƻǎǘŜƳ ƴŜōƻ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪŞ hierarchii 

¶ bŜƻōǾȅƪƭŜ ƴŜƎŀǘƛǾƴƝ ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǇƻȌŀŘŀǾƪȅ ŘǊǳƘȇŎƘ όǾȅƘȇōŀǾŞ ŎƘƻǾłƴƝύ 

hőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ǳƪŀȊƻǾłƴƝ ŀ ŘŀƭǑƝ ƎŜǎǘŀ 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ƛƴǘŜƎǊƻǾŀƴł ƎŜǎǘŀΣ ƳƛƳƛƪŀΣ ƻǊƛŜƴǘŀŎŜ ǘŠƭŀΣ ƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘ όŘƝǾłƴƝ ǎŜ ƭƛŘŜƳ Řƻ ƻőƝ Ǉǌƛ 
ƳƭǳǾŜƴƝύ Ȋŀ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘǳ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞƘƻ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ȊǊŀƪǳ ŀ ƳƭǳǾŜƴŞ ǌŜőƛ ǇƻǳȌƝǾŀƴŞ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
komunikaci 

PǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ 

¶ ± ǇǊǻōŠƘǳ ǾȇǾƻƧŜ nedostatky ve ŦƭŜȄƛōƛƭƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƳŀƎƛƴŀǘƛǾƴƝ hǌŜ ŀ ǘǾƻǌƛǾƻǎǘƛΣ ŀőƪƻƭƛ ǎŎŞƴȅ ǾƛŘŠƴŞ ǾŜ 
ǾƛȊǳłƭƴƝŎƘ ƳŞŘƛƝŎƘ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǿ ǘŜƭŜǾƛȊƛύ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǌŜƘǊłǾłƴȅ 

bŜƻōǾȅƪƭŞ ƴŜōƻ ƻƳŜȊŜƴŞ ȊłƧƳȅ ŀκƴŜōƻ ǊƛƎƛŘƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

¶ hǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ αǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝά ǇƻƘȅōȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƳłǾłƴƝ ǊǳƪŀƳŀΣ ƘƻǳǇłƴƝ ǘŠƭŀ ǾŜ ǎǘƻƧŜΣ ƻǘłőŜƴƝΣ ƳǊǎƪłƴƝ 
prsty 

¶ tǊŜŦŜǊŜƴŎŜ ǾȅǎƻŎŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ȊłƧƳǻ ƴŜōƻ ƪƻƴƝőƪǻ 

¶ {ƛƭƴŞ ŘƻŘǊȌƻǾłƴƝ ǇǊŀǾƛŘŜƭ ƴŜōƻ ŜȄǘŜƴȊƛǾƴƝ ǾȅȌŀŘƻǾłƴƝ spravedlnosti 

¶ wŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ ǊƛǘǳłƭȅΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜƎŀǘƛǾƴŠ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ őƛƴƴƻǎǘƛ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ 

¶ bŀŘƳŠǊƴŞ ŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝ ǊƻȊǊǳǑŜƴƝ Ȋ ƴŠőŜƘƻΣ Ŏƻ ǎŜ ƻǎǘŀǘƴƝƳ ƳǻȌŜ ȊŘłt ōŀƴłƭƴƝΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ȊƳŠƴŀ Ǌǳǘƛƴȅ 

¶ bŜŎƘǳǙ ƪŜ ȊƳŠƴłƳΣ ƪǘŜǊł ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ǵȊƪƻǎǘƛ ƴŜōƻ ƧƛƴȇƳ ŦƻǊƳłƳ ǎǘǊŜǎǳ ǾőŜǘƴŠ ŀƎǊŜǎŜ 

¶ bŀŘƳŠǊƴł ƴŜōƻ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴł reaktivita ƴŀ ǎƳȅǎƭƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΣ ƴŀǇǌΦ ǘŜȄǘǳǊȅΣ ȊǾǳƪȅΣ ǇŀŎƘȅ 

¶ bŀŘƳŠǊƴł reaktivita ƴŀ ŎƘǳǙΣ ǾǻƴƛΣ ǎǘǊǳƪǘǳǊǳ ƴŜōƻ ǾȊƘƭŜŘ ǇƻǘǊŀǾƛƴ ŀκƴŜōƻ ŜȄǘǊŞƳƴƝ ǇƻǘǊŀǾƛƴƻǾŞ 
ǾȇǎǘǌŜƭƪȅ 

5ŀƭǑƝ ŦŀƪǘƻǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ƻōŀǾȅ Ȋ ŀǳǘƛǎƳǳ 

¶ NŜǾȅǊƻǾƴŀƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘȇ ǇǊƻŦƛƭ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ όƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƴŜōƻ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ 
ƪƻƻǊŘƛƴŀőƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ǳǊőƛǘŞ ƻōƭŀǎǘƛ ȊƴŀƭƻǎǘƝΣ őǘŜƴƝ ƴŜōƻ ǎƭƻǾƴƝ Ȋłǎƻōŀ Ƨǎƻǳ vzhledem 
k ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎƪŞƳǳ nebo ƳŜƴǘłƭƴƝƳǳ ǾŠƪǳ ȊǾȇǑŜƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘŞ) 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ŀ ŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝ ǾȇǾƻƧ ƳŞƴŠ ȊǊŀƭȇ ƴŜȌ ƻǎǘŀǘƴƝ ƻōƭŀǎǘƛ ǾȇǾƻƧŜΣ ǇǌƝƭƛǑƴł ŘǻǾŠǌƛǾƻǎǘ όƴŀƛǾƛǘŀύΣ 
nedostatek αȊŘǊŀǾŞƘƻά ǊƻȊǳƳǳΣ ƳŜƴǑƝ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘ ƴŜȌ ǳ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻ 



    

 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ /½ΦлоΦнΦсоκлΦлκлΦлκмрψлофκлллуннм 
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tǌƝƭƻƘŀ D 

5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴostika ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ όŘƻǇƭƶǳƧƝŎƝ ƳŀǘŜǊƛłƭ ƪŜ ƪŀǇƛǘƻƭŜ α5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀάύ 

{ƪǳǇƛƴŀ ǘǾǻǊŎǻ ȊŘǊƻƧƻǾŞƘƻ KDP ǾȅǇǊŀŎƻǾŀƭŀ ǘƻǘƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǊƻȊƭƛǑƻǾłƴƝ ƳŜȊƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝƳƛ ŘƛŀƎƴƽȊŀƳƛ ǎ ǇƻŘƻōƴȇƳƛ ǊȅǎȅΦ ¦ ƪŀȌŘŞ 

ǳǾŜŘŜƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ Ƨǎƻǳ ǳǾŜŘŜƴȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪŞΣ ƪƭƝőƻǾŞ ǇǊŜȊŜƴǘŀőƴƝ ȊƴŀƪȅΦ ± ǘŀōǳƭŎŜ Ƨǎƻǳ ǊƻǾƴŠȌ ǳǾŜŘŜƴȅ ȊǇǻǎƻōȅΣ ƪǘŜǊȇƳƛ ǎŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǎǘŀǾȅ ǘȅǇƛŎƪȅ ƭƛǑƝ ƻŘ 

PASΦ ½ŀƘǊƴǳƧŜ ƪƭƝőƻǾŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ projevy a ȊǇǻǎƻō ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘƝǘŠǘŜΣ ŀ ȊŘǻǊŀȊƶǳƧŜ 

ǇǌƝǎƭǳǑƴŞ ǎƻǳőłǎǘƛ ƴŜōƻ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǘŠŎƘǘƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ǇǌƛǎǇŠǘ ƪ ǇǊƻŎŜǎǳ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ. 

¦ǇƻȊƻǊƶǳƧŜƳŜΣ ȌŜ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǾƻŘƝǘƪŀ ŘƭŜ 5{a-V ȊŀƭƻȌŜƴł ƴŀ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇŎƘ ǇƻǎǘǳǇŜŎƘ ²IhΦ ± őŜǎƪŞƳ ƪƻƴǘŜȄǘǳ ƧŜ ǘǌŜōŀ ǇǌƛƘƭƝȌŜǘ 

ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳ ǾƻŘƝǘƪǻƳ ŘƭŜ ǾǑŜƻōŜŎƴŠ ǳȌƝǾŀƴŞƘƻ Ƴŀƴǳłƭǳ aYb-10. 

Tabulka D1. 5ƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴŠ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǊŀŘȅ ǇǊƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ 
 

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

5ŀƭǑƝ ƴŜǳǊƻǾȇǾƻƧƻǾŞ ǇƻǊǳŎƘȅ 

SpeŎƛŦƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ ǌŜőƛ 

{ǇŜŎƛŦƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ ǌŜőƛ se projevuje: 

¶ tǌŜǾłȌƴŠ ƴŀǊǳǑŜƴȇƳ ŜȄǇǊŜǎƛǾƴƝƳ 
ǳȌƝǾłƴƝƳ ƧŀȊȅƪŀ ŀκƴŜōƻ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ 
jazyku. 

¶ IǊŀ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ƻǇƻȌŘŠƴŞ. 

¶ aǻȌŜ ǎŜ Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳǘ pǌƛŘǊǳȌŜƴł 
ǇƻǊǳŎƘŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΦ 

¶ tƻ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ƻōŘƻōƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
ƻǾƭƛǾƴŠƴŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ŘƝǘŠǘŜ ƴŀǾłȊŀǘ 
a ǳŘǊȌŜǘ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΦ 

5Šǘƛ se ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ǌŜőƛ ƻōǾȅƪƭŜ 
vykazujƝ: 

¶ Rozvinutou schopnost ƴŜǾŜǊōłƭƴƝ 
komunikaceΣ ƪǘŜǊł ƪƻƳǇŜƴȊǳƧŜ 
ǾŜǊōłƭƴƝ ŘŜŦƛŎƛǘ. 

¶ YǾŀƭƛǘŀ ƘǊȅ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘƛ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ 
ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǊƻȊǾƛƴǳǘł. 

¶ 5Šǘƛ ōȅ ƳŠƭy ōȇǘ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎǳƧƝŎƝ 
a ƳƻǘƛǾƻǾŀǘŜƭƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ƻŘƳŠƴŀƳƛ 
όǵǎƳŠǾΣ ǇƻŎƘǾŀƭŀύΦ 

¶ wŜŎƛǇǊƻőƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎe a empatie 
ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ rozvinuta. 

¶ ½łƧŜƳ ƻ ǇǌłǘŜƭǎǘǾƝ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΣ ŀƭŜǎǇƻƶ 
Ǿ ǇǌŜŘǑƪƻƭƴƝƳ ǾŠƪǳΦ 

hōǾȅƪƭŜ ŎƘȅōƝΥ 

¶ 9ŎƘƻƭłƭƛŜ 

¶ wƛƎƛŘƴƝ ŀ ǊŜǇŜǘƛǘƛǾƴƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ 

¶ aƻǘƻǊƛŎƪŞ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƛŜ ŀ ƳŀƴȇǊismy 

±ȊƻǊ ƧŀȊȅƪƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
ǳȌƛǘŜőƴȇΥ 

¶ ± ǇǌƝǇŀŘŠ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ: 
o 9ȄǇǊŜǎƛǾƴƝ ǌŜő ƳǻȌŜ ōȇǘ ƴŀǊǳǑŜƴŀ 
ǾƝŎŜ ƴŜȌ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝΦ 

o tǊƻŦƛƭ ǌŜőƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ƳǻȌŜ 
őŀǎǘƻ ƻŘƘŀƭƛǘ ǾŠǘǑƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ 
s ƎǊŀƳŀǘƛŎƪȇƳƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀƳƛ ƴŜȌ 
v ƧƛƴȇŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ǌŜőƛ. 

¶ V oblasti autismu: 
o 9ȄǇǊŜǎƛǾƴƝ ƧŀȊȅƪ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾƝŎŜ 
ǊƻȊǾƛƴǳǘȇ ƴŜȌ ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ. 

o {ƭƻǾƴƝ Ȋłǎƻōŀ ƧŜŘƴƻǎƭƻǾƴȇŎƘ 
ǇƻŘǎǘŀǘƴȇŎƘ ƧƳŜƴ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
ǊƻȊǎłƘƭłΣ ŀƭŜ ǎ ƻǎƭŀōŜƴȇƳƛ 
ŀōǎǘǊŀƪǘƴƝƳƛ ǇƻƧƳȅΦ 

o {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ǾŠǘȅ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǾƝŎŜ 
rozvinuta ƴŜȌ schopnost 

!ǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ǌŜőƛ ŀ ƧŀȊȅƪŀ ƳƻƘƻǳ 
eȄƛǎǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

¶ Hypo- őƛ ƘȅǇŜǊ-reaktivita na ǎŜƴǎƻǊƛŎƪŞ 
stimuly 

¶ tǌŜƘƴŀƴŠ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ ȊłƧƳȅ 

ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ obsahu textu. 
o ±ŜƭƳƛ ǳȌƛǘŜőƴŞ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǘŀƪŞ 
ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǾŜŘŜ 
k ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ 
a ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǻ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ǊƻǾƴƻǾłƘȅ 
ƳŜȊƛ ǾŜǊōłƭƴƝƳƛ ŀ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝƳƛ 
schopnostmi. 

o NŜǊƻǾƴƻƳŠǊƴȇ ǇǊƻŦƛƭ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ 
subtestech ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝƘƻ 
a ǌŜőƻǾŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ. 

o tƻǳȌƝǾłƴƝ ƧŀȊȅƪŀ ƳǻȌŜ ōȇǘ 
ƻƳŜȊŜƴŠƧǑƝΣ ƴŜȌ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭƻ 
ƧŜƘƻ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘŜƳΣ ƴŀǇǌΦ 
ƧŜŘƴƻǘƭƛǾł ǎƭƻǾŀ ƴŜōƻ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ 
ŦǊłȊŜ ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅΣ ǇǌŜǎǘƻȌŜ ƧŜ 
ǎŎƘƻǇŜƴ ǎŜǎǘŀǾƛǘ ǾŠǘǳΣ ƴŜōƻ 
ƴŀŘƳŠǊƴŞ ƳƭǳǾŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ 
ǇƻǎǘǊłŘł ǾȊłƧŜƳƴƻǎǘΦ 

IntelektƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝκƎƭƻōłƭƴƝ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ƻǇƻȌŘŠƴƝ 

¶ hǇƻȌŘŠƴȇ ǊƻȊǾƻƧ ŜȄǇǊŜǎƛǾƴƝ 
a ǊŜŎŜǇǘƛǾƴƝ ǎƭƻȌƪȅ ǌŜőƛ. 

¶ hǇƻȌŘŠƴȇ ǊƻȊǾƻƧ ƘŜǊƴƝŎƘ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ 
nebo jejich absence. 

¶ OǎƭŀōŜƴŞ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 
ǎƻŎƛłƭƴƝch interakcƝ a ƻōǘƝȌŜ 
v ƴŀǾŀȊƻǾłƴƝ ǾȊǘŀƘǻ s ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅ. 

5Šǘƛ ǎ ǘŠȌƪȇƳ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ: 

¶ ½ǇƻȌŘŠƴƝ ǎŜ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǇǊƻƧŜǾƝ ǾŜ 
ǾǑŜŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ǾȇǾƻƧŜΣ ǇǌƛőŜƳȌ je 
ǇŀǘǊƴȇ ǾƝŎŜ ǊƻǾƴƻƳŠǊƴȇ ǾȇǾƻƧƻǾȇ ǇǊƻŦƛƭ 
Ǉǌƛ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ Lv. 

¶ hŘ ŘƝǘŠǘŜ ǎŜ ƻőŜƪłǾłΣ ȌŜ projevuje ǾƝŎŜ 
ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ȊłƳŠǊǻ ŀ ȊłƧƳǳ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ 
s ǾȇǾƻƧƻǾƻǳ ǵǊƻǾƴƝΦ 

¶ LƳƛǘŀŎŜ ŘłǊƪǳ 
¦ ŀǳǘƛǎƳǳ ǎŜ ƳǻȌŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘΥ 

¶ RelativnŠ Ǿȅǎƻƪȇ Ǿȇƪƻƴ v oblastech, 
ƪǘŜǊŞ ƴŜƧǎƻǳ ȊłǾƛǎƭŞ ƴŀ ƧŀȊȅŎŜ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝΦ 

¶ ±ȇǊŀȊƴŠƧǑƝ ǇƻǊǳŎƘŀ ǌŜőƛ κ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ κ 
hry / flexibility 

Testy intelektƻǾȇŎƘκƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ƻŘƭƛǑƝ 
ƻōŜŎƴŠ ƴƝȊƪƻǳ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǵǊƻǾŜƶ ƻŘ őŀǎǘƻ 
ƴŜǊƻǾƴƻƳŠǊƴŞƘƻ ǇǊƻŦƛƭǳΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ 
u autismu. 
Testy handicapu v oblasti adaptabilityΣ ƴŀǇǌΦ 
±ƛƴŜƭŀƴŘ ƴŜōƻ !.!{Σ ƴŜƳǳǎƝ ǊƻȊƭƛǑƻǾŀǘΣ 
ǇǊƻǘƻȌŜ ŀŘŀǇǘŀőƴƝ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ Ƨǎƻǳ ǳ ŀǳǘƛǎǘǻ 
őŀǎǘƻ ƳƴƻƘŜƳ ǾƝŎŜ ƴŀǊǳǑŜƴȅΣ ƴŜȌ by se dalo 
ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀǘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ LvΦ 

LƴǘŜƭŜƪǘƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ ǎŜ ƳǻȌŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ 
ǎƻǳőŀǎƴŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 
¦ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǘŠȌƪȇƳ ŎŜƭƪƻǾȇƳ ƳŜƴǘłƭƴƝƳ 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ ƧŜ ǎǘłƭŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾŀǘ 
ŀǳǘƛǎƳǳǎΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳŜƴΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǘƻ 
bude ƻǾƭƛǾƶƻǾŀǘ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
strategie. 
5ƛŀƎƴƽȊŀ ŀǳǘƛǎƳǳ ƧŜ ǘŀƪŞ ŘǻƭŜȌƛǘł Ǉǌƛ 
ȊǾŀȌƻǾłƴƝ ŜǘƛƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ 
a ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƘƻ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƝΦ 
tƻƪǳŘ Ƴł ŘƝǘŠ ǘŠȌƪŞ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ 
ƳǻȌŜ ǎŜ ǇƻǊǳŎƘŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
ǇǊƻƧŜǾƛǘ ŀȌ Ǿ ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ǾŠƪǳΣ ƴŜȌ ƧŜ ƻōǾȅƪƭŞΣ 
ǇǊƻǘƻȌŜ ǎƻǳǾƛǎƝ ǎ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ǵǊƻǾƴƝ ǾȇǾƻƧŜ 
ŘƝǘŠǘŜΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

¶ ±ȇǊŀȊƴŠƧǑƝ ǎƳȅǎƭƻǾł ŎƛǘƭƛǾƻǎǘ ŀ ŀǘȅǇƛŎƪŞ 
ȊłƧƳȅ. 

U autismu se SLD: 

¶ Lv ǇǊƻŦƛƭ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇƻƳŠǊƴŠ 
ǊƻǾƴƻƳŠǊƴŠ ƻǇƻȌŘŠƴȇΣ ŀƭŜ ŘƝǘŠ ƧŜ ǎǇƝǑŜ 
ƻŘǘŀȌƛǘŞ κ ǳȊŀǾǌŜƴŞ κ ǎŜōŜǇƻǑƪƻȊǳƧƝŎƝ 
se / Ƴł ǊƛǘǳŀƭƛȊƻǾŀƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ nebo 
ǾȅƪŀȊǳƧŜ ŎƘƻǾłƴƝ ǾŜƭƳƛ ƴłǊƻőƴŞ na 
ǇŞőƛ. 

±ȇǾƻƧƻǾł ƪƻƻǊŘƛƴŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ όVKP) 

¶ Nemotornost / ƻǎƭŀōŜƴł ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ 
ƪƻƻǊŘƛƴŀŎŜ ǇƻƘȅōǻ. 

¶ hǇƻȌŘŠƴŞ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ ƳƛƭƴƝƪȅ 
v ŀƴŀƳƴŞȊŜ όƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ 
i u ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ŀƭŜ ƴŜ 
ǳ ǾŠǘǑƛƴȅύΦ 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ ƻǎƻōƴƝƳ 
a ŎƛȊƝƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ. 

¶ ± ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ǾȊǘŀƘȅ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅ ƴŀǊǳǑŜƴŞ. 

¦ ŘŠǘƝ ǎ VKP: 

¶ Hra je ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴŠ ƛƴǘŀƪǘƴƝ. 

¶ JazykƻǾȇ ǾȇǾƻƧ ƴŜƴƝ ǘȅǇƛŎƪȅ ƻǇƻȌŘŠƴȇ 
ƴŜōƻ ƴŀǊǳǑŜƴȇΦ 

¶ 5ƻōǊȇ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ȊłƳŠǊΣ ŘƻōǌŜ 
ǊƻȊǾƛƴǳǘł ǇǊŀƎƳŀǘƛŎƪł ǎƭƻȌƪŀ ǌŜőƛ. 

¶ hǊƎŀƴƛȊŀőƴƝ ƻōǘƝȌŜ ŀ ƻōǘƝȌŜ 
s ƳƻǘƻǊƛŎƪȇƳ ǇƭłƴƻǾłƴƝƳ Ƨǎƻǳ 
ǇǌŜǾŀȌǳƧƝŎƝ ƻōƭŀǎǘƝ ƻōǘƝȌƝΦ 

9ǊƎƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝΥ ŜȄƛǎǘǳƧŜ ǌŀŘŀ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 
VKP. 
tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ǾŜ ǑƪƻƭƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΥ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞ 
ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ƴŀ ƘǌƛǑǘƛκǘǌƝŘŠ 

VKP a autismus se mohou vyskytovat 
ǎƻǳőŀǎƴŠ. 
¦ ƻǎƻōΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭŀ ŘƛŀƎƴƽȊŀ VKP stanovena 
Ǿőŀǎ ƪǾǻƭƛ ƻǇƻȌŘŠƴȇƳ ƳƻǘƻǊƛŎƪȇƳ 
ƳƛƭƴƝƪǻƳΣ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƧŜƧƛŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ 
ǊƻȊǇƻȊƴłƴƻ ŀȌ ƳƴƻƘŜƳ ǇƻȊŘŠƧƛΦ 

5ǳǑŜǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀ ǇƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 

Porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) 

¶ bŀǊǳǑŜƴł ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ őƛ tenacita 
pozornosti. 

¶ LƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ. 

¶ ½ǾȇǑŜƴł ǵǊƻǾŜƶ ŦȅȊƛŎƪŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

¶ ǾƳŠǑƻǾłƴƝ ǎŜ Řƻ ƘŜǊ ƧƛƴȇŎƘ ŘŠǘƝ 
a ǊƻȊƘƻǾƻǊǻ ƧƛƴȇŎƘ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ŀ ŘŠǘƝΦ 

¶ hǎƭŀōŜƴȇ ǇǳŘ ǎŜōŜȊłŎƘƻǾȅ. 

¶ OǎƭŀōŜƴŞ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛ 
a ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǾȊǘŀƘȅ Ǿ ƴŀǾŀȊƻǾłƴƝ 
ǾȊǘŀƘǻ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅ Ǿ ƳƛƴǳƭƻǎǘƛΦ 

¦ ŘŠǘƝ ǎ ADHD: 

¶ IȅǇŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ƧŜ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾłƴƻ ƴŜǊǾƽȊƴƝƳ 
a ƴŜƪƭƛŘƴȇƳ ŎƘƻǾłƴƝƳΦ 

¶ bŜǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ŀ ǊƻȊǘǊȌƛǘƻǎǘ Ƨǎƻǳ 
ǇƻƳŠǊƴŠ ǊƻȊǑƝǌŜƴŞ ŀ ƴŜǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǎŜ 
pouze v ǎƛǘǳŀŎƝŎƘΣ ƪŘȅ ŘƝǘŠ ƴŜƳł ȊłƧŜƳ 
nebo motivaci. 

¶ 5ƝǘŠ ǊƻȊǳƳƝ ǇǊŀǾƛŘƭǻƳ ƴŜōƻ 
ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳ ƴƻǊƳłƳΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ 
ȊǾŜŘƴǳǘƝ Ǌǳƪȅ ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ ŀōȅ ǳǇƻǳǘŀƭƻ 
ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǳőƛǘŜƭŜ ƴŜōƻ ƻŘǇƻǾŠŘŠƭƻ ƴŀ 

tŜőƭƛǾł ǾȇǾƻƧƻǾł ŀƴŀƳƴŞȊŀ 
tƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŀκƴŜōƻ ŘƻōǊȇ ǇƻǇƛǎ ŘƝǘŠǘŜ 
v ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŘƻƳŀ ŀ ǾŜ 
ǑƪƻƭŜΣ ǾőŜǘƴŠ ǎƛǘǳŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǾȅǾƻƭŀǘ 
ƴŜǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƻǎǘ ŀ ƴŜƻǊƎŀƴƛȊƻǾŀƴŞ ŎƘƻǾłƴƝΦ 
{ǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻǘiŎƝ Ǒƪłƭȅ ǇǊƻ !5I5 

!5I5 ǎŜ ōŠȌƴŠ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ ǎƻǳőŀǎƴŠ 
s autismem (viz kapitola 7 o soubŠȌƴȇŎƘ 
stavech). 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

ƻǘłȊƪǳΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴł ƛƳǇǳƭȊƛǾƴŠΣ ǘŀƪȌŜ 
ƳǻȌŜ ǾȅƪǌƛƪƴƻǳǘΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƧŜ ƴŀŘǑŜƴŞΣ 
ȌŜ Ȋƴł ƻŘǇƻǾŠřΣ ƴŜōƻ ǇǊƻǎǘŠ ǇǊƻǘƻΣ ȌŜ 
Ƙƻ ƴŀǇŀŘƭŀ ƳȅǑƭŜƴƪŀΣ ōŜȊ ƻƘƭŜŘǳ ƴŀ 
to, zda je to v danƻǳ ŎƘǾƝƭƛ ǾƘƻŘƴŞΦ 

¶ bŜōŜȊǇŜőƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ȊǇǻǎƻōŜƴƻ 
impulzivitou, ŘƝǘŠ ƴƛŎƳŞƴŠ ŎƘłǇŜ 
ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴƝ ƴŜōŜȊǇŜőƝΦ 

¶ 5ƝǘŠ ƧŜ ǎŎƘƻǇƴƻ ǇǌŜŘǾŞǎǘ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ reciprocitu a vhodnou 
ƴŜǾŜǊōłƭƴƝ komunikaci. 

¶ bŀ ǇƻŘƴŠǘȅΣ ƴŀ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇǌŜŎƛǘƭƛǾŠƭŞΣ 
ƻōǾȅƪƭŜ ƴŜǊŜŀƎǳƧƝ ǾȇǊŀȊƴŠ ǵȊƪƻǎǘƴŠΦ 

V oblasti autismu: 

¶ 5ƝǘŠ ǎŜ ƻōǾȅƪƭŜ ƳǻȌŜ ǾŠƴƻǾŀǘ ǳǊőƛǘȇƳ 
ǇǌŜŘƳŠǘǻƳ ƴŜōƻ ǘŞƳŀǘǻƳ Ǉƻ ŘŜƭǑƝ 
ŘƻōǳΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǘƻǘƻ ǘŞƳŀ ƻōȊǾƭłǑǘŠ 
ȊŀƧƝƳł όŀőƪƻƭƛ ǳ !5I5 ƧŜ ōŠȌƴŞ 
ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƝ ƴŀ ǇƻőƝǘŀőƻǾŞ ƘǊȅύΦ 

¶ 5ƝǘŠ ƴŜǊƻȊǳƳƝ ǎǇƻƭŜőŜƴǎƪȇƳ 
pravidlǻƳ a normłƳ, ŀƴƛ ǇǊƻő ōȅ ǎŜ 
ƧƛƳƛ ƳŠƭƛ ǌƝŘƛǘΤ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ǾŜƭƳƛ 
ǎŀƳƻǵőŜƭƴŞΦ 

¶ 5ƝǘŠ ƴŜƳǳǎƝ ǊƻȊǳƳŠǘ ōŠȌƴŞmu 
ƴŜōŜȊǇŜőƝΣ ŀ ǘŀƪ ƧŜŘƴŀƧƝ ƴŜōŜȊǇŜőƴȇƳ 
ȊǇǻǎƻōŜƳΥ ǘƻ ƧŜ ƻŘƭƛǑƴŞ ƻŘ αƧŜŘƴłƴƝ 
ōŜȊ ǇǌŜƳȇǑƭŜƴƝάΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ 
u ŘŠǘƝ ǎ ADHD. 

tǎȅŎƘƽȊŀ 

tǎȅŎƘƻǘƛŎƪł ǇƻǊǳŎƘŀ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘΥ 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ǎǘŀȌŜƴƝ 

¶ Nedostatkem ǇǌłǘŜƭ 
5ƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 
ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ƳȅǑƭŜƴƪƻǾŞ ǇƻŎƘƻŘȅ 

5ŠǘƛκƳƭŀŘƛǎǘǾƝ ǎ ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪƻǳ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 
ƴŜōǳŘƻǳ ƳƝǘ ǊŀƴŞ ǾȇǾƻƧƻǾŞ ǊȅǎȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ 
ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ ǇǌƝȊƴŀƪȅ ǎŜ 
ƻōǾȅƪƭŜ ƻōƧŜǾƝ ƴŜƧŘǌƝǾŜ Ǿ ǇƻȊŘƴƝƳ 
ŘŠǘǎǘǾƝκǊŀƴŞƳ ŘƻǎǇƝǾłƴƝΦ 

tŜőƭƛǾȇ ǊƻȊƘƻǾƻǊ ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ǎǘŀǾǳ 
ǎ ǳǾŜŘŜƴƝƳ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ ǇǌƝƪƭŀŘǻ ǳƳƻȌƴƝ 
ƻŘƭƛǑƛǘ ƘŀƭǳŎƛƴŀŎŜ ŀ ōƭǳŘȅ ƻŘ ƴŜƻōǾȅƪƭȇŎƘ 
ǇǌŜŘǎǘŀǾ ŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴƝ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ƻǘłȊŜƪΦ 

¦ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƳǻȌŜ ŘƻƧƝǘ ƪŜ 
ȊƘƻǊǑŜƴƝ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ǇƻŘƻōƴŠ Ƨŀƪƻ 
u ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘΦ 
tǎȅŎƘƻǘƛŎƪŞ Ǌȅǎȅ ǎŜ ƳƻƘƻǳ ǳ ǇƻǊǳŎƘ 
ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ Ƨŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ 



    

 

227 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

ŀ ȊłƧƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƴŀǾŜƴŜƪ ǇƻŘƻōŀƧƝ 
ǇǎȅŎƘƻǘƛŎƪȇƳ ǇƻǊǳŎƘłƳ ƳȅǑƭŜƴƝ ŀ ǌŜőƛ 
a ōƭǳŘǻƳΦ 
5ƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ 
ǎƛ ǘŀƪŞ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ǾȅƭƻȌƝ ƻǘłȊƪȅΣ ƴŀǇǌΦ 
α{ƭȅǑƝǑ ƘƭŀǎȅΣ ƪŘȅȌ ƴƛƪŘƻ ƴŜƴƝ Ǿ ƳƝǎǘƴƻǎǘƛΚά, 
ŘƻǎƭƻǾƴŠΦ 
hōŠ ǇƻǊǳŎƘȅ ƳƻƘƻǳ ǾȅƪŀȊƻǾŀǘ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ 
ƧŀȊȅƪƻǾŞ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ǾőŜǘƴŠ ƛŘƛƻǎȅƴƪǊŀǘƛŎƪȇŎƘ 
slov. 

ǇƻǊǳŎƘȅ ƴłƭŀŘȅ. 

tƻǊǳŎƘŀ ƴłƭŀŘȅ 

5ŜǇǊŜǎŜ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘΥ 

¶ hŘǘŀȌƛǘŞ ŎƘƻǾłƴƝ. 

¶ {ƴƝȌŜƴȇ ƴŜōƻ ǾŜƭƳƛ ƻƳŜȊŜƴȇ ǎƭƻǾƴƝ 
projev. 

¶ bŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ȊłƧƳǳ ƻ őƛƴƴƻǎǘƛ ǘȅǇƛŎƪŞ ǇǊƻ 
Řŀƴȇ ǾȇǾƻƧƻǾȇ ǾŠƪΦ 

¦ ŘŠǘƝ ǎ ŘŜǇǊŜǎƝ: 

¶ tƻǊǳŎƘȅ ƴłƭŀŘ ƻōǾȅƪƭŜ ƳŀƧƝ ŜǇƛȊƻŘƛŎƪȇ 
ǇǊǻōŠƘΣ ƪŘȅ ǎŜ ŘƝǘŠ ŎƘƻǾł αƴƻǊƳłƭƴŠƧƛά 
όƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ȊłƧŜƳ 
o őƛƴƴƻǎǘƛ ŀǘŘΦύΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜƴƝ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƝ 
ƴŜōƻ ǎƛƭƴŠ ǵȊƪƻǎǘƴŞΦ 

¶ ½ƳŠƴy ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ ŦǳƴƎƻǾłƴƝ ōȅ ƳŠƭȅ 
őŀǎƻǾŠ ǎƻǳǾƛǎŜǘ ǎ ŘŀƭǑƝƳƛ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƝƳƛ 
ǇǌƝȊƴŀƪȅΦ 

¶ tǌƝȊƴŀƪȅ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǾǑǳŘȅ ǇǌƝǘƻƳƴŞ: 
v ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 
ƳŞƴŠ ȊǌŜƧƳŞΦ 

5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ ǇŜőƭƛǾł ŀƴŀƳƴŞȊŀ ǊŀƴŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜ 
ŀ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻ ǎǘŀǾǳΦ 
½ƧƛǑǙƻǾłƴƝ ǾȇǇƻǾŠŘƝ ƻ ŎƘƻǾłƴƝ ŀκƴŜōƻ 
ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ 
a ǇƻƭƻǎǘǊǳƪǘǳǊƻǾŀƴŞ ǊƻȊƘƻǾƻǊȅ 
s ŘƝǘŠǘŜƳκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ǊƻŘƛőƛ ǎ ŎƝƭŜƳ ȊƧƛǎǘƛǘ 
ŀƪǘǳłƭƴƝ ŘǳǑŜǾƴƝ ǎǘŀǾ ŀ ǇǌƝǇŀŘƴŞ ȊƳŠƴȅΣ ƪŜ 
ƪǘŜǊȇƳ ŘƻǑƭƻΦ 
IƭŜŘŜƧǘŜ ǳŘłƭƻǎǘƛ όȊǘǊłǘŀΣ ǘǊŀǳƳŀΣ ǑƛƪŀƴŀύΣ 
ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ǎƻǳǾƛǎŜǘ ǎŜ ȊƳŠƴƻǳ ŎƘƻǾłƴƝ 
a ŦǳƴƎƻǾłƴƝΦ 

bŠƪŘȅ ƧŜ ƻōǘƝȌƴŞ ǘȅǘƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ǊƻȊƭƛǑƛǘ ǇƻǳȊŜ 
ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƧŜƧƛŎƘ ŎƘƻǾłƴƝΤ ƳƻƘƻǳ ǎŜ ǘŀƪŞ 
ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ όǾƛȊ ƪŀǇƛǘƻƭŀ т 
o ǎƻǳōŠȌƴȇŎƘ ǎǘŀǾŜŎƘύΦ 

¨Ȋƪƻǎǘƴł ǇƻǊǳŎƘŀ 

¨Ȋƪƻǎǘ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǎǇƻƧŜƴŀ ǎΥ 

¶ hǇŀƪƻǾŀƴŞ ǵȊƪƻǎǘƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƴŀǇǌΦ 
ƻǇŀƪƻǾŀƴŞ ƪƭŀŘŜƴƝ ƻǘłȊŜƪ ƴŜōƻ 
ǾȅȌŀŘƻǾłƴƝ ǳƧƛǑǘŠƴƝύΦ 

{ƻŎƛłƭƴƝ ŦƻōƛŜ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘΥ 

¶ ±ȅƘȇōłƴƝ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝƳ ƪƻƴǘŀƪǘǻƳΥ 
ŀƴǘƛŎƛǇŀőƴƝ ǵȊƪƻǎǘ. 

¦ ŘŠǘƝ ǎ ǵȊƪƻǎǘƝ: 

¶ hǇŀƪƻǾŀƴŞ ƻǘłȊƪȅ ŀǇƻŘΦ ƳŀƧƝ ƻōǾȅƪƭŜ 
ǵȊƪƻǎǘƴȇ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊΣ ƴŀǇǌΦ αbŜƻǇǳǎǘƝǑ 
ƳŠΣ ƳŀƳƛΚά. 

¶ hōǾȅƪƭŜ ǎŜ ǾǑŀƪ b9a¦{N 
opakovat/stereotypizovat, aby se na 
ƻǘłȊƪȅ ƴŜƻŘǇƻǾƝŘŀƭƻ ǵǇƭƴŠ ǎǘŜƧƴŠΦ 

U ŘŠǘƝ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ fobiƝ: 

¶ 5Šǘƛ Ƨǎƻǳ ƻōǾȅƪƭŜ ƳŞƴŠ ǵȊƪƻǎǘƴŞ 
s ƭƛŘƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ȊƴŀƧƝΦ 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

¶ ¨Ȋƪƻǎǘ ǎŜ őŀǎǘƻ ƻōƧŜǾǳƧŜ Ǿ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ 
ǾŜǌŜƧƴŞƘƻ ǾȅǎǘǳǇƻǾłƴƝΣ ƪŘȅ ǎƛ ȌłŎƛ 
ƳȅǎƭƝΣ ȌŜ ōȅ ƳƻƘƭƛ ōȇǘ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƛΣ 
ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǉǌƛ ƘƭŀǎƛǘŞƳ őǘŜƴƝ ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ 
Ǉǌƛ ǎŜǘƪłƴƝ ǎ ƻǎǘŀǘƴƝƳƛ ƴŀ ǾŜőƝǊƪǳΣ Ǉǌƛ 
ǇǌŜǾƭŞƪłƴƝ ƴŀ ǘŠƭƻŎǾƛƪΦ 

¶ V ǘŀƪƻǾȇŎƘ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘ se pak 
ŘŠǘƛκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ȊŀƧƝƳŀƧƝ ŀ ǎǘŀǊŀƧƝ 
o ƴłȊƻǊy ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ. 

¶ /ƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪȇƳ ǊȅǎŜƳ ƧŜ ǵȊƪƻǎǘƴȇ 
ƻōǎŀƘ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƛƴǘŜƴȊƛǘƻǳ 
(a ƪǾŀƭƛǘƻǳύ ƻǇŀƪƻǾŀƴŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ 
u ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ 
spektra (αV kolik ƘƻŘƛƴ Ƨǎƻǳ ȊǇǊłǾȅ 
v deset?ά). 

Poruchy ŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘǳ όǇǌƝŎƘȅƭƴƻǎǘƛύ 

tƻǊǳŎƘȅ ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳ Ƨǎƻǳ ŘǾƻƧƝƘƻ ŘǊǳƘǳΥ 
1. 5ƛǎƛƴƘƛōƻǾŀƴł ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳ: 
tǌƝƭƛǑ ǇǌłǘŜƭǎƪŞΣ ŘƛǎƛƴƘƛōƻǾŀƴŞ ŀ ƴŜǾȅōƝǊŀǾŠ 
ǎƻŎƛłƭƴŠ ŘƻǘŠǊƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ - ǘƧΦ ȌłŘƴŞ ȊƴłƳƪȅ 
ǎƻŎƛłƭƴŠ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ ǾłƘŀǾƻǎǘƛ ƴŜōƻ 
ǇƻőłǘŜőƴƝ ƻǎǘȇŎƘŀǾƻǎǘƛ Ǿǻőƛ ŎƛȊƝƳ ƭƛŘŜƳΦ 
2. wŜŀƪǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ attachementu, 
ŜƳƻőƴŠ ƻŘǘŀȌƛǘŞ ŎƘƻǾłƴƝ ǎ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ 
ǾȅƧłŘǌŜƴȇƳƛ ǇǊƻƧŜǾȅ ǾŀȊōȅ ƴŀ 
ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŜΣ ƴŀǇǌΦ ƘƭŜŘłƴƝ ǵǘŠŎƘȅ 
nebo reakce na ni. 

 
tǌŜƪǊȇǾŀƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 
ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΥ 

¶ !ōƴƻǊƳłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ƻŘƭƻǳőŜƴƝ 
a ƻǇŠǘƻǾƴŞƳ ǎŜǘƪłƴƝ 
s ǊƻŘƛőŜƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭŜƳ. 

¶ hƳŜȊŜƴł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ǘǊłǇŜƴƝ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ 

¦ ŘŠǘƝ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΥ 

¶ /ƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ǇƻǎǘǊłŘŀǘ ƴƻǊƳłƭƴƝ 
ƘǊŀƴƛŎŜΣ ŀƭŜ ƧŜ ƳŞƴŠ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ 
ȌŜ ƧŜ ǘƻ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ȊƝǎƪłƴƝ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ 
ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘΥ DƝǘŠ 
s autismem sŜ ƳǻȌŜ ŎƘƻǾŀǘ 
k ŘƻǎǇŠƭŞƳǳ ǎǇƝǑŜ Ƨŀƪƻ ƪ ǇǌŜŘƳŠǘǳ ς 
vyleze ƴŀ ŘƻǎǇŠƭŞƘƻΣ ŀōȅ ŘƻǎłƘƭƻ ƴŀ 
ƴŠŎƻΣ Ŏƻ ƧŜ Ȋŀ ƴƝƳΣ ƴŜȌ ŀōȅ ǾȅƭŜȊƭƻ ƴŀ 
ƪƭƝƴ ŎƛȊƝƘƻ ŘƻǎǇŠƭŞƘƻΣ ŀōȅ ȊƝǎƪŀƭƻ 
pozornost. 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ 
ƻőƴƝ ƪƻƴǘŀƪǘΣ ƧŜ ǳ ŀǳǘƛǎǘǻ ǎǇƝǑŜ ƳŞƴŠ 
ǇǌƛƭŞƘŀǾŠ ǊŜƎǳƭƻǾłƴƻ ƴŜȌ ǊŜƎǳƭƻǾłƴƻΦ 

- VȅƘȇōŀǾł, ŎƛǘƻǾŠ ƻŘǘŀȌƛǘł ǾŀȊōŀΦ 

¶ 5Šǘƛ ƳƻƘƻǳ ǾȅƪŀȊƻǾŀǘ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ 
ƴŀȊƴŀőǳje ǇǌƛƳŠǌŜƴƻǳ ǎŜǇŀǊŀőƴƝ 
ǵȊƪƻǎǘΣ ŀƭŜ ŎƘƻǾłƴƝ Ǉǌƛ ǾƝǘłƴƝ ŀ ƭƻǳőŜƴƝ 

±ȇǾƻƧƻǾł ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝΦ 

¶ !ƴŀƳƴŞȊŀ ŎƛǘƻǾŞƘƻ ƴŜōƻ ŦȅȊƛŎƪŞƘƻ 
ȊŀƴŜŘōłǾłƴƝ. 

¶ FyzicƪŞ ŘǻƪŀȊȅ 
o ȊƴŜǳȌƝǾłƴƝκȊŀƴŜŘōłǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǾǑŀƪ 
ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǎƴŀŘƴƻ ŘƻǎǘǳǇƴŞΦ 

¶ 5ǻƭŜȌƛǘȇ ƧŜ ǇŜőƭƛǾȇ ƻŘōŠǊ ŀƴŀƳƴŞȊȅ 
a ǇƻȊƻǊƻǾłƴƝ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ. Informace 
ƻŘ ƧƛƴȇŎƘ ƻŘōƻǊƴƝƪǻΣ ƴŀǇǌΦ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƘ 
ŀǎƛǎǘŜƴǘǻΣ ǇŜǊǎƻƴłƭu ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭȅΦ 
ǳőƛǘŜƭǻ ƴŜōƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ, jsou 
nezbytnŞ. 

YƭƛƴƛŎƪȇ ǵǎǳŘŜƪ ƧŜ őŀǎǘƻ ǊƻȊƘƻŘǳƧƝŎƝƳ 
ŦŀƪǘƻǊŜƳ Ǉǌƛ ǊƻȊƭƛǑƻǾłƴƝ ƳŜȊƛ ǘȇǊŀƴȇƳ 
ŘƝǘŠǘŜƳ ŀ ŘƝǘŠǘŜƳ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

¶ ¦ ŘŠǘƝ ǎ ǘǊǾŀƭe αŘƻōǊƻǳ ǾȇŎƘƻǾƻǳά je 
porucha attachementu 
ƴŜǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴłΦ 

/ƘƻǾłƴƝ ǘȇǊŀƴŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ŀ ŘƝǘŠǘŜ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 
ŀǘǘŀŎƘƳŜƴǘǳ ǎŜ ǇǌŜƪǊȇǾłΦ 
±Ŝ ǾǑŜŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ȊǾŀȌǘŜΣ ȊŘŀ ƧŜ ƴǳǘƴł 
ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƝΦ 
Viz ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ NICE 
k ǊƻȊǇƻȊƴłǾłƴƝ ȊŀƴŜŘōłǾłƴƝ 
(http://guidance.nice.org.uk/CG89). 

http://guidance.nice.org.uk/CG89
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

ƭƛŘƝ. 
¦ ŘŠǘƝΣ ƪǘŜǊŞ ȊŀȌƛƭȅ ŘŜǇǊƛǾŀŎƛΣ ǎŜ ƳǻȌŜ 
projevovat sebe-ǎǘƛƳǳƭŀőƴƝ ŀ ǎŜōŜ-
ǳƪƭƛŘƶǳƧƝŎƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƻǇŀƪǳƧŜ ŀ ƧŜ 
ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝΦ 

Ƴł ƴŜƻōǾȅƪƭƻǳ ƪǾŀƭƛǘǳΦ 
¦ ŘŠǘƝ s poruchami attachmentu: 

¶ PǊƻƧŜǾǳƧƝ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ƴƻǊƳłƭƴƝ ŦŀƴǘŀȊƛƧƴƝ 
ƘǊǳ όǇƻƪǳŘ ƳŀƧƝ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǾȇǾƻƧƻǾŠ 
ǾƘƻŘƴȇƳ ƘǊŀőƪłƳύΦ 

¶ OōǾȅƪƭŜ ƴŜǇǊƻƧŜǾǳƧƝ ǇǌƝƭƛǑ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ 
ƴŜōƻ ƴŜƻōǾȅƪƭŞ ȊłƧƳȅΦ 

¶ Mohou ǳŘŠƭŀǘ ǊȅŎƘƭȇ ǇƻƪǊƻƪΣ ƪŘȅȌ ǎŜ 
dostanou Řƻ ǾȇŎƘƻǾƴŠƧǑƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ 
ǾőŜǘƴŠ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭȅΣ Ǒƪƻƭȅ ƴŜōƻ 
ƴłƘǊŀŘƴƝ ǾȇŎƘƻǾƴŞ ǇŞőŜ. 

tƻǊǳŎƘŀ ƻǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǾȊŘƻǊǳ όPOV) 

hǇƻȊƛőƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ 
ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ōŠȌƴŞΦ 
5Šǘƛ ǎ POV ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƴŀǊǳǑŜƴŞ ƴŜōƻ 
ƻƳŜȊŜƴŞ ǾȊǘŀƘȅ ǎ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅΦ 
5Šǘƛ ǎ POV mohou projevovat omezenou 
ŜƳǇŀǘƛƛ ƴŜōƻ ȊłƧŜƳ ƻ ŘǊǳƘŞΣ ǾőŜǘƴŠ 
ƴŜŘƻǎǘŀǘƪǳ ǾȇőƛǘŜƪ ǎǾŠŘƻƳƝΦ 

¦ ŘŠǘƝ ǎ POV: 

¶ 5Šǘƛ ƻōǾȅƪƭŜ ŎƘłǇouΣ ȌŜ jejich ŎƘƻǾłƴƝ 
ƧŜ ƴŜȌłŘƻǳŎƝΣ ŘƻƪƻƴŎŜ ƴŜǇǌƛƧŀǘŜƭƴŞΣ ŀƭŜ 
ǇǌŜǎǘƻ Ǿ ƴŠƳ ǇƻƪǊŀőǳƧƝ. 

¶ ¢ƻǘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ őŀǎǘƻ ȊłƳŠǊƴŞ. 

¶ /ƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ƳƝǘ ǇǊƻ ŘƝǘŠ Ƨŀǎƴȇ ǇǌƝƴƻǎ. 

¶ tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘŠǘƛ ƳƻǘƛǾƻǾłƴȅ ƪŜ ȊƳŠƴŠ 
ǎǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳƻƘƻǳ ǘŀƪ ǳőƛƴƛǘΦ 

¶ 5Šǘƛ ōȅ ƳŠƭy ōȇǘ ǎŎƘƻǇƴy ǇǊƻƪłȊŀǘ 
ǎƻŎƛłƭƴŠ-ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝκƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜΣ ŀōȅ ǎƛ 
ǳǾŠŘƻƳƛƭy ŘƻǇŀŘ ǎǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

¶ 5Šǘƛ ǎ POV obvykle nevykazujƝ 
ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ nebo repeǘƛǘƛǾƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ  

¦ ŘŠǘƝ s autismem: 

¶ 5Šǘƛ ƳƻƘƻǳ ƳƝǘ ƳŀƭŞ ƴŜōƻ ȌłŘƴŞ 
ǇƻǾŠŘƻƳƝ ƻ dopadu ǎǾŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ 
ƻǎǘŀǘƴƝ ς jejich ƘƭŀǾƴƝ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘ ǎŜ 
ǎƻǳǎǘǌŜŘƝ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ƴŀ ŎƘƻǾłƴƝκȊłƧŜƳΣ 
ƪǘŜǊŞƳǳ ǎŜ ŎƘǘŠƧƝ ǾŠƴƻǾŀǘΦ 

¶ tƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ŘŠǘƛ ǳǇƻȊƻǊƴŠƴƛ ƴŀ ǘƻΣ ȌŜ 
ǳōƭƝȌƛƭƛ ƧƛƴȇƳ ƭƛŘŜƳΣ Ƨǎƻǳ őasto 

IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ǿ ǎƛǘǳŀŎƝŎƘΣ ƪŘȅ ǎŜ ŘƝǘŠ ōŀǾƝ 
a ƴŜǎƴŀȌƝ ǎŜ ǾȅƘƴƻǳǘ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻƳΦ 

hǇƻȊƛőƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƧŜ ƴŠƪŘȅ ǾȇǾƻƧƻǾŠ 
ƴƻǊƳłƭƴƝΦ 
POV ƳǻȌŜ ŜȄƛǎǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ 
Ƨŀƪƻ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇƻǊǳŎƘŀΦ hǇƻȊƛőƴƝ ǾȇōǳŎƘȅ 
ŎƘƻǾłƴƝ ǳ ŀǳǘƛǎƳǳ Ƨǎƻǳ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ 
ȊǇǻǎƻōŜƴȅ Ȋłƭƛōƻǳ ǾŜ ǎǘŜƧƴƻǎǘƛΣ ǎƳȅǎƭƻǾƻǳ 
ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƝ ŀ ǵȊƪƻǎǘƝΣ ǳ POV ƧŜ ǘŀƪƻǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ ȊǇǻǎƻōŜƴƻ ǇƻŎƛǘŜƳ 
ȊŀƘƭŎŜƴƝ ǊƻȊőƛƭŜƴƝƳ ŀ ǇƻŎƛǘŜƳ ȊƳŀǌŜƴƝΦ 
tŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ǾȅƘȇōłƴƝ ǎŜ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻƳ ōȅƭƻ 
ǇƻǇǎłƴƻ Ƨŀƪƻ ȊǾƭłǑǘƴƝ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴŀ ŀǳǘƛǎƳǳ 
s ǇŀǎƛǾƴƝƳ őŀǎƴȇƳ ƴłǎǘǳǇŜƳΣ ƻōǎŜŘŀƴǘƴƝƳ 
ŎƘƻǾłƴƝƳΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ őŀǎǘƻ ȊŀƳŠǌŜƴŞ ƴŀ ƻǎƻōȅ 
ǎ ǇƻǾǊŎƘƴƝƳƛ ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƳƛΣ 
u ƴƛŎƘȌ ƧŜ ƴŜƧǾȇǊŀȊƴŠƧǑƝƳ ǊȅǎŜƳ ƻŘƳƝǘłƴƝ 
vyƘƻǾŠǘ όƴŀŘƳŠǊƴŞ ǾȅƘȇōłƴƝ ǎŜ 
ǇƻȌŀŘŀǾƪǻƳύΣ ŀ ǘƻ ƛ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ǳŘłƭƻǎǘƝΣ ƪǘŜǊŞ 
ŘƝǘŠ ōŀǾƝΦ ¢ƻǘƻ ƻǇƻȊƛőƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƭȊŜ ǘŀƪŞ 
ƻȊƴŀőƛǘ Ƨŀƪƻ POV. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

ǊƻȊǊǳǑŜƴŞ. 

tƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝ όPCH) 

Jedince s PCH lze popsat jako 
ƴŜŎƛǘƭƛǾŞκƴŜŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝ ŀ ǎ ƻƳŜȊŜƴƻǳ 
ŜƳǇŀǘƛƝΦ 
Jedinci s autismem se mohou chovat 
ŀǎƻŎƛłƭƴŠΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻƪǳŘ Ƨǎƻǳ ƴŀǑǘǾŀƴƝ ƴŜōƻ 
ƳŀƧƝ ǇƻŎƛǘΣ ȌŜ ƻǎǘŀǘƴƝ αǇƻǊǳǑƛƭƛ ǇǊŀǾƛŘƭŀά. 

¦ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ŎƘƻǾłƴƝΥ 

¶ 5Šǘƛ ǇǊƻƪŀȊǳƧƝ αkompetenceά 
v ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ǎǾȇŎƘ ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ 
ǾȊǘŀƘǻΦ 

¶ bŜƳŀƧƝ ǊŀƴŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƝΦ 

¶ WŜƧƛŎƘ ŀƴǘƛǎƻŎƛłƭƴƝ ŎƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ 
ǾȅƪŀȊƻǾŀǘ ȊƴłƳƪȅ αteorie mysliά, 
ƳƻƘƻǳ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǎƻŦƛǎǘƛƪƻǾŀƴŞ 
ǎǘǊŀǘŜƎƛŜΣ ŀōȅ ǎŜ ǾȅƘƴǳƭƛ ƻŘƘŀƭŜƴƝΦ 

V oblasti autismu: 

¶ 5ƝǘŠ ƴŜŎƘłǇŜΣ Ƨŀƪȇ ŘƻǇŀŘ Ƴł ƧŜƘƻ 
ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ ƻǎǘŀǘƴƝΦ 

¶ aƻƘƻǳ ōȇǘ ǊƻȊǊǳǑŜƴŞΣ ƪŘȅȌ ǎŜ ƧƛƳ 
ǾȅǎǾŠǘƭƝ ŘƻǇŀŘΦ 

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ 
a rozhovory. 
±ȇǾƻƧƻǾł ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊŀ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝΦ 
wƻȊƘƻǾƻǊ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳκƳƭŀŘƛǎǘǾȇƳ ǎ ŎƝƭŜƳ 
ǇƻǎƻǳŘƛǘΣ Ƨŀƪ ŎƘłǇŜ ǎǾŞ ŎƘƻǾłƴƝ ŀ Ƨŀƪł ƧŜ 
ƧŜƘƻ ƳƻǘƛǾŀŎŜ ƪ ŀǎƻŎƛłƭƴƝƳǳ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

tƻǊǳŎƘȅ ŎƘƻǾłƴƝ 
s ƴŜŎƛǘƭƛǾȇƳƛκƴŜŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝƳƛ Ǌȅǎȅ ǎŜ 
ƳƻƘƻǳ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΦ 

hōǎŜŘŀƴǘƴŠ ƪƻƳǇǳƭȊƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ όh/5ύ 

hōǎŜŘŀƴǘƴƝΣ ǊƛǘǳłƭƴƝ ŀ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ǾȊƻǊŎŜ 
ŎƘƻǾłƴƝ. 

¦ ŘŠǘƝ ǎ OCD: 

¶ błǎǘǳǇ ǇǌƝȊƴŀƪǻ ōȇǾł ǇƻȊŘŠƧƛ ƴŜȌ 
u ǇƻǊǳŎƘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΣ ƻōǾȅƪƭŜ 
Ǉƻ пΦ ǊƻŎŜ ǾŠƪǳΦ 

¶ /ƘƻǾłƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ 
ŘƝǘŠκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻ ǎǇƻƧŜƴƻ ǎ ǵȊƪƻǎǘƝΦ 

¶ wƛǘǳłƭȅ Ƨǎƻǳ ƳŞƴŠ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŠ 
ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ƻōǎŜŘŀƴǘƴƝƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ όŘƝǘŠ 
ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳ ƴŜǇǊƻǾłŘƝ ǊƛǘǳłƭΣ ŀōȅ ǎŜ 
vyhnulo obǎŜŘŀƴǘƴƝƳ ƳȅǑƭŜƴƪłƳ 
nebo je kompenzovalo). 

¶ hōǎŀƘ ƻōǎŜǎƝ ŀ Ǌƛǘǳłƭȅ Ƨǎƻǳ őŀǎǘƻ 
ǎǇƻƧŜƴȅ ǎ ǾȅƘȇōłƴƝƳ ǎŜ ǵƧƳŠ 
a ƳŀƎƛŎƪȇƳ ƳȅǑƭŜƴƝƳ όƪŘȅȌ ǘƻ ǳŘŠƭłƳΣ 
ƳƻƧŜ Ƴŀǘƪŀ ōǳŘŜ Ǿ ōŜȊǇŜőƝύΦ 

5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ Ǌŀƴł ǾȇǾƻƧƻǾł ŀ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ŀƴŀƳƴŞȊŀΤ ŘŠǘƛ ǎ h/5 ƳŀƧƝ ƻōŜŎƴŠ ƴƻǊƳłƭƴƝ 
ǎƻŎƛłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ ǾȇǾƻƧΦ 
h/5 ǎŜ ƻōǾȅƪƭŜ ƻōƧŜǾǳƧŜ ŀȌ Ǿ ǇƻƭƻǾƛƴŠ 
ŘŠǘǎǘǾƝΦ 
WŜ ƴǳǘƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ ǊƻȊƘƻǾƻǊ ǎ ŘƝǘŠǘŜƳΣ ŀōȅ 
ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƭŞǇŜ ǇƻǇǎŀǘ ƧŜƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

h/5 ǎŜ ƳǻȌŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ 
s autismem. 
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

V oblasti autismu: 

¶ WŜ ƴŜǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴŞΣ ȌŜ ōȅ ŘƝǘŠ ōȅƭƻ 
ǊƻȊǊǳǑŜƴƻ ǎǾȇƳƛ ƻōǎŜǎŜƳƛ ƴŜōƻ Ǌƛǘǳłƭȅ 
όǇƻƪǳŘ ƴŜƧǎƻǳ ƴŀǊǳǑŜƴȅύΦ 

¶ wǳǘƛƴȅ őŀǎǘƻ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝ ǎ ƴŜŎƘǳǘƝ ƴŀǊǳǑƛǘ 
ǳǊőƛǘȇ ǾȊƻǊŜŎ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ őƛƴƴƻǎǘƛΣ 
ƴŀǇǌΦ ȊǇǻǎƻō ǎŜǊǾƝǊƻǾłƴƝ ƧƝŘƭŀ ƴŀ ǘŀƭƝǌƛΣ 
ǘǊŀǎŀ ŎŜǎǘȅ Řƻ ǑƪƻƭȅΦ 

{ǘŀǾȅΣ ǳ ƴƛŎƘȌ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǾȇǾƻƧƻǾŞƳǳ ǊŜƎǊŜǎǳ: 

wŜǘǘǻǾ syndrom 

wŜƎǊŜǎ ǾȇǾƻƧƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ǇǌŜd ǇǊǾƴƝƳƛ 
narozeninami nebo kolem nich, spojenȇ 
s ƴŜŘƻǎǘŀǘƪŜƳ ǌŜőƛ ŀ ȊǘǊłǘƻǳ ǎƻŎƛłƭƴƝƘƻ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 
{ǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ǇƻƘȅōȅ Ǌǳƪƻǳ ŀ ƘȅǇŜǊǾŜƴǘƛƭŀŎŜ 
Ƨǎƻǳ ōŠȌƴŞΦ 

tƻǎǘƛƘǳƧŜ ƘƭŀǾƴŠ ŘƝǾƪȅ. 
aƻǘƻǊƛŎƪł ǊŜƎǊŜǎŜΣ ŀǘŀȄƛŜΣ ȊǘǊłǘŀ ǵőŜƭƴȇŎƘ 
ǇƻƘȅōǻ Ǌǳƪƻǳ ŀ ƻǊƻ-ƳƻǘƻǊƛŎƪȇŎƘ 
ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΦ 
{ǘŀƎƴŀŎŜ Ǌǻǎǘǳ ƘƭŀǾȅ 
/ƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŎƪŞ ǇƻƘȅōȅ Ǌǳƪƻǳ αƳłǾłƴƝ 
ǊǳƪŀƳŀάΦ 
{ƻŎƛłƭƴƝ ȊłƧŜƳ ƧŜ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǎƛƭƴƻǳ ǎǘǊłƴƪƻǳ όǘƧΦ 
Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ǵǊƻǾƴƛ ƪƻƎƴƛǘƛǾƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅύΦ 

{ǇŜŎƛŦƛŎƪȇ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇ ƎŜƴŜǘƛŎƪȇ ǘŜǎǘΣ 
mutace MECP2, ƳǻȌŜ ǾŜ ǾŠǘǑƛƴŠ ǇǌƝǇŀŘǻ 
potvrdit wŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳΦ 

U oǎƻō ǎ ƳƝǊƴŠƧǑƝƳƛ ǇǌƝȊƴŀƪȅ όǘƧΦ ǘȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 
ǇƻƘȅōƭƛǾŠƧǑƝύ je ǾŠǘǑƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ 
ǎƻǳōŠȌƴŞ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ŀǳǘƛǎƳǳΦ ± ƭŜƘőƝŎƘ 
ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ǾǑŀƪ ŘƛŀƎƴƽȊŀ ǎǘłƭŜ ǎǘŀƴƻǾǳƧŜ 
ǎǘŜƧƴȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ƳƻǘƻǊƛŎƪŞƘƻ 
ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΣ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇǻ ǊǳƪƻǳΣ ǊŜƎǊŜǎŜ ŀǘŘΦ 
(i ƪŘȅȌ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ǾǑŜŎƘƴȅ Ȋƴŀƪȅύ 
a MECP2. 

9ǇƛƭŜǇǘƛŎƪł ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ό99ύ 

±Šƪ Ȋŀőłǘƪǳ ŀ ƳƝǎǘƻ ŜƭŜƪǘǊƛŎƪŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ƨǎƻǳ 
ǊƻȊƘƻŘǳƧƝŎƝ ǇǊƻ ǘȅǇ ǊŜƎǊŜǎŜ ŀ ǾȇǎƭŜŘŜƪ 
ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ ό99ύΦ 
¦ ƳƭŀŘǑƝŎƘ ŘŠǘƝ Řƻ н ƭŜǘ ǎŜ ǳ 99 ǾȅǎƪȅǘǳƧŜ 
ǊƻȊǎłƘƭł ǾȇǾƻƧƻǾł ǊŜƎǊŜǎŜ ǎ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘƻǳ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛΦ 
¦ ŜǇƛƭŜǇǘƛŎƪŞ ŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛŜ [ŀƴŘŀǳƻǾŀ-
YƭŜŦŦƴŜǊƻǾŀ ǎȅƴŘǊƻƳǳ ό[Y{ύ ŘƻŎƘłȊƝ ǎǇƝǑŜ 
k ǊŜƎǊŜǎƛ ǌŜőƛ ƴŜȌ ƪ ǊŜƎǊŜǎƛ ƪ ŀǳǘƛǎƳǳΣ ƻōǾȅƪƭŜ 
ǳ ŘŠǘƝ ǎǘŀǊǑƝŎƘ 3 ƭŜǘΣ ƛ ƪŘȅȌ ǎŜ ƳǻȌŜ 
Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳǘ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǎǘŀȌŜƴƝΦ 
½ƧŜǾƴŞ ȊłŎƘǾŀǘȅ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ ǇǌƝǘƻƳƴȅ. 
½łŎƘǾŀǘȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ȊŀƘƭŜŘŠƴƝ őƛ ȊłǊŀȊǳ Ǿ 
őƛƴƴƻǎǘƛ όǘȊǾΦ ŀōǎŜƴŎŜύ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƳȅƭƴŠ 

¦ ŘŠǘƝ ǎ LKS: 

¶ ½ŀőłǘŜƪ ƻōǾȅƪƭŜ ƳŜȊƛ нΦ ŀ тΦ ǊƻƪŜƳ 
ȌƛǾƻǘŀΣ Ǉƻ ƻōŘƻōƝ ǘȅǇƛŎƪŞƘƻ ǾȇǾƻƧŜΦ 

¶ błǎǘǳǇ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ƴŠƪƻƭƛƪŀ Řƴǻ. 

¶ ½ǘǊłǘŀ ŘǌƝǾŜ ƻǎǾƻƧŜƴȇŎƘ ǎƭƻǾ. 

¶ ½ǘǊłǘŀ ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝ ǌŜőƛ. 

¶ tǌƝȊƴŀƪȅ ƳƻƘƻǳ ƪƻƭƝǎŀǘ. 

¶ bŜǾŜǊōłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ ƧŜ ȊŀŎƘƻǾłƴŀ. 

¶ Sluchovł ŀƎƴƻȊƛŜΥ ƴŜǎŎƘƻǇƴƻǎǘ 
ǊƻȊǇƻȊƴŀǘ ŀ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǾŀǘ ȊǾǳƪȅ Ȋ ƻƪƻƭƝΦ 

¶ {ǇƻƭŜőŜƴǎƪȇ ȊłƧŜƳ ŀ ƘǊŀ Ƨǎƻǳ ƻōǾȅƪƭŜ 
ȊŀŎƘƻǾłƴȅ. 

¶ !ōǎŜƴŎŜ ƳŀƴȇǊƛǎƳǻΣ ǊƛƎƛŘƴƝƘƻ 
ŎƘƻǾłƴƝΣ ǎƳȅǎƭƻǾȇŎƘ ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘΣ Ȋłƭƛō 

!ƴŀƳƴŞȊŀ ǾȊƴƛƪǳ ŀ ǇǌƝȊƴŀƪǻ  
tǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ȊƧŜǾƴŞ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ 
99D ǳ 99 ǾȅƪŀȊǳƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƴłƭŜȊȅΣ ƪǘŜǊŞ se 
ȊƘƻǊǑǳƧƝ ǾŜ ǎǇłƴƪǳΣ ƴŀǇǌΦ ƭƻƪŀƭƛȊƻǾŀƴŞ Ǿ [Y{ 
Řƻ ǇŜǊƛǎȅƭǾƛƧǎƪŞ ƻōƭŀǎǘƛΦ 

hŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞ ǊŜƎǊŜǎŜ ƴŜƳǳǎƝ ōȇǘ 
ǎƴŀŘƴŞ ŀ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ƻōŀǾ Ȋ ŜǇƛƭŜǇǎƛŜ ǎŜ 
doǇƻǊǳőǳƧŜ ƻŘōƻǊƴŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΦ 
±ƛȊ α9ǇƛƭŜǇǎƛŜΥ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ŀ ƭŞőōŀ ŜǇƛƭŜǇǎƛƝ 
u ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ŀ ŘŠǘƝ Ǿ ǇǊƛƳłǊƴƝ ŀ ǎŜƪǳƴŘłǊƴƝ 
ǇŞőƛάΣ ƪƭƛƴƛŎƪȇ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ bL/9 нлΦ 
K dispozici na: 
www.nice.org.uk/guidance/CG20. 

http://www.nice.org.uk/guidance/CG20
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Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ ƴŜȊłƧŜƳ ŘƝǘŠǘŜ ƻ ƧŜƘƻ ƻƪƻƭƝΦ ŀ ǇǌƝƭƛǑƴŞ ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƻǎǘƛ ƴŀ ȊłƧƳȅ. 

hǎǘŀǘƴƝ ǇƻŘƳƝƴƪȅ 

¢ŠȌƪŞ ȊǊŀƪƻǾŞ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ όƴŜǾƛŘƻƳƝύ 

/ƘƻǾłƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ȊǊŀƪΣ ŎƘȅōƝΥ ǇƻƘƭŜŘ 
Řƻ ƻőƝΣ ǇƻǎǘƻƧŜΣ ǾȇǊŀȊȅ ƻōƭƛőŜƧŜΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
gesta. 
bƻǊƳłƭƴƝ ŦłȊŜ ŜŎƘƻƭłƭƛŜ κ ƻǇŀƪƻǾłƴƝ ǌŜőƛ 
ŘǊǳƘȇŎƘ ƧŜ ǳ ƴŜǾƛŘƻƳȇŎƘ ŘŠǘƝ ŘŜƭǑƝ ƴŜȌ 
u jejich ǾƛŘƝŎƝŎƘ ǾǊǎǘŜǾƴƝƪǻΦ 
hǇƻȌŘŠƴȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ƻŘ ƴŜǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ 
ōƭłōƻƭŜƴƝ ƪŜ ǎƳȅǎƭǳǇƭƴŞƳǳ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƴłȊǾǻ 
ǇǌŜŘƳŠǘǻ. 
hǇƻȌŘŠƴȇ ǾȇǾƻƧ ŀōǎǘǊŀƪǘƴƝƘƻ ƧŀȊȅƪŀ. 
hǇƻȌŘŠƴȇ ǾȇǾƻƧ ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴŞ ƘǊȅ 
a ǇǌŜǘǊǾłǾłƴƝ ǎƳȅǎƭƻǾŞΣ ǇǊǻȊƪǳƳƴŞ ƘǊȅΦ 
¦ȌǑƝ ƻƪǊǳƘ ȊłƧƳǻ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎŜ ȊǊŀƪƻǾŠ 
poǎǘƛȌŜƴȇƳƛ ŘŠǘƳƛ. 
aƻƘƻǳ ǎŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ƳŀƴȇǊȅ. 

¦ ƴŜǾƛŘƻƳȇŎƘ ŘŠǘƝ: 

¶ tǊƻƧŜǾǳƧƝ ǇǌƛƳŠǌŜƴƻǳ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
ȊǾŠŘŀǾƻǎǘ. 

¶ {ƴŀȌƝ ǎŜ ƪƻƳǳƴƛƪƻǾŀǘ, 

¶ ¦ƪŀȊǳƧƝ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǊŜŎƛǇǊƻŎƛǘǳ. 

¶ ±ȇǾƻƧ ƧŀȊȅƪŀ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻǇƻȌŘŠƴȇΣ ŀƭŜ 
v ȊłǎŀŘŠ ǇǊƻōƝƘł ǇƻŘƻōƴŠ Ƨŀƪƻ 
u typicky se ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝŎƘ ŘŠǘƝΦ 

¶ {ƴŀƘŀ ƻ ǎŘƝƭŜƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀ ȊƪǳǑŜƴƻǎǘƝ. 

¶ 5Šǘƛ Ƨǎƻǳ schopny ƭŞǇŜ ȊƻōŜŎƶƻǾŀǘ ǎǾŞ 
ǇƻȊƴŀǘƪȅ ŀ ǾȅǳȌƝǾŀǘ ǇƻŘƴŠǘȅ 
z ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƪ ǊƻȊǑƝǌŜƴƝ ǎǾȇŎƘ ȊƴŀƭƻǎǘƝΦ 

¶ ProjevǳƧƝ empatii 

¶ hōǾȅƪƭł ǇǊǻȊƪǳƳƴł ƘǊŀ ǎ ƘǊŀőƪŀƳƛ 
ƪǊƻƳŠ ƻǇƻȌŘŠƴŞ ǇǌŜŘǎǘƝǊŀƴŞ ƘǊȅ. 

¶ Mohou ǎŜ ȊŀƧƝƳŀǘ ƻ ƴƻǾł ǘŞƳŀǘŀ 
ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ. 

¶ tǊƻƪŀȊǳƧƝ ƴƻǊƳłƭƴƝ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘǳ 
v ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ǳŘłƭƻǎǘŜŎƘ. 

¶ wǻȊƴŞ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ƳŀƴȇǊȅΣ ƴŀǇǌΦ 
ƴŜƳłŎƘłƴƝ ǊǳƪŀƳŀΣ ŀƭŜ ƳǻȌŜ ǎŜ 
ǇǊƻƧŜǾƻǾŀǘ ǑǙƻǳŎƘłƴƝƳ Řƻ ŀ ƪƻƭŞōłƴƝƳ 
(blindismus). 

WŜ ȊŀǇƻǘǌŜōƝ ƪompetence v ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ 
ƴŜǾƛŘƻƳȇŎƘ /  ǘŠȌŎŜ ǎƭŀōƻȊǊŀƪȇŎƘ 
ŘŠǘƝκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ, ǇǊƻǘƻȌŜ ƪƭƝőƻǾŞ znaky je 
ǘǌŜōŀ ǇƻǎǳȊƻǾŀǘ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ typicky se 
ǾȅǾƝƧŜƧƝŎƝƳƛ ƴŜǾƛŘƻƳȇƳƛ ŘŠǘƳƛΦ 

{ƻǳőŀǎƴȇ Ǿȇǎƪȅǘ ŀǳǘƛǎƳǳ ŀ ǘŠȌƪŞƘƻ 
ȊǊŀƪƻǾŞƘƻ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝ όȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻƪǳŘ ƧŜ 
ȊǇǻǎƻōŜƴƻ ǇƻǊǳŎƘƻǳ ƳƻȊƪǳΣ ƴƛƪƻƭƛ ƻőƝύΦ 
{ǇƻƭŜőƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ƧŜ 
ȊłǾƛǎƭŞ ƴŀ ȊǊŀƪǳΣ ǘŀƪȌŜ ǾŠǘǑƝ ǾȇȊƴŀƳ ƳŀƧƝ ƧƛƴŞ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ȊƴŀƪȅΦ 

¢ŠȌƪŞ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǎƭǳŎƘǳ 

hǇƻȌŘŠƴȇ ǾȇǾƻƧ ƧŀȊȅƪŀΥ WŜ ƻǾƭƛǾƴŠƴƻ 
ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ƧŀȊȅƪŀ ƛ jeho ǇƻǊƻȊǳƳŠƴƝΦ 
{ƻŎƛłƭƴƝ ƛȊƻƭŀŎŜ ŀ ǊƻȊǇŀƪȅ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ǘƝƳΣ ȌŜ 
ŘƝǘŠ ƴŜǾƴƝƳł ƻōǾȅƪƭŞ ƴǳŀƴŎŜ ǎƻŎƛłƭƴƝ 
komunikace. 

¦ ǇŜǊƛŦŜǊƴƝ ƴŜŘƻǎƭȇŎƘŀǾƻǎǘƛ ǎŜ ƻōǾȅƪƭŜ 
ƴŜǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ƴłǎƭŜŘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎƭǳŎƘǳΥ 

¶ bŜǾŜǊōłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

¶ ±ȊłƧŜƳƴł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

¶ IǊŀ ŀ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ 

¶ {ƻŎƛłƭƴƝ ȊłƧŜƳ ŀ ȊŀƘłƧŜƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ 
s ǾǊǎǘŜǾƴƝƪȅ 

CƻǊƳłƭƴƝ ŀ ǇŜőƭƛǾŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎƭǳŎƘǳ ƧŜ 
ƴŜȊōȅǘƴŞ ς s ohledem ƴŀ ǘƻΣ ȌŜ ŘŠǘƛ ǎ ƧŀǎƴȇƳ 
ǎƭǳŎƘƻǾȇƳ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝƳ Ƨǎƻǳ ǾŜƭƳƛ ȊǊŀƪƻǾŠ 
ǾƴƝƳŀǾŞΦ 

!ǳǘƛǎƳǳǎ ǎŜ ƳǻȌŜ ǾȅǎƪȅǘƻǾŀǘ ǎƻǳőŀǎƴŠ 
s poruchou sluchu. 
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IƭŀǾƴƝ ǇǌƝȊƴŀƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƳƻƘƻǳ 
ǇǌŜƪǊȇǾŀǘ ǎ PAS 

IƭŀǾƴƝ Ȋƴŀƪȅ ǇǊƻ ƻŘƭƛǑŜƴƝ ƻŘ PAS tƻǎƻǳȊŜƴƝ ƴŜōƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ƪ ǊƻȊƭƛǑŜƴƝ 
od PAS 

½ǾƭłǑǘƴƝ ǇƻȊƴłƳƪȅ κ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ǵǎƪŀƭƝ 

¶ wƛƎƛŘƴƝ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝΣ 
ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ 
ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ƻǎǘŀǘƴƝ ǎƳȅǎƭȅ ŀ ǇǌƝƭƛǑƴŞ 
ǎƻǳǎǘǌŜŘŠƴƝ ƴŀ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ ȊłƧƳȅΦ 

{ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎ 

bŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ǌŜőƛΣ ȊŜƧƳŞƴŀ ǾŜ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ. 
aǻȌŜ ǎŜ Ǿȅǎƪȅǘƴƻǳǘ ƻǇƻȌŘŠƴƝ/porucha ǌŜőƛ. 
2ŀǎǘł ƧŜ ǵȊƪƻǎǘΣ ƪǘŜǊł ǾŜŘŜ ƪŜ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝƳǳ 
ŎƘƻǾłƴƝΦ 

¶ IƛǎǘƻǊƛŜ ǇǌƛƳŠǌŜƴŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
a ǎƻŎƛłƭƴƝ ƛƴǘŜǊŀƪŎŜ Ȋŀ ǳǊőƛǘȇŎƘ 
ƻƪƻƭƴƻǎǘƝΣ ƻōǾȅƪƭŜ ŘƻƳŀΣ ƪŘŜ ŘƝǘŠ 
ƻōǾȅƪƭŜ ƳƭǳǾƝΦ 

¶ bƻǊƳłƭƴƝ ƴŜǾŜǊōłƭƴƝ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ. 

¶ 5ƻōǊł ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǾƻǎǘ Ǉǌƛ ƘǌŜ. 

¶ ¨Ȋƪƻǎǘ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪŜ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝƳǳ 
ŎƘƻǾłƴƝΣ ŀƭŜ ƴŜ ƪ ǊƛƎƛŘƴƝƳǳ 
a ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƳǳ ǎŜ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŜōƻ 
ǊǳǘƛƴłƳΦ 

¶ !ōǎŜƴŎŜ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƴƝŎƘ ƳŀƴȇǊǻΣ 
ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǎƳȅǎƭƻǾȇŎƘ ǊŜŀƪŎƝ ƴŜōƻ 
ǇǌƝƭƛǑ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝŎƘ ȊłƧƳǻΦ 

tƻȊƻǊƻǾłƴƝ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘ. ½ǾŀȌǘŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƧŀȊȅƪŀ. 
!ǳǘƛǎƳǳǎ ŀ ǎŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳǳǘƛǎƳǳǎ se mohou 
vyskytovat ǎƻǳōŠȌƴŠΦ 

!.!{Υ ŀŘŀǇǘƛǾƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŎƘƻǾłƴƝΤ !5I5Υ ǇƻǊǳŎƘŀ ǇƻȊƻǊƴƻǎǘƛ ǎ ƘȅǇŜǊŀƪǘƛǾƛǘƻǳΤ PASΥ ǇƻǊǳŎƘȅ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀΤ PCHΥ ǇƻǊǳŎƘŀ ŎƘƻǾłƴƝΤ VKPΥ ǾȇǾƻƧƻǾł ƪƻƻǊŘƛƴŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘŀ; MPΥ ƳŜƴǘłƭƴƝ ǇƻǎǘƛȌŜƴƝΤ IQ: 
ƛƴǘŜƭƛƎŜƴőƴƝ ƪǾƻŎƛŜƴǘΤ [Y{Υ a9/tнΥ ƳŜǘƘȅƭ /ǇD ōƛƴŘƛƴƎ ǇǊƻǘŜƛƴ н όwŜǘǘǻǾ ǎȅƴŘǊƻƳύΤ POVΥ ǇƻǊǳŎƘŀ ƻǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǾȊŘƻǊǳΦ 
PvpΥ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ ǾȅƘȇōłƴƝ ǎŜ ǇƻȌŀŘŀǾƪǻƳΤ ¢ŠƭŜǎƴł ǾȇŎƘƻǾŀΥ ǘŠƭŜǎƴł ǾȇŎƘƻǾŀΤ SjpΥ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ƧŀȊȅƪƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀΦ 
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tǌƝloha E 

¢ŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻ 

Tabulky ŘǻƪŀȊǻ ǇǊƻ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ 

tǌƝƭƻƘŀ E1 

Kapitola 1 ς wŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴȇ ǇƻǎǘǳǇ ǇǊƻ Ǿőŀǎƴȇ ȊłŎƘȅǘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ Ǉǌƛ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{ 

ƴŜƻŘƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ǘŀōǳƭƪȅ ŘǻƪŀȊǻΦ 

tǌƝƭƻƘŀ E2 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ мΥ WŀƪŞ ǇǊƻƧŜǾȅ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞ Ȋƴŀƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƻŘōƻǊƴƝƪŀ ǇǌƛǾŞǎǘ ƪŜ ȊǾłȌŜƴƝ 

ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ t!{Κ YŘȅ ōȅ ƳŠƭƻ ōȇǘ ŘƝǘŠ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ƻŘŜǎƭłƴ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜΚ 

Tabulka E2.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǌŜǎƴƻǎǘ ǇǊƻƧŜǾǻ ŀ ƪƭƛƴƛŎƪȇŎƘ Ȋƴŀƪǻ ǇǊƻ ǇǊŜŘƛƪŎƛ t!{
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CI: interval spolehlivosti; Con obs: ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΤ b!Υ αNot applicableά 

tǌƝƭƻƘŀ E3 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ нΥ WŀƪŞ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇǊƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ǊƛȊƛƪŀ t!{ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǳ ŘƝǘŠǘŜκŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƘƻΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Κ 

Tabulka E3.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊŜŘƛƪǘƛǾƴƝ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǇǊƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛƪŀŎƛ ȊǾȇǑŜƴŞ 
ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ PAS 
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SCQ: α{ƻŎƛŀƭ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ vǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜά; M-CHAT: αaƻŘƛŦƛŜŘ /ƘŜŎƪƭƛǎǘ ŦƻǊ !ǳǘƛǎƳ ƛƴ ¢ƻŘŘƭŜǊǎά; ABC: α!ǳǘƛǎƳ .ŜƘŀǾƛƻǊ 
/ƘŜŎƪƭƛǎǘά; ASSQ: α!ǳǘƛǎƳ {ǇŜŎǘǊǳƳ {ŎǊŜŜƴƛƴƎ vǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜά; DBC-ESΥ α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ .ŜƘŀǾƛƻǳǊ /ƘŜŎƪƭƛǎǘ ς 9ŀǊƭȅ {ŎǊŜŜƴά 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ оΥ WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ 

a ƻ ƧŜƘƻ ǊƻŘƛƴŠ ȊǾȅǑǳƧƝ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘ Ǿȇǎƪȅǘǳ t!{ ŀ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ 

diagnostiky? 

a) wƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ 

Tabulka E3.2. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ !ŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ όwwύ ƴŜōƻ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ 
όhwύ ǇǊƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ ŀǳǘƛǎƳǳ 
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/ƻƴ ƻōǎΥ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴŞ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΤ b!Υ αbƻǘ !ǇǇƭƛŎŀōƭŜάΤ !ŘƧΥ ŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞΤ hwΥ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝΤ wwΥ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ 

Tabulka E3.3. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻ Υ !ŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ όwwύ ƴŜōƻ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝ 
όhwύ ǇǊƻ ǊƛȊƛƪƻǾŞ ŦŀƪǘƻǊȅ t!{ 
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a ǊŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ мр-29 let 
b ǊŜŦŜǊŜƴőƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ нр ƭŜǘ ƴŜōƻ ƳƭŀŘǑƝ 
/ƻƴ ƻōǎΥ ƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΤ b!Υ αNot applicableάΤ !ŘƧΥ ŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞΤ hwΥ ǇƻƳŠǊ ǑŀƴŎƝΤ wwΥ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻ 

b) Poruchy sǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴȇƳ ǊƛȊƛƪŜƳ PAS 

Tabulka E3.4. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tƻǊǳŎƘȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ ŀǳǘƛǎƳǳ 

 

¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΤ wwΥ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻΣ ¦ƴŀŘƧΥ ƴŜŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞ 
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Tabulka E3.5. GRA59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻ: tƻǊǳŎƘȅ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎŜ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƝ t!{ 

 

¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΤ wwΥ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ǊƛȊƛƪƻΤ ¦ƴŀŘƧΥ ƴŜŀŘƧǳǎǘƻǾŀƴŞ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ пΥ WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ Ȋ ƧƛƴȇŎƘ ȊŘǊƻƧǻ ƻ ŘƝǘŠǘƛΣ ǳ ƴŠƘƻȌ ƧŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴŠ ǎȅƳǇǘƻƳǻ 

ǇƻŘŜȊǌŜƴƝ ƴŀ t!{Σ Ƨǎƻǳ ǳȌƛǘŜőƴŞ Ǉǌƛ ǇƻǎǳȊƻǾłƴƝ ǇƻǘǌŜōȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅΚ όbŀǇǌΦ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǘƻƳΣ 

Ƨŀƪ ŘƝǘŠ ŦǳƴƎǳƧŜ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝŎƘΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ Ǒƪƻƭŀ ŀ ŘƻƳƻǾΤ ȊǇǊłǾȅ ƻ ǎƻŎƛłƭƴƝ ǇŞőƛ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ 

Ȋ ŘŀƭǑƝŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝΦύ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅlo provedeno. 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ E4 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ рΥ WŀƪŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ őłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴȅΣ 

ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŀ Ǿ ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƛƴǘŜƎǊƻǾłƴȅ ƪŜ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ 

ŘƛŀƎƴƽȊȅΚ 

a) Wŀƪł ƧŜ ǇǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ t!{Κ 

Tabulka E4.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ 
ŀǳǘƛǎƳǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪǊƛǘŞǊƛƛ aYb-10 nebo DSM-IV-TR 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

ADI: α!ǳǘƛǎƳ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿά; ADI-R: α!ǳǘƛǎƳ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ Interview ς wŜǾƛǎŜŘά; 3di: α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭΣ 5ƛƳŜƴǎƛƻƴŀƭ ŀƴŘ 
5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿά; GARS: αDƛƭƭƛŀƳ !ǳǘƛǎƳ wŀǘƛƴƎ {ŎŀƭŜά; DAWBA: α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ²Ŝƭƭ-.ŜƛƴƎ !ǎǎŜǎǎƳŜƴǘά; PIA: 
αtŀǊŜƴǘ LƴǘŜǊǾƛŜǿ ŦƻǊ !ǳǘƛǎƳά; DISCO: α5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿ ŦƻǊ {ƻŎƛŀƭ ŀƴŘ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎά; ADOS: α!ǳǘƛǎƳ 
5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ hōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ {ŎƘŜŘǳƭŜά 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Tabulka E4.2. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǌŜǎƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ t!{ 
ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪǊƛǘŞǊƛi MKN-10 nebo DSM-IV-TR 

 

 

ADI: α!ǳǘƛǎƳ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿά; ADI-R: α!ǳǘƛǎƳ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿ ς wŜǾƛǎŜŘά; 3di: α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭΣ 5ƛƳŜƴǎƛƻƴŀƭ ŀƴŘ 
5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿά; GARS: αDƛƭƭƛŀƳ !ǳǘƛǎƳ wŀǘƛƴƎ {ŎŀƭŜά; DAWBA: α5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ²Ŝƭƭ-Being !ǎǎŜǎǎƳŜƴǘά; PIA: 
αtŀǊŜƴǘ LƴǘŜǊǾƛŜǿ ŦƻǊ !ǳǘƛǎƳά; DISCO: α5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ LƴǘŜǊǾƛŜǿ ŦƻǊ {ƻŎƛŀƭ ŀƴŘ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎά; ADOS: α!ǳǘƛǎƳ 
5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ hōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ {ŎƘŜŘǳƭŜά 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

b) Wŀƪł ƧŜ ǎƘƻŘŀ ƳŜȊƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇƳƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ Ǉǌƛ ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{Κ  

5ǻƪŀȊȅ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƧƝŎƝ ǎƘƻŘǳ ƳŜȊƛ ƴłǎǘǊƻƧƛ nebyly hodnoceny z ŘǻǾƻŘǳ ƴƝȊƪŞ ƪǾŀƭƛǘȅ ǎǘǳŘƛƝ. 

c) WŀƪŞ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƴƻǘiŎƝ ƴłǎǘǊƻƧŜ ǇƻƳłƘŀƧƝ Ǉǌƛ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƴłǎǘǊƻƧǻ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻ 

autismus a hodnotiŎƝŎƘ ǑƪłƭΚ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

d) WŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǇǌŜǎƴŠƧǑƝ ŀ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠƧǑƝΣ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ, nebo 

jedƝnȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳΚ 

Tabulka E4.3. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ Shoda mezi jedinȇƳ ƭŞƪŀǌŜƳ ŀ ǇŀƴŜƭŜƳ ƪƭƛƴƛƪǻ Ǉǌƛ 

ǎǘŀƴƻǾŜƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{Σ ŀǳǘƛǎƳǳ ƴŜōƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ƧƛƴŞ ƴŜȌ ǇƻǊǳŎƘŀ ŀǳǘƛǎǘƛŎƪŞƘƻ ǎǇŜƪǘǊŀ ǇƻŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ 

DSM-IV-TR 

 

¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 

e) Wŀƪł ƧŜ ƴŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƽȊȅ t!{ ŘƭŜ ƪǊƛǘŞǊƛƝ aYb-10 a DSM-IV-¢w Ǿ őŀǎŜΚ 

Tabulka E4.4. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ bŜƳŠƴƴƻǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪȇŎƘ ƪǊƛǘŞǊƛƝ Ǿ őŀǎŜ όǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳ 
Ǉǌƛ ǇǊǾƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜύ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

 

ϝ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƪƻƳōƛƴƻǾŀƭŀ ŀǳǘƛǎƳǳǎ ŀ t!{ Řƻ ƧŜŘƴŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΣ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘƻǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ сΥ Wŀƪ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǎŘŠƭŜƴȅ ŘŠǘŜƳΣ 

ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝƳ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőǻƳκǇŜőƻǾŀǘŜƭǻƳ? 

Tabulka E4.5. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǌƝƪƭŀŘȅ ŘƻōǊŞ ŀ ǑǇŀǘƴŞ ǇǊŀȄŜ Ǉǌƛ ǎŘŠƭƻǾłƴƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ 

PAS
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

 



    

 

248 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

 

ϝ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜΣ Ƨŀƪƻ ƴŀǇǌΦ ǎŞǊƛŜ ǇǌƝǇŀŘǻ 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ тΥ WŀƪŞ ƪǊƻƪȅ ōȅ ƳŠƭȅ ƴłǎƭŜŘƻǾŀǘ Ǉƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŘŠǘƝ ŀ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘΣ 

u ƴƛŎƘȌ ƴŜōȅƭŀ t!{ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ƛƘƴŜŘΚ 

{ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪŞ ǾȅƘƭŜŘłǾłƴƝ ŘǻƪŀȊǻ ƴŜōȅƭƻ ǇǊƻǾŜŘŜƴƻΦ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ E5 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ уΥ WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{ όŀύΚ WŀƪŞ 

Ȋƴŀƪȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠ ƻŘƭƛǑǳƧƝ ƧƛƴŞ stavy od PAS (b)? 

a) WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝ ŘƛŀƎƴƽȊȅ ǇǊƻ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛłƭƴƝ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪǳ t!{Κ 

Tabulka E5.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
na autismus 

 

 

/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Tabulka E5.2. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾƴƝŎƘ ŘƛŀƎƴƽȊ ǳ ŘŠǘƝ ǎ ǇƻŘŜȊǌŜƴƝƳ 
na PAS 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

ADHD: porucha pozornosti s hyperaktivitou; CI: interval spolehlivostiΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ 
studie 

b) WŀƪŞ Ȋƴŀƪȅ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴŞ Ǉǌƛ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŠ ƻŘƭƛǑǳƧƝ ƧƛƴŞ ǎǘŀǾȅ ƻŘ t!{Κ 

bŜōȅƭȅ ƴŀƭŜȊŜƴȅ ȌłŘƴŞ ŘǻƪŀȊȅΣ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƻŘǇƻǾƝŘŀƭȅ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪƻǳ ƻǘłȊƪǳΦ 

tǌƝƭƻƘŀ E6 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ фΥ WŀƪŞ Ƨǎƻǳ ōŠȌƴŞ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝ ǇƻǊǳŎƘȅ t!{Σ ƪǘŜǊŞ ōȅ ƳŠƭȅ ōȇǘ ȊƻƘƭŜŘƴŠƴȅ 

v ǊłƳŎƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ 

Tabulka E6.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǳ ŘŠǘƝ 
ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ autismem 

 

 

/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 



    

 

253 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Tabulka E6.2. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƪƻŜȄƛǎǘǳƧƝŎƝŎƘ ǇƻǊǳŎƘ ǳ ŘŠǘƝ 

s PAS

 

 

/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ E7 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ млΥ Wŀƪł ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ōȅ ƳŠƭŀ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΚ YŘȅ ōȅ ƳŠƭŀ 

ōȇǘ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴ ŀ Ǿ ƧŀƪŞƳ ǇƻǌŀŘƝΚ  

Tabulka E7.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻ Υ tǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ autismem 

 

 



    

 

255 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

99DΥ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŜ ό99DύΤ awLΥ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜΤ /¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ /!¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ŀȄƛłƭƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ 
t9¢Υ ǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ {t9/¢Υ ƧŜŘƴƻŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǾȇǇƻőŜǘƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΦ 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ  

Tabulka E7.2. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ 
ǾȅǑŜǘǌŜƴƝ ǳ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ PAS 
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

 

99DΥ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŜ ό99DύΤ awLΥ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜΤ /¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ /!¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ŀȄƛłƭƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ 
t9¢Υ ǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ {t9/¢Υ ƧŜŘƴƻŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǾȇǇƻőŜǘƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΦ 
CI: interval spolehlivosti; Uncon obs: nekontrƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ  
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

Tabulka E7.3. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ǇƻŘƝƭ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ ŀǳǘƛǎƳŜƳΣ 

ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ ǘŜƴǘƻ ǎǘŀǾ όǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴŠύ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ

 

 



    

 

258 

 

tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

EEG: elektroencefalografie ό99DύΤ awLΥ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜΤ /¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ /!¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ŀȄƛłƭƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ 
t9¢Υ ǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ {t9/¢Υ ƧŜŘƴƻŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǾȇǇƻőŜǘƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΦ 
/LΥ ƛƴǘŜǊǾŀƭ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛΤ ¦ƴŎƻƴ ƻōǎΥ ƴŜƪƻƴǘǊƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ  

Tabulka E7.4. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǊƻŎŜƴǘƻ ŘŠǘƝ ƴŜōƻ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝŎƘ ǎ t!{Σ ǳ ƴƛŎƘȌ ōȅƭ 

ǘŜƴǘƻ ǎǘŀǾ όǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ƴŜōƻ ǎƪǳǘŜőƴŠύ ȊƧƛǑǘŠƴ ƴŜōƻ ǇƻǘǾǊȊŜƴ ōƛƻƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇƳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝƳ
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

 

 

99DΥ ŜƭŜƪǘǊƻŜƴŎŜŦŀƭƻƎǊŀŦƛŜ ό99DύΤ awLΥ ƳŀƎƴŜǘƛŎƪł ǊŜȊƻƴŀƴŎŜΤ /¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ /!¢Υ ǇƻőƝǘŀőƻǾł ŀȄƛłƭƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ 
t9¢Υ ǇƻȊƛǘǊƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΤ {t9/¢Υ ƧŜŘƴƻŦƻǘƻƴƻǾł ŜƳƛǎƴƝ ǾȇǇƻőŜǘƴƝ ǘƻƳƻƎǊŀŦƛŜΦ 
CI: interval spolehlivosti; Uncon obs: nekontrƻƭƻǾŀƴł ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ  
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tǊƻƧŜƪǘΥ YƭƛƴƛŎƪŞ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞ ǇƻǎǘǳǇȅ 
wŜƎƛǎǘǊŀőƴƝ őƝǎƭƻΥ CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0008221 

 

Evropská unie
Evropský sociální fond
Operańn² program Zamœstnanost

tǌƝƭƻƘŀ E8 

YƭƛƴƛŎƪł ƻǘłȊƪŀ ммΥ WŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ǇƻǘǌŜōǳƧƝ ŘŠǘƛΣ ŘƻǎǇƝǾŀƧƝŎƝ ŀ ƧŜƧƛŎƘ ǊƻŘƛőŜκǇŜőƻǾŀǘŜƭŞ Ǉǌƛ 

ƻŘŜǎƭłƴƝ ƪ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƳǳ ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ōŠƘŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪȅ ŀ Ǉǌƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴƝ t!{Κ 

Tabulka E8.1. Dw!59 ǘŀōǳƭƪŀ ǎƘǊƴǳǘƝ ŘǻƪŀȊǻΥ tǌƝƪƭŀŘȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴȇŎƘ ōŠƘŜƳ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ 

 

 


























































































































